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TUAN 30 CHU DE LON: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH 3: CAC MUA TRONG NAM
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 13/4 deén ngay 17/4/2026

A. THE DUC SANG

* P¢ tai: Ho hap: Hit vao, thé ra

Tay 3: Panh xoay tron 2 canh tay

Chan 5: Bat vé cac phia.

Bung: 2: Pirng quay nguoi sang hai bén

I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc

- Tré tap cac dong tac chinh x4c, tap dut khoat cac dong tac, nhip nhang, linh hoat.

2. Ky nang

- Rén ghi nhd, phat trién k¥ nang van dong mot cach nhip nhang khéo 1éo, déo dai

cho tré.

3. Giao duc

- G1do duc tré cham tap thé duc dé khoe manh.
II. Chuén bi

- San truong sach s€, an toan.

- Trang phuc gon gang.

- Tao tAm thé vui vé thoai mai cho tré

I11. Huéng din thue hién

- Sau d6 cho tré di chuyén thanh vong tron, thuc
hién cac kiéu di, kiéu chay khac nhau theo hiéu
1énh cua co.

- Cho tré vé d6i hinh hang ngang.

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp phdt trién chung.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay 3: Banh xoay tron 2 canh tay

- Bing thang, 2 tay dé trudc nguc.

+Hai canh tay xoay tron vao nhau.

+ Gio hai tay 1én cao.

+ Ha 2 tay Xuéng

- Chan 5: Bat vé cac phia.

- bimg thing tay chdng hong.

+ Nhay lén phia trudc

+ Nhay lui vé phia sau

+ Nhay sang bén phai

+ Nhdy sang bén trai.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong ,
- Co cho tré ra san x€p hang. - Tré x€p hang.

- Tré thuc hién céc kiéu di, chay
khac nhau.

- Tré vé doi hinh.

- Tré thuc hién cung co.
- Tré tap 2 lan x 8 nhip.

- Tré tap 2 1an x 8 nhip.




- Bung: 2: Bling quay nguoi sang bén. - Tré tap 2 lan x 8 nhip.
Pung thang, tay chong hong.
+ Quay nguoi sang phai

+ Pung thang

- Co cho tré tap cac dong tac cung cd theo nhip | - Tré thuc hién theo nhip ho.
h6 (Co6 chl1 y quan sat dong vién sura sai cho tré)
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- CO cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san. | - Tré di lai nhe nhang.

B. HOAT PONG VUI CHOI

* P@ tai: Géc PV: Choi gia dinh, Cira hang ban nuéc giai khat
Goc XD: XAy cong vién mua hé

Géc TV: Xem sach, tranh anh, 16 t6 vé mot so hién twong tw nhién
Géc AN: Van dong cac bai hat vé chii dé hién twong tw nhién

Géc TH: V&, xé dan, to mau tranh vé mdt s6 hién twong tw nhién
Goc TN: Choi vo6i nwoc, cat, soi, da

Géc HT: Xép chir cai, td chir cai in rong, ndi so trong pham vi 10

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré biét thoa thuan trude khi choi tim ra chu tro, duoc chon céc g6c choi minh yéu
thich, biét giao tiép budn ban, choi gia dinh. Biét sir dung cac nat ghép, cay xanh,
khéi go gach... dé xay dyng cong vién mua he. Biét xem sach, tranh anh, 16 t6 vé
mot s6 hién tuong tu nhién. Biét v&, xé dan to tranh vé mot s6 hién tuong ty nhién.
Biét hat, maa cac bai hat vé cha dé hién tuong tu nhién. Biét choi v6i nudc cat, soi,
da. Biét xép chir cai, to chit cai in rdng, biét ndi sb trong pham vi 10.

2. Ky nang

- Tré thé hién duoc vai choi ciia minh. Luyén k¥ niang sap xép, giao tiép, nhanh nhen
va khéo 1éo cua tré.

3. Giao duc

- Gi4o dyc tré doan két trong khi choi, biét giit gin d6 dung, do choi.

II. Chuan bi

- Géc PV: Lon, chai vo nuége, d6 choi niu in, gia dinh...

- Goc XD: Gach, céng, cay xanh, phao, 0, ghé ngéi...

- G6c TV: Tranh, anh, truyén, vé hién tuong tu nhién

- Géc AN: Tréng, phach tre, mit,...

- Goc TH: Mot buc tranh vé hién tuong ty nhién chua t6 mau

- Goc TN: Nude, cat, soi, da. Goc HT: Thé sd, chit cai, chit, sd in r5ng...

I11. Heéng din thye hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong: Théa thuan trudc khi choi
- CO trd chuyén cung tré ve chu d€ mdt s6 hién | - Tré tro chuyén cung co.
tuong tu nhién dé dan dat tré vao bai.




- Co thay 16p minh c6 rat nhiéu do choi dep va
nhiéu goc choi cac con c6 muén choi khong?

- Trudce khi choi chiing minh phai lam gi nhi?

- Chiing minh s& bau ai?

- Vay cac ban c6 dong y ban...1am trudong tro
khong?

- Ban... s€ cung c6 va cac ban thoa thuan ban
bac va chon géc choi ma cac ban thich nhé.

- TT: Cac ban o1 vdy hom nay cac ban mubn
choi nhitng géc choi nao?

+ C6 nhin thiy & goc phan vai c6 rat nhidu cac
loai nude giai khat. Vay cac ban sé€ choi gi & goc
phan vai?

- TT: Ban nao s€ choi ¢ géc phan vai?

- Pé choi ban hang thi can co ai. Vay ai sé& 13 co
ban hang duyén dang day?

- C6 ban hang o1 hdm nay c6 s€ ban nhitng mat
hang gi?

- TT: Vay 1a ¢ ban hang mudn ban dugc nhidu
hang thi phai nhu thé nao?

- Ngoai choi ban hang ra thi géc phan vai hom
nay céc ban con choi gi nira?

- Ai s& 1a bd day? B6 c6 nhiém vu gi?

- Ai s¢€ la me¢ day? Me c6 nhiém vu gi?

- A1 s€ 1a con? Ban nao 1a chi?

- Chi ¢6 nhi¢m vu gi?

- Ai dong vai em? Em thi phai nhu thé nao?

- Cé4c ban ¢ goc phan vai da ro nhiém vu cua
minh chua?

+ C6 thay & goc xdy dung ciing co rat nhiéu dd
choi dep, cac ban o1 cac ban s€ choi gi & goc
xay dung nhi?

- TT: Céc ban o1! vdy hdm nay ban nao sé choi
o gbéc xay dung day?

- TT: Pé xay dugc cong trinh dep thi can c6 ai?
- A dung rdi! Vay cac ban sé& bau ai lam béac k§
su truong ddy? Cac ban c6 dong y 1a ban ..
khong? Vay nhiém vu cua bac ky su trudng la
lam gi?

- Cac ban con lai s€ lam nhitng chil cong nhan
- Vay nhiém vu cua cac chil cong nhan la lam
nhiing gi?

+ Mudn tré thanh hoa si khéo tay thi phai choi
¢ g0c nao?

- TT: Hom nay cac ban s€ lam gi?

- Tré lang nghe.
- Tré tra 101.

- 2-3 tré y kién.
- Tré tra 101.

- Tré néu ¥ kién.
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré gio tay nhén vai choi.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.
- Tré néu y kién.
- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.
- Tré néu y kién.
- 2-3 y kién.
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 101.

- Tré nhan vai.

- 2-3 y kién.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.




- Khi vé& ching minh ngdi nhu thé nao? Cam but
bang tay nao?

- Khi t6 mau chiing minh phai t6 nhu thé nao?
- Vay hom nay ban nao muén choi ¢ goc tao
hinh day?

- Céc ban ¢ gbc tao hinh da rdo nhiém vu cua
minh chua?

+ TT: Con gbc thu vién thi sao? Goc thu vién
cac ban s€ lam gi?

- A céc ban oi c6 thdy goc thu vién ciing rat 1a
tha vi day. Thé hom nay ban nao s& choi & goc
thu vién day?

- TT: Cac ban & goc thu vién o1 cac ban da rd
nhiém vy chiing minh 1a 1am nhirng gi chua ?

+ Pé trd thanh ca si nhi cac ban s& choi ¢ goc
choi nao?

- TT: Hom nay ban nao sé€ choi & goc am nhac?
- G6c am nhac hom nay cac ban s€ lam gi?

- CO chuc cac ban ¢ goc am nhac hom nay sé
hat va van dong duoc nhiéu bai hat trong chi dé
nhé.

+ TT: Ban nao s€ choi & goc thién nhién day?
Hom nay cac ban ¢ goc TN s¢€ choi gi?

- Céc ban ¢ gbc thién nhién da r6 nhiém vu cta
minh chua?

+ TT: Con géc HT thi sao? Ching minh s€ chot
gi ndo? Ai muén choi & goc HT?

- Cac ban o1 khi choi chung minh phai choi
nhu thé nao?

- Trong khi choi phai choi nhu thé nao?

- Choi song chung minh phai lam gi?

* C6 chdt va gido duc tre.

- Vira r6i chung minh d3 thoa thun, ban bac vé
cac goc choi r6i ¢d chuc ching minh ¢ mot
budi choi that vui vé nhé.

- Vay céc con da san sang choi chua?

- C6 moi ching minh diémg 1én nhe nhang lay
biéu tuong cam vao goc choi minh da chon nao.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Cb cung trudng tro bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi ¥
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
cua minh.

- Co cung truong tro dong vién tré giao luu gitra
cic nhom choi, d6i vai choi.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 101.
- Tré néu y kién.

- Tré lang nghe.

- Tré néu y kién.

- Tré nhan vai choi.
- Tré nghe.

- Tré tra 1o1.

- Tré néu y kién.

- Tré néu y kién.

- Tré tra 101.

- Tré nghe.

- San sang.

- Tré 1ay biéu tugng va vé géc choi

cua minh.

- Tré choi.

- Tré do1 vai.




3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi - Tré nghe.
- C6 cung truong tro nhan xét cac goc choi, gop
y nhac nhd cac nhoém choi chua tét 1an sau choi
t6t hon. - Tré tap trung.
- Cho tré quan sat goc c¢6 san pham dep va nhan
x€t vai choi cua tré. - Tré nhan xét.
- C0 cho cac goc choi nhan xét truong tro - Tré lang nghe.
- C6 nhan xét chung. - Tré doc va cit dd choi.
* Két thic: Cho tré doc tho “cit dd choi” va thu
don d6 dung.

C. HOAT DONG CHUNG

Thir 2 ngay 13 thang 4 nam 2026 (PHT day DM)

* TRO CHUYEN SANG

- Tro chuyén vé sim, chop.

Bay gio ca 16p cung nhin xem hién tugng gi day ?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé hinh anh nay ?

- Con thay sim, chép xuat hién khi nao?

- Khi c6 sam, chdp con can phai lam gi?

- Khi dang mo ti vi cac con 1am gi dé an toan?

- Chét lai: Céc con dugc quan sat tranh sam, chop, thuong xuét hién khi c6 mua rao,
dé dam bao an toan khi dang mo céc thiét bi dién tr, ti vi, cac con can tit di dam bao
an toan.

* VAN HQC
be tai: K€ chuyén sang tao cuoi chu dé: “Vong tuan hoan cia nwéc”

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: Tré biét xap xep nhitng birc tranh dé ké dugc mot cau chuyén co y nghia
bang ngon ngir cua tre. Biét dat tén cho ciu chuyén ctia minh.

- Tré 4 tudi: Tré biét goi tén, nhan xét nhitng hinh anh c6 trong tranh, xay dyng cu
chuyén theo tri tudong tuong cua tré theo hudng dan, goi y cta co.

- Tré 3, 2 Tré thuc hién theo kha nang cua minh.

2. Ky nang

-Tré 5 tu01 Phat tr1en ngdn nglt mach lac, rén kha nang tu duy sang tao cho tré.

- Tré 4 tudi: Phat trién ngdn ngit, rén kha ning ghi nhé cho tré.

- Tré 3, 2 tudi: Mo rong von tir cho tré.

3. Giao duc

- Gi4o duc tré biét bao vé nguén nudc, bao vé moi truong.

II. Chuén bi

- Tranh 1: Tranh nang nudc bdc hoi



- Tranh 2: Hoi nudc bay vao dat lién

- Tranh 3: Hoi nudc bay 1én cao thanh ddm may
- Tranh 4: Nhiing ddm may nudc roi xuéng

I11. Heéng din thye hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- Cho tré hat “Cho t61 di lam mua véi”

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Nudc mua co6 tac dung gi?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat dam thoai tranh, ké chuyén.

- C6 cho tré 1an lugt kham pha timg birc tranh.
- Tranh 1: Tranh ning nuéc bdc hoi

- Tranh 2: Hoi nudc bay vao dit lién

- Tranh 3: Hoi nudc bay 1én cao thanh dam
may

- Tranh 4: Nhitng dam may nudc roi xudng

- C6 dam thoai voi tré vé ndi dung timg birc
tranh.

- T nhiing birc tranh ndy cac con c6 muén ké
1én thanh 1 cau chuyén khong?

- CO chia 16p thanh 2 nhom, ¢c6 moi dai dién

- Cb cho timg nhom tré 1an luot 1én ké cau
chuyén ctia nhom minh.

- Cho tré ddt tén cau chuyén cua tré.

- CO nhén x¢ét dong vién tré.

* C6 ké mdu cdu truyén theo ni dung tranh.

- Cling tir nhitng burc tranh nay c6 cling c6 mot
cau chuyén ddy chung minh c6 mudn nghe cau
chuyén cua co khong?

- C6 ké cho tré nghe: “Pay 1a nudc & trong mot
cai ho khi trdi ning to thi hoi nude s& boc 1én di
vao dat lién, hoi nudc bay 1én, cao dan cao dan
khi gap khong khi lanh hoi nudc sé xich lai gan
nhau tao thanh cac dam may, nhimng dam may
nay s€ to dan Ién rdi tao thanh hat mua r01 xudng
dat, nuée lai chay vao ao, ho, song subi”.

- Céc con vira lang nghe cdu chuyén cua o rdi.
Bay gio ching minh cung dat tén cho cau
chuyén cua cd nhé.

- Cb cung tré thong nhit tén ciu chuyén.

* Dam thoai sau quan sat.

- Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?

- Trong c4u chuyén noi vé cai gi?

nhom Ién lay tranh vé thdo ludn nhém véi nhau.

- Tré hat to, 10 trang.
- Ca 16p tra 101.
- 2-3 y kién cua tré.

- Tré chu ¥ quan sat.

- Tré dam thoai cung co.

- Tré tra 1o1.

- Pai dién nhém lén 1y tranh.

- Pai dién nhom 1én ké cau
chuyén cuia nhom minh.

- Tré thong nhat dat tén chuyén
- Tré chu y lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré chu y nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré thong nhét cting c.

- Tré tra 10o1.
- 2-3 y kién.




- Nho cai gi ma hoi nude co thé bay lén duogc?
- Piéu gi xay ra khi hoi nudc bdc hoi nao?

- Nhitng d4m mAy to dan 1én va tao thanh cai
gi?

* Gido duc tré biét bao vé nguén nudc, bao vé
moi trudong.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré néu y kién.

- Tré lang nghe.

- Tré ra choi nhe¢ nhang.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Quan sat tranh thoi tiét ning néng, han han

Tro choi: Pdi nao nhanh nhét
Choi theo y thich

I. Muc dich -
1. Kién thirce

yéu cau

- Tré biét quan sat, nhan biét duoc tén go1 cia mot s6 hién tuong thoi tiét nhu: Néng

nong, han han, hi€u dugc loi ich va tac hai cua ching déi vo1 con nguoi.

2. Ky nang

- Rén sy cht ¥ quan sat, ghi nhd ¢6 chi dinh, phét trién ngdn ngit cho tré.

3. Gido duc

- Gi4o dyc tré biét phong tranh mot sd hién tuong thoi tiét nguy hiém.

II. Chuan bi

- Tranh: Néng nong, han han, 16 t6 mot s6 hién tuong thoi tiét.
- Cho cho tré quan sat va hoat dong. San sach s¢€, trang phuc gon gang.

I11. Heéng din thye hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh thoi tiét ning
nong, han han

- C6 dan tré ra san trd chuyén cing tré vé cta dé
Nhénh mua hé dé dan dét tré vao bai.

* C6 cho tré 1an lugt quan sat tranh mot s6 hién
tugng thoi tiét.

+ Troi nang nong.

- C0 c6 buc tranh gi day nao?

- C6 cho tré doc tir “Trdi nang noéng” theo céac
hinh thirc khac nhau?

- Anh nang ctia mua hé nhu thé nao?

- Khi di dudi troi nang cac con phai nhu thé
nao?

- Céc con biét nang c6 loi ich gi khong?

- Ngoai ra 4nh ning con dung dé 1am gi?

* C6 chét va giao duc tré: Nang gitip cho cay
quang hop, giup bd me chung minh phoi kho
quan 4o, gitp tiéu diét mot sé vi khuan giy

- Tré ra san tro6 chuyén cung co.
- Tré quan sat.

- Tré tra 1o1.

- Tré doc theo yéu cau cua co.

- 1-2 ¥ kién.
- 2-3 y kién.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.




bénh. Tro1 nang ching minh phai udng nhiéu
nudc, uong nude dun séi dé ngudi, an nhiéu loai
qua trai cay...

+ Han han. - Tré tra 1o1.

- Vao mua hé do thoi tiét ning nong kéo dai s&

nhu thé nao? - Tré quan sat.

- CO cho tré quan sat tranh han han. - 2-3 y kién cua tré.
- Pay 1a buc tranh gi?

- Canh vét trong tranh nay nhu thé nao? - Tré néu ¥ kién.

- Vi sao dét lai nit né, cay kho héo?

- Pay goi 1a hién tugng gi? - Tré lang nghe.

+ Cb6 chdt lai ndi dung buic tranh. - Tré quan sat va tro chuyén
- Ngoai ra cac con c6 biét mua hé con co hién | cing co.

tugng thoi tiét nhu thé nao? - Tré lang nghe.

* C6 gido duc tré biét phong tranh mot sd hién
tuong thoi tiét nguy hiém.

2. Hoat dong 2: Tro choi: DPdi nao nhanh | - Tré ling nghe.
nhit

+ Cach choi: C6 chia 16p minh thanh 2 déi,
nhiém vu cuia 2 doi nhu sau. Trén nay c6 da
chuan bi 2 bang c6 anh thoi tiét mua he, 2 d6i
s€ chay Ién tim nhiing 16 t6 c6 hinh anh phu hgp
v6i mua hé (Trang phuc mua he, tim rira mua
hé, troi nang...) gan 1én bang cua doi minh, sau
thoi gian 2 phut doi nao tim dugc nhiéu tranh
dung sé 1a d6i thang cudc.

+ Luat choi: Moi ban 1én chi duogc chon 116 t6
gin 18n bang cua do6i minh.

- C6 6 chtrc cho tré choi.

- C06 bao quat, dong vién tré choi. - Tré choi.
- Nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Co6 cho tré choi theo y thich.

- C0 bao quat tr¢ choi. L - Tré choi theo y thich.

* Két thuc: Co6 cho tré ra choi, cat do6 dung, vé o

sinh ca nhan. - Tré cat do dung, ra choi.
* HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: EM 14 “Céc diy s6 do vat”
+ Muc dich: Rén luyén ki nang dém, phan biét, ghi nhé cho tré.

+ Cdch choi: Co phat thé s6 cho tré va cho tré di thu thap dd vat trong 16p c6 s luong
tuong tng. Khi thu thap xong gitip tré 1am mot diy sé bang thé va d6 vat. Hoi: SO nao
dau tién? SO nao nho nhat? Ai da tim duoc d6 vat it nhat? Tré co thé s6 1 & dimg 1én
trude dat thé sb 1én san cung véi dd vat & bén phai, tiép theo dén tré tim duoc 2 dd
vét, thanh mot hang. Chi tay vao thé va d6 vat va cho tré dém.



- C6 t6 chire cho tré thuc hién.
- Nhén xét hoat dong choi cua tré.

2. On chir cai da hoc

- CO cung tré hat bai “Chéu vé 6ng mat troi”

- C6 va cac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat nhic dén diéu gi?

- Hom nay c6 c¢6 rat nhiéu tro choi muén ting 16p minh, cac con ctng choi voi co
nhé!

+ Tro choi 1: Vong quay ky diéu

- C6 néu cach choi, luat choi, huéng dan tré choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 bao quat huéng dan tré choi.

+ Tro choi 2: Nhay vao co chit.

- C6 néu cach choi, luat choi.

- C6 6 chtrc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat, khuyén khich dong vién tré choi. C6 nhan xét, chuyén hoat dong
khac.

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb
- Tong s6 tré: 27 S6 tré di hoc: 24 S6 tré nghi hoc: 3
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: Tré bi ho, dm, sbt
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khée: Ca 16p suc khoé tuong ddi tot, con mot sb tré bi s6 miii (Nhi,
Dang Dat...)
- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré twong d6i nghe 11 ¢6, con mot sd tré chua nghe
161 c6 (Phong, Luu Pat, Poai, Ly Bao.....)
- Kién thire ki nang: +VH: Tré chu y nghe co ké, tra 101 dugc mot s6 cau hoi ¢d dua
ra, con mot so tré chua chi ¥, con chua trd 101 dugc cau hoi co dua ra.
+ Hoat dong ngoai troi: Tré cha v quan sat tranh, tra 101 dugc cau hoéi cia ¢6 dua ra,
con mot sd tré chua cha .
+ Hoat dong vui choi: Tré biét choi cung cac ban & cac goc, mot s6 tré biét nhap vai,
con mot sb tré chua biét choi, con tranh gianh dd choi cua ban, do dic thu 16p ghép,
con co treé be.

3. Su kién dac biét: Khong co.




Thir 3 ngay 14 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

- Trd chuyén vé mua xuin

- Muia xuén thoi tiét nhu thé nao?

- Cay cbi nhu thé nio nhi?

- Bic trung nhat ctia mua xuan 1a hoa gi ng?

- Hoa dao nd béo hiéu ngay gi ctia mua xuan da dén?

- Tét d¢én moi nguoi thudong lam gi?

- Muia xuén ciing 1a mua cua 18 hoi ddy, chiing minh biét nhitng 1& hoi nao?

=> Chdt lai: Muia xuan 1a muia du tién ctia nam mdi, bat dau tir thang 1 dén thang 3,
thoi tiét 4m ap, c6 mua phun. Vao budi sang thoi tiét hoi lanh nén khi di hoc chung
minh nhé mac thém 4o khoac mong.

* CHU CAI
be tai: Tro choi chir cai g, y

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: Tré nhan biét dugc chit cai g, y théng qua cac tro choi véi chir cai. MT18
- Tré 4 tudi: Tré nhan biét duoc chir cai g, y thong qua céc trd choi chit cai theo hudng
dan cua co6. MT18

- Tré 3, 2 tudi: Tré biét choi cac trd choi chir cai theo cd va theo kha nang.

2. Ki nang

- Tré 5 tudi: Rén su cha y quan sat, ki nang choi, phat trién ngdn ngit, ghi nhé cho
tre.

- Tré 4 tudi: Rén sy cht y quan sat, phat trlen ngon ngir, ghi nhé cho tré

- Tré 3, 2 tudi: Rén su chu ¥, phat trién von tir cho tré

3. Giao duc

- Tré hing thu tham gia vao gio hoc

II. Chuan bi

- Hop quén xtc sic

- Thé chir cai g, y cho co va tré. Ngoi nha...

I11. Heéng din thye hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- C6 cung tro chuyén véi tré vé chii dé nhanh t6i | - Tré trd chuyén ciing.
can gi dé 16n 1én, khoe manh dé dan dit tré vao
bai.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

+ Tro choi 1: Gio thé chir cdi thé chir cdi theo
hiéu lénh.

- Cach choi: C6 s& phat cho mdi ban 1 16 chit cai, | - Tré lang nghe.
khi c6 yéu cau cac ban gio thé chir cai nao thi cac
ban s€ phai tim that nhanh va gio 1én cao va phat




am to, hodc co s& néu ciu tao cua chit cai va cac
ban s€ phai tim dung chit cai d6 va gio lén va
phat am.

- Luat choi: Ban nao tim chua dung chit cai ma
o yéu cau thi s& phai tim lai va phat am to chi
cai do.

- C6 6 chure cho tré choi 3- 4 lan

+ Tro choi 2: Tim dung nha.

- Céch choi: C6 s& phat cho mdi ban 1 thé chi
cai sau d6 chiung minh s€ vtra di, vira hat bai hat
cO yéu cdu khi ndo c6 hiéu 1énh tim nha thi
chung minh phai that nhanh chan tim vé ngdi nha
c6 gan chir cai giéng v6i thé chit cai minh cam
trén tay.

- Luat choi : Ban nao chua tim dung nha giéng
v6i thé chit cai minh cAm trén tay s& phai nhay 10
co vé ngdi nha chit cai cia minh.

- C6 t6 chte cho tré choi 2-3 lan

- C6 cung tré kiém tra két qua choi, dong vién
khuyén khich tré

* Tro choi 3: Vong quay ky diéu

- C6 néu cach choi, luat choi.

- T6 chirc cho tré choi trd choi 3-4 1an. (C6 bao
quat tré choti)

* Tro choi 4: EL 28 Nhay vao o chit.

- Cach choi: Co sé chia 16p minh ra thanh hai ddi,
mdi doi xép thanh mot hang doc. C6 d3 chuén bi
san cac 6 chit cai ma chiing minh vira hoc. nhiém
vu cua cac ban la khi c6 hi€u 1énh nhay, thi ban
dau hang s& nhay 1an luot vao timg 6 chir, vira
nhdy vira phat am that to tung chit cai trong 6 chir
cho dén hét sau d6 vé cudi hang dimg, ban tiép
theo thuc hién tuwong tu

- Ludt choi: Nhay lan lugt vao timg 0, néu phat
am sai 1 trong cac chir cai trong 0 thi s€ nhay va
phat am lai.

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan

- C6 cung tré kiém tra két qua choi, dong vién
khuyén khich tré

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C06 cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré lang nghe.

- Tré chot hig thu.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré choi.
- Tré lang nghe.

- Tré choi.

- Tré lang nghe.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi.

- Tré ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Deé tai: Hat “Mua he dén”
Tro choi: Dong bang




Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc

- Tré nho tén bai hat, tac gia, ndi dung bai hat, va hat dang giai di€u, 161 ca bai hat.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning ca hat, ghi nhd, phat trién tham m§ cho tré.

3. Giao duc

- Gido duc tré bao v¢ strc khde, ddo1 mii nén khi di ra ngoai troi nang, tro1 mua.

IL. Chuan bj ,
- Bai hat: Mua he dén

- San sach s¢&, d6 choi ngoai troi, vong , phan, bong,...

I11. Hueéng din thue hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Hat: “Mua hé dén”
- Co cho tré di ra san truong.
- C6 doc cau dd vé mua he

Mua gi nong buc

Troi nang chang chang
bi hoc, di lam

Phai d61 mi non.
- b6 1a mua gi?
- Mua hé thoi tiét nhu thé nao?
- C6 gidi thiéu bai hat: Co mot bai hat noi vé mua
hé rat hay d6 1a bai hat Mua hé dén do béc
Nguyén Thi Nhung sang tac cac con cung ling
nghe bai hat nay nhé.
- C6 hat 1an 1: C6 hat thé hién ctr chi digu bo.
- Hoi tré doan tén bai hat, tac gia la gi?
- C6 hat 1an 2: Két hop giang ndi dung.
- Bai hat néi vé diéu gi?
+ Noi dung: Muia hé d¢én noi dén ban nho rat vui
vé ca hat dé d6n mau hé sang bai mua hé thoi tiét
nang, rat dep, nhitng chi chim, chi buém bay
lugn khip bau troi
- C6 cho tré hat theo cac hinh thuc: Lop, to,
nhom, ca nhan.
- Ching minh vura hat bai hat gi?
- Cua tac gia nao?
- C6 cho tré nhéc lai tén bai hat, tén tac gia.
- Cho 16p hat lai 1 1an
+ Gido dyc tré: Mua hé ning noéng khi di ra
ngoai troi nang chiing minh phai do6i mii che 6 dé
bao vé strc khoe.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Dong bang

- Tré di ra san.
- Tré lang nghe.

- Tré néu y kién tré.
- Tré tra 101.
- Tré lang nghe.

- Tré quan sat, ling nghe.
- Tré tra lo1.

- Tré tra lo1.
- Tré lang nghe.

- Tré hat theo cac hinh thtrc.
- Tré tra 1o1.
- Tré nhic lai.

- Ca 16p hat lai.
- Tré lang nghe.




- C0 gidi thiéu tén tro choi - Tré lang nghe.

- C6 hoi tré vé cach choi, luat choi - 1-2 y kién.
-> (0 khai quat: Cach choi, luat choi.
- C06 t6 churc cho tré choi 3-4 lan, bao quat tré. - Tré choi.

- C6 nhan xét khen ngoi tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Cb tro chuyén véi tré véi cac dd choi . - Tré tro chuyén cung co.

- C6 huodng cho tré choi tu do vai dd choi ¢o - Tré choi véi ciu truot, xich
san. du...

- Cho tré choi theo nhém.

- C0 bao quat dong vién tré choi. - Tré rura tay va vao 16p.

+ Két thuc: Cb cho tré vé sinh tay chan vao 10p.

* HOAT PONG CHIEU

1. Day tré doc tho “Gi6”

- CO gidi thidu tén bai tho “Gi6” cua tac gia Xuan Quynh.

- C6 doc cho tré nghe lan 1.

- Lan 2: C6 doc két hop chi tranh.

- Giang noi dung bai tho: Qua bai tho nay chung minh biét dugc gi6 co rat nhiéu cong
dung, cham chi lam viéc khong c6 thoi gian nghi ngoi va nho ¢ giéo ma khong khi
ctia chung ta chd nén mat mé gitp moi ngudi tiét kiém duogc dién.

- C6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? Bai tho ké vé ai? Cong viéc ciia gid 1a gi?
- Gi6 rong hon cai gi? Gi6 c6 dang hinh khong? Khi ¢6 gi6 cac con cam thay thé nao?
- Vay céac con c06 thich gi6 khong?

+ Gido duc tré: Muia hé dén thoi tiét rat nong vi vay nhd c¢6 nhitng con gié ma chiing
ta cam thdy mat mé hon, nhung khi troi ma ca mua va gi6 thi cac con khong nén ra
ngoai duong nhé.

* Day tré doc tho.

- Cb cho ca 16p doc 2-3 1an bai tho

- T6, nhom, ca nhan doc bai (c6 ch y khuyén khich va sira sai cho tré)

- Ching minh vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

2. Tro choi: EL34 “Hay lam theo toi”

+ Muc dich: Phat trién k¥ nang van dong nhanh nhen, khéo 180, cho tré.

+ Cach choi: Co6 cho 16p ding thanh vong tron ¢6 bat nhac va lam cac dong tac nhu
(V6 tay, co chan, nhay...) nhiém vy ciia chung minh 1a thuc hién lai dong tac co vira
lam.

+ Ludt choi: Tré nao chua thuc hién duoc thi thuc hién lai cho ding.

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién va khuyén khich tré choi

- C6 nhan xét chung va két thuc tro choi

3. Vé sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. S1s0



- Tong s tré: 27 So tré di hoc; 23 SO tré nghi hoc: 4

- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: Tré bj ho, dm, sot

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Ca 16p strc khoé tuong ddi tot, con mot sb tré bi so6 mii.

- Tinh trang, cam xuc, hanh vi: Tré nghe 161 c6, con mot s6 tré chua nghe 101 co.
- Kién thire ki nang: +CC: - 5 tudi MT18: % tré dat, Y tré chua dat.

- 4 tubi MT18: % tré dat, % tré chua dat.

-3, 2 tudi: Biét choi tro choi cung cd va cac anh chi.

+ Hoat dong ngoai troi: Tré cha y, mot sb tré hat tuong ddi tbt, con mot sb tré hat
chua dugc tot (Qudc Anh, Phong, Tuin Anh, Ngoc Anh...)

+ Hoat dong vui choi: Tré bi€t choi & cac géc cung c¢d, con mot so tré chua biét

nhuong do choi cho cac em bé.

3. Su kién dac bi¢t: Khong co.

Thir 4 ngay 15 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

- Trd chuyén vé mua hé

- Sau mua xuan 13 dén mua gi?

- Pai dién nhom mua he 1€n trinh bay hiéu biét cta tré vé mua heé.

- Ai ¢6 nhan xét gi vé thoi tiét mua he?

- Thoi tiét nhu vay thi ching minh lya chon trang phuc thé nao?

- Khi ra duong thi ching minh phai lam gi? Va choi ¢ dau?

- Vi mua hé c6 nhiéu nang va anh sang nén c6 ich loi gi cho ciy cbi?

- Va mua hé dén céac con ¢ ky nghi gi?

- Khi nghi hé b me thudng cho ching minh di dau?

- Khi mua hé dén thi con cac con mua phun khong?

- Nhitng con mua mua hé s& nhu thé nao?

- C6 khai quat: Mua hé 1a mua thir hai trong nam, thoi tiét nong nhat dién ra tir thang
4 dén thang 6. Mua he chiung minh duoc nghi he, dugc bd me cho di du lich, di tim
bién... va mua hé ndy chiung minh chia tay 16p mam non dé 1én 16p 1 nita day.

* TAO HINH
De tai: Vé ong mat troi (M)

I. Muc dich - yéu cau
1.Kién thirc



- Tré 5 tudi: Tré biét st dung cac nét cong, nét xién, dé v& va td mau tranh ong mat
troi theo mau cua cd (MT7).

- Tré 4 tudi: Tré biét st dung céc nét xién va nét cong dé v& thém cac nét con thiéu
va t6 mau tranh 6ng mat tro1 (MT 7).

- Tré 3, 2 tudi: Tré biét to mau tranh ong mat troi theo hudng dan cia cb va theo kha
nang.

2. Ky nang

- Tré 5 tudi: Rén k¥ ning v&, bd cuc va phdi mau cho tré.

- Tré 4 tudi: Rén k¥ ning v& va té mau cho tré.

- Tré 3, 2 tudi: Rén kha ning t6 mau cho tré.

3. Giao duc

- Tré hao himg sbi ndi tham gia vao cac hoat dong

II. Chuén bj

- Ba tranh mau cua ¢

- Gidy A4, but chi, bat mau du cho tré.

- Ban ghé dtng quy cach du cho tré ngdi

I11. Heéng din thye hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Cho tré hat “Chau v€ 6ng mat troi” - Tré hat to, 10 rang.
- Céc con vira hat bai hat gi? -2 -3 Tré tra lo1.

- Trong bai hat nhac dén ai?
- Ching minh c6 mubn v& ong mat tro1 nhu ban | - Tré tra 1o1.
nho trong bai hat khong?

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Quan sdt, dam thoai mau. - Tré chu y quan sat.
- CO c6 buc tranh v€ gi day? - Tré tra lo1.

- Ai c6 nhén xét gi vé buc tranh nay nao? - 2-3 tré nhan xét.

- C6 dang hinh gi? Pugc v& bang nhimg nét gi?

- Puoc t6 bang mau gi? - 2-3 tré néu y kién.
- B4 cuc tranh nhu thé nao?

+ Co6 khai quat lai nd1 dung bure tranh. - Tré lang nghe.

* V& mau.

- Bé vé duoc Ong mit troi ndy cac con chu y 1én
day xem c6 v& mau nhé.

- C6 cam but ¢ tay phai va cam but bang 3 dau | - Tré ling nghe, quan sat ¢o
ngon tay dau tién co v& mot hinh tron to & gitra to | lam mau.

giay, tlep theo c6 v& thém cac nét xién dai, ngan
nbi lién nhau bén ngoai xung quanh hinh tron tao
thanh cac tia nang, sau khi v& xong c6 s& t6 mau
d6 trong hinh tron, khi t6 ¢6 di mau nhe nhang déu
khong dé mau chom ra ngoai dudng tron. Con cic
tia nang co s& dung mau vang dé to.

* Tre thuc hién.

- 2-3 tré néu ¥ kién.




- Céc con vira xem cO v& mat troi roi vay dé vé
duoc 6ng mit troi chiing minh s& v& nhu thé nao?
- C6 cho tré nhéc lai cach v&, cach ngéi, cic cAm
btt.. - Tré lang nghe co giao nhiém
- Tré 5 tudi: V&, t6 mau hoan thién birc tranh. Vu.

- Tré 4 tudi: V& thém cac nét con thiéu va td mau
tranh.

- Tré 3, 2 tudi: T6 mau tranh ong mat troi. - Tré thuc hién.
- C6 t6 chire cho tré v& (co bao quat khuyén khich
tré v&)

* Nhdn xét san pham.

- Cho tré 1én trung bay san pham.

- C6 cho 2-3 tré 1én nhan xét. - C4 16p 1én trung bay san
- CO nhan xét chung. pham.

3. Hoat dong 3: Két thiic - Tré 1én nhan xét.

- Cho tré ra choi nhe nhang. - Tré chu y lang nghe.

- Tré ra choi nhe nhang.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Quan sat tranh mét so trang phuc mua hé
Tro choi: Pdi nao nhanh nhat

Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thire
- Tré biét tén goi, dac diém nodi bat, loi ich ctia mot s6 trang phuc phu hop vai thoi tiét
cua mua he.
2. Ky nang
- Rén su chu ¥ quan sat, nhan xét, ghi nhé c6 chua dinh, phat trién ngon ngtt cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o dyc biét Iyra chon trang phuc phul hop véi thoi tiét.
II. Chuan bi
- Trang mdt s6 trang phuc mua he.
- Chd cho tré quan sat va hoat dong
- San sach s€, trang phuc gon gang.
I11. Huéng din thue hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh mot so trang
phuc mua he
- C6 dan tré ra san truong. - Tré tap trung ¢ san.
- C6 trdo chuyén cung tré vé chii dé nhanh mua | - Tré trd chuyén cing co.
he dé dan dat tré vao bai.
+ Cé cho tré quan sat bo quan do mia hé. - Tré quan sat.




- bay 1a bo trang phuc gi?

- B6 trang phuc nay c6 dic diém nhu thé nao?
- Ao c6 mau gi? Tay 4o nhu thé nao?

- C6 40 ra sao? ’

- Con chiéc quan c¢6 mau gi? Ong quan dai hay
ngan?

- B0 trang phuc nay phu hop khi mac ¢ dau?

- Con khi ¢6 viée ra ngoai can di xa vao thoi
tiét ning nong chiing minh phai mic trang
phuc nhu thé nao?

+ C6 cho tré quan sdt Go ndng.

- Trang phuc nay duogc goi la gi?

- C6 dic diém gi?

- Ao nay co tac dung gi?

- Ngoai 40 chéng néng ra khi ra ngoai ching
minh phai lya chon d6 dung nhu thé nao dé
chéng néng.

+ Co cho tré quan sat tranh che o, doi mii, doi
non.

- C6 dam thoai voi tré vé tén goi, dac diém,
cong dung ctia cac dd dung do.

* C6 giao duc biét lva chon trang phuc phu hop
voi thoi tiét dé bao vé ste khoe.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Pgi nao nhanh
nhat

+ Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 d6i. Trén nay
¢ c6 rat nhiéu loai trang phuc, dd dung mua
dong, mua he. Bay gio ching minh s€ thi nhau
lwra chon trang phy, do dung phu hop véi mua
he, doi nao tim dung yéu cau va dugc nhiéu nhat
s& 1 d6i chién thang.

+ Luat choi: Mdi ban 1én chi dugc chon mot d6
dung bo vao r6 ctia d6i minh.

- C6 6 chtic cho tré choi trd choi.

- Nhéan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Co6 cho tré choi theo y thich.

- C06 bao quat tré choi.

* K&t thiic: Co cho tré ra choi, cat do dung, v¢
sinh ca nhan.

- Tré tra 1o1.
- 2-3 tré tra 101.
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.
- 3-4 tré tra 101.

- 2-3 tré tra 101.

- Tré néu y kién.

- Tré tra 101.

- Tré néu y kién.

- Tré quan sat va dam thoai cung

co0.
- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré choi.
- Tré lang nghe.

- Tré choi theo y thich.

- Tré cat do dung, ra choi.

* HOAT PONG CHIEU

1. Huéng din tré 1am sach tao hinh

- CO cung tré hat bai “Cho t61 di lam mua véi”
- C0 va céc con vura hat bai gi?




- CO tro chuyén hudng tré vao bai.

- C6 huéng déan tré 1am theo ting do tudi.

- C6 phat sach cho tré lam.

- C6 bao quat, khuyén khich, dong vién tré lam.

2. On cac s6 da hoc

- C6 cho tré 6n céac s6 da hoc qua trd choi “Nhdy vdo 6 s6”
- C6 néu cach choi, luat choi.

- T6 chire cho tré choi

- Nhan xét hoat dong choi cua tré choi.

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisé
- Téng s6 tré: 27 SO tré di hoc: 23 Sb tré nghi hoc: 4
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: Tré bi ho, dm, sot.
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh stic khoe: Ca 16p stic khoé twong doi tot, con mot sd tré bi sd6 miii (Ngoc
Anh, Tuin Anh, Thuén... )

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Ca 16p nghe 10i ¢6, con mdt sb tré chua nghe 101 6.
- Kién thire ki nang: +TH: - 5 tudi MT7: % tré dat, Y tré chua dat.

- 4 tudi MT7: % tré dat, Y tré chua dat.

- 3, 2 tudi: Tré biét to mau tranh, mot s6 tré to twong ddi tét (Khanh An, Hoang Vy,
Ban Vy...)

+ Hoat dong ngoai troi: Tré chll y quan sat, tra 101 duge mot s6 cau hoi c¢d dua ra,
con mot so tré chua chu .

+ Hoat dong vui choi: Tré biét choi cing ¢6 va cac ban, con mot sé ban chua biét
nhuong d6 choi cho ban nhé, con tranh gianh d6 choi véi ban.

3. Su kién dac biét: Khong co.

Thir 5 ngay 16 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

- Tro chuyén vé mua thu

- Muia thu 13 mua thir may trong nim?

- Pai dién nhom mua thu 18n trinh bay hiéu biét cua tré vé mua thu. (C6 hoi mot sb ca
nhan tré nhém khac)



- Muia thu ¢6 nhitng dic diém gi?

- Thoi tiét mua thu nhu thé nao?

- Muia thu ¢ ngay Tét gi dic biét?

- Theo céc con nhimng bo trang phuc nhu thé nao s& phu hop véi mua thu?

* C0 khai quat lai: Cac con a, mua thu la mua thtr ba trong nam, mua thu voi thoi tiét
mat me, ¢ 14 vang roi, miia thu cac bé thich tha voi ngay Tét trung thu, ngay hoi khai
truong. Mua thu dién ra tir thang 7 dén thang 9.

* THE DUC
De tai: Bo bang ban tay va ban chan 5-6m

I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thire.
- Tré 5 tudi: Tré biét tap ding, chinh xac cac dong tac trong bai phat trién chung. Biét
chdng 2 ban tay xubng san, ngudi nhom cao 1én, bo vé phia trude, khi bo phdi hop
chan ng tay kia, chan phai luén sat san 5 - 6m. MT5
- Tré 4 tudi: Tré biét tip dung cac dong tac trong bai phat trién chung. Biét chong 2
ban tay xudng san, nguoi nhom cao 1én, bd vé phia trude, khi bo phdi hop chan no
tay kia, chan phai luon sat san 4 - 5m. MT5
- Tré 3, 2 tudi: Tré biét biét cach bo bang ban tay, ban chan theo hudng thang theo
huéng dan cta ¢d va theo kha ning. MT5
2. Ky nang
- Tré 5, 4 tudi: Rén k¥ nang bo, su nhanh nhen khéo 1€o, phat trién van dong cho tré
- Tré 3, 2 tudi: Rén sy khéo 1éo, phat trién van dong cho tré.
3. Giao duc
- Tré hao hiing tham gia vao hoat dong va thudng xuyén tap thé duc.
II. Chuan bi
- San thé duc bﬁng phéng, an toan. Vach ké 5-6m, 4-5m...
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.
I11. Heéng din thwe hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Céc con oi dé co thé khoe manh hang ngay | - Tré néu y kién.
ching minh phai lam gi?
- C6 gido duc tré an dy du cac chat dinh dudng, | - Tré ling nghe.
tap luyén thé duc thudng dé co thé khoe manh.
- C06 cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua v61” ra
san di thanh doi1 hinh vong tron thyc hi¢n céac | - Tré hat va di cung c6 ra san.

kicu di, kiéu chay theo hiéu 1énh. - Tré thyc hién theo hi¢u l¢nh
- Cho tré x€p thanh do1 hinh hai hang ngang. cua cO. ‘
2. Hoat dong 2: Trong dong - Tré x€p theo yéu cau.

* Bai tdp phat triéen chung

- Tay 3: Danh xoay tron 2 canh tay
- Pling thang, 2 tay dé truéc nguc.
+ Hai canh tay xoay tron vao nhau. - Tré thyc hién 3 1an x 8 nhip.




+ Gio hai tay 1én cao.

+ Ha 2 tay xudng

- Chan 5: Bat vé cac phia.

- bing thing tay chdng hong.

+ Nhay Ién phia trudc

+Nhay lui vé phia sau

+ Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai.

- Bung: 2: Bu’ng quay nguoi sang bén.

- Bimg thing, tay chong hong.

+ Quay nguoi sang phai

+ Pung thang

- CO cho tré tap cac dong tac cung co.

- Co cho tré tap cac dong tac cung cd theo nhip
ho (Co6 cht ¥ quan sat dong vién stra sai cho tre)
* Vin déng co ban: Bo bang ban tay va ban
chan 5- 6m.

- C0 gidi thi€u tén van dong.

-Cotap mau 1an 1: C6 thye hién tir dau dén cudi
khong giai thich gi.

- Lan 2: C6 vira thyc hién vira huéng din: Tu
thé “Chuan bi”, c6 chong 2 ban tay xuéng san
ngay trudc vach ké, hai ban chan cham san, mat
nhin thang, dau khong cui. Khi nghe hi¢u 1énh
bo, nguoi nhom cao 1én - bo vé phia trudc, khi
bo phéi hop chan no tay kia, chan phai luon sat
san (khong dugc nhac chan 1én khoi mat san),
mat nhin thang phia trudc. Bo dén hét vach
ké da quy dinh thi c6 dimg day.

- C06 goi 2 tré kha 1én thyc hién.

- C6 t6 chure cho tré 5 tudi thue hién 1an luot.

- C6 dong vién khuyén khich tré thuc hién.

+ C6 huéng dan tré 4,3,2 tudi thuc hién van
dong.

- T6 chirc cho tré thyc hién lan luot.

- C0 bao quat stra sai cho tré.

- C6 nhan xét, van dong cua tré.

- Hom nay c6 cho chiing minh thuc hién bai van
dong gi?

* Tro choi van dong: Chay tiép co

- C6 néu cach choi, luat choi.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét tré choi.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh

- Tré thuc hién 2 1an x 8 nhip.

- Tré thyc hién 2 1an x 8 nhip.

- Tré chu y quan sat va tap cung
cO theo nhip ho.

- Tré lang nghe.
- Tré quan sat.

- Tré quan sat va lang nghe co
thuc hién.

- 2 tré 1én thuc hién.
- Ca 16p thuc hién.

- Tré chu y quan sat.
- Tré thuc hién.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.
- Tré choi tro choi.




- Tré di lai nhe nhang ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Xép chir cai g, y trén sin
Tro choi: Nhay vao 0 chir

Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc

- Tré nhan biét chit cai g, y biét dung cac vat liéu khac nhau dé xép duogc chir cai g, y

trén san.
2. Ky nang

- Rén su cha ¥ quan sat, rén sy khéo 1éo cua ddi tay, phat trién tri twong tuong, ghi

nhé co6 chu dinh cho tré.
3. Giao duc

- Gido duc tré biét giit vé sinh khi choi, choi doan két.

II. Chuén bi

- San bang phang, sach s&, an toan cho tré. Mot so vat licu cho tré xép.

- Khu vui choi
I11. Heéng din thye hién

- C6 cho tré choi tro choi “Troi sang, troi toi”
va cho tré quan sat chircai g, y

- Co gio thé chit cai nao thi cac ban sé& phai phat
amchircaido g,y

- CO cho tré phat am chir cai g, y theo cac hinh
thure: Lop, td, nhom, ca nhan (cd chu y stra sai
cho tré¢)

- Céc con c6 mudn xép chir cai g, y trén san
truong minh khong?

- Con sé& dung vat liéu gi dé xép?

- Khi xép céc con phai chu y diéu gi?

+ Giao duyc tré biét giit vé sinh khi xép chit cai,
doan két véi ban.

- Co t0 chire cho xép chir cai g, y (¢o bao quat,
huéng dan cho tré xép)

- C6 nhan xét san pham cua tre.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Nhay vao 0 chir

- Co néu cach choi, luat choi huong dan tré choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C06 bao quat, dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C0 cho tré choi theo y thich.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Xép chir cai g, y trén sén
- Co6 dan tré ra san. - Tré ra san.

- Tré choi tro choi.
- Tré choi va phat am chir cai.

- Tré phat am chir cai theo cac
hinh thue.

- Tré tra lo1.

-2-3 Y kién.

- Tré néu y kién.
- Tré lang nghe.

- Tré xép chi cai.
- Tré lang nghe.

- Tré nghe.

- Tré choi.

- Tré choi theo y thich.




- C6 bao quat tré choi.
* Két thuc: Co cho tré ra choi, cat do dung, v¢ | - Tré cat do dung, ra choi.
sinh ca nhan.

* HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré thwe hi¢én vé toan

Chuan bj

- V& cho tré 3, 4, 5 tudi.

- Ban ghé ké san, bt mau, ...

T6 chire hoat dong

- Co phat v& cho tung ban.

- C6 huoéng dan tré 5 tudi thyuc hién.

- C6 hudéng dan tré 4 tudi thyc hién

- C6 hudng dan tré 3, 2 tudi thuc hién

- C6 cho tré thyc hién. (C6 khuyén khich huong dan, giup d& tré hoan thién vo)
- C6 nhén xét san pham cua tung do tudi.

- C6 tuyén duong nhitng lam tbt, nhac nho tré chwa hoan thién.

- C6 nhan x¢ét chung va két thiic hoat dong.

2. Tro choi: EL34 “Hay lam theo toi”

+ Muc dich: Phat trién k¥ nang van dong nhanh nhen, khéo 1€o, cho tré.

+ Cach choi: C6 cho 16p ding thanh vong tron c6 bat nhac va lam cac dong tac nhu
(V6 tay, co chan, nhay...) nhiém vy ctia chung minh 1a thuc hién lai dong tac co vira
lam.

+ Ludt choi: Tré nao chua thuc hién duogc thi thuc hién lai cho dang.

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién va khuyén khich tré choi

- C6 nhan xét chung va két thuc tro choi

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisé
- Téng s6 tré; 27 So tré di hoc: 23 Sé tré nghi hoc: 4
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: Tré bi ho 6m, s6 mii, sot.
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe: Ca 16p strc khoé twong ddi tot, con mot so tré bi so miii.
- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Ca 16p nghe 161 ¢d, con mot sb tré chua nghe 101 ¢6
(Phong, Phuc, Ly Bdo...)
- Kién thire ki nang: + Thé duc: - 5 tudi MT5: % tré dat, % tré chua dat.
- 4 tudi MT5: % tré dat, Y tré chua dat.



- 3 tudi: 7% tré dat, % tré chua dat.

- 2 tudi: Tré biét tap cung cd, cac anh chi.

+ Hoat dong ngoai troi: Tré chi y, himg tha thuc hién xép chit cai g, y trén san, con
mot sb tré chua cha ¥.

+ Hoat dong vui choi: Tré biét choi cung cd va cac ban, con mot s6 ban chua biét
nhuong d6 choi cho cac em bé.

3. Su kién dac biét: Khong co.

Thir 6 ngay 17 thang 4 nam 2026

*TRO CHUYEN SANG

- Trd chuyén vé mua dong

- Muia cudi cuing trong nam 1a mua gi?

- Pai dién nhom mua d6ng 1én trinh bay hiéu biét cia tré vé mua dong. (C6 hoi mot
s6 ca nhan tré nhom khac)

- Muia dong c6 dic diém gi?

- Trang phuc quan 4o mua dong ra sao?

- Cay c6i mua dong nhu thé nao?

=> (G140 duc tré chon trang phuc cho phu hgp ting mua.

- Trong mua déng c6 mot ngay gi ma cac ban nhoé déu thich, d6 1a ngay gi?

- Trong ngay giang sinh ching minh s€ nhan dugc qua tir ai?

- C6 khai quat lai: Mua dong trdi lanh, dién ra tir thang 10 dén thang 12, budi sang thi
hay c6 swong mu, c6 nhiing noi viing cao co tuyét roi, miia déng c6 ngay.

« AMNHAC _ o
De tai: Biéu dien van nghé cuoi chu deé

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kén thirc

- Tré 5 tudi: Tré biét hat, mua, van dong theo nhac duoc céac bai hat trong chu dé va
thé hién cir chi, nét mat khi hat, maa, himg tha tham gia biéu dién. Biét huong tmg
cung coO bai hat “Hoa thom buém lugn”.

- Tré 4 tudi: Tré biét hat, maa, van dong theo nhac duoc céac bai hat trong chu dé va
thé hién cir chi, nét mat khi hat, mua, himg tha tham gia biéu dién, biét huong tng
cung coO bai hat “Hoa thom buém luon”.

theo huwéng dan ciia co.

- Tré 3, 2 tudi: Tré biét hat, mia, van dong theo cb va cac ban, biét huong cliing cliing
cO bai hat “Hoa thom buém lugn” theo kha nang.

2. Ky nang

- Tré 5 tudi: Rén k¥ nang thé hién va cam thy Am nhac, biét phéi hop cac dong tac
nhip nhang.

- Tré 4 tudi: Rén k§ nang thé hién, phdi hop cac dong tac nhip nhang.



- Tré 3, 2 tudi: Rén k¥ niang van dong cho tré.
3. Giao duc

- Tré htng tha, s6i ndi tham gia vao cac hoat dong.

II. Chuan bi

- M6t s6 bai hat trong chii dé hién tugng tu nhién.

- Nhac bai hét “Hoa thom buém luon”
- Phéch, trong, mi, vong,...
I11. Heéng dan thuce hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Céc con dang hoc & chu dé gi?

- Ching minh da dugc hoc rat nhiéu cac bai hat
trong cha dé hién tuong ty nhién roi bay gid co
va cac con cung biéu dién lai cac bai hat d6 nhé.
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Biéu dién cdc bai hdt da hoc trong chii dé.

- C6 gidi thiéu bai hat cho tré 1én biéu dién theo
cac hinh thuc khac nhau:

- Bai hat “Cho t61 di [am mua v61” (Cho tré hat,
v0 tay theo tiét tau cham theo 16p, t6, nhom, ca
nhan).

- Bai hat “Chéu v€ 6ng mat tro1” (Mua van dong
theo nhom, t6).

- Bai hat “Troi nang trdi mua” (C4 nhén tré hat)
- C6 nhan xét tuyén duong, khuyén khich tre.

* Nghe hat: Hoa thom buom luon

- CO gidi thi¢u tén bai hat “Hoa thom budém
lwon” dan ca quan ho Béc ninh”

+ C6 hat 1an 1 kém dong tac minh hoa.

- Céc con vira nghe c6 hat bai hat gi?

- Bai hat ¢6 noi dung nhu thé nao?

+ Giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé céc loai
hoa c6 mui thom c6 buém bay luon dé 1a nhiing
hinh anh rat dep cia mua xuan.

+ Lan 2: C6 cho tré nghe qua dai khuyén khich
tré huong ing cung co.

* Tro choi: Tiét tau vui nhon

- Cach choi: C6 cung tré ngdi theo ddi hinh
vong tron, cac ban vO tay theo tiét tAu nhac cta
c¢6 nhip 1, 2 vd xudng san nhip 3 v tay vao
nhau. Lan 2 ¢b gido cho 2 ban ngdi quay mit
vao nhau va v theo tiét tau toi nhip 3, hai ban
cham tay nhau.

- Luat choi: Ban nao chua thuc hién duoc s€
phai thuc hién theo yéu cau cta 16p.

- Tré tra 101.
- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré biéu dién theo cac hinh thirc
khac nhau, hat, vd tay theo yéu
cau cta co.

- Tré thuc hién theo yéu cau cla
cO.

- Ca nhan tré hat 2-3 tré.

- Tré lang nghe.

- Tré cha y quan sat ling nghe.

- Tré tra lo1.
- 1-2 y kién.
- Tré lang nghe.

- Tré hudng trng cung co.

- Tré lang nghe.




- C6 6 chtrc cho tré choi.

- Nhan xét tré choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C0 cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré choi vui vé, hiing tha.

- Tré ra choi nhe nhang.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Peé tai: V& tw do trén san truong
Tro choi: Troi ning, troi mwa
Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc

- Tré biét sir dung cac k¥ nang da hoc dé vé ty do trén san truong, tao ra san pham

sang tao, biét giir san pham cta minh.

2. Ky nang

- Rén k¥ nang khéo 1éo cho doi tay cua tré..
3. Giao duc

- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh, doan két khi choi

II. Chuan bi

- Chd cho tré hoat dong. Phan, mau cho tré vé.
- San sach s€, trang phuc gon gang.

I11. Huéng din thue hién

thuong cho mot budi vé tu do trén san truong.

- Vay hom nay con s& vé& gi? Con vé& nhu thé
nao?

- Con v& nhu thé nao?

- V& song con lam gi?

- Vay khi v& chiing minh phai chu y diéu gi?

+ Co6 khai quat, gido duc tré: Tré biét giir gin vé
sinh khi v&, biét gitt gin san pham ctia minh.

- Co cho tré vé tu do trén san.

- CO quan sat, dong vién, go1y tré yéu tao ra san
pham.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: V€ tu do trén san truong
- C6 cho tré ra san tap trung. - Tre tap trung.
- Céc con oi tuan nay ching minh hoc cha dé | - 2-3 ¥ kién.
nhanh gi?
- Mua he thi thoi tiét nhu thé nao? - Tré néu y kién.
- Pé co thé ching minh ludn khée manh thi | - Tré tra 1oi.
chung minh phai lam gi?
- C6 thay 16p minh hom nay hoc ngoan, gioi c6 | - Tré nghe.

- 3-4 tré tra 1o1.

- Tré néu ¥ kién.

- Tré lang nghe.

- Tré vé tu do theo y thich ctua

minh.

- Tré lang nghe.




- C6 nhan xét san pham vé cua tré.
2. Hoat ddng 2: Tro choi: Troi ning, troi | - Tré lang nghe.
mua - Tré choi.

- C6 néu cach choi, luat choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi.

- Co bao quat, dong vién tré choi. - Tré choi theo y thich.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C0 cho tré choi theo ¥ thich. - Tré v¢€ sinh vao 16p.

- C06 bao quat tré choi.
+ Két thuc: Co cho tré v¢ sinh vao 16p.

* HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: EL 55 “Viét tén”

+ Muc dich: Rén k¥ nang cam but, phan viét, ghi nhé chit cai cho tré.

+ Cach choi: Co chia 16p minh thanh 3 nhém mdi nhom 5 ban va c6 phat cho mdi
ban 1 thé tén lan luot tirmg nhom 18n 14y thé, nhiém vu cta chung minh 13 1én viét thé
tén ctia minh 1én bang dung voi thé tén dang cam trén tay. Sau khi viét xong chiing
minh hay doc chit cai ma minh vira viét duoc.

+ Ludt choi: Tré nao chua viét duoc phai viét lai cho dung va phat 4m lai.

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 lan

- C6 dong vién va khuyén khich tré choi

- C6 nhan xét sau khi choi.

2. Tro choi: EL 31 “Di¢u nhay caa tén”

+ Muc dich: Rén k¥ nang phat am, ghi nhé chit cai. Rén t6 chat van dong cho tré.

- Gio ¢6 s& t6 chirc cho chung minh choi mét tro choi d6 14 tro choi “Piéu nhay cua
tén”

+ Cach choi: Co s€ cho timg ban Ién liy thé tén ctia minh va chiing minh phai giur
can than. Khi €0 gio mot chir cai 1én thi chung minh hay ndi to do la chir cai gi, Néu
chir cai d6 gidng voi chir cai du tién trong tén cua ban nao thi ban d6 s& dung day,
di 1én trudc 16p gio thé tén ciia minh 1én va ndi tén cia minh cho ca 16p nghe rdi nhay
theo giai diéu cua bai hat ma co va ca 16p hat.

+ Ludt choi: Khi ¢6 va ca 16p ngimg hat thi ban dang nhay s& ngimg nhay va vé chd
cuia minh.

- Cb t6 chirc cho tré choi (C6 bao quat hudng dan tré choi)

- C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré

3. Vé sinh, néu gwong, phat phiéu bé ngoan, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisd
- Téng s6 tré: 27 S6 tré di hoc: 27 Sb tré nghi hoc: 0
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do:
2. Tinh hinh chung



- Tinh hinh strc khée: Ca 16p suc khoé tuong ddi tot, con mot sb tré bi s6 miii (Poai,
Ngoc Anh, Pang Pat...)

- Tinh trang, cam xuc, hanh vi: Tré nghe 161 c6, con mot s6 tré chua nghe 101 co:
Phong, Poai, Thuan, Tu4n Anh.. J)

- Kién thtrc ki ning: +AN: Tré chu y, mot so tré biéu dién twong d6i tot, con mdt sd

tré biéu dién chua duogc tbt (Phong, Thuan, Tu4n Anh.. .)

+ Hoat dong ngoai troi: Mot sb tré biét str dung cac k¥ nang dé v&, con mot sb tré vé
chua duoc t6t (Poai, Thuan, Tuin Anh...)

+ Hoat dong vui choi: Tré biét choi cung cO va cac ban & cac goc, con mot s6 tré
chua biét nhuong dd choi cho cac em bé.
3. Su kién dac biét: Khong co..

T6 chuyén mén duyét Nguwoi soan

Lé Thi Hong Ngoc Pham Thi The



