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TUAN 31 CHU PE LON: HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: CAC MUA TRONG NAM
Thoi gian thwe hién: tir ngay 20/4 dén ngay 24/4/2026

A. THE DUC SANG
- Ho hip: Thdi béng
- Tay 2: Hai tay dwa sang ngang, dwa lén cao
- Bung 2: Dirng nghiéng nguwoi sang bén
- Chén 4: Ping ning cao chan, gip goi.
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré 3-4 tudi: biét di cac kiéu di khoi dong, tap ding, du cac dong tac theo hiéu
1&énh cua co.
2. Ky nang
- Tré 3-4 tudi: Phat trién ki nang van dong tay va chan mot cach nhip nhang, déo
dai, ren sy cha y, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duyc tré tac phong nhanh nhen, né nép luyén tap va co théi quen tét trong
hoat dong sinh hoat hang ngay.
IL. Chuén bi:
- San thé dyc bang phang sach s&
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.
III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo vong tron két hop di thuong, | - Tré di vong tron va di cac
di bang mii chan, di thuong, di bang got | kiéu di, chay theo co.

chén, di thuong ..
- Tré vé 3 hang doc doc -> 3 hang ngang - Tré xép 3 hang doc ->3 hang
chuan bj cho tap bai tp phat trién chung. ngang.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Bai tap phat trién chung:

+ Ho hap: Thoi bong - Tré thyc hién cing co.
+ Tay 2: Hai tay dwa sang ngang, dua 1én cao | - Tré tap cung c6 4 lan x 4 nhip
- Bung thang

- Hai tay dua sang ngang
- PBua hai tay 1én cao

- Ha xud1 theo nguoi

+ Bung 2: Dung nghiéng nguoi sang bén - Tré tap cung cd 4 lan x 4 nhip
- Pung hai chin rong bang vai, hai tay chdng
hong, nghiéng ngudi sang bén

- Hai tay tha xudi, ding thing

- Hai tay chdéng hong, nghiéng ngudi sang
trai




- Hai tay tha xudi, dimg thang, thu chan vé - Tré tap cung cb 4 lan x 4 nhip
+ Chan 4: Pung nang cao chan, gap goi

- PBung hai chan ngang vai, mot chan lam truy,
chan kia co cao dau goi.

- P6i chan

- Co cho tré thuc hién theo co, cd quan sat,
stra sai cho tré. - Tré lang nghe
* Gido duc: Qua bai tap thé duc sang gop
phan gido duc tre tac phong nhanh nhen, né
nép luyén tap va co thoi quen tdt trong hoat
dong sinh hoat hang ngay.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh - Tré di nhe nhang 1-2 vong.
- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2
vong, hit thd sau.

B. HOAT DPONG CHOI
- Goc PV: Gia dinh, ban hang
- Goc XD: Xay vuon hoa mua xuan
- G6c AN: Hat va biéu dién cac bai hat c6 trong chu dé.
- Géc TH: V&, to mau tranh anh vé mua xuén
- G6c TV: Xem tranh, dnh, 1am album vé miia xuan
- G6c HT: Pém va phan loai cac hinh hinh hoc
- Goc TN: Choi vo6i nudc, cat.
I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thirc
- Tré 3-4 tudi: Tré biét vai choi, biét gia dinh gdm c6 bd, me va cac con, biét
duoc cong viée hang ngay cta bd me, biét cong viée ciia bac ban hang; Goc xay
dung tré biét dung cac vat liéu nhu gach, nat ghép dé xdy vuodn hoa xuan; Tré
lam album vé mua xuén, biét lién két choi trong nhom, biét cach tao ra san
pham.
2. Ky nang
- Tré 3-4 tudi: Rén cho tré k¥ ning choi, giao tiép trong nhom...phat trién tu
duy, tri tudng tuong cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duyc tré biét doan két va gitr gin d6 choi.
IL. Chuin bi:
- G6éc PV: Bo dd nau an, tap dé, cac loai tai cam, thoc, ngo, san...
- Goc XD: Gach, cac hinh khéi, kh01 g0, cdy hoa va d6 choi tu tao.
- Goc TH: But mau, gidy v&, gidy mau, dit nan..
- Géc AN: Pan, xic x0, phach tre, mii va quat.
- G6c TV: Tranh, anh, truyén vé mua xuan.
- Goc HT: Cac hinh hinh hoc.
- G6c TN: x6 nudc, khan lau.
ITI. Cac hoat dong:



Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. HP1:Tro chuyén va théa thuan trwéc khi
choi

- Cho tré doc bai tho “Nang bén mua”

- C6 va ching minh vira cung nhau doc bai tho
gi?

- Trong bai tho noéi dén hién tuong thoi tiét gi?
- Ning cua nhirng mua nio?

- Gido duc tré: Ching minh phai biét mic
trang phuc phu hgp véi tirng mua.

- Pi dén gio choi hoat dong goc rdi day cac
con mudn choi vé chu dé gi?

- Hom nay céac con thich choi ¢ nhiing goc
choi nao?

- Goc phan vai cac con dinh choi gi?

+ Pé c6 1 gia dinh thi can c6 nhing ai? Me
lam gi? B6 lam gi? Pé ndu duoc nhiing moén
an ngon me¢ di dau? Gap ai?

+ Bac ban hang s€ ban nhitng mat hang gi?
Mudn ban dugc hang thi phai thé nao?

- Goc xdy dung héom nay s& choi gi? Dé xdy
duoc vuon hoa thi can phai c6 nhitng nguyén
vat liu gi? Can c6 nhiing ai? Xay nhu thé
n30? Ai muén choi ¢ goc xdy dung nao?

- Ban nao hat hay thi s€ choi ¢ goc choi nao?

- Nhitng ban v€ dep, nan gioi choi & géc nao?
Con s& v& gi? Nin gi? Nhu thé nao? Tao ra san
pham gi?

- Ban nao thich xem tranh, truyén thi chung
minh s& vé goc choi nao?

- Goc HT céac ban s& choi dém va phan loai cac
hinh hinh hoc?

+ Ban nao thich choi & géc HT nao?

- G6c TN hom nay s& choi gi? Choi nhu thé
nao?

+ Ai s€ chot ¢ goc thién nhién nao?

2. HD2: Qua trinh choi

- Co6 gido duc tré truoe khi choi: khong duoc
tranh gianh d6 choi cua ban, choi xong phai
cat do choi dang chd.

- Cho tré iy biéu tuong vé goéc choi ma tré
thich.

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi sang
tao.

- Tré doc bai tho.

- Tré tra 101

- Tré nghe

- 2-3 Tré tra loi

- 2-3 Tré néu y kién

- 2-3 Tré néu y kién

- 2-3 Tré néu y kién

- 2-3 tré néu y kién

-2-3 Tré tra 101

- Tré choi

- Tré chuy




- C6 dén ting goc choi va tham gia choi cing
v6i tré va xir Iy tinh hubng

3. HP3: Nhan xét bubi choi

- Co dén timg goc choi, goi ¥ dé tré ty nhan
x€t goc choi cua minh. - Tré tap trung
- C6 ldc xic x6 cho tré tap trung quanh co gido
va ¢6 nhan xét chung, tuyén duong tré choi tot,
nhic nhé tré chua nhiét tinh tham gia budi
choi. - Tré cat d6 choi
- Tré vira hat, vira cit dd choi.

C. HOAT PONG HQC
Ngay day: Thir 2 ngay 20 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé mua he

- C6 cho tré hat bai hat “Mua he dén”

- Chang minh vira hat bai hat gi? Trong bai hat nhic dén mua gi?

- Cho tré xem hinh anh vé mua hé

+ Pay 1a mua gi?

+ Thoi tiét mua hé nhu thé nao?

=> Mua hé thoi tiét rat 1a nong, khé chiu, chung minh khong dugc ra ngoai phoi
nang, khi di nang nhd d6i mil khong 14 s& bi 6m day

* AM NHAC:

VP: Ning s6m

NH: Boén mua

TC: Tai ai tinh

I. Muc tiéu:

1. Kién thirc:

- Tré 3 tudi: Tré nho dong tac biét van dong minh hoa theo 161 bai hat “Néng
som”, Tré nghe hat biét huéng Gmg cung c6 bai hat “Bén mua”, thé hién tinh
cam khi nghe co biéu dién va biét choi trd choi.

- Tré 4 tudi: Tré nhé dong tac, van dong nhanh nhen linh hoat theo nhip bai
hat “Nang sém”, Tré nghe hat biét huong tng cing ¢ bai hat “Bon mua”, thé
hién tinh cam khi nghe c6 biéu dién va biét choi tro choi.

2. Ki nang:

- Tré 3-4 tudi: Phat trién k¥ nang mua, cam thu 4m nhac & tré va phat trién ngdn
ngtr cho tré.

3. Giao duc

- Tré hirng tht tham gia vao hoat dong, qua gio hoc gido duc tré biét &n mic phu
hop véi thoi tiét.

IL. Chuan bi:

- Mii mua, hoa tay cho tré, may tinh, loa.




- Nhac khong 161 2 bai hat trén.

- C0 hat chuan nhac, nhac bai hat “Nang sém, bon mua”

I11. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: Gay hung thu:

- C6 cho tré doc dong dao “Troi mua” di dén bén
co.

- Cac con vura doc déng dao nodi vé hién tuong thoi
tiét gi?

- Ngoai troi mua ra con c6 hién tugng thoi tiét nao
nira?

- Céc con phai lam gi khi ra ngoai troi ning?

- Gido dyc: tré biét an mac phu hop véi thoi tiét.
Hoat dong 2: Van dong “Ning sém” - ST - Han
Bich Ngoc.

- C6 m¢& bang nhac cho tré nghe mot doan bai

hat “Nang som”

- Co hoi tré: ching minh vira nghe va hat bai gi? Do
nhac si ndo sang tac? C6 cho tré hat ca bai 1 lan.

- Bai hat Ning sém rat hay dung khong nao? Gio
hoc trudc cd di day chiing minh hat bai ning sém
roi. Hom nay c6 sé& day 16p chung minh van dong
minh hoa bai hat nay nhé!

- C6 1am mau ca bai 2 1an. C6 hoi tré tén bai hat tén
tac gia

- Lan 1: Lam méu khong phan tich dong tac khong
c6 nhac dém

- Lan 2: LAm mau cham phén tich cac dong tac theo
tung cau hat sau:

+ DT 1: “M¢& ctra ra... vao phong”: dua hai tay tur
trong dua ra trudc mo ra, 1am gidng dong tic mo
clra, mét nhin theo tay, déng tho1 nhan chan.

+PT 2: “Néng cung em hat .. . mia vong” mot tay
phia trén, mot tay phia dudi cudn cO tay tir ngoai
vao trong vudt xuong, mit nhin theo tay dong thoi
chan nhtn, sau d6 d6i bén.

+ DT 3: “Co c6 chim khuyén...vui qua”: nghiéng
ngudi sang phai ngodn tay chi, chan nhun, sau d6 doi
bén.

+PT4: “Vui cing. .. ciing hdng” hai tay dua lén
cao, cudn co tay nghiéng ngudi sang hai bén, nhun
chan dong thoi hai tay chi vao hai bén ma, dau hoi
nghiéng.

- C6 cho tré 1am mdi dong tac 1-2 lan

- C6 khuyén khich sira sai cho tré

- Tré doc di dén bén co.

- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1.

- Tré quan sat va tra 1o

- Tré tra 1o1.

- Tré nghe va quan sat.
- Tré quan sat.

- Tré thyc hién lam cac dong
tac

- Tré chu y quan sat.

- Tré chu y quan sat.




* Tré thuc hién

- C6 cho ca 16p tap hoan chinh cing c6 ca bai 1 1an
- C6 cho t0, nhém luan phién tap. Néu tré tap thanh
thao co cho ca nhan tré tap

- C6 cho ca 16p 1am lai 1 1an nita - Ca 16p hat va van dong
- C6 chu ¥ quan sat stra sai cho tré

*Nghe hat: “Bén mua” Nguyén Hai. - T6 nhém luén phién van
- Co6 hat 1an 1: C6 gi6i thiéu tén bai hat tén tac gia | dong

- C6 hat 1an 2: C6 mé nhac cho tré nghe. Moi tré - Tré nghe.

van dong hudng tng cung cd. C6 hoi tré tén bai hat

tén tac gia? - Tré huong ing cung co.

- N6i dung bai hat: (n6i vé bon mua déu ¢6 nang va
c6 mua cho cay c6i con ngudi mai sinh so1, phat

trién). - Tré nghe.

*Tro choi: Tai ai tinh

- C6 pho bién cach choi va luat choi. - Tré nghe

- T6 chtrc cho tré choi va tang dan s tré choi cho | - Tré choi cing ¢6 2 -3 lan.
tré doan.

Hoat dong 3: Két thic
- Nhan xét tiét hoc va tré ra choi
- Cho van dong bai hat “Nang sém” ra san. - Tré ra choi

HOAT PONG NGOAI TROI
*Pé tai: Quan sat tranh vé mua dong
TCVD: Téi nhin thay (EL2)

Choi theo y thich
I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thitc

- Tré 3 tudi: Tré biét tén g01, mot sb dic diém ndi bat (con nguoi, cay céi....) cua
mua dong, biét choi trd choi ciing co.

- Tré 4 tudi: Tré biét tén goi, mot sb dic diém ndi bat (con ngudi, cay cbi....) cla
mua dong, biét choi trd choi.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat, chii ¥ ghi nhé cho tré. Phat trién ngdn ngit cho tré, phat huy
tinh tich cuc cho tré.

3. Giao duc

- Gi4o dyc tré biét an mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.

IL. Chuin bi:

- Tranh: mua dong

- San choi sach s&, cac do choi ngoai troi dam bao an toan

ITI. Cac hoat dong




Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. HPCCD: Quan sat tranh mua dong

- Cho tré doc tho mua: - Tré doc bai tho.
- Ching minh vtra doc bai tho gi?
- Bai tho n61 vé hién tugng thoi tiét gi? - Tré tra 101 2 - 3 y kién

- C6 c6 burc tranh mua gi day?

- Cho tré goi tén: mua dong

- Muia d6ng nhu thé nao?

- Moi ngudi méc trang phuc gi day?
- Cay c0i c6 dac dlem gi?

=> Mua dong thoi tiét am u, khong c6 nang va | - Tré lang nghe
troi1 rét nén moi nguoi thudng mac trang phuc
day dé gitt 4m nhu 4o khoac, doi mii, quang
khan, di tat va gidy....

2. Tro choi: To6i nhin thay (EL2)

- Céch choi: Co dé mot sb tranh cac mia & trén | - Tré ldng nghe cach choi
ban cho ca 16p cung nhin thiy, sau d6 ¢ sé dat | luat choi

cac cau hoi nhu “Mua gi rét budt?; mua gi co
hoa d3o...” dé cho tré cuing nhin vao cac mua va
tra 101 xem dé 1a mua gi?. Sau dé co lai dat cac
cau hoi vé cac mua khac. - Tré choi 3 - 4 lan
- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 bao quat, huéng dan va dong vién tré
3. Choi theo y thich - Tré choi theo y thich
- Cho tré choi voi dd choi ngoai troi
- C6 bao quat tré, dong vién tré choi.

* Két thuc: o ‘ - Tré cat dd choi vé sinh
- CO cho tré cat do dung,do choi cho tré vé sinh| vao 16p
cd nhan.

HOAT PONG CHIEU

1. KTM: Van hgc.

- C6 gidi thiéu bai tho “Nang 4m” ciia nha tho Phong Thu.

- C6 giang noi dung bai tho, doc trich dan, giang tir kho

- C6 t6 chre cho tré doc tho theo c4c hinh thirc

- C6 quan sat va dong vién tré choi

2.Tro choi: EMS “L6p hoc ciua chung ta”

- C6 néu cach choi: C6 chia 16p thanh 4 nhom nho va cho cac nhom tim cac 16 to
vé cac mua xung quanh 16p hoc va danh dau vao cac 16 t6 khi tre tim thdy sau d6
cho tré dém sd luong cac 16 t6 d6.Tré noi két qua c6 téng sd bao nhiéu 16 t6

- T6 chire cho tré choi

- C6 quan sat va dong vién tré choi.

3.Vé sinh - néu guong - tra tré



- Trudc khi tré ra ve, 06 v€ sinh ca nhan cho tré : rra mat, rira tay, chai dau cho
cac be gai, sua sang quén 4o cho ngay ngan

- Khi bb me don c6 hudng din tré chiao bd me, chio ¢d gido va chio cac ban khi
ra vé.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisb

- Tong s6 tré 22 S6 tré di hoc 22 S6 tré nghi hoc 0 tré

- Nhirng tré nghi hoc, ly do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khée: Tré c6 stic khde binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg thu va cha y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

- Tré 3 tu01 Tré nho dong tac biét van dong minh hoa theo 101 bai
hat “Nang som”, Tré nghe hat biét huong mg cung c6 bai hat “Bén mua”, thé
hién tinh cam khlq nghe co biéu dién va biét choi trd choi.

- Tré 4 tudi: Tré nho dong téc,, van dong nhanh nhen linh hoat t}leo nhip
bai hat “Nang som”, Tré nghe hat biét huong ng cung c6 bai hat “Boén mua”,
thé hién tinh cam khi nghe c6 bi€u dién va biét choi tro choi.

- Hirng thu tham gia cac hoat dong vui choi va céac hoat dong khéc trong
ngay

Ngay day: Thu 3 ngay 21 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé mua thu
- C6 doc cau dd vé mua thu cho tré doan

Mua gi bé don tring ram

Rudc dén phé cd, chi Hang cung vui?
- Cho tré xem hinh anh vé& mua thu
+ Pay 1a mua gi? Mua thu 1 mua tht miy trong nim?
+ Mua thu c6 nhiing dic diém gi?
+ Thoi tiét mua thu nhu thé nao?
+ Mua thu c6 ngay tét gi dic biét?
+ Nhitng b6 trang phuc nhu thé nao s& phit hop véi mua thu?
=> Mua thu 12 mua thir ba trong nim, mua thu véi thoi tiét mat mé, c6 14 vang
roi, mua thu c6 ngay tét trung thu, ngay hoi dén truong......

*VAN HQC o
be tai: Doc the “Nang am”
I. Muc dich yéu cau:



- Tré 3 tudi: Tré biét duoc tén bai tho, tén tac gia va hiéu dugc ndi dung bai tho
(MTS).

- Tré 4 tudi: Tré biét dugc tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung bai tho
(MT?S).

2. Ki nang

- Tré 3-4 tudi: Phat trién ngdn ngit khi tra 161 cac cau hoi cua cd va mo rong von
tu cho tré.

3. Giao duc

- Tré biét an mic trang phuc phu hop véi thoi tiét

II- Chuén bi:

- Tranh, m6 hinh minh hoa bai tho

III. Cac hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Gioi thiéu bai
- C6 cho tré hat bai: Troi nang, troi mua - Tré hat
+ C6 cung cac con vira hat bai hat gi? - 2-3 y kién

+ Bai hat dd n6i vé hién tuong thoi tiét gi?
- Cb gi4do duc tré biét an mic trang phuc | - Tré ling nghe
phtt hop voi thoi tiét.
2. Phat trién bai:

- C6 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia va | - Tré lang nghe
doc cho tré nghe 1an 1 - 2-3 y kién

+ Co6 vura doc bai tho gi?

+ Cuia tac gid nao?

- C6 doc lan 2: Kém tranh minh hoa
+ Bai tho néi vé diéu gi?

- C6 khai quat nd1 dung: Bai tho noi vé | - Tré lang nghe
khung anh thoi tiét, cay cbi, con vat khi
nang 4m vé&, hoa thi nd xoe, chim thi hot
riu rit.

- C6 doc 1an 3: Trich din — giang tir kho. - Tré lang nghe
* Bai tho chia lam 3 doan

- Poan 1: Néi vé khong gian ban ngay

+Cénh.......... budn thoi.

- Poan 2: Noi vé troi dat rat tinh lang khi
c6 mua.

+Em....... dat ling.

- Tir dét ling 1a troi dat yén tinh, vang ling
khong duoc néo nhiét.

- Poan 3: Khi mua goi nang vé hoa nd, | - Tré ling nghe
chim kéu riu rit rat vui.
+ Nghe.... Riu rit.

* Pam thoai

- Ching minh vtra nghe c6 doc bai tho gi? | - Tré tra 1o1.
- Bai tho cua tac gia nao?




- Tho ndi vé hién tuong thoi tiét ndo? -2 - 3 tré dua ¥ kién
(khuyét tat)

- Ngay mo nang thi buém lam gi?
- Vi sao cay lai budn?

- Khi mua roi va suwong lanh thi troi dat - 1-2ykién tré
nhu thé nao?

- Ai d3 goi nang 4m vé&? Khi c6 nang thi
cay cbi va con vat nhu thé nao?

* C06 day tré doc bai tho theo cac hinh thirc | - Tré doc tho theo céc hinh thuec.
khac nhau to, 16p, nhom, ca nhan.

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich
- C6 gido duc tré phai biét an mic phu hop | - Tré chi y ling nghe.
voi thoi tiét,

- Co cung tré xem video bai tho
3. Két thiic

- C6 nhan xét tuyén duong tré cho ca 16p | - Tré thuc hién va di ra san choi
va di ra ngoai choi.

HOAT DONG NGOAI TROI
“P¢ tai: Hat “May va gié”
Tro choi: EL29. Di theo nhip di¢u
Choi theo y thich
I. Muc dich - yéu cau:
1. Kién thire
- Tré 3-4 tudi: Tré thudc bai hat, biét tén bai hat va hiéu noi dung bai hat. Biét
choi trd choi
2. Ky nang
- Phat trién ki ning ca hét va tai nghe 4m nhac cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duyc tré biét mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.
II. Chuén bi:
- Vong, béng, phan. ..

III. Cac hoat dong:
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. HDP1: Hat “May va gio”
- C6 dan tré ra san truong, tap trung tré. - Tré thyc hién
- C6 cung tré trd chuyén vé cac mua. - Tré tro chuyén cung co
- C6 bt nhip cho ca 16p hat bai “May va | - Tré hat
gio”
- Ching minh vira cung nhau hat bai hat | - Tré tra 1o1
gi?
- Bai hat n6i vé hién tuong gi? - 1-2 Tré néu ¥ kién
- Cho ca 16p hat 2-3 lan - Tré hat
- Tré hat




- Sau d6 moi té 3, nhom 3, ca nhan lan
luot hat.

- C6 gido dyc tré: Biét an mic trang phuc
pht hop véi thoi tiét.

2. HD 2: Tro choi: EL29. “Di theo nhip
di¢u.

- C6 néu céch choi: cho tré xép thanh
vong tron rong va vura di vura hat, ¢6 si
dung sic x6 dé dua ra tin hiéu cho tré
thue hién (g8 1 tiéng tré di cham, g 2
tiéng tré di nhanh...).

- Luat choi: Néu tré nao 1am chua dung
thi phai nhay 10 co.

- T6 chtrc cho tré choi.

- C6 quan sat va dong vién tré choi.

- Tré nghe

- Tré nghe c6 néu cach choi

-Tré chuy

- Tré choi 2-3 1an

3. HD 3: Choi theo y thich - Tré choi
- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré
thich.
- C6 bao quat toan b tré.
HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: “Chuyén bong”

- C6 néu cach choi: Chia tré 1am 2 nhom bang nhau, Tré xép thanh hang doc.
Hai chau ¢ dau hang cam bong dua Ién cao.Khi c¢6 hi¢u I¢nh “Biat dau” thi ban
dau hang chuyén bong cho ban phia sau minh, ban phia sau nhan bong béng 2
tay va lai chuyen tiép cho ban phia sau minh, cir chuyen nhu thé dén cudi
hang.Ban cudi hang nhan bong va chay that nhanh Ién dau hang gio bong lén
ca0.Poi nao chuyén bong nhanh va khong lam roi bong thi doi d6 chién thang.

- T6 chtic cho tré choi

- C6 quan sat va dong vién tré choi

2. KTM: Bo theo hwéng thang

- C6 cho tré ngdi theo nhom 3 tudi, 4 tudi

- CO gidi thi€u bai tap van dong va thuc hién cho tré quan sat

- Cho tré manh dan 1én thuc hién trudc

- C6 cho tré 1an lugt thuc hién bai tap theo cac hinh thirc
- C6 bao quat tré thyc hién, dong vién khuyén khich va stra sai cho tré.

3.V¢ sinh - néu guwong - tra tré

- Trudce khi tré ra v€, ¢6 v¢ sinh cd nhan cho tré : rira mat, rura tay, chai dau cho
cac bé gai, sua sang quan 4o cho ngay ngan.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Siso

- Tong s6 tré 22 S6 tré di hoc 22 S tré nghi hoc 0 tré

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:
2. Tinh hinh chung




- Tinh hinh strc khée: Tré c6 strc khde binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg thu va cha y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki niang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

- Tré 3 tudi: Tré biét duoc tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung
bai tho (MT8).15/15 tré dat q

- Tré 4 tudi: Tré biet duogc tén bai tho, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung
bai tho (MTS). 7/7 tré dat , ,

- Tham gia cac hoat dong vui choi hiing tht, biét quan tdm dén cac ban

Ngay day : Thir 4 ngay 22 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé mua dong
Lang nghe! Lang nghe!
C6 doc cau db
Mua gi gi6 rét cam cam
b1 hoc bé phai quang khan, di giay?
b6 1a mua gi?
- Cho tré xem hinh anh vé mua doéng?
+ Pay 1a mua gi?
+ Muia dong c6 nhitng dic diém gi?
+ Thoi tiét mia déng nhu thé nao?
+ Mua dong chung ta thuong mic quan 4o nhu thé nao? Vi sao
=> Mua dong véi thoi tiét lanh, nhiéu may, budi sang cé swong mu, c¢6 nhiing
noi cé tuyét roi,....

*Thé duc.

Pé tai: Bo theo hwéng thang

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 3 tudi: Tré biét tén van dong “Bo theo hudng thang”, tré biét cach phdi hop
tay, chan, mat dé bo theo hudng thang (MT5).

- Tré 4 tudi: Tré nhd tén van dong “Bo bang ban tay, ban chan 4 - Sm”, biét phi
hop nhip nhang giita chan, tay, mat dé thyc hién van dong bo mot cach lién tuc
hét doan duong 4 - 5m (MT5).

2. Ky nang

- Tré 3-4 tudi: Rén kha ning quan sat, ghi nho, phat trién k¥ nang phéi hop tay,
chan, k¥ nang bo cho tré.

3. Giao duc



- Gi4o duc tré himg tha, tich cuc tham gia cac hoat dong, c6 thoi quen tip luyén

thuong xuyén.
I1. Chuan bi

- Vach xuét phat, 2 con duong song song rong 40cm

- Bong du cho tré
I11. Cach thuc hién

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di theo vong tron hat bai hat “Chau
yéu ba” két hop di thuong, di bang mili chan,
di thuong, di bang got chan, di thuong ... EL
29 “ Di theo nhip di¢u”

- Tré vé 3 hang doc doc -> 3 hang ngang
chuan bi cho tap bai tap phat trién chung

2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung:

+ Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao

- Hai canh tay dua sang ngang

- Pua hai tay 1én cao

- Ha xudng xudi theo nguoi

- Dlmg thang, vé tu thé chuan bi

+ Bung 2: Bung nghiéng nguoi sang bén

- Hai tay chéng hong, dimg thang

- Hai tay chéng vao hong.

- Nghiéng sang phai

- Pling thang

- Hai tay chong hong nghiéng sang trai

+ Chan 4: Pung nang cao chan, gap gdi

- bing hai chan ngang vai, mot chan lam try,
chan kia co cao dau gbi

- P6i chén.

* Van dong co ban: Bo theo hudng thang.

- Co gidi thi¢u bai van dong va tap cho tré
quan sat.

+Lan I: Khong phén tich

+ Lan 2: Két hop phan tich (C6 dung trudce
vach Xuat phat dat hai ban tay va cang chan ti
xubng san khi ¢6 hiéu 1énh “bd” ¢ bo phdi
hop chan no, tay kia, dau khong ci, mét nhin
vé phia trudc bo thang huéng khong chéch ra
ngoai, khi bo dén hét duong co dimg 1én va
nhe nhang di vé cudi hang)

- Moi hai tré kha lén tap

- C6 t6 chuc cho tré tap theo cac hinh thirc.

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré

- Tré thuc hién

- Tré vé d6i hinh tdp BTPT

- Tré tap 3 lan x 4 nhip

- Tré tap 2 1an x 4 nhip

- Tré tap 3 lan x 4 nhip

- Tré cht y quan sat.

- Tré chuy.

- Tré thuc hién
- Tré tap theo 16p, nhém, to, ca
nhan.




* Tro choi: Chuyén bong

- C phd bién luat choi, cach choi
+ Luat choi: Ai 1am roi bong phai nhay 16 ¢ | - Tré chi y lang nghe.
+ Céch choi: Cho tré dimg thanh vong tron, 1
tré cam bong khi c6 hiéu 1énh “bat dau” thi
ngudi cAm bong s& chuyén cho ban bén canh,
1an luot cho dén ban cubi cung.

- T6 chire cho tré choi 1 - 2 lan. - Tré choi 2 lan.
- C6 bao quat, dong vién tré
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san | - Tré v¢ sinh vao 16p.
va vé sinh vao 16p.

HOAT PONG NGOAI TROI
*P¢ tai: Quan sat tranh vé mua xuin
TCVPD: Téi nhin thiay EL2
Choi theo y thich
I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thire
-Tré 3-4 tudi: Tré biét quan sat, biét tro chuyén cung co vé cac dic diém ndi bat
nhu cdy cdi, con ngudi... mia xudn, tré biét choi tro choi.
2. Ky nang
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé ¢6 chi dinh va phat trién ngén ngit cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duc tré mic trang phuc phi hop véi thoi tiét
IL. Chuin bi:
- Tranh v& mua xuan
- San choi sach s&, an toan cho tré; D6 choi ngoai troi
IT1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. HP1: Quan sat tranh vé mua xuan
- Cho tré tro chuyén cuing ¢6 vé chii dé nhanh| - Tré tro chuyén ciing ¢
+ Tuan nay chung minh cing ¢6 tim hiéu vé | - 1 - 2 tré tra 1oi

nhanh nao?
- C6 dua tranh mua xuan cho tré quan sat: - Tré quan sat cha ¥ lang nghe
+ Day 1a mua gi?

+ Mua xuan c6 dic diém gi?
+ Cay cbi, canh vat con ngudi nhu thé nao? | -2 -3 y kién.
+ Mua xuén c6 hoa gi?
- C6 khéi quat lai va gido duc tré: biét mic | - Tré chi y ling nghe
trang phuc phi hop véi thoi tiét.
2. TCVD: Téi nhin thay EL2

- Céch choi: C6 dé tranh cic mua & trén ban | - Tré cht y ling nghe
cho ca 16p cung nhin thay, sau d6 c6 s& dat
cac cau hoi nhu “Mua gi rét budt? Mua gi




c6 hoa dao..” dé cho tré cing nhin vao
tranh cac mua va trd 101 xem dé la mua gi?.
Sau d6 co lai dit cac cau hoi vé cac mua
khac.

- C6 t0 chirc cho tré choi - Tré hao himg choi 2 - 3 lan
- Co bao quat, hudng dan va dong vién tré
3. Choi theo y thich.

- Goi y tré choi cac tro theo y thich, choi | - Tré chon dd choi va choi
v6i d6 choi ngoai troi, vong, phan, bong,... | theo ¥ thich.

- Bao quat, khuyén khich tré. Nhic tré choi
giit gin vé sinh, doan két.

- C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé | - Tré cat do choi va di rira tay.
sinh ¢4 nhan.

HOAT DONG CHIEU
1.Tro choi: EMS “Lép hoc cua chung ta”
- C6 néu cach choi: Co6 chia 16p thanh 4 nhém nhé va cho cdc nhém tim cac hinh
hinh hoc xung quanh 16p hoc va danh ddu vao cac hinh khi tré tim thdy sau do
cho tré dém sd luong cac hinh d6.Tré néi két qua co tong s bao nhiéu hinh.
- T6 chtc cho tré choi
- C6 quan sat va dong vién tré choi.
2. Thuc hién vé toan.
- C6 cho tré ngdi theo tirng nhém, nhom 3 tudi, nhom 4 tudi
- Co phat v& cho tré va huéng dan tré thuc hién
+ Tré 3 tudi: To mau hinh hinh hoc
+ Tré 4 tudi: Tré t6 mau hinh hinh hoc, nbi cic do dung do choi co dang hinh
hinh hoc tuong trng.
- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich va stra sai cho tré
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
3.Vé sinh - néu guwong - tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. ST s6

- Tong s6 tré 22 S tré di hoc 22 S6 tré nghi hoc 0 tré

- Nhitng tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xac, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg thu va cha y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thirc ki ning: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

o -Tre3 tudi: Tre bjét tén van dong “Bo theo hudng thang”, tré biét cach

phoi hop tay, chan, mat dé bo theo huong thang (MTS).15/15 tré dat



- Tré 4 tudi: Tré nhd tén van dong “Bo béng ban tay, ban chan 4 - Sm”,
biét phdi hop nhip nhang gitta chan, tay, mat dé thyc hién van dong bo mot cach
lién tuc hét doan duong 4 - 5m (MTS5).7/7 tré dat

- Tré biét quan sat, biét tro chuyén cung co vé cac dic diém ndi bat nhu
ciy cbi, con nguoi... mua xudn, tré biét choi tro choi.

Ngay day : Thwr S ngay 23 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé mua xuén

- Cho tré xem hinh anh vé mua xuan?

+ Pay 1a mua gi?

+ Mua xuan c6 nhitng dic diém gi?

+ Thoi tiét mua xuan nhu thé nao?

+ Cay cbi nhu thé nao?

+ Mua xuan c6 hoa gi dic trung nhat?
+ Khi hoa dao né bao hiéu ngay gi dén?
=> Mua xuan 1a mua dau tién cia ndm mai, thoi tiét Am ap, c6 mua phun, ciy
cdi dam chdi nay 1dc,...

*TOAN

Pé tai: On hinh tron, hinh vudng, tam giac, chir nhat

I. Muc dich yéu cau :

1. Kién thirc

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phan biét tén goi, mau sdc ctia cac hinh, hinh tron,
hinh vuong, tam giac, hinh chit nhat, biét choi tro choi (MT19).

- Tré 3 tudi: Tré nhé va biét goi tén cac hinh, hinh tron, hinh vuong, hinh tam
giac, hinh chit nhat (MT16).

2. Ki nang

- Tré 3-4 tudi: Rén quan sét, ghi nhd, phat trién k¥ niang nhan biét, phan biét cho
tre.

3. Giao duc

- Gido dyc tré co6 y thuc trong gid hoc.

IL. Chuan bj :

- Mai tré 1 ro du cac hinh: hinh tron, hinh vudng, tam giac, chir nhat.

- Céc hinh hinh hoc xung quanh 16p.

II1. Cac hoat dong :

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. HP1: Giéi thi€¢u bai
- C6 cho tré doc bai tho: “Nang bén mua” - Tré doc bai tho
- C6 va chung minh vira cung nhau doc bai | - 2-3 tré néu y kién
tho gi?
- Bai tho noi vé hién tugng thoi tiét gi? - 2-3 tré tra 1oi




- Ngoai ra chung minh con biét nhimg hién | - Tré néu ¥ kién
tugng thoi tiét ndo khac?
- Co gidi thi¢u thém mdt s6 hién tuong thoi | - Tré nghe
tiét khac va gido duc treé.
2. HD2: Phit trién bai
2.0n nhén biét hinh

- Cho tré tim xung quanh 16p nhiing hinh | - Tré thyc hién
hinh hoc da hoc, cho tré dém sb lugng hinh
va noi két qua

b. Tro choi on luyén:

+ Tro choi 1: Dan tiép hinh con thiéu

- Cach choi: Khi nghe hi€u 1énh cua cd, tré | - Tré nghe
dung dau mdi doi s& di theo duong hep 1én
chon 14y mot doan gidy phu hop véi hinh con
thiéu va dan thanh hinh hinh hoc hoan chinh,
sau di vé cudi hang dtng va ban tiép theo Ién,
hét thoi gian choi d6i nao dan duoc nhidu
hinh dung hon thi d6i d6 danh chién thang.

- Luat choi: Mdi 1an 1én chi duoc dan mot | - Tré nghe
canh ctia mot hinh hinh hoc.
- C6 t6 chirc cho tré choi 1 - 2 1an - Tré choi tro choi.
- C6 bao quat va kiém tra két qua hai doi.
+ Tro choi 2: Tim nha

- Co néu cach choi: Mdi tré cam mot hinh ma | - Tré lang nghe.
minh yéu thich, vira di theo vong tron vira hat
bai troi ning, trdi mua, khi nghe hiéu 1énh
tim nha thi mdi tré tim nhanh cho minh mot
ngdi nha co hinh hinh hoc giong véi hinh trén
tay cua tre.

- C6 t0 chirc cho tré choi - Tré choi
- C6 quan sat va dong vién tré choi
3. HD3: Két thuc

- C6 cho tré xép hinh hinh hoc bang soi - Tré thyuc hién va ra choi.
- Co bao quat va cho tré choi tu do.

HOAT DPONG NGOAI TROI
*Pé tai: Xép hinh ciu vong
Tro choi: Mwa to, mwa nho
Choi theo y thich
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thire
- Tré 3-4 tudi: Tré biét dung soi xép hinh cau vong theo hinh c¢6 di v& sén va biét
choi tro choi.
2. Ky nang



- Tré 3-4 tudi: Rén sy khéo 1éo ciia ban tay, ghi nhé ¢6 chi dinh, phat trién ngon
ngtr cho tré.

3. Giao duc

- Gigo duc tré biét hing thu trong cac hoat dong.

II. Chuan bi

- San choi sach s&, an toan cho tré.

- C6 v&: Cau vong

- Hat ngo, hat dd, soi.

II1. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Xép hinh cau vong
- C6 cung tré doc tho cau vong - Tré doc tho.

- Céc con vura doc bai tho gi?
- Hom nay ¢6 s& cho 16p minh xép hot hat | - Tré chu y.
hinh cau vong c6 dd vé& nhé?
- Céc con c6 thich khong?

- Bay gid cac con sé& xép hinh cau vong that | - Tré thyc hién
la dep nhé?

- C6 bao quat huéng dan tré 3 tudi thuc
hién.

- C6 Gido duc tré biét himg tha trong cac | - Tré ling nghe.
hoat dong

2. Hoat dong 2: Tro choi “Muwa to, mua
nhé”

- C6 néu cach choi: cho tré xép thanh vong | - Tré chi ¥ ling nghe.
tron rong, khi nghe cd noi mua nhé tré s& vo
tay nhe va noi ti tach, ti tach, con khi c6 noi
mua to thi tré s& vo tay to va néi 16p bop,
16p bop.

- T6 chirc cho tré choi. - Tré choi vui vé.
- C6 quan sat va dong vién tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi xich du, cau truot...cho | - Tré choi theo y thich.
tre.

- Cb 6 chirc cho tré choi.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich
tré choi.

- C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé | - Tré cat do choi va di ria tay.
sinh ¢4 nhan.

HOAT PONG CHIEU
1. KTM: Tro chuyén vé mua xuin.
- C6 trd chuyén véi tré vé mua xuan theo cac hinh thire
- Cho tré n6i vé mua xuan theo hiéu biét cua tré



- C6 khai quat va gido duc tré.

- T6 chirc cho tré choi trd choi nhay vao 6

- C6 quan sat va dong vién tré choi.

2. Thuce hién vé lam quen chir cai

- C6 cho tré ngdi theo nhom 3 tudi, 4 tudi

- Co phat sach va huéng dan tré thuc hién

- C6 bao quat tré thuc hién

3.Vé sinh - néu guong - tra tré

- Trude khi tré ra ve, 06 v¢€ sinh ca nhan cho tré : rra mat, rura tay, chai dau cho
cac be gai, sua sang quan 4o cho ngay ngan

- Khi bd me dén c6 hudng dan tré chao bd me, chio co gido va chao cac ban khi
ra vé.

NHAN XET CUOI NGAY

1.Sisé

- Té)ng s6 tré 22 Sé tré di hoc 22 S6 tré nghi hoc 0 tré

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khée: Tré c6 stic khée binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam x0c, hanh vi: Tré c6 tam trang tdt, himg thu va chu y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phan biét,tén £01, mau sdc ctia cac hinh, hinh
tron, hinh Vuéng, tam gidc, hinh 9hﬁ’ nhat, biét choi tro cho1 (MT19).7/7 tré dat

- Tré 3 tudi: Tré nhd va bi€t goi tén cac hinh, hinh tron, hinh vudng, hinh
tam giac, hinh chtr nhat (MT16).15/15 tré dat N ’

- Tré biét dung sd1 x&p hinh cau vong theo hinh c6 da v€ san va biét choi
tro choi.

Ngay day : Thir 6 ngay 24 thang 4 nam 2026
* TRO CHUYEN SANG
Paé tai: Tro chuyén vé trang phuc mua hé
- Cho tré quan sat mot s trang phuc mua hé
+ Céc ban cho ¢ biét day 13 nhitng trang phuc ctia mua gi?
+ Trang phuc ctia mua hé c¢6 dic diém gi?
+ Vi sao trang phuc mua h¢ lai 1a nhiing bo coc va co chit mat ?
- Muia hé thoi tiét rat 1a nong nén thuong chiing ta s& mic nhiing bo trang phuc
mong, chit liéu mat, coc tay,...



*KPKH

Pé tai: Tro chuyén vé mua xuén.

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thire

- Tré 3 tudi: Tré biét dugc dic diém ndi bat ciia mua xuan (thoi tiét 4m ap, co
mua phun, cdy c6i ddm choi nay 16c...) MT6.

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va nodi duoc dic diém ndi bat cia mua xuin (thot tiét
am ap, c6 mua phun, cay c6i dam chdi nay 1oc...)

2. Ky nang

- Phat trién ngdn ngit, 6c tu duy va kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dich cho
tre.

3. Giao duc

- Gi4o duyc tré biét dn mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.

II. Chuin bi:

- Tranh mua xuén

- M&i tré mot bo tranh 16t vé cdc mua.

III. Cac hoat djng:

Hoat dfng cuia co Hoat dong cua tré

1. HP1: Giéi thi¢u bai
- Cho tré hat bai “Hoa 14 mua xuan” - Tré hat
- C6 va chung minh vira cung nhau hat bai
hat gi?

- Trong bai hat n6i dén diéu gi? - 2-3 Tré y kién
- Hoa 14 dam chdi ndy loc bao hi€u mua
gi?

- Gigo duc tré: phai biét yéu vé dep cua | - Tré nghe
mua xuan va biét mic trang phuc phu hop
voi thoi tiét

2. HD2: Phat trién bai

a. Quan sat va dam thoai :

- C6 cho tré quan sat thoi tiét mua xudn, | - Tré quan sat
cay cdi va mot s6 18 hoi trong mua xuan

- Co goi v cho tré quan sat, nhan xét vé
dau hiéu dic trung cia thoi tiét, hoa, 18 hoi
mua xuan.

- Con c6 nhan xét gi vé birc tranh ma con | - 2-3 Tré néu y kién
duoc quan sat?

- Thoi tiét muia xuén nhu thé nao?

- Khi mua xuin dén chung ta thdy cay co,
hoa 14 thay d6i nhu thé nao?

- Tré tra 101.




- Céc con c6 biét loai hoa nao chi né vao
mua xuan?

- C6 ngay 18 hoi gi thuong to chic vao
mua xuan? - Tré lang nghe
=> Mua xuédn thoi tiét Am ap, co mua
phin, cdy cbi dam ch01 nay loc, tram hoa
dua né, mua xuin vé don tét co truyén co
hoa dao, hoa mai dua né. - Tré nghe.
- C6 mé rong cho tré xem thém mot vai
hinh 4nh hoa mua xuén, ngay 1&, hoi trong
mua xuan.

b. Pam thoai sau quan sat: -2 -3 tré tra 1oi.
- C6 vura cho chung minh quan sat va tim
hiéu v& mua gi?

- Ngoai mua xuén ra chung minh con biét
nhiing mua nao khac?

c.Tro choi: EL 28 Nhay vao 0 - Tré nghe c6 néu cach choi, luat
- CO néu cach choi: Co6 chia 16p ra lam 2 | choi.

d6i dtng thanh 2 hang doc. C6 d chuan bj
cic O ¢6 cac 16 t6 vé mua, nhiém vu cia
cac con la nhay vao 6 va doc to tén mua do
1én.

- Luat choi : Ban nao doc sai thi phai doc
lai - Tré choi 2-3 lan
- To chitc cho tré choi

- C6 quan sat va dong vién tré choi.
3. HP3: Két thic - Tré thuc hién
- C6 nhan xét tiét hoc ra choi.

HOAT PONG NGOAI TROI

* P@é tai: Quan sat tranh mua thu

Trod choi: Toi nhin thay EL2

Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc

- Tré 3 4 tudi: Tré nhan biét mot sb dic diém, tén go1 cua mua thu va choi tro
choi

2. Ky nang

- Tré 3-4 tudi: Phat trién ngdn ngir va kha ning quan sat, ghi nhé ¢6 chu dich
cho tré.

3. Giao duc

- Gi4o duyc tré biét mic trang phuc phu hop theo mua.

I1. Chuén bi:

- Tranh mua thu

- Bong, vong, phan ...



III. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. HP1: Quan sat tranh mua thu
- Cho tré choi troi tbi, troi sang - Tré choi
- C6 mang dén ting cac con gi?
- Céac con c6 nhan xét gi Ve burc tranh nay? - Tré tra loi

+ A1 c6 nhan xét gi vé cay cdi ciia mua thu
nao?

+ Mua thu c6 nhiing ngay 1& hoi gi - Tré tra lo1

+ Mua thu c6 gi khéac so v&i mua he?
- Gio dyc tré biét mac trang phuc phu hop véi
mua.
2. HP2: Tro choi: T6i nhin thiay EL2 - Tré nghe
- Cach choi: C6 dé mét sb 16 t6 vé cac mua &
trén ban cho ca 16p cung nhin thay, sau d6 co s&
dat cac cu hoi nhu “Mua gi néng birc? Mua gi | - Tré lang nghe ¢6 néu cach
c6 hoa phuong” dé cho tré cung nhin vao 16 t6 | choi
cac mua va tra 161 xem doé la mua gi gi?. Sau do
c6 lai dat cac cau hoi vé cac mua khac.
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 bao quat, huéng dan va dong vién tré - Tré choi 2-3 lan
3. HD3: Choi theo y thich
- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré thich.
- C6 bao quat toan bo tré. - Tré choi

HOAT PONG CHIEU
1. On k¥ niing rira tay
- C6 cho tré xem video vé thuc hién k¥ ning rira tay dung
- Cho tré n6i theo hiéu biét cua tré
- Co cho tré thuc hién ky nang rtra tay kho
- Sau d6 lan luot cho tré 4 tudi thuc hién (c6 bao quat, dong vién, khuyén khich
treé), tré 3 tudi co6 1an luot rira cho tré.
2. V¢ sinh - néu gwong - tra tré
- Truée khi tré ra ve, c6 v€ sinh c4 nhan cho tré : rura mat, rira tay, chai dau cho
cac be gai, sua sang quan 4o cho ngay ngan
- Khi bd me don ¢6 hudng din tré chao bd me, chio ¢d gido va chio céc ban.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb
- Tong sb tré 22 Sé tré di hoc 22 S tré nghi hoc 0 tré
- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc déu.



- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tam trang tdt, htig thu va chu y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

- Tré 3 tudi: Tré biét duoc dic diém ndi bat ciia mua xuin (thot tiét Am ap,
c6 mua phun, cay c6i ddm chdi nay 1oc...) MT6.15/15 tré dat

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va nodi duoc dic diém ndi bat ciia mua xuin
(thoi tiét 4m 4p, c6 mua phun, cdy cbi dam chdi nay 1dc...)

- Tré nhan biét mét sd dic diém, tén go1 cia mua thu va choi tro choi

Phé duyét ciia chuyén mon Nguoi 1ap ké hoach

Q/K -

Ta Thi Nga Giang Thi Xuén
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