Chu dé 16n: Nwée va HTTN
Chu dé nhanh: Nuéc

KE HOACH GIAO DUC
Tuan: 29 (Tir ngay 06/4 dén ngay 10/4/2026)

Tén hoat dong

TEN HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG )

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thu 6
PON TRE - TCS | TC nudc mua TC vé nudc song TC vé nudc bién TC vé mot sd nguodn | TC vé sy can thiét cua nude
7h30 — 8h15 nude
THE DUC SANG | HO hép:Thdi bong; Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dwa 1én cao; Bung 1: Pung cui vé trude; Chan 3: Timg chan dwa 1én trude,
8h15-8h45 | ra sau, sang ngang;
) KNXH | Tao hinh Van hoc Thé duc: Budc lén KPKH ‘ ’ ‘
Cﬁgﬁézhog(;h Day tr¢ su dung tiét | V& mua (M) K& chuyén cho tré nghe: | xuong buc cao Tro chuyén vé mot s6 nguon
05) — | kiém nude (MT 7) Cau chuyén vé giot nudc | (cao30cm) (MT 4) nudc (MT3)
(MT 10)
bT: Xép hinh cau bT: QS thoi tiét DWT: QS nudc sach, nude | BT: Ve tu do bT: QS vat chim- vat noi
HOAT PONG | vOng TC: EL30 Bup bé noi | ban q TC: EL30 Bup bé noi TC : EM 25 “ Chi gi6 n61”
NGOAITROI | TC: Mua to, mua nhé | Choi theo y thich TC: Chuyén nudc Choi theo y thich Choi theo y thich
o30-10n10 | hi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich
HOAT PONG GPV: Gia dinh, ctra hang giai khat; GXD: Xay cong vién nudc. ST: Xem tranh va lam tranh truyén vé chii dé cac ngudn nudc; GTH:

VC(9h40-10h30)

V&, t6 mau, xé dan tranh muwa. GHT: On cac sd 1, 2, 3, 4 va cac hinh hoc phrfmg; GAN: Hat va biéu dién cac bai hat co trong chu dé:

GTN: Choti v6i nudc.

HOAT PONG
CHIEU(14h20-16
h15)

1. TH v& chir cai
2. Vé sinh,
guong, cam co.

néu

1.TC: EM52 Trén lan,
Tron 1an

2. OKTC tao hinh

3. V¢ sinh, néu guong,
cam co

1.TC: EM 25 Chi gio
noi

2. TH v GDKNXH
3. Vé sinh, néu
guong, cim cd

1: TC: EL5 Hop ké chuyén
1

2. KTC: Budc 1én xudng
buc cao (cao30cm)

3. V¢ sinh, néu guong, cam

cO.

1. Po dung tich bang mot
don vi do.

-MT 16

2.V¢ sinh, néu guong, cim
co

Phé duyét ciia chuyén mon

o

Ta Thi Nga

Ngudi lap ké hoach

e

Giang Thi Xuéan




TUAN 29.
CHU PE LON: NUOC - HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: NUOC
Thoi gian thwe hién: tir ngay 06/04/2026 dén ngay 10/04/2026

A.THE DUC SANG
H6 hap:Théi béng
Tay 2: Hai tay dwa sang ngang, dua lén cao;
Bung 1: Pirng ciii vé truérc;
Chan 3: Tiurng chan dwa lén trwéc, ra sau, sang ngang;
I. Muc dich yéu cu
1. Kién thic
- Tré 3 tudi biét di cac kiéu di khoi dong va tap cac dong tac thé duc ho hép, tay,
bung, chan theo hiéu 1€nh, huéng dan cua co.
- Tré 4 tudi biét di cac kiéu di khoi dong va tap cac dong tac thé duc ho hép, tay,
bung, chan theo hiéu 1€nh cua co.
2. Ky nang
- Phét trién ki nang van dong tay va chan mdt cach nhip nhang, déo dai, rén su
chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o dyc tré tac phong nhanh nhen, né nép luyén tap va co théi quen tét trong
hoat dong sinh hoat hang ngay.
IL. Chuin bi:
- San thé dyc bang phang sach s&
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.
II1. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo vong tron hat bai hat “Troi | - Tré di vong tron va di cac kiéu
nang, troi mua” két hop di thuong, di bang | di, chay theo co.

mili chan, di thuong, di bang got chan, di
thuong ... EL 29 “ Di theo nhip diéu”

- Tré vé 3 hang doc doc -> 3 hang ngang - Tré xép 3 hang doc ->3 hang
chuan bi cho tap bai tap phat trién chung. ngang.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Bai tap phat trién chung:

+ Ho hap: Thoi bong. - Tré thuc hién cung co.

+ Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én | - Tré tip cing cd 4lan x 4 nhip
cao

- bung thang, hai chan ngang vai

- Hai tay dwa sang ngang cao bang vai
- Gio thang cao qua dau

- Pua sang ngang cao bang vai

- Ha xudng xudi theo ngudi.




+ Bung 1: Cti vé phia trudc

- Hai tay dua 1€n cao, hai chan ngang vai.

- Cui xubng hai tay cham dat.

- Pling 1én, hai tay gio thang 1én cao.

- Hai tay ha xubng xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

+ Chan 3: Tung chan dua lén trudc, rau sau,
sang ngang.

- Pung thang, tay chdng hong, mot chan lam
tru, chan kia dua 1én phia trudc.

- Pua chan vé phia sau

- Dua sang ngang.

- Pua chan vé vj tri ban dau. Pdi chan lam
try, tap tiép.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré¢ di nhe nhang quanh san tap 1-2
vong, hit thd sau.

- Tré tap cung c6 4lan x 4 nhip

- Tré tap cung cd 41an x 4 nhip

- Tré di nhe nhang 1-2 vong.

B.HOAT PONG CHOI

- Goc PV: Gia dinh, ctra hang giai khat.
- Goc XD: Xay cong vién nwéc

- G6c AN: Hat va biéu dién cac bai hat ¢ trong chu dé.

- Goc TH : V@, t6 mau, xé dan tranh muwra.

- Goc ST: Xem tranh va lam tranh truyén vé chu dé cac nguon nudc.

- Goc TN: Cheoi voi nuoc.

- Goc hoc tap: On cac s6 1, 2, 3, 4 va cac hinh hoc phang.

L. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc

- Tré 3 tudi biét vai choi, biét gia dinh gdm co b, me va cac con, biét duoc cong
viéc hang ngdy cua bd me, biét cong viée ciia bac ban hang; Goc xay dung tré
biét dung cac vat liéu nhu gach, nat ghép dé xdy cong vién nudc; Tre té mau, ve,
x¢ dan mua. Biét lién két choi trong nhom. Biét cach tao ra san pham
- Tré 4 tudi biét vai choi, biét gia dinh gom ¢6 bd, me va céc con, biét duoc cong
viéc hang ngdy cta bd me, biét cong viéc ciia bac ban hang; Goc xay dung tré
biét dung cac vat liéu nhu gach, nut ghép dé xdy cong vién nudc; Tré t6 mau, vé,
xé dan mua. Biét lién két choi giita cac nhom. Biét cach tao ra san pham.

2. Ky nang

- Rén cho tré k§ nang choi, giao tiép trong nhom...phat trién tu duy, tri tudng

tugng cho tré.
3. Giao duc

- Gi4o duc:tré biét doan két va gitr gin do choi.

I1.Chuén bi:

- G6c PV: 3 - 4 bd d6 nau an, tap de, cac loai nude giai khat.
- XD: Gach, cac hinh khoi, cay canh, cac loai d6 choi duéi nudec.




- TH: Bt mau, giéy, d4t nan, bang con, kéo va keo dan.

- AN: ban, xac x06, phach tre, mii va quat.
- ST: Tranh, anh vé cac ngudn nudc.

-HT:S6 1,2, 3, 4.... Soi, da va cac hinh hoc

- TN. X0, thung dung nudc, phéu nhya, chai....

I11. Cac hoat dong:

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. HP1: Tro chuyén va théa thuan
trude khi choi.
- Cho tré hat bai “ Cho t61 di lam mua v6i1”
- C6 va chung minh vitra cung nhau hat bai
gi?
- Bai hat n6i vé hién tuong thoi tiét gi ?
- Mua xubng giup cho cay cdi thé nao ?
- Co6 gido duc tré : tré biét loi ich cta nude
d6i voi con ngudi va moi truong.
- Bay gio dd dén gio choi rdi day, ching
minh c6 thich choi hoat dong goc khong?
- Hoat dong g6éc hom nay cac ban thich
choi & nhitng goc choi nao?
- Go6c PV céc ban choi gi nao?

+ Pé c6 dugc mot gia dinh thi phai can co
ai?

+ Cong viéc cua bd, cua me?

+ C6 ban hang hom nay sé& ban gi? Dé ban
dugc hang thi c6 ban hang phai lam sao?
- Goc xay dyng hom nay cac ban s€ xay
gi?

+ Pé xdy duoc cong vién thi phai can c6
ai? Nguyeén vat licu gi?

+ Xy cong vién thi trude tién phai xay
cai gi va xdy nhu thé nao?

+ Céc ban ¢ goc xay dung hdy bau cho cd
mot ban 1am ki su trudng nao?
-0 gbc tao hinh cac ban hoa si nhi s€ lam
gi? V& gi? Nan nhu thé nao?
- Ai thich lam ca si dé hat ting moi nguoi
nhing bai hat hay vé nhiing hat mua nao?
- Goc TN hom nay s€ choi gi? choi nhu
thé nao?
- Goc hoc tap co rat nhiéu d6 choi ban nao
choi & goc hoc tap nao?
2. HP2: Qua trinh choi
- C06 dan do tré trudc khi choi

- Tré hat
- Tré tra loi

- Tré tra loi

- Tré néu y kién
- 2-3 tré néu y kién
- Tré tra 101

- Tré tra loi

- Tré néu y kién

- Tré tra lo1

- Tré tra loi

- Tré tra 1ol

- Tré thuc hién




- Cho tré 1ay biéu tuong vé goc choi ma tré
thich. - Tré choi
- C6 bao quat va khuyén khich tré choi
sang tao.

- C6 xtr Iy tinh hudng c6 thé xay ra.

3. HP3: Nhén xét budi choi

- C6 lac xdc x6 cho tré tap trung quanh cd
gido va c¢0 nhan xét tung gbce choi. - Tré tham quan gbc xay dung
- Cho tré tham quan gbéc xay dung: tré
nhan xét vé& goc xay dung va néu y kién
gb6p ¥ cho gbéc xay dung.

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré choi
t6t, nhac nho tré chua nhiét tinh tham gia
budi choi. - Tré cat do choi
- Tré vira hat, vira cit dd choi.

C. HOAT DPONG HQC

Ngay day: Thir 2 ngay 06/4/2026
* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé nwéc mua
- C6 cho tré xem video tro1 mua
+ Céc ban vira duogc xem video vé hién tuong gi? (kt, 3t)
- Chiing minh d4 nhin thiy nuéc mua chua? Nudc mua c6 mau gi? (3-4t)
- Nudc mua dén tir dau? (4t)
- Khi troi mua nudc tir ddu roi xudng? (3, 4t)
- Nudc mua c6 ich loi gi?
=> Nudc mua la tir may roi Xuong, trong suot c6 the uong néu sach, nudc mua
gitip ciy cbi tdt twoi, cung cap nudc cho con nguoi va dong vat,..

* GIAO DUC KI NANG XA HOI
Pé tai: Day tré sir sung tiét kiém nwéc.
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré 4 Tudi: Biét 1o ich clia nude trong sinh hoat hang ‘ngay, lao dong , san
xuat. Biét tic hai cua viéc str dung nudc lang phi. Biét tiét kiém nudc véi nhidu
cach khac nhau: Khoa voi nudce sau khi ding, rira tay khong dé tran nudc. ..

- Tré 3 Tudi: Tré biét loi ich cuia nudc, tac hai khi st dung lang phi nudc, biét
khong dé tran nudc khi rira tay.
2. Ky nang:
- Tré 3+4 Tudi : Rén k¥ ning quan sat, tu duy, ghi nhd ¢6 chi dinh. Phat trién
nhan thtrc cho tré. Phan bi¢t dugc hanh dong dung sai khi stir dung bao vé nguén
nudc.
3. Giao duc



- Gido duc tré biét tiet ki€ém nudc, gilr gin va bao vé ngudén nudc, co6 y thirc

tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN Bi

- Video hudng tré st dung tiet ki€ém nudc. Hinh anh mot s6 hanh vi nén lam,
khong nén lam vé viéc st dung nudc. Hinh anh mot s6 hanh vi tiét ki¢ém, khong

tiét ki€ém, nudc
- Hinh anh mot s6 noi con thiéu nuoc.
IT1. Hwéng dan thue hién

HOAT DONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai:

- C6 Cung tré doc bai tho “nudc” cung cd

- C6 cung tré tro chuyén vé bai tho.

- C6 hudng vao bai

2. Hoat dong 2: Phat trién bai :

a, Day tré su sung tiét kiém nuée.

* Quan sat dam thoai.

+ Con c6 biét nude dem lai loi ich gi cho con
nguoi khong?

+ O nha con b me con dung nudc dé lam gi?

+ Trén 16p co gido dung nude dé lam gi?

+ Con dung nuéc dé 1am gi?

> C6 chét lai: Nuée dung dé uéng, nau an, sinh
hoat hang ngay, dé tudi chim soc cho cdy mau
16n...

- C6 cho tré xem video vé sir dung tiét kiém
nudc.

- Co6 dam thoai voi tré vé video va cho tré quan
sat video khi tra lo1.

+ Ban bdng choi ¢ dau?

+ Khi me vao ban bdng dang lam gi?

+ Mg héi ban Béng tra 101 ra sao?

+ Anh ban bong di néi thé nao?

+ Me da cho cac ban nho céi gi? Giai thich ra
diéu gi?

+ Quan video ndy con hoc dugc diéu gi?

+ Con tiét kiém nudc nhu thé nao? (Khéa voi
nudc sau khi ding, rira tay khong dé tran nudc).
> C6 chét lai:

* CO dung thu thuat : “ nhin xem nhin xem’ Cho
tré quan sat hinh anh mét s6 hanh vi nén lam,
khong nén lam vé viéc str dung nudc.

+ Ai c6 nhan xét gi vé hanh dong cua ban nhé?
+ Ban dang lam gi?

+ Hanh dOng cua ban la ding hay sai ? vi sao?

- Tré doc tho cung co

- Tré nghe

- 1-2 tré tra 1o1
- Tré tra lo1
- 1-2 tré tra lo1
- Tré tra loi

- Tré nghe

- Tré udi tra 10

- 2-3 Tré tra 1o1
- 1-2 Tré: traloi
- Tré tra 101

- 2-3 Tré tra lo1

- 1-2 Tré tra 1061
- Tré tra 1oi

- Tré nghe

- Tré quan sat tranh




+ Con hanh dong cta ban nay thi sao? - Tré tra 1o1
+ C6 duogc hoc tap theo ban nhd nay khong ? vi | - 2-3 tré tra 101
sao? - Tré tra 1o1
+ Tai sao khong dugc tudi nhiéu nuée cho cay | - 2-3 tré tra 101
nhu vay?
=> C6 chét: ban nho trong tranh khong tit nuéc | - Tré tra 1oi
1a hanh dong khong dung con hinh anh ban nho
biét nuéc day ma tit nudc khi khong dung la | - 2-3 tré tra 101
hanh dong la viéc lam rat tot cling nhu vi¢ce tudi
nuée cho ciy con tudi vira phai ciy vira hap thu | - Tré nghe
duoc lai khong lang phi nuoc.
* Thuc hanh.
- Khi rira tay con s& van nudc nhu thé nao dé | - Tré lang nghe.
tiét kiém nudc?
- Khi tudi cay con s& lam nhu thé nao?
c. Tro choi ciing co. - 2-3 tré tra 101
Tro choi: P61 nao nhanh
+ Céach choi: Co chia lam 2 ddi choi, cac thanh | - Tré tra 1o1
vién cua doi minh 1én tim cac hinh anh c6 noi1
dung biét tiét kiém nudc khi dung.
- Luét choi: doi nao tim dugc nhiéu doi d6 s&

ganh chién thang. - Tré lang nghe.
+ T6 chuec tré choi
- Co nhan xét tré, cong bd két qua choi cua tré. | - Tré choi tro choi

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré
3. Hoat dong 3: Ket thic
- Cho tré ra choi - Tré ra choi

HOAT PONG NGOAI TROI
*Pé tai: Xép hinh ciu vong
Tro choi: Mwa to, mwa nho
Choi theo y thich
I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thire
- Tré 4 tudi: Biét dung soi xép hinh cau vong va biét choi trd choi.
- Tré 3 tudi: Biét dung soi xép hinh cau vong theo hinh c6 da vé san va biét choi
tro choi.
2. Ky nang
- Tré 3-4 tudi: Rén sy khéo 1éo ctia ban tay, ghi nhé ¢6 chu dinh, phat trién ngon
ngtt cho tré.
3. Giao duc
- Gigo duyc tré biét himg thi trong cic hoat dong.
II. Chuén bi
- San choi sach s€, an toan cho tré.



- C6 vé&: Cau V(‘A)Elg
- Hat ng0, hat do, séi.
III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Xeép hinh cau vong
- C6 cung tré doc tho cau vong - Tré doc tho.

- Céc con vura doc bai tho gi?
- Hom nay c6 s& cho 16p minh xép hot hat | - Tré cha y.
hinh ciu vong c6 di vé nhé?
- Céc con c6 thich khong?

- Bay gid cac con s& xép hinh cau vong that | - Tré thyc hién
la dep nhé?

- Co6 bao quat hudng dan tré 3 tudi thuc
hién.

- Co Gi4o duc tré biét himg thu trong cac | - Tré lang nghe.
hoat dong

2. Hoat dong 2: Tro choi “Muwa to, mua
nhé”

- C6 néu cach choi: cho tré xép thanh vong | - Tré chu ¥ lang nghe.
tron rong, khi nghe c6 n6i mua nho tré s& vo
tay nhe va noi ti tach, ti tdch, con khi c6 noi
mua to thi tré s& vo tay to va noi 16p bop,
16p bop.

- T6 chic cho tré choi. - Tré choi vui vé.
- C6 quan sat va dong vién tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi xich du, cau trugt...cho | - Tré choi theo ¥ thich.
tre.

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich
tré choi.

- C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé | - Tré cat dd choi va di ria tay.
sinh c& nhén.

HOAT PONG CHIEU
1. Thye hién vé lam quen chir cai
- C6 cho tré ngdi theo nhom 3 tudi, 4 tudi
- Co phat sach va huéng dan tré thuc hién
- C6 bao quat tré thuc hién
2.Vé¢ sinh - néu guong - tra tré
- Trudce khi tré ra v€, o vé sinh ca nhan cho tre : rira mat, rua tay, chai dau cho
cac be gai, sua sang quan 4o cho ngay ngan
- Khi bd me dén c6 hudng dan tré chao bd me, chio co gido va chao cic ban khi
ra vé.



NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisb

- Té)ng s6 tré 22 Sé tré di hoc 22 S6 tré nghi hoc 0 tré

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg thu va cha y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki ning: Tré hoc thé duc sang da twong ddi né nép va tap theo
nhip ho dém
- Tré 4 Tudi: Biét loi ich ciia nuée trong sinh hoat hang ‘ngay, lao dong , san
xuat. Biét tac hai cua viéc st dung nudc ling phi. Biét tiét kiém nudc véi nhidu
cach khac nhau: Khoa voi nude sau khi dung, rira tay khong dé tran nudc. ..

- Tré 3 Tudi: Tré biét loi ich cta nudc, tac hai khi st dung lang phi nudc, biét

khong dé tran nudc khi rira tay.
- Tré biét xép hinh cau vong theo ¥ thich va theo hinh v& sén

Ngay day: Thir 3 ngay 07/04/2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé nuwéc sdng

- Co6 cho tré quan sat hinh &nh dong song

+ Céac ban quan sat va cho c6 biét c6 c6 birc tranh gi day? (3t)

- Nudc song cd mau gi? (3-4t)

- Nudce song c6 chay khong? (3-4t)

- Nudc séng tu nhién c6 uéng dugc khong? vi sao? (3, 4t)

- Chung ta phai lam gi dé bao vé nudc song? (3-4t)

=> Nudc song thuong c6 mau duc, chay tir noi cao vé noi thap, nuoc song tu
nhién thi khong uong dugc, chung ta phai bao vé nudc song bang cach virt rac
ding noi quy dinh, bao v¢ moi truong

*TAO HINH

Pé tai: Vé mua (M)

I. Muc dich yéu ciu :

1. Kién thire

- Tré 4 tudi: Tré biét cam but va biét v& nhitng nét thang ngan tir trén xudng dudi
dé tao thanh hat mua theo miu (MT7).

- Tré 3 tudi: Tré biét cAm but va di mau tranh theo huéng dan (MT?7).

2. Ky nang

- Tré 3-4 tudi rén k¥ nang cam bit, t6 mau cho tré



3. Giao duc

- Tré biet gitt gin san pham ctia minh va cua ban.

II. Chuan bi
- Mau cua ¢o
- Giay bt , sap mau
ITI. Cac hoat dong :

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. HD1: Tro chuyén
- Cho tré choi tro choi “ Mua to - mua
nhd”
- CO va ching minh vira cung nhau choi
tro choi gi?
- Trd chuyén voi tré vé cac kiéu mua.
+ Khi tro1 mua 1am tham thi chung minh
thiy hat mwa nhu thé nao?
+ Mua to thi hat mua nhu thé nao?
+ Mua rao thi hat mua nhu thé nao?
- Cb gido dyc tré biét bao vé ngudn nudc.
2. HD2: Vé mua
a. Quan sat va dam thoai vé tranh miu:
- Cho tré quan sat tranh mau :

+ Buec tranh vé gi?

+ Hat mua dugc v& nhu thé nao? Mau

gi?

+ Trén buc tranh con c6 gi nita?

+ C6 v& mua ¢ dau cua to gidy?

+ Chung minh thiy bt tranh ¢6 vé& hat

mua c6 dep khong?
b. Cé thuc hién mau va huéng din tré:
- C6 vira thuc hién vira noi cach thuc hién.
- C6 dat but tai mot diem dau tién roi kéo
xuéng, hat mua to c6 kéo nét dai, hat mua
nho ¢ kéo nét ngan ci nhu vay cho dén
khi kin hét to gidy
- Hoi tré cach cam but
- Cho tré vé trén khong cung c6 gido
c.Tré thuc hién:
- C6 giao nhiém vu cho tré:
+ Tré 4 tudi s& v& mua theo mau cua cd
+ Tré 3 tudi td mau birc tranh mua.
- C6 phat gidy va but mau cho tré.
- Tré thuc hién.
- CO bao quat tré, goi y dong vién nhitng
tré con cham.

- Tré choi

- Tré tro chuyén cung co

- 1-2 tré néu y kién

- Tré nghe

- Tré quan sat

- Tré néu y kién

- Tré tra 1o1

- Tré nghe va quan sat

- Tré tra 101
- V€ trén khong

- Tré vé




d. Nhin xét san pham
- Cho tré mang bai 1én trung bai san pham | - Tré mang san pham 1én
trén gia tao hinh.
- Tré 1én gi6i thiéu bai ctia minh va dit tén | - Tré néu y kién
cho san pham ma minh vira tao ra.Tré thich
bai nao nhat? Vi sao?

- C6 nhén xét chung, khen bai dep va nhéc | - Tré nghe
nhé nhitng bai chua dep.
3. HD3: Két thic

- Cho tré hat bai “Cho to1 di lam mua vo1” | - Tré thuc hién
va tré di ra ngoal.

HOAT PONG NGOAI TROI
“P¢ tai: Quan sat thoi tiét
Tro choi: EL 30 “Bup bé no6i”
Choi theo y thich
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc
- Tré 3 tudi: noi duoc dic diém thoi tiét tai thoi diém quan sat theo goi y, biét
bao vé strc khoe cta minh, tré biét choi tro choi.
- Tré 4 tudi: nodi duge dic diém thoi tiét tai thoi diém quan sat, biét bao vé st
khoe ctia minh, tré biét choi tro choi.
2. Ky nang
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.
3. Giao duc
- Tré biét bao vé stc khoe ctia ban thin, mic quan 4o phu hop véi thoi tiét.
II. Chuan bi
- San sach sé&, trang phuc gon gang.
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat thoi tiét
- Co cho tré ra san tap trung. - Tré tap trung.

- Ban nao gioi cho c6 biét hom nay thoi | - 2- 3 tré tra 10i.
tiét thé nao?
- V6i thoi tiét thé ndy cac con lam gi dé | - Tré tra 10i.
bao vé strc khoe?
- Ngoai doi mil cac con 1am gi dé bao vé | - 3-4 tré tra 1oi.
strc khoe nira?
- C6 khai quat, gido duc tré: Tré biét bao | - Tré nghe.
v€ suc khoe cua ban than, mac qu?m ao
phu hop voi thoi tiét.

2. Hoat dong 2: Tro choi EL 30 “ Buap
bé no6i”




- Céach choi: Co cho tré ding thanh | - Tré nghe.
vong tron va noi co s€ ndi cac con lam
mét didu gi d6, nhung chi khi c6 noi bat
dau bang cau “bup bé noi” Thi cac chau
mdi 1am theo nhé. VD: Bup bé néi ... V9 | - Tré nghe.
Tay 2 lan...
- C6 tang dan do kho cho tré lang nghe | - Tré choi.
va di chuyén

- Luat choi: Ban nao sai phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi 2 - 3 1an

- C6 bao quat tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich - Tré choi theo y thich.
- C0 cho tré choi theo y thich: Xich du,
cau truot.
- C6 bao quat tré choi. - Tré cat dd dung, ra choi.
- C6 cho tré ra choi, cit dd dung, v€ sinh
ca nhan.
HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: EM52: Trén lin, Tron lin
- Cach choi: Cac chéau di vong quanh 16p khi c6 hiéu 1énh “Trén 1an, tron 1an”
(VD: Co6 ndi tron 3 tron 3) Céc con hay tim that nhanh thanh nhém 3 nguoi
nhé.co thay d6i s luong sau mdi lan choi
- Luat choi: Ban nao chua tim dugc nhém s€ phai nhay 10 co
- C6 cho tré choi 3, 4 1an
- C6 bao quat va dong vién tré choi.
- Nhan xét tré sau khi choi
2. OKTC: Tao hinh: V& mwa
* Tro choi: Bé khéo tay
- C6 tré v& va td6 mau tranh mua chua hoan thién & budi sang, cho tré v€ thém
cac btrc tranh mua theo ¥ thich
- C6 cho tré thuc hién
- C6 bao quat va dong vién tré
* MT4 (3T): C6 gang thuc hién cong viéc don gian duoc giao (chia gidy vé, xép
dd choi...)
- C0 quan sat va danh gia tré
3. V& sinh - néu guwong - tra tré
- Trudce khi tré ra vé, co vé sinh ca nhan cho tré: rira mit, rira tay, chai dau cho
cac bé gai, sira sang quan 4o cho ngay ngin.
- Khi b6 me don cb huéng dan tré chao bd me, chao ¢b gido va chao cac ban khi
ra ve.
NHAN XET CUOI NGAY
1. Siso



- Tong s6 tré 22 S6 tré di hoc 19 Sé tré nghi hoc 03 tré

- Nhirng tré nghi hoc, Iy do: 03 tré co6 ly do

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh stc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc twong ddi déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tam trang tdt, htg thu va chu y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi né nép va tap theo
nhip ho dém
- Tré 4 tudi: Tré biét cam but va biét v& nhirng nét thang ngan tir trén xudng dudi
dé tao thanh hat mua theo mau (MT7). 6/7 tré dat
- Tré 3 tudi: Tré biét cAm bt va di mau tranh theo hudng din (MT7). 13/15 tré
dat
- Tré biét thoi tiét tai thoi diém quan sat, himg tha choi tro choi van dong.

Ngay day: Thir 4 ngay 08/04/2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé nwéc bién

- C6 cho tré quan sat hinh anh bién

+ Cac ban quan sat va cho c6 biét co c6 biic tranh gi day?

- C6 ban nao duoc di bién chua?

- Nudc bién c6 mau gi? (3-4t)

- Nudc bién c6 udng duoc khong? vi sao? (3, 4t)

- Chang ta phai lam gi dé bao vé nudc? (3-4t)

=> Nudc bién thudng c6 mau xanh, ¢6 vi man, chung ta khong duoc virt rac ra
bién, phai don rac khi di du lich

*Van hoc

Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: Ciu chuyén vé giot nuée.

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré 4 tudi: Tré nhé tén truyén, tén tac gia, tén nhan vat, hiéu noi dung cau
truyén: cau chuyén vé giot nudc. MT10: Bit chudc giong néi ciia nhan vat trong
chuyén

- Tré 3 tudi: MT10: Hiéu ndi dung truyén ngan don gian: Tra 1oi duoc ciu hoi
veé tén truyén, tén va hanh dong ctia cac nhan vat

2. Ki nang

- Tré 3-4 tudi rén ki ning nghe, ghi nhé ¢6 chu dich cho tré.

3. Gido duc

- Gi4o duc biét gilr gin v€ sinh va bdo v& moi truong ludn sach sé.

II. Chuan bi

- Tranh v& minh hoa truyén: Cau chuyén vé giot nuéc.



III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.

- Tré choi tro choi: Mua to mua nho

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dan dat vao bai.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* K¢ chuyén cho tré nghe.

-Léan 1: C6 dién cam két hop ctr chi diéu
b0, gidi thiéu chuyén cau chuyén vé giot
nudc cua tac gia Lé Tuyét Lé.

- Lan 2: Co6 ké két hop minh hoa bang
tranh. C6 néu ndi dung bai: Chuyén noi vé
giot nudc, giot nudc bat dau hinh thanh va
roi xubng. ...

- Lan 3: C6 ké trich dan giang tir kho:

+ DPoan 1: Mot giot nudc......... to1
khong..

Noi vé su tranh ci gifta chi gio, c6 may,
¢6 mua dé nhan giot nudc do 1a cua minh.
- Tt khé: Pong dua: Giot nudc bi dua di
dua lai trén la sen.

+ Poan 2: Moi nguoi......... 14 sen nay.
No6i vé Bac mit troi da gidi thich cho moi
ngudi hiéu giot nudc dén tir dau.

* Pam thoai ngi dung truyén.

- CO héi tré tén chuyén ?

- Trong chuyén c6 nhan vat nao?

- Giot nude dong & dau?

- Chi gi6 ngang qua da noi gi?

- C6 may hong da noi gi?

- Vi sao ¢6 mua buc tirc?

- Bac mat tro1 da noi gi?

- Cudi cung giot nudc lai vé& dau?

- Gio duc qua cau chuyén mudn nhan nhu
chung ta phai biét giir gin vé sinh va bao
v€ moi trudng ludn sach sé.

3. Hoat ddng 3: Két thic

- Cho tré doc tho ra choi nhe nhang

- Tré choi

- Tré nghe

- Tré nghe.

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré doc

- Tré lang nghe.

- Cau chuyén cua giot nudc

- Tré tra loi

- Tré tra 1o1

- Tré nghe

- Tré ra choi

HOAT PONG NGOAI TROI

* P@ tai: Quan sat nwéc sach, nwée ban
Trod choi : Chuyén nuée

Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu :




1. Kién thirc

- Tré 3 tudi: quan sat va nhdn biét dugc ddu 1a loai nude sach, dau 1a nude ban
theo goi y cua cd. Biét choi trd choi

- Tré 4 tudi: quan sat va nhan biét dugce dau 1a loai nude sach, dau 1a nude ban.
Biét choi trd choi

2. Ky nang

- Tré 3-4 tudi phat trién kha ning quan sat va ghi nhé c6 cha dich.

3. Giao duc

- Gi4o duc tré biét bao vé nguén nudc sach.

II. Chuén bi :

-2 ¢cbe nude : 1 cde nude ban, mot cbe nude sach.

- Bong, vong, phan. ..

II1. Cac hoat dong :

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. HP1: Quan sat nwéc sach, nwéc bén
- Cho tré viura di vira hat bai “ Cho to61 di

lam mua vo1” - Tré hat
- Cho tré liy ghé ngdi xung quanh ¢ va
cho tré quan sat nuGe ban, nudc sach. - Tré quan sat va néu ¥ kién
- C6 cho tré quan sat 2 cdc nudce sach va
ban:
+ Ai c6 nhan xét gi vé 2 coc nudc nay? | - 2-3 Tré tra 10i
+ Cdc nao 1a coc nude sach? - 1-2 Tré néu ¥ kién

+ Vi sao con biét day 1a nudc sach?
- C6 gido duc tré phai biét bao vé ngudn | - Tré nghe
nudc.

2. HP2: Tro choi “Chuyén nuéc”
- C6 néu céch choi: Chia 16p thanh 3 d6i | - Tré nghe cach choi
choi.Cho tré 1én ldy chai nudc va bo va
x6. Poi nao chuyén duogc nhiéu 1a d6i do
thang cudc.

- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré choi 2-3 1an
- C6 quan sat va dong vién tré choi.
3. HD3: Choi theo y thich

- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré | - Tré choi
thich.

- CO bao quat toan bo tré choi.

HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: EM 25 “Chi gi6 néi”
- Co néu cach choi: Co6 va cac con s€ choi tro choi ¢6 s€ noi cac chau lam mot
diéu gi d6 va cac chau lam theo nhung chi khi c6 bat dau bang cau “Chi gi6 néi”
thi cac chau méi1 duoc lam nhé.
- Luat choi: Ban nao thua s€ phai hat 1 bai.
- Cb td chure cho tré choi.



- C6 bao quat, dong vién tré choi giup tré choi tot hon.
2. Thue hién vé GD KNXH
- Cb phat sach theo do tudi
- Tré ngdi theo nhom va c6 hudng dan tré
- C6 bao quat tré thuc hién
3.V¢ sinh - néu guong - tra tré
- Trude khi tré ra vé, ¢d vé sinh ¢4 nhan cho tré : rira mit, rira tay, chai dau cho
céc bé gai, stra sang quan 4o cho ngay ngan.
- Khi bd me don ¢ huong dan tré chao bd me, chao co gido va chao cac ban khi
ra ve.
NHAN XET CUOI NGAY

1. ST s6

- Tong s6 tré 22 S tré di hoc 21 S6 tré nghi hoc 01 tré

- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: 01 tré c6 1y do

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Tré ¢6 stc khoe binh thudng, di hoc twong dbi déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg thu va cha y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thuc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi né nép va tap theo
nhip ho dém
- Tré 4 tudi: Tré nhé tén truyén, tén tac gia, tén nhan vat, hiéu noi dung cau
truyén: cau chuyén vé giot nuéc. MT10: Bit chudc giong néi clia nhan vat trong
chuyén7/7 tré dat
- Tré 3 tudi: MT10: Hiéu ndi dung truyén ngan don gian: Tra 1oi duoc ciu hoi
vé tén truyén, té€n va hanh dong ctuia cac nhan vat 14/15 tré dat
-Tré nhan biét duoc nude sach nude ban trong sinh hoat hang ngay

Ngay day: Thwr S ngay 9/04/2026
* TRO CHUYEN SANG
P& tai: Tro chuyén vé mot sé ngudn nwéc
- Cb cho tré hat bai hat troi nang, troi mua
- Bai hat noi vé gi? Ich loi gi?
- Mua ¢6 tir dau ra? Mua co
- Ngoai nudc mua cic ban con biét nhitng ngudn nudc nio nira?
- Nudc c6 vai tro gi ddi véi doi séng con ngudi?
=> Trong tu nhién c6 rat nhiéu ngudén nudc nhu nude séng, nudce giéng, nudc
14n, nudce ao,..... nude dung dé an, uéng, tam, giat,....

*THE DUC

Pé tai: Buéc 1én, xudng buc cao (cao 30cm)
I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire



- Tré 4 tudi: Tré biét phoi hop tay, chan nhip nhang dé thuc hién tréo qua ghé dai

1,5m x 30cm, biét choi tro choi (MT4).

- Tré 3 tudi: Tré biét budc 1én xudng buc cao 30cm, phéi hop chan nhip nhang.

Biét choi tro choi (MT4).
2. Ky nang

- Tré 3-4 tudi rén kha ning dinh hudng, phat trién co chan cho tré.

3. Giao duc

- Thuong xuyén tap thé duc dé co thé ludn khoe manh

I1. Chuan bi:

- San tap sach s€

- C6 va tré quan 4o gon gang.
III. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. HD 1: Khéi dong

- C6 lac xic x6 cho tré di thanh vong tron va
di cac kiéu: Di thuong - Di miii - Pi thuong
- b1 got - bi thuong - Chay cham - Chay
nhanh - Chay cham - Di thuong - V& ga

=> Tré vé d6i hinh 3 hang doc.

2. HD 2: Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung.

* Bai tap phat trién chung:

+ Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua lén
cao.

- Hai canh tay dua sang ngang

- Dua hai tay 1én cao

- Hai tay dé trudc nguc

- Ha xudng xudi theo nguoi

- Plmg thang, hai tay dé trudc nguc

+ Bung 1: Plng ciii vé trude.

- Ping hai chan rong bang vai, hai tay
chbng hong, nghiéng ngudi sang bén phai

- Hai tay tha xudi, ding thing

- Hai tay chdng hong, nghiéng ngudi sang
trai

- Hai tay tha xudi, dimg thang, thu chan vé
+ Chan 3: Tung chan dua 1én trudce, ra sau,
sang ngang.

- Bung hai chan ngang vai, tung chin dua
1€n trudce, ra sau va sang ngang.

- P6i chan

b.Van dong co ban: Budc 1én, xudng buc
cao (cao 30cm)

- Cho tré di chuyén thanh hai hang ddi dién
nhau.

- Tré di cac kiéu di

- Tré thuc hién

-21an x 4 Nhip

-21an x 4 Nhip

-3 Lan x 4 Nhip

- Tré thuc hién




- Hom nay c6 s€ day cac con mot van dong
méi d6 1a van dong “Budc 1én, xudng buc
cao (cao 30cm)
- L6p minh nhic lai tén van dong cing cd
nao: Budc 1én, xubng buc cao (cao 30cm)
- C6 1am méu 1an 1: tré quan sat co tap

+ Co vura tap bai tap gi?

+ Cb tap nhu thé nao?
- C6 1am mAu 1an 2: Két hop phan tich dong
tac.

“Co ding dau hang budc lén trude vach
xuat phat. Tu thé chuan bi hai tay chdng
hong: khi co6 hiéu 1€nh “budc” cd budc chan
trai Ién buc sau d6 c¢6 budc chan phai lén.
Tiép tuc c6 budc chan phai xudéng dat sau do
cd budc chan trai xudng c6 vé cudi hang
ding.

- Moi 2 tré dau hang 1én tap thir
- C6 t6 chue cho tré tap.

+ Cho 2 t6 thi dua nhau tap

+ Cho cac nhom thi dua nhau

+ Ca nhan tré thuc hién

+ Cho mot sb tré tap yéu 1én tap dé co stra
sai cho tré.
* C6 tién hanh hudng dan tré 4 tudi tuong
tu va cho tré tap bai tip: « tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm », (Co budc téi sat ghé hai tay
om ghé sat ngudi véi miat ghé sau do dua
timg chan qua ghé va dimg day di vé cudi
hang)
=> Khi tré tap co cht y sua sai cho tré.
- L&p minh vura tap xong bai gi?
- Mo1 mot tré kha 1én thyuc hién lai bai tap.
c.Tro choi “Tung bong”
- C6 néu cach choi: Chia 16p thanh 2 doi
ding thanh 2 ngang quay mat vao nhau, co
phat bong cho mdt hang va tung bong voi
hang dbi dién.
- Luat choi: Ban nao khong bat duoc bong
va dé bong bi roi thi thua cudc.
- T6 chirc cho tré choi
- C6 quan sat va dong vién tré choi
3. HD 3: Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhanh 1-2 vong quanh
san

- Tré cha ¥

- Tré nhac lai

- Tré quan sat

- Tré quan sat va nghe c6 gioi
thi¢u ting dong tac.
- 2-3 tré 1én tap

- Tré thyc hién bai tap
- Tré tra 101

- Tré tap

- Tré nghe c6 néu cach choi

- Cho tré choi 1-2 1an

- Tré thuc hién




HOAT DPONG NGOAI TROI
* Pé tai: Vé tw do
Tro choi: EL 30 “Bup bé no6i”
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc
- Tré 3-4 tudi biét cich cAm phé'm va v€ cac nét ngang, nét doc, nét tron dé tao
thanh san pham theo y thich cta tré .
2. Ky nang
- Tré 3-4 tudi rén cho tré cac ki ning v&, su chli y va ghi nhé cua tré.
3. Giao duc
- Gido duc tré biét ich loi ctia nudc dbi v6i con ngudi, ciy coi....
II. Chuan bi
- San truong sach s¢ .
- Phin du cho tré vé.
II1. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. HD 1: VEé tu do
- Cho tré di theo hang theo ¢6 ra san dao | - Tré xép hang theo c6 ra san
choi.
- Tuan nay chiing minh dang hoc vé chu | - Ca 16p tra 10i
dé gi?
- Chiing minh hiy ké tén mot s6 ngudn - 2-3 Y kién

nudc ma ching minh biét nao?
- Nudc c¢o ich loi gi voi doi song cia con | - Tré trd 101

nguoi?

=> GD tré biét: nudc dung dé udbng, dé - Tré nghe
tudi cay, lam cho cay cbi tdt tuoi.

- Hom nay chﬁng minh hdy v€ hat mua, - Vang a

v€ may, cac nguon nudc... nhé

- C6 trd chuyén véi tré vé cach cam
phén, cach v&.

+ Con cam phan nhu thé nao?

+ Con dinh v& mua, may hay gi nao? V& | - 2-3 tré néu y kién

nhu thé nao? - 2-3 y kién
- Cho tré vé theo y thich

- C6 bao quat dong vién ,khuyén khich - Tré vé

tré v& , goi y tré vao chu dé .

- Nhén xét san pham vé& cua tré. - Nhén xét

2. HD2 : Tro choi EL 30 “ Bup bé néi”
- Céch choi: Co cho tré diing thanh vong
tron va noi cO s€ noi cac con lam mot | - Tré lang nghe cach choi




diéu gi d6, nhung chi khi c¢6 noi bat dau
bang cau “bup bé néi” Thi cac chau méi
lam theo nhé. VD: Bup bé néi ...V Tay
2 lan...

- C6 tang dan do kho cho tré lang nghe | - Tré chu ¥
va di chuyén

- Luat choi: Ban nao sai phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi 2 - 3 1an - Tré choi 2-3 lan
- C6 bao quat tré choi

3. HD3: Choi theo y thich
- C6 huodng cho tré choi theo y thich cia | - Tré choi
tré

- C6 bao quat trong qua trinh tré choi

HOAT PONG CHIEU
1.Tro choi EL5: Hop ké chuyén 1
- Cach choi: C6 doc chuyén cho tré nghe va gio tranh theo ndi dung. 1an 2 c6 lay
tranh trong hdp trai cac birc tranh 1€n ban va noi cac birc tranh minh hoa cau
chuyén nam trén ban, khi doc cho tré 1én chon tranh tuong img véi ndi dung cau
chuyén.
- Cho tré choi 2 - 3 phut
- Nhéan x¢&t tré choi, nhan xét gio hoc
2. OKTC: Buéc 1én xudng buc cao (cao30cm)
* Tro choi: P61 nao nhanh hon..
- Chia tré thanh 2 doi.
- C6 cho tré thi dua thyc hié¢n bai tap theo cac hinh thirc.
- Cho tré choi 2 1an. Sau mdi 1an choi ¢6 cing tré kiém tra va nhan xét két qua.
3. Vé sinh - néu guong - tra tré
- Trude khi tré ra vé, ¢d vé sinh ¢4 nhan cho tré : rira mit, rira tay, chai dau cho
céc bé gai, stra sang quan 4o cho ngay ngan.
- Khi ¢6 huong dan tré chao bd me, chao ¢o gido va chao cac ban khi ra vé
NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisb

- Tong s6 tré 22 S tré di hoc 20 S6 tré nghi hoc 02 tré

- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: 02 tré c6 1y do

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Tré ¢6 stc khoe binh thudng, di hoc twong dbi déu.

- Tinh trang, cam xtic, hanh vi: Tré c6 tAm trang t6t, himg tha va chi ¥
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Ki,én thire ki ndng: Tré hoc thé duc sang da twong dbi né nép va tap theo
nhip ho dém



- Tré 4 tudi: Tré biét phoi hop tay, chan nhip nhang dé thuc hién tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm, biét choi trd choi (MT4). 7/7 tré dat

- Tré 3 tudi: Tré biét budc 1én xudng buc cao 30cm, phéi hop chan nhip nhang.
Biét choi tro choi (MT4).13/15 tré dat

- Tré biét cam phan vé theo s& thich va goi ¥ cia co gido, biét troi trd choi

Ngay day: Thw 6 ngay 10/04/2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé sur can thiét ciia nuéc

- Co cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua v6i”

- Ching minh vtra hat bai hat gi?

- Muén cay xanh duoc tuoi tét thi can phai lam gi?

- Nudc co tur dau?

- Nudc c6 tac dung gl VO’l doi song con nguol vat nudi, cay trong‘7

=> Cdac con a nudc rat can thiét voi cudc song cua con ngudi nhu an, uong, tam

*KPKH
Pé tai: Tro chuyén vé mét sé ngudn nuée
I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc
- Tré 4 tudi: Tré biét mot sb nguon nude: Nude mua, nudc song... biét ich loi
ctia nudc ddi voi con ngudi, cay cbi, con vat va méi trudng xung quanh (MT3).
Biét choi trod choi.
- Tré 3 tudi: Tré biét mot sb nguén nude, biét ich loi cua nude dbi véi con
ngudi, cdy cdi, con vat va méi trudng xung quanh. Biét choi trd choi. Theo kha
nang cua tré (MT3).
2. Ky nang
- Rén k¥ ning tuong tuong, nghi nhd, quan sat, dam thoai, k¥ ning phat trién
ngon ngir rd rang mach lac.
3. Giao duc

- Gido duc tré biét giir gin va bao vé mdi trudng xung quanh va bao vé ngudn
nudc.
I1.Chuén bi :

* Po dung cua co:
- M6 hinh phong trién 1dm gém cac chai dung cac ngudn nude khac nhau
- Tranh v¢€ cac nguén nudc nhu nudc mua, nude song, nudc ao, nudc may, nudc
ho....
- May trinh chiéu.
- Bang treo tranh, hd dan, tranh roi.
- Ghé du cho cac chau ngdi



* P dung cla chau: 7
- Cac mang tranh ro1 d€ ghép thanh tranh.
III. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. HDP1: Giéi thi€¢u bai
- C6 mé nhac bai hat " Giot mua va em
beé"
- Két thuc bai hat c6 gisi thiéu:” giot mua
khong chi hat cho ching ta nghe ma hat
mua con mudén mang dén cho ching ta
nhimg thong diép rat quy bau vé nguodn
nudc nita day.
- G160 hoc hom nay c6 s€ cung véi cac con
no6i chuyén vé nudc nhé.
2. HD2 : Phat trién bai
a. Quan sat va dam thoai
* Nwdc mua
- Co doc cau do:
To1 & trén cao
Toi roi ti tach
T6i tudi rudng dong
Cho cdy tuoi tot?
(Toila ai?)
=> Nudc mua
- Ching minh hdy quan sit xem nudc nay
thé nao?
- Nudc mua rét trong, nhin khong cé van
duc ( Co dua gan cho cac chau nhin)
- Nude mua co ich loi gi cho moi truong?
=> Nudc mua roi xuong con lam cho cay
c¢di hoa mau ngoai rugng vuon tuoi tot, ra
hoa két trai, nudc mua rat ¢ ich cho méi
truong.
* Nuéc giéng
+ C6 cho tré quan sat nudc giéng ,ching
minh thay nuéc nay c6 sach khong?
- Nudc giéng dung dé lam gi?
- Vay lam gi dé bao vé giéng nude?
=> Nuoc gleng rat trong va khong c6 Van
duc. Dung dé an va phuc vu cho cudc séng
sinh hoat ctia con nguoi.
* Nuée sudi
+ Chung minh nhin xem nudc nay co
mau gi day?
- Nudce sudi ¢d mau gi?

- Tré nghe

- Tré chuy

- Tré quan sat

- Tré tra lo1

- Tré tra loi
- Tré nghe
- 2-3 tré néu y kién

- Tré nghe

- Tré quan sat va néu y kién

- Tré nghe

- Tré tra lo1
- 2-3 tré néu v kién




- Nudc sudi 1a nudc ban hay nudc sach
nhi?

=> Nudc subi (co nhiéu loai) duc, den,
nhiéu van duc.

- Theo céc con thi nudc thé nao 13 nudc
sach va thé nao 1a nudc ban ? Hay ké cho
cO va cac ban cung nghe nao?

- Nuéc ¢6 rat nhiéu tac dung, nh¢ c6 nude
ma con ngudi mai cd nude dé an, udng,
sinh hoat hang ngdy nhu tim, giit nén cac
con phai biét giir gin va bao vé moi trudng
xung quanh va bao vé ngudn nudc.

b. Pam thoai sau quan sat:

- C6 vira cung cac con tim hiéu vé nuéde
ban nao ké tén cho c6 nghe nhing ngudn
nudec ma con biét nao?( Nudc mua, may,
song, sudi, ao ,hd, bién, giéng...... )

- Nudc sach 1a nuéc nhu thé nao?( Trong
sudt, khong c6 mau, khong c6 mui, khong
¢6 vi). Con ké tén cac ngudn nudc sach ma
con biét?

- Nudc ban 1a nuée nhu thé nao?( C6 mau,
cO6 mui, ¢6 vi la)

- Tai sao chung ta phai bdo vé moi truong
nuoc?

¢.Tro chei: Doi nao nhanh

- C6 néu céch choi: Chia 16p thanh 2 doi
choi.2 d6i ¢6 nhiém vu do 1a chay 1én chon
16 t6 nudc sach dan 1én bang. Poi nao
chon nhanh, dung va chon dugc nhiéu 16
t6 thi doi d6 chién thang

- Tré tra lo1

- Tré nghe

Goi 2-3 tré ké

- Tré tra 1o1

- Tré ké

- 2-3 Tré néu ¥ kién

- Tré nghe céch choi

- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré choi
- C6 quan sat va dong vién tré choi
3. HD3: Két thiic
- Cho tré hat bai “ Cho t61 di lam mua v61” | - Tré hat
va tré di ra ngoai.

HOAT PONG NGOAI TROI

*P¢ tai: Quan sat vat chim- vat ndi
Tro choi: EM 25 “Chi gio6 n6i”
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc




- Tré 3-4 tudi biét quan sat va nhan xét chét liéu cua vat dé biét vat chim hay noi,
biét choi trd choi
2. Ky nang
- Phat trién kha ning quan sat, so sanh va ghi nhé c6 chu dich.
3. Giao duc
- Gigo duc tré biét loi ich cta nude ddi voi doi sbng con nguoi.
II. Chuin bi:
- Pay du d6 dung phuc vu cho tiét hoc.
II1. Cac hoat dong :

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. HP1: Quan sat vat chim- vit noi
- Cho tré mang ghé ra ngoai va ngdi thanh | - Tré thuc hién
hinh chir U.
- C6 cho tré quan sat vat chim- vat noi. - Tré quan sat
- Pay 1a cai gi? Chung minh nghi vat nay | - Tré tra o1
chim hay n6i?
- Vi sa0 nd ndi?
- Co giao duc tré biét ich loi cua nude ddi
v6i doi sdng con nguoi.
2. HD 2:Tro choi EM 25 “ Chij gié noi”
- C6 néu cach choi: Co va céac con sé choi | - Tré nghe cach choi
trd choi cd s& ndi cac chau lam mot diéu
gi do va cac chdu lam theo nhung chi khi
¢ bit dau bang cau “Chj gié noi” thi cac
chau méi dugc lam nhé.
- Luat choi: Ban nao thua s€ phai hat 1
bai.
- C6 t6 chuc cho tré choi. - Tré choi
- Co bao quat, dong vién tré chot giap tré
choi tét hon.
3. HD3: Choi theo y thich
- Cho tré tu chon hoat dong choi ma tré - Tré choi
thich.

HOAT PONG CHIEU
1. Toan: Po dung tich bing mdt don vi do
- Cb gidi thiéu dung cu va hudng dan tré thuc hién do dung tich ctia 2 chai
- C06 thyc hién cho tré quan sat, nhan xét va noéi két qua do
- C0 cho tré thuc hanh do dung tich theo nhom, cho tré nhan xét va noi két qua
do, c6 khai quat va cho tré nhic lai két qua do (MT18).
- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich treé.
- MT 16: Nhan ra nhiing noi nguy hlem (hd, ao, bé chtra nudc, giéng, hd voi...)
14 noi nguy hiém khong duoc choi gan.
+ C6 tao tinh hudng quan sat va danh gia tré



2. V¢ vinh — néu guwong — tra tré
- Trude khi tré ra vé, 06 v¢ sinh ca nhan cho tré : rra mat, rura tay, chai dau cho
cac bé gai, stra sang quan 4o cho ngay ngan.
NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisd

- Té)ng s6 tré 22 Sé tré di hoc 22 S6 tré nghi hoc 0 tré

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh stc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc twong ddi déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg tha va cha y
vao hoat dong hoc tap vui choi.

- Kién thirc ki ning: Tré hoc thé duc sang da twong ddi né nép va tap theo
nhip ho dém
- Tré 4 tudi: Tré biét mot sb nguon nuéc: Nude mua, nude song... biét ich loi
ctia nudc ddi voi con ngudi, cay cbi, con vat va méi trudng xung quanh (MT3).
7/7 tré dat. Biét choi tro choi.
- Tré 3 tudi: Tré biét mot sb nguén nude, biét ich loi cua nude dbi véi con
ngudi, cy cdi, con vt va méi trudng xung quanh. Biét choi tro choi. Theo kha
nang cua tré (MT3). 15/15 tré dat
- Tré quan sat va nhan xét dugc vat chim vat ndi, biét choi tro choi

Phé duyét ciia chuyén mon Ngudi lap ké hoach

an -

Ta Thi Nga Giang Thi Xuan



