KE HOACH GIAO DUC TUAN
CP: QUE HUONG - PAT NUOC- BAC HO

CDN 1: Qué hwong yéu quy

Tuén 31:( Tir ngay 20 thang 04 dén ngay 24 thang 04 nim 2026)

Hoat Noi dung hoat ddng ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
PbT- Trd chuyén vé | Tro chuyén veé Tro chuyén vé Trd chuyén vé TC tinh cdm cua
TCS canh ling qué | canh dong lta | dia chinoi bé & | Dén Phiic Khanh | bé véi qué huong
(7h15- qué em
8h25)
TDS Hb hap: Hit vao tho ra
(8h25 - Tay 2: Hai tay dua ra phia trudc, sang ngang
8h40) Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén
Bat 5: Bat vé cac phia
Hoat [* KPKH: * GDKNS * TOAN *LQCC * TDKN
dong Tro chuyén vé K§ nang phong S6 10 (T1) Tap to chir cai bi chay thay doi
hoe qué huong Phic | chong duoi nude s,X( MT 81,78) toc do theo hiéu
: Khéanh (MT (MT 30) 1énh. MT 5
(8h40- 62) TC:Chuyén bong
Oh15)
Hoat | - Hat: Qué - V& con duong | - Nhit 14 1am - Dung hot hat - Giai cau d6 vé
dong | huong tuoidep | lang sach san truong | xép chit cai s,x chu dé
ngoai - TC: Tung bong | - TC: Kéo co -TC:Chay tié¢p | TC: Kéo co - TC: Bit lay va
troi | - Choi theo y - Choi theo y strc + Choi theo y noi EL33
(9h15- | thich thich - Choi theo y thich - Choi theo y
9hh50) thich Thich
+ GPV: Gia dinh, ban hang( MT 98)
+ GXD: Xay ban lang.
I-{oat + GAN: Hat, mta, van dong cac bai hat vé chul dé, choi nhac cu am nhac
d‘-’“g + GST: Xem tranh anh sach truyén, 16 t6 vé chii d¢, lam album vé chu dé
choi | | GTH: V& canh ddng qué, v& vuon hoa, cat dan vuon hoa
(9hs0- |, GKHT - TN: Cham séc cay canh, vuon rau, vuon hoa, choi véi chir cai, chix s6 da hoc; Xép
10h300) s6 lugng twong Gng voi chir sd, xép hot hat chir cai, chit s6 da hoc.
Hoat | * THV: tao * TC: Ghép tranh | * Poc tho: Canh | * TC: BUp bé n6i | * Sinh hoat van
dong | hinh * TC: Tim s6 dong qué(MT * TC:Méo dudi nghé cudi tuan
chiéu | *TC:Nhay vao | theo yéu cau 71) chuot * TC: Chuyén
(14h00 | 6 s6 EM 50 * V¢ sinh néu * TC: Méo dudi | * Vé sinh néu bong
- * Vésinhnéu | guong tra tré chudt guong tra tré * V¢ sinh néu
16h15) | guong tra tré * V¢ sinh néu guong tra tré

(MT 14a)

guong tra tré

Nguoi phé duyét

”-Jﬁfﬁ,f :

Pang Thi Binh

Nguwoi lap

Vo

Hoang Thi Hué




TUAN 31: Chii dé 16n: Qué hwong- Pt nuée- Bac HO
Chu dé nhanh 1: QUE HUONG YEU QUY
Thoi gian thuc hién: ( Tor ngay 20/4 dén 24/4 nam 2026)

A. THE DUC SANG

Ho hap: Hit vao tho ra

Tay 2: Hai tay dua ra phia trudc, sang ngang
Bung 3: Nghiéng ngudi sang bén

Bat 5: Bat vé cac phia

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi+ Kt: Tré chl y quan sat, tip dung, chinh xac cac dong tac trong bai thé
duc theo nhip ho dém, bat dau va két thuc dong tac nhip nhang

- Tré 4 tudi: Tré chu ¥ quan sat, tap ding cac dong tac trong bai thé duc theo nhip
hé dém

2. Ki nang

- Rén cho tré k¥ ning tap thé duc, kha nang cht ¥ va ghi nhd ¢6 chu dinh.

3. Thai do:

- Tré hing tha, tap nghiém tuc.

- Gido duc tré yéu quy qué huong

II. Chuan bi:

- San tap: Sach s&, bang phang. Xac x6.

- Trang phuc: Gon gang dé van dong.

IT1. C4ch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C0o cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron | Tré cung cd di ra san
thuc hién cac kiéu di, kiéu chay

- Cho tré xép thanh doi hinh 3 hang ngang Tré thuc hién cac kiéu di, kiéu
2. Hoat dong 2: Trong dong chay

* Bai tap phat trién chung

- HO hép: Hit vao tho ra Tré thuc hién

- Tay 2: Hai tay dua ra phia trudc, sang ngang | Tré thuc hién 2L X 8 nhip
+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudc

+ 2 tay dua sang ngang

+ Ha 2 tay Xuéng

- Bung 3: Nghiéng nguo1 sang bén Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
+ Pung thang, 2 tay gip gio cao, ban tay cham




val

+ Nghiéng nguoi sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai

+ Pung thang 2 tay xudi theo ngudi
- Bat 5: Bat veé céc phia Tré thuc hién 2L X 8 nhip
Dung thang, tay chong hong

+ Nhay Ién phia trudc

+ Nhay Iui vé phia sau

+ Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai

- C6 tap mau 1 1an, phan tich dong tac
- Co6 cho tré tap cung c6 theo nhip h6.(co6 chuy | Tré tap
stra sai cho tré).

3. Hoat déng 3: Hoi tinh
- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong san Tré di nhe nhang
- Két thuc: Cho tré vé sinh vao 16p Tré thuc hién

B. HOAT PONG CHOI

+ GPV: Gia dinh, ban hang

+ GXD: Xay ban lang

+ GAN: Hat, maa, van dong céac bai hat vé chu dé, choi nhac cu &m nhac, choi tro
choi am nhac

+ Goc sach chuyén: Xem tranh dnh sach truyén, 16 to vé chu d¢, 1am album vé chu
dé

+ Goc tao hinh: V& canh dong qué, v& vuon hoa, cit dan vuon hoa

+ G6c KH toan - TN: Cham soc cdy canh, vuon rau, vuon hoa, choi véi chir cai,
chit s6 da hoc; xép s6 luong tuong tmg véi chit sb, xép hot hat chit cai, chir s6 da
hoc

I. Muc dich- yéu ciu:

1. Kién thirc ’

- Tré 5 tuoi: Tré biét thdéa thuan trudce khi choi gidi thi¢u trudng tro, duge chon cac
goc choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai cac thanh vién trong gia dinh
nguoi ban hang, biét dung vat li¢u nhu: Nt ghép, cay lua, gach, hoa, tham co ...dé
xay dung ban lang, biét doc chir cai va sd...Biét chim séc bao vé vuon hoa, biét
lam album anh.

- MT 98: Biét mot vai canh dep, di tich lich sir, 1& hoi va mot vai nét vin hoa truyén
thng (trang phuc, mon an...) ciua qué huong, dat nude.

- Tré 5 tudi khuyét tat: Tré duoc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép,
biét choi theo kha nin. MT 98: Biét mot vai canh dep, di tich lich sir, 18 hoi va mot
vai nét van hoa truyén thdng (trang phuc, moén an...) ciia qué huong, dat nudc.



- Tré 4 tudi: Tré duoc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét dung
vat liéu nhu: ghép but, cdy xanh, gach...dé xay dung ban lang qué em, biét dong

vai cac thanh vién trong gia dinh, ngudi ban hang.
- MT 87: Biét mot vai canh dep, 1€ hoi cta qué huong, dat nude.

2. Ky nang

- Rén ki ning giao tiép, phat trién ngdn ngir cho tre.

3. Thai do

- Gido duc tré co tinh than doan két, biét giit gin va cat d6 choi ding noi quy dinh.

IL Chuan bj
- b6 dung d6 choi, bay du ¢ cac goc.

- Céac ngdi nha, cay xanh, cac nat ghép, gach xay dung, dat nin, bang....

III. Cach tién hanh :

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Thoéa thuan trwéc khi choi

- CO cung tré hat bai: Qué huong tuoi dep.

- CO héi tré vira hat bai gi?

- CO tro chuyén hudng vao bai, gido duc tre.

- Céc con oi by gio dd dén gio choi réi hom
nay cac ban bau ai lam truong tro?

- Nhi€ém vu cua truong tro 1a lam gi?

- CO6 moi truong tro 1én 1am nhiém vu.

- Hom nay cac ban du dinh sé choi ¢ goc nao?
+ Goc xay dung

- Goc xay dung hom nay sé€ choi gi?

- Pé xay dugc ban lang qué em cac ban phai
chuan bi nhitng d6 dung gi?

- Ai muén choi & goc xay dung?

- O goc nay bau ai lam truong nhém?

+ G6c phan vai

- Ai muén choi & goc phén vai

- G6c phan vai dy dinh s€ choi gi hdm nay?

- Ai dong vai bac ban hang?

- Bac ban hang di chuin bi nhiing hang gi dé
ban?

- Khi di mua hang thi phai tra tién cho ai?

- Ban nao mudn choi gia dinh?

- Gia dinh c6 nhiing ai?

- Cong viée clia bd me 1a gi?

- Céc con phai nhu thé nao?

+ Goc Sach chuyén

- Con goc sach chuyén thi sao ai s€ choi & goc
nay?

- Céc ban & goc sach chuyén s€ choi gi vay?

- Pé xem tranh anh mot sd tranh anh vé qué

Tré hat cung co.

Ca lop tra 1oi.

Tré lang nghe.

Bau trudng tro.

Tré 5 tudi tra 10i.

Tré 4 tudi tra 1oi.

Trudng tro 1am nhiém vu.
Ca 16p tra 101.

1-2tré 5 tudi tra 16i.
1-2tré 4,5 tudi tra 1oi.
Ca 16p tra 1oi.

1 tré 5 tudi tra 1oi.

1- 2 tré 4, 5 tudi tra 1oi.

1-2tré 4, 5 tudi tra 16i.
1 tré 5 tuoi tra 101.

1 tré 4 tudi tra 16i.

1- 2 tra lo1.
1 tré 4 tudi tra 101.

Y kién tré

1 tré 4 tudi tra 16i.
1 -2 tré tra 16i.




huong cac ban xem nhu thé nao?

- Céc ban ngdi xem nhu thé nao?

+ Goc tao hinh

- Ban nao mudn choi & gbc tao hinh?

- Mudn v& duge mot sé phong canh qué huong
cac ban du dinh s€ v€ gi?

- Céc loai banh truyén thong gdm nhiing loai
banh nao?

- Céch nin nhu thé nao?

- Céch v& nhu thé nao?

+ G6c Aam nhac

- Ai muén choi & goc 4m nhac?

- G6c am nhac hom nay chung minh choi gi ?

- Cac ban trong nhém bau ai lam truéng nhom ?
- Ban nao mudn choi ¢ géc 4m nhac thi di theo
ban trudng nhoém nhé.

+ KPKH - TN - Toan

- Mubn Kham pha khoa hoc thién nhién va toan
choi & gbc nao?

- Ai mubn choi ¢ goc nay?

- HOm nay cac ban sé cham soc cay.

- Mubn kham pha dugc cac goc choi thi cac ban
phai lam gi?

- Trong khi choi thi choi nhu thé nao?

- Sau khi choi xong cac ban phai lam gi?

- C6 cho tré lay biéu tuong vé cac goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Co va truong tro dén timg goc choi dam thoai
cung tré, huéng dan tré choi.

- Trudng tro diéu khién dudi sy hudng dan cia
cO.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 mo1 cac nhdém nhoém choi nhan xét cac ban
trong nhom choi cua minh hom nay choi nhu
thé nao?

- CO nhan x¢€t nhe nhang cac nhém choi.

- C6 nhan x¢ét chung, dong vién tré lan sau lam
t6t hon.

- Két thuc: Cho tré thu don db choi dang quy
dinh.

Nhom tré tra 101.
Ca 16p tra lo.
Nhom tré tra 101.
1 tré 5 tudi tra 1o1.
Nhom tré tra 101.
Ca lop tra 1oi.
Nhom tré tra 101.

Tré 5 tudi tra 10i.

Tré 5 tudi tra 10i.
Y kién tré

Y kién tré

Ca 16p tra lo.
Lay biéu tugng.

Trudéng tro diéu khién cudc
choi, dudi sy huéng dan cua co.

Tré nhan xét.
Tré lang nghe.

Tré thu don dd choi.

C. HOAT PONG HQC
Thir 2 ngay 20 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG




* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé canh lang qué

+ C06 cho tré quan sat khung canh lang qué qua ti vi va tro chuyén
+ Chung minh dang quan sat gi? (4, 5 tui)

+ Cho tré phat am: *“ canh lang qué”’

+ Khung canh lang qué c6 nhitng gi? (4 tudi)

+ Doi ndii ¢6 nhitng dic diém gi? (5 tudi)

+ Canh dong lua tréng nhu thé nao? ( 4 tudi, kt)

+ Lang qué con co6 nhing gi? C6 dic diém gi?

+ Chung minh thdy qué minh nhu thé nao?(4,5t)

+ Chung minh phai 1am gi dé lang qué luén tuoi dep? ( 4, 5 tudi)
- C6 khai quat lai cac cau trd 101 cua tré

- Gigo dyc: Tré biét biét yéu quy, bao vé qué huong, dat nudc

* Phat trién nhén thirc: KPKH

* Tro chuyén vé qué hwong yéu Phic Khanh

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thie: ) 7 . ’ 7
- Tré 5 tudi: Ké duge moét s6 dia di€ém cong cong gan giii noi tré song. MT 62: Ké
tén va néu mot vai nét dic trung cua danh lam, théng canh, di tich lich str cua qué
huong dat nuéc

- Tré kt: Tré ké duoc dia diém noi tré séng. Tré ké duoc tén va dic diém dic trung
ctia danh lam thang canh cua qué huong theo ¢

- Tré 4 tudi: Tré biét dia diém noi tré séng MT 57: K& tén va néu mot vai dic diém
cua canh dep, di tich lich st & dia phuong

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nho, phat trién tu duy ngdn ngit cho tré

3. Thai do6:

- Gido duc tré yéu quy qué huong

IL. Chuén bi:

- Bai hat: Qué huong tuoi dep

- Tranh vé qué huong: Pén Phic Khanh, Cho Long Khanh, Thity dién Phiic Long
III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- CO cung tré hat bai: Qué huong tuoi dep. Tré hat

- Hoi tré vira hat bai gi?(4,5 tudi) L
- Trong bai hat n6i vé didu gi?(5 tudi) 1-2ykien

- Qué huong Xa Phiic Khanh c6 rat nhiéu danh | Tré lang nghe
lam thang canh va di tich lich sir n6i tiéng duogc
Nha nudc cong nhan va du khach gan xa dén
tham quan. HOm nay c6 va cac ban s& tim hiéu vé




mot s6 danh lam th'fmg canh va di tich lich st cua
X& Phuc Khanh
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Quan sat, dam thoai:
+ C6 cho tré quan sat hinh anh mot s6 danh lam
thang canh va dam thoai:
+ Cb6 cho tré quan sat hinh anh mét s6 danh lam
thang canh va dam thoai:
+ Quang canh Tri Trong
- Co6 cho tré quan sat hinh anh .
- Hoi tré day 1a hinh anh gi?(4 tudi)
- Tri Trong ndm & xa nao?(4,5 tudi, kt)
- Ban nao c6 nhan xét gi vé quang Canh thén Tri
Trong?(5t)
- Cac ban thay quanh lang Tri Trong c6 nhiing
gi?(4,5t)
- Tri Trong c6 trong cay gi 2(4,5t)

Co khai quat lai: Tri Trong thudc xa Phuc Khanh.

C6 ddi qué ,canh ddng lta

+ Pén Long Khanh xi Phic Khanh
- C6 cho tré quan sat hinh danh Dén Long Khanh.
- Hoi tré day 1a hinh anh gi?(4 tui)

- Cho tré phat am “dén Long Khanh”
- Pén Long Khanh ndm ¢ dau?(4 tudi)

- Ban nao ¢6 nhan xét gi vé Dén long Khanh?(4,5

tudi)

- Pén long Khanh c6 nhitng gi?(5 tudi)

- Xung quanh dén c6 gi?

- Chung minh dugc dén dén Pén long Khanh
chua?

- C6 khai quat lai: Pén long Khanh 14 Di tich lich
st vin hoé ¢ xa Phuc khanh dén tho than Thanh
Hoang ban thé va thd ong Tang Han Bao - Quan
tri Trau
+ Thuy dién Phuc Long
- C0O cho tré quan sat hinh anh thuy dién
- Hoi tré day 1a hinh anh gi?(4 tudi)
- Cho tré phat am “Thuy dién Phac Long” .
- Thuy dién phiic long thudc xi nao?(4 tudi)
- Thuy dién phtc long dé 1am gi?(4,5 tudi)
- Ban nao c6 nhan xét gi vé thity dién?(5
tudi)
- Xung quanh cé nhimg gi?(5 tudi)

- C06 khai quat lai: Thuy dién phtic long 1a noi

Tré chuy
Tré tra loi
Tré y kién

2- 3 y kién

Tré lang nghe

Tré chuy
Tré tra 101
1-2 y kién
Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré chuy
Tré tra 101
Tré phat am

Tré nhan xét
Tré chuy




truyén tal dién cho cac khu vuc thuoc xa Phuc
Khanh

+ Chg Long Khanh

- C06 cho tré quan sat hinh anh Chg long khanh

- Cho Long Khanh nam & dau?( 4, 5t)

- Cho long Khanh c6 nhiing gi?(5t.kt)

- Cho long khanh dugc dién ra vao ngay nao
trong tudn?

- Chung minh duoc dén cho chua?

- C6 khai quat: Cho long Khanh nam ¢ thon cau
coc Xa Phuc Khanh noi dién ra cac hoat dong
budn ban va duge dién ra vao sang chii nhat hang
tun
* Pam thoai sau quan sat:

- Hém nay chung minh dugc tim hiéu nhiing
gi?(4 5t)

- Vira r6i ¢6 va cac ban vira tro chuyén vé mot sd
danh lam thang canh va di tich lich st trén qué
huong xa Phic Khanh, ngoai ra & qué huong
minh con c6 danh lam thang canh va di tich lich
st ndo nira?(4,5 tudi)
=> (C6 khai quat lai: Ngoai mot s6 danh lam thing
canh va di tich lich su chung minh cung c6 vira
tim hiéu thi trén qué huong Tri Trong con co rat
nhiéu danh lam thang canh va di tich lich st khac
* TC: Di tim va cham vao( EM 41)

- C0 giai thiéu tén tro choi va néu cach choi

- Cach choi: Cho tré di theo vong tro hat 1 bai hat
khi c6 néi di tim va cham vao chung minh noi
cham gi cham gi, khi c6 yéu cau ching minh
cham vao moét hinh anh nao d6 ching minh sé
cham va no6i to hinh anh do
- Luat choi: Ban nao cham sai phai cham lai
- CO cho tré choi, c6 bao quat tré khi tré choi.

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Két thiic:
- Nhan xét va cho tré ra choi

Tré ling nghe

Tré quan sat
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré tra 101

2-3 y kién
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi
Tré lang nghe

Tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Hat: Qué hwong twoi dep
Tro choi: Tung bong
Choi theo y thich

I. Muc dich- yéu cau:




1. Kién thic:

- Tré 5 tudi +KT: Tré biét tén bai hat “Qué huong tuoi dep”, nhac dan ca Nung,
161 Anh Hoang, biét ndi dung bai hat, thuoc va hat dung giai diéu bai hat, biét
choi tro choi va choi theo y thich

- Tré 4 tudi: Hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd 101 va thé hién sdc thai cta bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u bd.biét choi trd choi ding cach, dung luat.

2. Ki nang:

- Rén ki ning ca hat, phat trién thinh giac cho tré.

3. Thai do :

- Giao duc tré yéu quy qué huong ctia minh

II. Chuan bi:

- Nhac bai hat “Qué huong tuoi dep”’; bong

- San choi sach s€. Gon gang

ITI. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1 : Hat Qué hwong tuoi dep
- CO cho tré quan sat hinh anh vé qué huong va| Tré quan sat va tro chuyén

tro chuyén voi tré : cung co

+ Chtng minh vira dugc quan sat gi ? (4 tudi) | 2-3 tré tra 1oi
+ C6 giao duc tré yéu quy qué huong cua Tré lang nghe.
minh

- C6 biét c6 1 bai hat rat hay noi vé qué huong

day, chung minh c6 mudn biét khong ? Tré tra 10i

- CO gidi thi€u tén bai hat “ qué huong tuoi
dep”, nhac dan ca Nung, 101 Anh Hoang.

- C6 hat miu 1an 1 : Thé hién tinh cam cua bai
hat. Tré ling nghe
+ C0 vira hat cho cac con nghe bai hat gi ?(4t) | 2-3 tré tra o1
+ Bai hat “ qué huong tuoi dep” nhac va 101 | 2-3 tré tra 101
cta ai ? (4, 5 tudi, kt)
- Giang noi dung : Bai hat n6i vé Qué Huong | Tré chu y ling nghe
c6 dong laa xanh nui rimg ngan cay, khi mua
xuén vé, thi 10i ca tiéng hat cat 1én chao don

- Gi14o duc : Gido duc tré yéu quy qué huong
cua minh Tré chi y ling nghe
- CO day tré hat : Tré hat

+ Ca 16p 2 lan, to hat
+ Nhom 3 -4 nhom.
+ C4 nhan 3 ca nhan. Tré hat theo yéu cau cta co
Co chu y stra sai, dong vién tré.

2. Hoat dong 2: TCVD: Tung bdng
- C6 moi tré nhéc lai cach va luat choi.
- C6 nhéc lai Tré lang nghe.
- C6 cho tré choi c6 bao quat tré khi tré choi




3. Hoat dong 3: Choi theo y thich. Tré choi
- C6 hudng tré choi cac d6 choi ngoai troi
- C6 nhic nho tré khong duoc ra ngoai cong
truomg, choi doan két. Tré cha y va ra san choi
- C6 bao quét tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
+ K&t thuc: Nhan xét, khich 18 tré va cho tré ra
choi Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* Thyce hién vé tao hinh

- C6 huodng dan tré 5 tudi thuc hién vé

+ Goi y huéng dan tré vé ngon nui theo cac budc

+ C6 chu ¥ quan sat, huéng dan tré 1am bai

- C6 hudéng dan tré 4 tudi thuc hién vo

- Bé hdy v€ ngon nui1 theo cac budce

- C0 cho tré thuc hién

- CO quan sat va giup do tré

- Nhén xét san pham cua tré

- Két thuic: Cho tré cat do va chuyén hoat dong

* Tro choi: Nhay vao 6 s6 (EM 50)

- Co cho tré tao thanh nhom 10 tré

- C6 chuan bi cac 6 c6 dit cac thé sb trong 0

- Chung minh cing nhau nhay vao céc 6 s6 va doc to sd ¢o trong 6 va khong duoc
giam chan vao vach ké

Luat choi: khong duoc gidm chan vao 6, va phat Am sai phai phat am lai

- Co6 cho tré choi

- Doi c4c thé s6 v6i nhau

- Cb tb chire cho tré choi 5- 7 phit

- Cho tré nhay bat chum tach chan vao cac 6 s6

- CO chu y va stra sai cho tré

+ Két thic: Nhan xét va cat d6 ding

+ Quan sat tré: 5 tudi:

- MT 14a: Phéi hop duge cir dong ban tay, ngon tay, phdi hop tay mat trong mot s6
hoat dong: V& hinh va sao chép cac chit cai, chit sd

4 tudi:

- MT 14: Phéi hop duge ctr dong, ban tay, ngon tay, phdi hop tay- mit trong mot
sb hoat dong.

a. V€ hinh nguoi, nha, cay



* V¢ sinh néu guong tra tré
- Gido duc tré gilr gin v¢ sinh ca nhan
- Nhan x¢ét tré , Cho tré ngoan cam co. Tra tré

Thir 3 ngay 21 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé canh dong lia qué em
- C6 cho tré quan sat video canh dong lua

- Canh ddng laa nhu thé nao?( 5t)

- Lda c6 mau gi?( 4t,5t kt)

- Trong lta dé 1am gi?

- PBé cho cdy laa xanh t6t phai lam gi?

- Co khai quat va giao duc tré

- Két thuc: Chuyén hoat dong

*PTTCXH: GDKNS )
* Pe tai: Ky nang phong tranh duoi nwéc

I. Muc dich yéu cau

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thire

- 5 Tubi: Tré biét thé nao 1a dudi nuwée. Tré chi ra duge cac dia diém nguy hiém
gay dudi nude (ao, ho, song, subi, bé boi) va cac vat dung chtra nudce tai gia dinh
(giéng, x0, chau diy nudc). Tré biét "khong ty ¥ xudng nudc"; biét ho hoan kéu
ctru va st dung vat dung hd tro (phao, can, gay, xép) dé gitp ban tu trén bo, tré
biét mic 40 phao. Tré biét tranh xa nhiing noi nguy hiém va goi ngudi gitp dd (
MT 30)

- Tré khuyét tat: Tré biét mot s6 noi khong an toan co thé say ra dudi nude( ao, ho,
song sudi, bé chua nudc) biét mot s vat dung hd tro dé ctru ban khi bi dudi nuée,
biét sir 1y tinh hudng khi gip dudi nudc theo kha ning

- 4 Tubi: Tré biét thé nao 1a dudi nwée.Tré Nhan biét nhitng noi khong an toan c6
nguy co dudi nude( ao, bé boi, song, sudi, x6 chau chira ddy nudc) biét xir Iy khi
ban bi dudi nudc( Kéu ctu, st dung mot s6 do dung nhu can, phao..) biét mac 4o
phao khi di boi va biét khong choi ¢ nhitng noi nguy hiém va goi ngudi giap dd(
MT 29)

2. Ky nang

- Rén cho tré mot s6 ky nang song, ung phé khi bi dudi nudc, khong choi gan



nhirng noi nguy hi€ém gay ra dudi nudc, ky nang mac 4o phao dung cach

3. Thai d9

- Giao duc tré ludn bi€t bao v¢ minh, tranh xa noi nguy hiém khong choi gan ao ho

song, sudi va phai di cung nguoi 16n, k§ nang xir 1y khi bi dudi nudce.

- Tré hao hing khi tham gia hoat dong.
II. Chuan bi

- video v€ ban nho di choi , nhac vé

- M§t sO hinh anh khi bi du6i nudce, nhitng noi nguy hiém xay ra dudi nudc

- Ao phao boi, phao boi, can nhua, cay, day thung, Xac x0....

- may tinh dé tré choi tro choi
- Bé boi dé tao tinh huong
I11. Cach tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: gi¢i thi¢u bai
- C6 gido dong vai- C6 ca map: C6 xin chao
¢d gido va cac ban nho 16p mau giao ghep 4,5
tuoi tri trong. CO rat 1a vui hom nay dugc dén
16p tham co gido va cac ban day.
- Thé cac con c6 biét ¢ 12 ai khéng nao?
- A dting rdi, ¢ chinh la c6 cd Map. Nha cia
o ¢ dai duong bao la, noi co rat nhiéu loai vat
sinh séng nhu: stra bién, c4 heo, san ho, ...
Bay gi¢ xin moi c6 gido va cac con cung doc
v61 ¢6 mot bai ve nhé.
“Nghe vé nghe ve
Nghe ve cd map
Cham chi luyén tap
Boi khoe nhét ving
Dai duong tap trung
Bao diéu bi an
Nhitng diéu bat can
Nguy hiém cén ké
Ca map quay veé
Hoc cung cac ban
Hoc boi hoc thé
Biét mic 4o phao
Hoc céac k¥ nang
Phong chong dudi nudce
Con s¢ gi nao
Bye bye dubi nudc
Bye bye dudi nudc”

- Tré v tay huong tng

- Tré tra 101

- Tré doc ve cung cd




- Cac con oi, vira roi ¢4 con minh di cung
nhau doc bai vé rat hay roi

- Thé cac con c6 mudn cung cd di dén kham
pha dai duong bao la khong?

- Céc con oi dé dén dai duong bao la dugc an
toan thi hdm nay c6 ca map cung cac em hoc
bai “Ky nang phong tranh tai nan dudi nudc”
dé co thé dén choi voi dai duong ciia o that
an toan nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day tré ky nang: “Phong tranh tai nan
dudi nuwéc”

Cho tré xem video ban nho di choi

- Cac con vtra duge xem doan video c¢d nodi
dung gi?( 5t)

=>Ban bi di choi khong héi y kién me nén da
bi nga Xuéng nuodc, chung minh khong duoc tu
y di choi mdt minh nhé

- Vi sao ban bi bi ngd xudng nudc?(5t)

- Khi ban bi ngd xudng nudc ai da ctru ban bi

- Néu khong c6 ngudi 16n ctru thi ban bi s&
nhu thé nao? ( Bi dudi nudc)(4t)

- Budi nude 1a gi? (5t)

- Khi xem song doan video cac con rat ra bai
hoc gi?(4,5t,kt)( Khong choi 1 minh, va khong
ty y xudng nudc)

- Pé biét nhitng noi nao co thé giy ra dudi
nuéc va nhitng noi nio khong say ra dudi
nudc cd moi 16p minh tao thanh 2 nhém

- Cho tré tao nhém choi tro choi: Thi xem déi
nao nhanh

Céach choi: nhom 1 tim nhitng hinh anh an
toan khong say ra dudi nude, nhom 2 tim hinh
anh c6 nguy co say ra tai nan dudi nudc va
cling nhau thao luan vé ndi dung hinh anh cia
nhom minh

- Luat choi: nhdm nao tim dugc nhiéu hinh
anh dang 1a doi chién thang

- Cho tré choi kiém tra két qua

- Chung minh cung kiém tra két qua nhom 1
tim duoc bao nhiéu hinh anh? Nhém 2 duoc
bao nhiéu hinh anh?

+ B4&o tin bao tin( Tin gi tin gi)

- Tré tra 161

- Tré lang nghe co noi

Ban bi bi ro1 xudng nudc

Ban bi lay cay khéu bong
Mg ban bi

Bi ro1 xudng nudc, nude vao
miii, miéng gay kho thd dan dén
tr vong

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré dua ra y kién 2-3 tré

- Tré choi




- CO nghe tin 16p minh khong nhiing choi tro
choi rat giéi ma cac ban con thuyét trinh rat
gidi nita ¢6 moi dai dién timg nhoém 1én thuyét
trinh vé két qua cua d6i minh

- Co thdy 2 nhom rat gioi dé hiéu hon vé
nhimg noi sy ra dudi nude xin moi cac con
nhin 1én ma hinh va nhéc lai that to

- C6 dua ra cac hinh anh gay dudi nude( Bién,
song, sudi, ao, hd, bé chira nudc..va cho tré
nhic theo hinh anh)

- Ngoai ra con nhitng noi tudng chirng nhu an
toan nhung lai 14 nhitng noi tiém an nguy co
dudi nude nhu s6, chau dung nudc, bé boi, bé
c4, bon tim

- C6 d6 co d6: Khi gip ban khong may bi dudi
nudc cac con phai lam gi?( H6 hoéan, dung trén
bo khong duogc xudng nudce ctru ban)

- Cho tré xem tranh ban nhé dung trén bo ho
hoén kéu ctru

- Ching minh cung lam ddng tac kéu ctru

( Ctlru véi, ctru véi ¢ day c6 nguoi dudi nudc)

- Khi h6é hoan that to nhung khong cé nguoi
dén ctru cac con phai lam thé nao?( Tim d6 vat
ndi dé dua cho ban)

- Nhiing dd vat nao co thé cau ban( Phao, can,
x6p, day thimg)

- C6 chét lai bang hinh anh nhiing d6 vat co
thé ctru ban

- Con mdt cau héi kho hon: Khi duge bo me
cho di boi, hay ng6i trén tau thuyén thi ching
minh phai lam gi ( Méc 4o phao)

- C6 cho tré mac 4o phao: Hom qua c6 da gui
video huéng dan mic va c&i 4o phao trén zalo
vé b6 me di day ching minh cach mdc 4o
phao chua?

- Céc ban d3 biét cach mic va coi 4o phao
chua

- Vay ¢b6 moi cac con 1én ldy 4o phao dé cung
thi dua mac ao phao dung cach nao?

- Ching minh thdy cac ban mic dung cach
chua?

- Ban mic nhu thé nao? (Cai khoéa 40 va chinh
cho vira nguoi )

- C6 thay chung minh mic 4o phao rat nhanh
va dung cach roi di bay gio ching minh cing

- Tré lang nghe

- Tré nhic lai

- Tré nhic lai

- Tré tra 161

Ctru voi, curu voi co nguoi bi
dudi nudce tré kéo tay cac co
gido dé dén ctru ban

- Tré mac 4o phao




cdi 40 phao dé cat nao

- C6 cho tré coi va cat 4o

Sir 1y tinh hudng:

- C6 thiy cac ban hoc rét gidi bay gio ching
minh di choi cong vién nao

Tinh hudng 1: khi dén cdng vién 1 nhém ban
ru nhau choi d4 bong & gén khu vuc ao h6

chang may bong roi xudng ho mot ban c¢b
ging 1ay bong va da bi ngd xubng nudc. Cac
ban & trén bo goi ngudi kéu ctru

- Cac con da lam gi dé ctru ban: Kéu ciu a

- Chiing minh lai di choi tiép nao

-Tinh hudng 2: M6t nhom ban di choi ¢ cong
Vién théy rat nhiéu hoa dep bén bo. Cac ban
cti xudng hai hoa, chang may 1 ban bi truot
chan ngi 16n cb xubng . Cac ban con lai dung
phao boi, cdy, gy dé ctru ban

- Céc con vira ctru ban nhu thé nao?( Lay do
vat cho ban)

+Tro choi ciing cd.

- CO thy cac ban ciru ban bi dudi nwéc rat
tot co sé thudng cho cac ban tro choi

* Tro choi 1: Thw tai cua bé

- Céch choi: C6 chia 16p minh lam nhom choi,
cO gui linh tro choi trén may tinh nhiém vu
ctia moi nhém ma linh va nghe cau héi va cac
dap an tra 10i va an vao dap an dung nhat, thoi
gian choi 1a 1 phut

- Luét choi: Nhém nao tra 1oi dung nhiéu cau
hoi 1a nhom chién thang

- C6 cho tré choi va kiém tra két qua

* Tro choi 2: Thi xem dji nao nhanh

- Cach choi: C6 chia 16p 1am 2 d6i khi ¢ tiéng
nhac bat lén thi ban dau hang chay lén chon 1
d6 vat dung dé ctru ban khi bi dudi nuée cho
vao 16 cua doi minh va chay vé v0 véo vai ban
tiép theo va ban tiép theo 1én choi

- Luét choi: Mdi ban 1én chi dugc chon 1 do
vat, doi nao chon dugc nhiéu do vat ding la
d6i chién thing

- Kiém tra két qua

3. Hoat dong 3: Két thuc.

- Hom nay chung minh hoc bai hoc gi?

- C6 thay cac ban hoc rat gidi chung minh hat
that to bai hat mua hé dén va di dén dai duong

Tré thuc hién

Tré tao va sir Iy tinh hudng

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré choi

Tré lang nghe

Tré tra 101




| ctia ¢6 dé choi nao? | Tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Vé con dwong lang
TC: Kéoco
Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 4 tudi: Tré biét v& con duong lang, theo sy huéng dan cua co. Tré biét choi
tro choi cung ban.

- Tré 5 tudi+ kt: Tré biét str dung cac nét cong, thang dai tao thanh con dudng lang,
tré biét cach choi trd choi.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat, k§ ning cAm phan va tinh sang tao cho tré, cach choi tro
choi cho tré.

3. Giao duc

- Gigo duyc tré biét bao vé qué huong x6m lang, doan két trong khi choi.

I1. Chuan bi:

- Tranh v€ con duong lang.

II1. Cch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: V& con duong lang )
- Co doc cau do vé con duong lang. C4 16p lang nghe.

“Con gi dai gom, dai ghé
Nam xuyén qua hét lang bén xd nay.

C6 dau ma chang cé tay. Calop chuy.
Con nhw bo mat o ngay giita long?
La gi? tré tra 1oi.

- Hom nay c6 thiy ching minh ngoan va gioi co
thuéng cho chiing minh mot bu6i vé con duong
lang trén san bang phan.

- C6 cho tré quan sat tranh vé con duong lang. Tré quan sat

- Cho tré nhan xét birc tranh? 1 tré 5 tudi tra 1i.

- Trén con duong lang con c6 nhitng gi nira? Ca 16p tra 101.

- Con duong lang dugc v& bang cac nét gi? 2 tré 4, 5 tudi tra 1oi.

- Cé4c ban str dung nhirng nét gi dé v& con dudng

lang? 2 - 3 tré 4,5 tudi tra 1oi.
- Tay nao cam phan dé vé ? 1 tré 5 tudi tra 10i.

- C6 cho tré nhic lai cach v&? 1 tré 5 tudi tra 1oi.

- Tré thuc hién c6 bao quat tré khi tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- CO cho tré néu cach choi, luat choi Tré néu cc, Ic
- C6 noi cach choi, luat choi.
- C06 cho tré choi cd bao quat tré khi tré choi Tré 4, 5 tudi ciing choi.




- Nhén xét két qua tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 hai tré thich choi tro chot gi? Tré tra 101.

- Cach choi nhu thé nao? Y kién tré .

- C0 cho tré choi theo y thich ¢6 bao quat tré. Tré choi theo y thich

- Két thuc: C6 nhan xét chung gid hoc. Tré ling nghe.
HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Ghép tranh

- Cach choi: C6 treo cac buc tranh 1én va gidi thi¢u tung btrc tranh, c6 chia tré lam
2 doi

+Doi 1 s& ghép tranh danh lam thing canh

+ D61 2: Ghép tranh vé khu di tich lich sir

- Luat choi: ddi nao ghép nhanh va ding sé thang cudc.

- Co cho tré ghép tranh

- C6 bao quat va huéng dan tré ghép.

- C6 nhén xét két qua tré

- Két thic: C6 nhan xét va cho tré ra choi.

* Tro choi : Tim so theo yéu ciu 7 ’ ’ ’

+ Cach choi: C6 phat cho moi tré mot ro c6 the s6 khi ¢6 noi tim 6 tim s0 thi tre
no6i so6 gi? Co yéu cau so 10 thi tré gio s6 10 1én va doc.

+ Luat choi: Ban nao ma gio sai thi phai tim gio 1én va doc lai.

- C0 t0 chuc cho tré choi, nhan xét tuyén duong tré.

* V¢ sinh néu gwong tra tré

- Cho tré vé sinh ca nhan

- Cho tré nhan xét cac ban trong ngay

- Néu guong nhirng ban ngoan trong ngay
- Cho tré cam co.

- Tra tré.

Thir 4 ngay 22 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé dia chi noi bé &

- CO cho tré hat qué huong tuoi dep

- Qué huong con c6 tén goi 1a gi?( Bao Yén)

- Pia chi nha ¢ cta con la gi?

- C6 nhic lai va cho tré nhéc lai cung co

- Co hoi tré dia chi noi ¢ cua tré 1a gi?( Tri trong- Phic Khanh)
- C6 cho tré nhéc lai theo td, nhém, ca nhan

- C6 chu y va stra sai cho tré



- Giao duc tré yéu qué huong

* Phat trién nhin thirc: Toan
So 10 tiet 1

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire:

- Tré 5 tudi : Nhan biét con s6 phut hop véi sd luong trong pham vi 10 biét dém dén
10, nhén biét sd lugng trong pham vi 10, nhan biét duoc s 10, biét tao nhém co 10
d6i tuong, biét lién hé trong thuc té. Tré biét choi cac tro choi va choi ding luat.

- Tré 4 tudi, KT: Pém dén 10, nhan biét sb lugng trong pham vi 10, nhan biét s6 10
Cung c6

2. Ki nang

- Rén ky nang quan sat, chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién tu duy tudng tugng

- Rén k¥ nang dém, xép cho tré

3. Thai d¢ tinh cim:

- Giao duc tré hing tha, chu ¥ vao bai.

I1. Chuén bi:

- Phong hoc thoang mat sach s& . The sO tir 1 dén 10,

- Hoa hong, hoa dong tién, hoa cuc, huong duong,... 1a cay

- M6t s6 nhom d6 dung d6 choi c6 s6 lugng 1 dén 10

I11.Céch tién hanh
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Cho tré nghe bai hat: Qué huong tuoi dep Tré nghe
- Ching minh vtra hat bai hat c6 tén 1a gi? 2- 3 tré tra 101
- Trong bai hat néi vé diéu gi? Tré tra 101

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
+ On so lwgng tir 1 den 10. , ,
Nha ban Lan mé1 don dén nha ma1i, ban &y muon
moi ca 16p chiing minh dén tham nha va giap
ban ay cham s6c¢ vuon hoa, ching minh c6 dong | Co a
y khéng?
Vay chiing minh hdy cung dén nha ban Lan Tré quan sat
nhé..

- Tré quan sat m6 hinh vé vuon hoa do dung

o . X . < hié

trong gia dinh c6 s6 lugng trong pham vi 10: Hoa Tré thyc hién
hong, hoa dong tién, hoa cuc, hudéng duong,. ..
- Tré dém va gin thé s tuong Ung
C6 cung tré kiém tra két qua.

+ Pém dén 10, nhén biét so lwong trong pham
vi 10, nhan biét so 10.




Gia dinh ban Lan c6 rat nhiéu loai hoa khac nhau
va khu vuon hoa nha ban 4y con chua hop 1y,
chung minh hiy cing giup ban Lan sép xép lai
cho hop 1y nhé.

- C6 cung chung minh xép 10 bong hoa hdng ra

va ching minh xép tir trai qua phai. Mdi bong
hoa céac ban xép 1 chiéc 14 nhung bong hoa cudi
cung lai chua c6 14 roi.

Cho tré xép tuong tng s6 hoa va 4.

- C6 cung tré dém
- Cho tré nhén xét, so sanh: Chiing minh thay sb
hoa va 14 ntn v&i nhau?
- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may?
- S6 nao it hon? it hon 1a may?
- Muén cho s6 hoa bang sb 14 ta phai 1am nhu
thé nao?
- Dém sb hoa va 14, dit thé s 10.
Co gi6i thiéu s6 10 va phat &m mau 2 lan.
Cho tré phat am dudi nhiéu hinh thirc: ¢6 bao
quat, huéng dan, stra sai cho tré.
- Cho tré dém cét s6 hoa va 1a.
* Lién hé thuc té:
Ngoai hoa ¢ khu vudn nha ban con c6 rat nhiéu

loai hoa nita, vay ban nao gidéi quan sat xung
quanh xem c6 nhitng loai hoa nao nira.

Cho 2- 3 tré 1én tim, dém va dit thé s6 10

* Cling ¢b

- Tro choi 1: Tim s6 theo yeu « cau

+ Cach choi: Co phat cho moi tré mot rd co the
sO khi c0 noi tim so tim 5O thi tré noi sO gi 80 gi?
Co yéu cau s6 10 thi tré gio s6 10 1én va doc.

+ Luat choi: Ban nao ma gio sai thi phai tim gio
1én va doc lai.

- C6 to chirc cho tré choi

- Tro choi 2: Vé dung nha

+ Cach choi: & mdi ngoi nha cd dan xung quanh
16p c6 cac sb khac nhau cic ban cam trén tay céc

thé sO khi c6 noi tim nha tim nha thi ching minh

Tré thuc hién cung c6

Tré x€p
Tré dém
Tré tra 161

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré dém
Tré doc

Tré chuy
Tré phat am

Tré dém va cat

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré cha y lang nghe

Tré chu ¥ ling nghe
Tré choi hung tha
Tré nghe

Tré choi

Tré chii y ling nghe

Tré nghe

Tré choi




chay vé ngdi nha c6 s giong nhu so trén tay

minh dang cam. W 1o A .
& Tré cha y va ra san choi

+ Luat choi: Ban nao v€ sai nha thi phai nhay 10

co vé lai dung nha cta minh.

- C6 cho tré choi 2->3 lan.

- C6 quan sat va chu y dong vién khuyén khich

tré choi

3. Hoat dong 3: Két thuc

Nhan xét, dong vién tré va cho tré ra san.

* Hoat dong ngoai troi.
Nhit la cay lam sach san truwong
TC: Chay tiép strc
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi +KT: Biét nhit 14 trén san truong cing cd, biét choi cac tro choi va choi
dung luat, biét choi theo y thich ctia minh

- Tré 4 tudi: Biét nhit 1a trén san trudng clng cd va cac anh chi, biét choi tro choi
va biét choi theo ¥ thich.

2. Ki ning:

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thdéi quen v¢ sinh méi truong cho tré.

3. Thai dg tinh cam:

- Gigo duyc tré biét giit gin vé sinh trudng 16p.

II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phan, 14 cay...

II1. CAch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Nhat la lam sach san truong
- Tro chuyén véi tré vé chu dé Tré tro chuyén

- O nha chung minh bo rac vao dau? (4t)
- Ching minh lam gi dé gitr gin v¢€ sinh? (5t) Tré tra 1o1.
- Hom nay céc con s€ cung co6 nhat 1a 1am sach | 2 - 3 y kién cua tré

san truong minh. Tré chii y lang nghe tra 1oi
+ Trén san truong ching minh c6 nhitng gi?
+ Nhat 14 trén san dé€ lam gi? (5t) Ca 16p tra 101

+ Chiing minh nhat 14 trén san ching minh dé | 3 - 4 ¥ kién cua tré
& dau? (4, 5t)
+ Khi nhdt 14 ching minh c6 dugc ném vao | Tré trd 101




cac ban khac khong? Vi sao(5t) Tré chu ¥ lang nghe
- C6 tom tit ndi dung
- C6 cung tré thuc hién Tré hirng tht thuc hién
- C6 quan sat va gitp do tré
* Gido duc: Tré biét giit gin vé sinh trudng 16p. | Tré cha ¥ ling nghe
2. Hoat dong 2: Tro choi: Chay tiép sirc
- Cach choi: Chia tré 1am 2 d6i xép thanh hang | Tré ling nghe
doc dimg trude vach xuat phat. Tré dung da s&
cam khan. Khi c6 hiéu lénh ciia c¢6 nhing tré
s6 1 cha cac ddi sé chay that nhanh vong qua
co 10i chay vé vach xuit phat trao khin cho
ban tiép theo ctia dd1 minh ban tiép theo ctling
chay nhu vdy cho dén hét gio ddi nao chay

xong trudc, it pham quy doi d6 thing cudc. Tré chu ¥ ling nghe
- Luat choi: Doi nao it pham quy va nhanh hon
la doi thang cudc. Tré choi vui vé

- C6 cho tré choi 1- 2 lan.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cb6 goi y gitip tré choi voi d6 choi ngoai troi | Tré chon d6 choi va choi theo
- C0 cho tré choi y thich.

- C6 nhén xét va gido duc tré Tré cat d6 choi va di rira tay

HOAT PONG CHIEU

* Poc tho: Canh dong qué
- 5 tudi, kt: MT 71: Poc biéu cam bai tho, ca dao, déng dao.
- 4 tudi: MT 66: Poc thudc bai tho, ca dao, déng dao

- C0 gidi thi€u bai tho, tén tac gid va doc cho tré nghe

- C6 vira doc cho cac con nghe bai tho: Canh dong qué cua tac gia Bich Nhung
- Giang ND: Bai tho dién ta canh dong qué véi canh dong qué bat ngat, laa tot
tuoi, dan co tring bay that dep.

- GD: Yéu qué huong, dat nudc.

- C6 cho tré doc tho:

+Poc cung ¢6 1-2 lan

+ Cho tré doc theo t6, nhom, ca nhan

+ C6 chu y va stra sai cho tré

+ Két thiac: Cho tré doc va chuyén hoat dong

* Trd choi: Méo dudi chudt

- C6 néu cach choi, luat choi

+ Cach choi: ca 16p nim tay thanh vong tron chon mdgt ban lam meo, mdt ban lam
chudt ban lam chuot chay qua 16 héng ban lam méo dudi theo sau



+ Cach choi: ban 1am meo bat duoc ban 1am chudt thi ban 1am chudt ddi vai cho
ban lam méo

- C6 td chure cho tré choi 3 - 4 lan

- C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi

* V¢ sinh néu guong tra tré

- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chwa ngoan, cho tré cam cd
- Tra tré c6 tuyén truyén cho phu cach phong chong dich bénh

- Trao dbi v6i phu huynh vé cac hoat dong trong ngdy cua tré

- Tra tré

Thir S ngay 23 thang 4 nam 2026
HOAT DONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Pén Phiic Khanh

+ Dén Phiic Khanh:

- C6 cho tré quan sat hinh anh Dén Phuc Khanh.

- Hoi tré day 1a hinh anh gi?(4tudi)

- Cho tré phat 4m “dén Phuc Khanh” 3-4 lan.

- Pén Phuc Khanh nam ¢ dau?(4 tuoi)

- Ban nao c6 nhan xét gi vé Bén Phuc Khanh?(4,5 tudi)

- Bén Phuc Khéanh c6 nhiing gi? (5 tudi,kt)

- Chung minh dugc dén dén Pén Phic Khanh chwa?

- C6 khai quat lai: Pén Phuc Khanh 1a Di tich lich st van hoa & thi tran Phé Rang,
day 1a ngdi dén mang dam kién trac thoi Lé - Mac, trong dén tho cac chua Bau (Vi
Vian Mat va con chau)

* Phat trién ngén ngir: LAm quen chir cai

Tap to6 chir cai s,x
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi: Tré biét to chit cai x,s trung khit theo duong cham mo va to dung quy
trinh khi to, biét t6 hinh v&, dd cac nét chir theo nét chAm md, biét cach cam bat va
ngoi ding tu thé khi to chir cai.
- MT 81 Tb dd cac nét chit, sao chép mot s6 ky hi¢u, chir cai. MT 78: Biét cach
doc sach tir trai sang phai, tir trén xudng dudi, tir dau sach dén cudi sach
- Tré 5 tudi KT: Tre biét to chi cai X, s trung khit theo duong chdm mo va t6 dung
quy trinh k}li t0, biét to hinh ve, do cz:lc nét chit theo nét cham mo theo kha nang,
biet cach cam but va ngoi ding tu the khi t6 chir cai.
- MT 81: T6 do6 céac nét chit, sao chép mdt s6 ky hi¢u, chir cai.
- Tré 4 tudi: Tré l?iét t0 chir cai s,x in r(AN‘)ng theo kha nang, va t6 theo nét cham mo,
to theo y thich biét cach cam but va ngdi dang tu thé khi to chir cai



- MT 76: Biét t6 tranh, dd cac nét chir theo kha nang. MT : MT 73 Cam sach dtng
chiéu va gié timg trang sach dé xem tranh anh

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢6 cha dinh, k§ ning cam but, k¥ nang to
va ngdi dung tu thé.

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré htng tha hoc tap, gitt gin san pham ctia minh cta ban.

II. Chuan bi :

- V& tap to, but chi, but sap mau, gia treo tranh.

- Ban ghé cho tré

ITL. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- C6 cho tré on cac chir cai s,x Tré 6n
- HOom nay, c6 s€ cho chiing minh tép t6 chir céi
S,X Tré lang nghe

2. Hoat dong 2: Phat trién bai:

* Hudng dan tré

+ 5 tudi: Co hudng dan tré tu thé ngdi, cach gio
VO.

* Chir s

- C6 cho tré quan sat va hudng dan tré

+ T6 mau nhitng vong tron ¢ chira chir cai s Tré chuy
+ Nbi hinh v& ¢6 tir chita chif cai s véi chit céi s

+ T6 mau cac hinh v& d6 cac nét chit chim mo dé

hoan thanh cac tu Tré chuy
+ D6 cac nét chit cai s

* Chir x

- C6 cho tré quan sat va huéng dan tré Tré chu y

+ T6 mau nhitng vong tron c6 chira chir cai x
+ N6i hinh v& ¢6 tir chita chit cai x v6i chit cdi x | Tré chu y
+ T6 mau cac hinh v& d6 cac nét chit chim mo dé
hoan thanh cac tu

+PJ cac nét chit cai x Tré chi y
+ 4 tuoi:
- Huéng dan tré t6 mau theo yéu cau tranh c6 | Tré lang nghe
chir cai x, s
- Huéng dan tré do nét chir s,x Tré lang nghe
- C6 cho tré thuc hién:

- Hoi tré tu thé ngdi, cach cam but, cach to
- Co6 cho tré thuc hién dong vién tré, gitip do tré. | Tré thyc hién
* Trung bay, nhan xét:
- C6 cung tré trung bay san pham Tré trung bay san pham
- Cho tré nhan x¢ét bai cua minh, cta ban. Tré nhan xét




- C6 nhan xét khai quat, dong vién tré.

- Gigo duyc tré biét giir gin d6 dung hoc tap
3. Hoat dong 3: Két thuc:

- Cho tré cit d6 dung

- Cho tré ra choi nhe nhang.

Tré chuay

Tré cat do
Tré ra san choi

* Hoat dong ngoai troi
Dung hot hat xép chir cai x, s
TC: Kéoco
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- Tré 5 tudi +KT: Tré biét nhit hot hat dé xép chit cai s,x biét choi tro choi va choi

dung luat. Biét choi theo ¥ thich

- Tré 4 tudi: Tré biét nhit hot hat xép chir cai x,s theo kha nang, biét choi tro choi.

Biét choi theo ¥ thich
2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat ,chl y, ghi nhé ¢ chii dinh , phat trién tu duy ngon ngi

van dong .
3. Thai do

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, khong ném dd vat dd choi vao cac ban

I1.Chuén bi

- San tru’c‘rng'béng phang sach s&. C6 chuan bi 3 r6 dung hot hat cho tré

II1. Cach tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Dung hot hat xép chir cai s,x
- Co cung tré hat bai: Qué huong tuoi dep

- Bam thoai nd1 dung bai hat

+ Chung minh vtra hat bai hat co tén la gi?

+ Trong bai hat nhic dén diéu gi?

Quan sat dam thoai

Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu noi
dung bai

+ Trong 16 cd dung vat liéu gi?( 4,5t)

+ Ching minh c6 biét sir dung hot hat dé lam gi
khong?(4t)

+ Str dung hot hat ching minh xép bang tay nao
? (51)

- C6 dugc ném hot hat vao céc ban khong?(4,5t)
+ Chung minh c6 thé xép cai gi nira?(5t)

- CO tom tat lai ndi dung va gidi thiéu thém giup
tré hiéu .

- C6 cho tré xép

- C6 bao quat giap do tré

Tré hat

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré x€p




2. Hoat dong 2: TC: Kéo co

- Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 d6i. Co ké
vach dé phan chia 2 d6i mdi doi 1 bén cam sgi | Tré nghe
day dé kéo co, ddi nao buéde qua vach ké s¢€ 1a
do1 thua cudc

- Luat choi : P01 nao thua cudc s€ phai lam theo

yéu cau ctia doi thang cudc Tré nghe

- C6 cho tré choi 2-3 1an: C6 quan sat, giup tré

choi, dong vién tré Tré choi

cho tré choi bao quat dong vién tré

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich Tré choi

- C6 goi y cho tré céc tro choi nhu v€ hinh trén

san, xép hot hat chit cai, 1am do choi tir 14 cdy... | Tré ling nghe

- Gio duc tré doan két trong khi choi.

- T6 chtic cho tré choi, ¢ bao quat Tré choi
HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Bup bé néi( EL 30)

- Cach choi: cho tré dimg thanh vong tron khi c6 néi diéu gi d6 cé tir bip bé noi
thi cac con méi duge 1am theo. Néu o néi diéu gi ma khong cé tir bup bé noi thi
ching ta khong dugc lam nhé
- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai ra ngoai cudc choi 1- 2 lan choi.

- C6 t6 chire cho tré choi 3 - 4 lan
- Co bao quat 16p va sura sai cho tré.

* Tro choi : Méo dudi chudt ‘

+ Cach choi: Co6 cho ca 16p x€p thanh vong tron cam tay nhau, moi 2 ban 1én chot,
1 ban dong lam chudt, ban kia dong lam méo, khi ¢6 hi€u 1énh ban dong méo sé&
dudi ban dong chudt. ca 16p doc bai tho “ méo dudi chudt”

+ Luét choi: Két thic bai tho ban méo khong dudi duogc ban chudt thi doi lai ban
chudt s& quay lai 1am méo dudi.

- C6 6 chtic cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- Giao duc tré gilr dau toc gon gang

- Co cho tre nhén xét. C6 nhén xét.

- Cho tré cam co

- Tra tré

Thir 6 ngay 24 thang 4 nam 2026
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* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé tinh cim ciia bé véi qué hwong
- Co0 cho tré hat bai qué huong tuoi dep
- Bai hat néi vé diéu gi?

- Chliing minh ¢6 yéu quy qué huong khong?

- Yéu quy chung minh phai lam gi?

- Co khai quat va giao duc tré cham ngoan hoc gidi

- Két thic

* Phat trién thé chat: Thé duc ky ning
Pi, chay thay déi toc d9 theo hiéu 1énh
TC: Chuyén béng

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi + KT: MT 5: Di/ chay thay d6i hudng van dong theo hiéu 1énh( Doi
hudng it nhat 3 1an) tré bict t§n van dong, bi€t di, chay thay do61 toc do nhanh cham
theo hiéu Iénh cta c6. Tré biét choi tro choi dung luat, dang cach.

- Tré 4 tudi: MT 4: The hién k¥ nang van dong co ban va cac to chat trong van
dong: Di- chay, biét choi tro choi va choi dung luat. Biét tap dung cac dong tac
trong bai tap thé duc

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién van dong cua tré

3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, cham tap hé duc.

I1. Chuan bi:

- San tap bang phang sach s& an toan

- Bong duong kinh bong 18cm

- Trang phuc gon gang, dé cir dong

I1. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cb cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron Tré thuc hién cac kiéu di, kiéu
thue hién cac kiéu di, kiéu chay. chay.

- Cho tré xép thanh doi hinh hai hang ngang Tré thuc hién.

dimg so le nhau.

2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tip phat trién chung

- Tay 2: Hai tay dua ra phia trudc, sang ngang | Tré thyc hién 2L X 8 nhip.
+ Pung thang, 2 chan bang vai, hai tay dang
ngang bang vai

+ 2 tay dua ra phia trudc




+ 2 tay dua sang ngang

+ Ha 2 tay xudng

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

+ Pung thang, 2 tay gip gio cao, ban tay cham
vai

+ Nghiéng ngudi sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai

+ Pung thang 2 tay xudi theo nguoi

- Bat 5: Bat vé cac phia

Pung thang, tay chong hong

+ Nhay Ién phia trudc

+ Nhay 1ui vé phia sau

+ Nhay sang bén phai

+ Nhay sang bén trai

- C6 cho tré tap theo nhip dém cua cb

- CO6 chu y sura sai cho tré

* Van dong co ban: Di, chay thay doi toc do
theo hi¢u Iénh

- Co gi61 thiéu tén van dong: D1, chay thay
doi toe do theo hiéu lénh

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich dong tac
- C6 tap mAu 1an hai phan tich dong tac
TTCB: Tu dau hang cac con di dén trudc
vach xuét phat khi ¢6 hiéu 1énh “bat dau” thi
cic con bat dau di tir vach xuat phat, vura di
via nghe tiéng cd vd sic x0, cd v cham di
cham, c¢6 vO nhanh — di nhanh, c6 v6 nhanh
hon nita — thi chay khi hét vach ké tré dimg
lai rdi di vé cudi hang dung.

- C6 tap mAu 1an 3: Cho 2 tré kha 1én tdp mau
- C6 cho tré tap lan luot

- Co cho céc tré thi dua

- CO bao quat tré tap sua sai va giap do tré

* Tro choi: Chuyén bong

- C6 gidi thiéu tén TC, néu céach choi, luat
choti

- C6 nhan xét dong vién tre.

- C6 t6 churc cho tré choi 3 - 4 1an (Co bao
quat nhan xét sau mdi luot choi)

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré¢ di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sén

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 3L X 8 nhip.

Tré cha ¥ quan sat, ling nghe

Tré tap theo nhip ho.

Tré lang nghe

Tré chu ¥ quan sat.
Tré quan sat ling nghe.

2 tré thuc hién
Tré thuc hién theo hang

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi

Tré di nhe nhang va ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Giai cau do ve chua de




Tro choi: Bit lay va néi (EL33)
Choi theo y thich.

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi +KT: Tré giai ding cac cau dd trong chii dé. Tré biét doan két trong
nhom ban, tuan thu luat choi, cach choi.

- Tré 4 tudi: Tré giai d6 theo kha ning. Tré biét doan két trong nhom ban, choi tro
choi c6 luat va choi theo y thich theo kha nang cua tré.

2. Ky nang

- Rén k¥ nang tu duy, ghi nhé, phat trién ngon ngi.

- K¥ nang choi tro choi.

3. Thai do

- Gi4o dyc tré biét yéu quy qué huong minh.

II. Chuén bi

- Cau d6, Bong

- San sach s¢ , phén, hot hat, do choi ngoai troi

111. Cach tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Giai cAu d6 vé chu dé
- C6 dan tré ra san, cho tré dung thanh hinh | Tré thuc hién
chit U, trd chuyén vé chu dé.
+ Chung minh dang hoc chu dé gi?(4,5t) Tré tra o1
+ Hom nay, ching minh hiy cing ¢ giai 1 sd
cau d6 vé chi dé nhé

- C6 doc cho tré nghe va goi y cho tré tu giai 1

sO cau d6 nhur:

+ Cai gi nén do
Gitlra ¢6 sao vang
Khip nudc Viét Nam
Dau dau cling co? Tré nghe va tra 101

(Laco)

+ Chiéu hé tung canh
Nghiéng minh theo con gid
B¢ gitr chat day
Buodng tay bay di mat? Tré lang nghe va tra 1oi

( Céi diéu)

+ Cay trac khong dot
Ma duc 16 tron
Muc déng véo von
Chiéu thon ém a? Tré chii y nghe va tra 10i

( Céi séo)




+ La canh ma ching biét bay
Bdon mua duyén dang Tré nghe va giai 6
Vi thay sic mau
Tring xanh non lai vang nau
Cho nguoi no du dep giau qué huong?

( Canh ddng laa)
- Co6 khai quat cau tra 101 cua tré va co dua ra
dap an. Tré nghe
* Gido duc: Gido duc tré biét yéu quy qué
huong Tré chuy
2.Hoat dong 2: Tro choi: Bit lay va néi

(EL33)

- CO gidi thiu tén trd choi, cach choi.
- Céch choi: C6 cho tré dimg thanh vong tron, | Tré ling nghe
cd cam quéa bong va tung cho bat ki ban nao,
ban nao cam dugc bong thi s& noi tén 1 di tich
lich st hoac 1 danh lam théng canh cua dia
phuong. Tré choi
- Cb td chuc cho tré choi, nhan xét tuyén
duong tré.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 gidi thiéu vé cac khu choi, goi ¥ tré choi. | Tré nghe
- Khi tré choi, c6 quan sat, huéng dan dé dam | Tré choi
bdo an toan cho tré
* Két thic

- Cb tap trung tré lai, nhan xét budi choi, kiém | Tré thuc hién
tra s6 lugng tré, cho tré di rira tay vao 16p.

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tun cing co
- Tré 1én biéu dién, hat mia mot sd bai hat trong chu dé:
+ Bai “Qué huong tuoi dep”

- Nhém céc ban trai 1én biéu dién 1- 2 lan

- C4c ban nit biéu dién 1 lan

- C4 nhan tré biéu dién 2- 3 lan

+ Poc tho: Canh dong qué

- Ca 16p doc 1 1an, 3 t6 doc

- Nhom doc 1 14n. C4 nhan doc 3 1an

- Co bao quat, dong vién tré

- C6 nhan xét

* Trd choi: Chuyén bong

- C0 gidi thiéu tén TC, néu cach choi, luat choi



- C6 nhan xét dong vién tré.

- C0 t6 churc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quat nhan xét sau moi luot choi)
* V@ sinh, néu gwong cim co, tra tré

- C06 cho tré di v¢ sinh ca nhan

- Cho tré cam c0, phat phi¢u bé ngoan

- Tra tré

Nguwoi phé duyét Nguwoi soan

Vi — Vi
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