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TUAN 33  Chi dé16n: QUE HUONG - PAT NUOGC - BAC HO
Chu dé nhanh 3: Bac Ho Kinh yéu

Thoi gian: Tir ngdy 4 thang 5 dén ngay 8 thang 5 nim 2026

A. THE DUC SANG

H6 hap: Hit vao tho ra

Tay 2: Dua tay ra phia trudc, sang ngang
Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén.

Chan 3: Pua chan ra cac phia.

I. Muc dich-yéu ciu
1. Kién thtrc:

Tré 5 tudi: Thuc hién ding, cac dong tac phat trién nhom co va héd hép ding theo

hiéu 1é€nh.

- Tré 4 tudi : Thuc hién ding dﬁy du, cac dong tac trong bai thé duc.

- Tré 3 tudi: Thuc hién dung, day du cac dong tac trong bai thé duc theo huéng dan
- Tré 2 tudi: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc; Hit thd, tay,

lung/bung va chan.
2. Ki nang:

- Rén ghi nhd, phat trién k§ ning van dong tay va chan mot cach nhip nhang déo

dai.

3. Giado duc:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh
II. Chuén bi

- San tap sach s¢€ an toan cho tré

- Trang phuc gon gang.

III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: Di
thuong - di bang mii ban chan - di thuong - di
bang g6t chan- di thudng - ma ngoai ban chan -
di thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham-
di thuong — vé hang.

- Cho tré xép thanh doi hinh 3 hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong

- Ho6 hap: Hit vao tho ra

- Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang
Pung thang, hai chan bang vai, hai tay tha xudi.

+ 2 tay dua ra phia trudc.

Tré cung c6 di ra san va thuc
hi¢én cac kiéu di, kiéu chay

Tré vé d6i hinh 3 hang ngang

Tré thuc hién
Tré thyc hién 2L X 8 nhip




+ 2 tay dang ngang
+ Ha 2 tay xudng

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén. Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Pung thing, 2 tay gip gio cao, ban tay cham
vai.

+ Nghiéng ngudi sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai.

+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi.

- Chan 3: Pua chan ra céc phia. Tré thyc hién 2L X 8 nhip
Pung thang, 2 tay chong hong.

+ MGt chan 1am try, chan kia dua 1€n phia trudec.
+ Pua chan vé phia sau.

+ Dua sang ngang

+ Pua chan vé vi tri ban dau. Doi chan lam try,
tap tiép.

- Cd cho tré tap. Co bao quat, huéng dan tré

- Khuyén khich va stra sai cho tré Tré tap déu, dep
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- C0 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong

Tré di nhe nhang

B. HOAT DPONG VUI CHOI

+ GPV: Gia dinh, ban hang

+ GXD: Xay dung lang Bac

+ GAN: Hat, miia, vin dong cac bai hat vé chi dé, choi nhac cu 4Am nhac, choi
tro choi am nhac

+ Géc sach truyén: Xem tranh anh sach truyén, 16 t6 vé chi dé, 1am album vé
chi dé

+ Géc tao hinh: V& canh dong qué, trang tri anh Bac, vé vuon hoa, vé, cit dan
o' to quoc.

+ GoOc KH toan - TN: Cham soc ciy canh, viron rau, vueon hoa, choi voéi chir cai,
chir s0 da hoc; xép s6 lwong twong ng véi chir so, xép hot hat chir cai, chir so
da hoc

|. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi tim ra chu tro, duoc chon cac goc choi
minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh, ban hang biét dung vat liéu nhu: Nat



ghép, cay xanh, gach ... xdy ling Bac. Hat, mua, van dong cac bai hat vé cha dé,
choi nhac cu 4m nhac, choi trd choi 4m nhac. Xem tranh anh sach truyén, 16 t6 vé
chu dé, lam album vé cha dé. V& canh déng qué, trang tri anh Bac, v€ vuon hoa, vé,
cat dan co to quéc. Cham soc cay canh, vuon rau, vuon hoa, choi véi chir cai, chir
s6 d hoc; xép sb luong twong Gmg vai chit s, xép hot hat chit cai, chir s6 da hoc.
MT 158: Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong vi¢e

- Tré 4 tudi: Tré duoc chon cac géc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét dung vat
liéu nhu: Ghép but, cdy xanh, gach...dé xay ling Béc, biét dong vai con, bd me,
ngudi ban hang, biét choi & cac goc choi

- Tré 3 tudi: Tré dugc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét dung
vat liéu nhu: Ghép but, cdy xanh, gach...dé xdy ling Bac , biét dong vai con, bd
me, ngudi ban hang, biét choi ¢ cac goc choi.

- Tré 2 tudi: Tré duogc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép phu hop voi
vai choi, biét choi & cac goc choi cling cac anh chi theo kha nang.

2. Kinang

- Tré thé hién duoc vai choi ctia minh. Luyén k¥ ning giao tiép, sap xép d6 dung dd
choi... phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai do.

- Gi4o dyc tré: Chu dong 1am mot s6 cong viéc hang ngay

II. Chuan bi

Do dung dd choi & cac goc day du:

- B6 dung goc phan vai: Ban, ghé, d6 nau in, d6 ban hang

- XD: Gach, nut ghép, cay xanh, lang Bac

- Do ding ¢ goc tao hinh: Gidy A4, but chi, sap mau

- b6 dung goc KH toan- TN: Thé chi, the 56, X0, nudc

-Pd dung goc am nhac: phach, sic x0, trong....

- Bo dung ¢ goc sach truyén: Ban, ghé, tranh anh vé chu dé

IT1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Thoéa thuan trwéce khi choi.
- C6 cho tré hat bai “ Em mo gip Bac H6” Tré hat
- Héi tré c6 va cac con vura hat bai hat gi? (2,3,) | 2 - 3 tré trd 101
- Bai hat nhac dén ai?(3,4 tudi) Tré néu ¥ kién
- Pén truong con dugc hoc va choi nhiing | Tré tra 101

gi?(3,4,5t)
- L6p hoc ctia chung minh ¢6 rat nhidu goc choi, | Tré dong ¥
c6 rat nhiéu d6 choi dep cac con c6 thich choi &
cac géc khéng?(2,3,4,5t)

Tré bau trudng trd




- Trude khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot
ban trudng tro dé thay co gido huéng dan goi y
cac ban choi

(co cho ca 16p bau mot ban lam trudng tro)

- C6 cung ca 16p thong nhit bau trudng tro.

- Truéng tro cung cd gido cung cac ban thoa
thuan ban bac va chon goc choi

+ HOm nay goc phan vai choi gi?(2,3,4,5 t)

- Ban nao choi ¢ goc phan vai?

- Ban nao déng vai b$?

- Ban nao dong vai me?(5t)

- Con vai con ban nao dong?(2,3t)

- Cong viéce cuia bd, me, con 1a gi?(4,5t)

- Ban nao lam nguoi ban hang ngay hom
nay?(4t)

- Nguoi ban hang phai nhu thé nao?(4,5t)

+ Goc xay dung hom nay xay gi?(2,3,4,5t)

- Pé xay duoc ling Béac cin phai c6 nhiing
gi?(4,5t)

- Ban nao choi ¢ goc xay dung?(2,3,4,5t)

- Céc con dong nhiing vai nao?(2,3,4,5t)

- Chiing minh x4y nhu thé nao?(4,5t)

+ Ban nao choi ¢ goc sach truyén?(2,3,4,5t)

- Céc con choi gi 6 d67(4,5t)

+ Goc KH toan- TN: Ban nao mudn choi?

- Hom nay chung minh choi gi?(2,3,4,5t)

- Con goc nao nira?(3,4,5t)

- Chung minh s€ choi gi & goc am nhac?(3,4,5t)
- Chiing minh choi véi dung cu &m nhac nao?(5t)
+ Goc Am nhac & chd n30?(2,3,4,5t)

- Chung minh choi gi & goc dam nhac?(4,5t)

- Ban nao choi ¢ goc am nhac?(2,3,4,5t

+ Goc tao hinh & dau?(2,3,4,5t)

- Chung minh choi gi ¢ goc tao hinh?(4,5t)

- Ban nao choi ¢ goc tao hinh?(2,3,4,5t)

- C6 cho tré 1dy biéu twong va vé goc choi

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 cung trudng trd bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
hudng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai choi
cua minh.

3- 4 tré ¢6 y kién
2 tré tra 1o
2-3 y kién

1-2 tré tra 101
Tré tra 1o1

2-3 y kién

Tré tra 101

1-2 y kién

Tré tra 101
1-2 tré tra loi
Tré tra 101

Tré tra 101

1-2 tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 101

1-2 tré tra 101
Tré néu y kién
Tré tra 101

Tré tra 101

1-2 tré tra 101

Tré néu y kién

Tré y kién

Tré tra 101

Tré y kién

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré lay biéu tuong vé goc

Tré choi & cac goc.

Tré do1 vai choi




- C6 cung truong tro dong vién tré giao luu gitra
cac nhom choi, d6i vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 cung truong tro nhan xét cac goce choi, gop
y nhic nhd cic nhoém choi chua tt 1an sau choi
t6t hon.

- Cho tré quan sat goc ¢6 san pham dep va nhan
x€t vai choi cua tré.

- C6 nhan xét

- C6 cho cac goc choi nhéan xét trudng tro

- Con thdy hom nay trudng tro thé nao?(4,5t)

- Ban c6 lam t6t vai tro cta trudng trd khong?

- Céc con khi choi xong phai lam gi?(2,3,4,5t)

- C6 nhan xét

- Co gido duc tré: Chu dong lam mot s6 cong viee
hang ngay

* Két thic:

Cho tré doc tho “cat do choi” thu don do choi
va cat dung noi quy dinh

Tré cha ¥ ling nghe
2 - 3 tré nhan xét
Tré nghe

Tré nhan xét

Tré tra IQ’i

2 -3 y kién

Tré tra 101

Tré nghe

Tré thuc hién

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 4 thang 5 nam 2026

HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Bac Ho

- C6 cho tré quan sat hinh anh Bac Ho va tro chuyén.

- Chung minh dang quan sat hinh anh gi?(3,4, 5t)
- Chiing minh biét nhing gi vé Bac HO?(5 tudi)

- Chang minh c6 yéu quy Bac khéng?(2,3,4,5t)
- Pé thé hién tinh cam véi Bac thi phai 1am gi?

=>C0 khéi quat va giao duc tré: Bac Ho 1a vi 1anh tu ctia kinh yéu cta déan toc Viét
Nam. Suo6t ca cudc doi Bac chi biét hy sinh cho dan tdc Viét Nam. Nay Bac mat di

nhung nhiing hinh dnh vé cudc doi cao ca ay cua Bac thi con mai.

* PTNN: Van hoc

Pé tai: Ké chuyén Sang tao
I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thtrc




- Tré 5 tudi: MT 77: Ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghi€m ctia ban than.
Tré biét sép Xép tranh theo trinh tu cau chuyén ma tré mudn ké va thé hién mot cach
sang tao theo tri tudng tugng cia tré, nhd ndi dung va tén ciu chuyén ma co ké cho
tré nghe.

- Tré 4 tudi: MT72: Mo ta hanh dong ciia cac nhan vt trong tranh. Tré biét sip xép
tranh theo trinh tu cau chuyén ma tré mudn ké va thé hién mot cach sang tao theo tri
tudng tuong cua tré, nhd ndi dung va tén cau chuyén ma co ké cho tré nghe. Biét dat
tén mai cho cau chuyén

- Tré 3 tudi: MT64: Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi té€n nhan vat trong tranh.
Nghe hiéu noi dung cau chuyén. Ké theo ¢6 mot s6 161 thoai don gian, nhéc lai duoc
tén cau chuyén.

- Tré 2 tudi: Puoc nghe chuyén néi dugc tén truyén theo cb gido

2. Ky nang

- Luyén k¥ ning quan sat, ghi nhd tu duy, tudng tuong, 6c sang tao, kha ning dién
dat luu loat va thé hién giong diéu chung cua chuyén.

3. Giao duc:

- Gop phan gido duyc tré ¢6 ¥ thirc quan tdm dén ngudi khac.

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat

- Tranh minh hoa cau chuyén. Ho dan, gidy mau

IT1. Céch tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong caa tré
1. Gi6i thi¢u bai
- Trod chuyén cung tré vé Bac H. Tré cha ¥ tro chuyén
- Gi4o duyc tré yéu quy Bac HO Tré lang nghe

2. Phét trién bai
- C6 cho tré ngdi thanh 3 nhom va cho tré 3 bd | Tré thuc hién

tranh dé tré tu thao ludn nhom va sép Xép tranh

theo ndi dung cau chuyén ma tré dinh ké

- Cho 3 tré dai dién 3 t6 1én ké cau chuyén cia | Tré dai dién lén ké

minh

- Cho tré dat tén cau chuyén ma tré vira ké Tré dat tén cau chuyén
- C6 ké chuyén dién cam két hop véi tranh Tré lang nghe

minh hoa theo ndi dung cau chuyén c6 ké

Giang ndi dung cau chuén cau chuyén néi vé Tré chi y ling nghe

ban Mai nam nay dé 1én 6 tudi rdi nghi he song
ban 4y 1én 16p 1, bd me cho Mai di du lich
nhung bé) me ban van con gitr bi mat chua noi
cho ban 4y biét 1a di dau, dau tién ban duoc di
dénmot cong vién co rat nhidu cac con tha, sau
d6 ban dugc dua dén mot cong vién nudc mai




rat thich thu nhung ban van chua biét day 1a dau
roi cudi cung ban duogc bd me ban dan dén mot
noi ban 4y da rat bat ngd va xtc dong vi ban
dang duoc dén thim lang Bac ban di 6m lay bd
va néi cam on bd da cho con vé thu d6 Ha Noi
tham Bac Ho

- Cau chuyén ké vé ki nghi cua ai? (2,3.4,5t)

- Vé Ha Noi ban dugc di tham quan & nhirng
dau? (4,5t)

- Khi dén dau thi ban Mai phat hién ra day 13
Ha N6i?Vi sao ma ban biét? (3.4,5t)

- Khi duoc vé Ha Noi ban ¢6 vui khong ? Vi
sao? (5t)

- Gido duc tré: Khi cac con ngoan ngoan nghe
101 bd me s& duoc bé me danh cho nhitng phan
thuong 16n vi thé cac con hdy cham ngoan nghe
101 bd me va thay co gido cac con c6 dong ¥
khdng nao

- C6 moi mét sb tré ké lai cau chuyén ma minh
thich nhét trong nhimg ciu chuyén tré da duoc
nghe sau d6 dit t€én maéi cho cau chuyén

3. Két thic:

- Cho tré hat van dong bai “ Pém qua em mo gap

Bac HO” va ra choi

Tré tra l(‘),’i
2- 3 y kién

1- 2 tré tra 1o1
Tré tra 1o1

Tré lang nghe

2,3 tré ké lai cau chuyén tré
thich

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi.
Quan sat: vuon hoa
Tro choi: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thuc

- Tré 5 tudi: Biét quan sat, noi1 dung tén va dac diém ctia mdt so loai hoa c6 trong
vuon, biét lgi ich cuia hoa doi véi con nguoi, biét dac diém cua cac loai hoa. Biét
choi tro choi va choi dang luat, bi€t choi theo y thich ctia minh.

- Tré 3 + 4 tudi: Bi€t quan sat, biét mgt s6 dac diém cua cac loai hoa,biét cham séc

hoa cting cac anh chi, biét bao vé hoa Biét choi trd choi, biét choi theo ¥ thich cua

minh.

- Tré 2 tuoi: Bi€t quan sat va néi theo c6 veé tén va dac di€m cua mdt so loai hoa
trong vuon, biét choi tro choi véi sy gitp do cua cod

2. Ky ndng




Rén k¥ ning quan st ghi nhé ¢6 chu dich va phat trién ngon ngir cho tré.
3. Giao duc

Gi4o duc tré khong hai 14 bé canh cy va biét cham séc bao vé hoa.

II. Chuén bj

- Vuon hoa cua 16p

- San truong sach s€

I11. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Quan sat vwon hoa
- C6 trd chuyén vé chu dé

- Hudng tré vao bai Tré tro chuyén
- CO6 cho tré di nhe nhang ra san quan sat vuon | Tré chuy

hoa

- Chung ta dang dimg & dau?(3,4, 5t) 2,3 v kién
- Con c6 nhan xét gi vé vuon hoa ?(5t) Tré tra 101
- Vuon hoa cua chung minh c6 nhiing loai hoa | Tré tra 101
gi (3,4, 5t)

- Hoa hai duong c6 dic diém gi (5t) Tré tra 1oi
- Hoa ddng tién c6 dic diém nhu thé nao ?2(4t) | Tré tra 1oi
- Canh cta hoa dong tién thi sao 23,(4, 5t) 1-2 y kién
- La moc ¢ dau ?(5t) Tré trd o1
- Hoa cua chiing minh c6 mau gi ?(3,4t) 1-2 y kién
- Pé c¢6 vuon hoa dep ching ta phai 1am gi ?

(2,3,4,5t) Tré tra 101
- C6 dugc hai hoa , ngat 14 bé canh khong ? 1-2 y kién
- Vi sao ?(3,4, 5t) Tré tra 101
- Céc con c6 mudn ty tay minh chim s6c vuon

hoa khéng ? 1-2 y kién
- Khi ra vuon hoa chiing ta phai nhu thé nio Tré tra 101

dé cay hoa khong bi gdy canh ...2(3,4, 5t)

+ Co6 khai quét va gido duc tré : Dé c6 vuon hoa
tuoi tot hang ngay ching ta phai chdm bon, tudi
nuéc cho hao va khong duge ngit 14 bé canh

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co Tré chti y ling nghe
- Céch choi; C6 chia 16p ra 1am hai d6i moi doi
mot bén ¢6 cho mdi doi cAm vao hai dau day
khi co6 hiéu 1énh kéo thi hai bén kéo manh

- Luat choi: Khi nao no dé budc & gitra day Tré nghe
sang bén nao thi d6i d6 thang cudc
- T6 chire cho tré choi

- C6 bao quat dong vién tré Tré nghe
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich Tré choi




- C0o cho tré choi tu do trén san
- Co bao quat tré choi

Tré choi

HOAT PONG CHIEU

* Thue hién vé phat trién tinh cam va ky ning xa hoi
- C6 huéng dan tré gid vo va thyc hién theo do tudi
- Tré thuc hién
- C6 bao quat dong vién tré thuc hién
- Két thuc
* Tro choi: Kéo co
- C0 gidi tén tro choi: Kéo co
- Cach choi: Co chia 16p thanh 2 d6i. Co ké vach dé phan chia 2 d6i mdi doi 1 bén
cam soi day dé kéo co, dodi nao bude qua vach ké s€ 1a doi thua cudc
- Luat choi : D61 nao thua cudce s€ phai lam theo yéu cau cua doi thfmg cuoc
- C6 cho tré choi 2-3 1an: Co quan sét, gitp tré choi, dong vién tré
* V¢ sinh néu gwong tra tré
- 5 tudi: MT78: Biét cach doc sach tir trai sang phai , tir trén xudng dudi , tir dau sach
dén cudi sach
- 4 tudi: MT73: Cam sach dung chiéu va gid timg trang dé xem tranh anh , doc sach
theo tranh minh hoa( doc vet).
- 3 tubi: MT65: Cam sach ding chiu, m& sach, xem tranh va “doc” truyén
- Cho tré nhan xét ban ngoan trong ngay
- C6 nhan xét chung, cho tré cam co
- Tra tré:

Thwr 3 ngay 5 thang 5 nam 2026

*Trod chuyén sang: Tro chuyén vé ling Bac Ho.

- Lép minh ¢6 ban nao di duogc di tham lang Bac Ho r6i? Ké cho ca 16p va co nghe vé
lang Bac? (2,3.,4,5t)

- Hom nay chiing minh cing tim hiéu vé ling Bac Hb.

*Co6 dua tranh va dam thoai vo1 tré:

- Pay la hinh anh gi? Lang Bac. (3,4,5t)

- Lang Bac 12 noi dé lam gi? La noi Bac H6 nam yén nghi.

- Lang Bac c6 dic diém gi noi bat? (2,3,4,5t)

- Lang Bac mau gi? Pugc lam bang chat liéu gi? C6 dang hinh gi? (5t)

->C0 gidi thi€u voi cac con, lang Bac dugc lam tir da xanh, trén c6 dong chir chu tich
H6 Chi Minh lam tir d4 mau do, lang Bac duoc thiét ké dang hinh bong sen.



-> Cd chot lai: Pdy la lang Bac Ho, noi Bac HO yén nghi, lang Bac dwoc lam tir da
xanh, trén c6 dong chir chu tich H6 Chi Minh lam tir & mau do, lang Bac duoc thiét
ké dang hinh bong sen.

* Phat trién nhan thirc: Toan
De tai: So 10 tiet 1

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: MT40: Nhan biét con s6 phit hop véi s6 lugng trong pham vi 10. Chon
thé chit s6 twong g véi sd luong di dém duoc.

- Tré 4 tudi: MT 39: Dém trén ddi twong trong pham vi 10. Pém trén cac ddi tuong
trong pham vi 10 va dém theo kha nang. Biét sir dung cac sb tir 1-5 dé chi so luong,
sb thir tu.

- Tré 3 tudi: MT 31: Pém trén cac ddi tuong giéng nhau va dém dén 10 theo kha
ning. Biét dém céac dbi tuong theo sy gitp dd cla co gido.

- Tré 2 tudi: Tré biét dém vet theo kha ning

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chua dinh, phat trién tu duy tudng tuong

- Rén k¥ nang dém, xép cho tré

3. Thai d§ tinh cam:

- G140 duc tré htimg thu, cha y vao bai.

I1. Chuan bi:

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Thé s6 tir 1 dén 10,

- Hoa hong, hoa dong tién, hoa cuc, hudéng duong,... 1a cay

- M6t s6 nhém d6 dung do choi ¢6 s6 lugng 1 dén 10

III. Cach tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Cho tré nghe bai hat: Qué huong tuoi dep Tré nghe
- Ching minh vtra hat bai hat c6 tén la 2- 3 tré tra 101
gi?(4,5t) Tré tra 101
- Trong bai hat néi vé diéu gi?(4,5 tudi)
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
+On s6 luong tir 1 dén 9.
Nha ban Lan méi don dén nha méi, ban éy
mudn moi ca 16p ching minh dén tham nha va
gitip ban 4y cham s6¢ vuon hoa, ching minh ¢6 | C6 a
d6ng y khong? Tré quan sat




Viay ching minh hiy cuing dén nha ban Lan nhé.
- Tré quan sat m6 hinh vé vuon hoa d6 dung
trong gia dinh ¢ sO lugng trong pham vi 9:
Hoa hong, hoa ddng tién, hoa ctc, hudng
duong,...
- Tré dém va gin thé s tuong Ung
- C6 cung tré kiém tra két qua.
+ Pém dén 10, nhan biét s6 luong trong pham
vi 10, nhén biét s6 10.
Gia dinh ban Lan c6 rat nhiéu loai hoa khac
nhau va khu vuon hoa nha ban ay con chua hop
Iy, chung minh hiy cung giup ban Lan sap xép
lai cho hop 1y nhé.
- C6 cung chiing minh xép 10 bong hoa hong ra
va chiing minh xép tir trai qua phai. Mdi bong
hoa cac ban xép 1 chiéc 14 nhung bong hoa cudi
cung lai chua c6 14 r6i.
Cho tré xép tuong tng so hoa va 4.
- Cb cung tré dém
- Cho tré nhan xét, so sanh: Ching minh thay
s6 hoa va 14 ntn véi nhau?(4,5t)
- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may?(4,5t)
- S6 nao it hon? It hon 1a may?(4,5t)
- Mubn cho s6 hoa bang sd 14 ta phai lam nhu
thé nao?(5t)
- Dém s0 hoa va 14, dit thé sb 10.
Co gi6i thiéu sd 10 va phat am mAu 2 lan.
Cho tré phat am dudi nhiéu hinh thirc: ¢6 bao
quat, huéng dan, sira sai cho tré.
- Cho tré dém cat s6 hoa va 4.
* Lién hé thuc té:
Ngoai hoa & khu vuon nha ban Lan con c6 rat
nhiéu loai hoa nira, vay ban nao gidi quan sat
xung quanh xem c6 nhiing loai hoa nao nira.
Cho 2- 3 tré 1én tim, kiém va dit thé s6 10.
* Cling cb
- Tro choi 1: Tim s theo yéu cau
+ Cach choi: C6 phat cho mo1 tré mot 1o c0 the
s6 khi ¢o noi tim s6 tim s6 thi tré noi s6 gi sb
gi? C6 yéu cau s6 10 thi tré gio s6 10 1én va doc.
+ Luat choi: Ban nao ma gio sai thi phai tim gio
l1én va doc lai.

Tré thuc hién

Tré thuc hién cung co

Tré xép

Tré dém

1-2 tré tra loi
2-3 tré tra loi
1-2 y kién

1-2 Tré tra loi
Tré dém

Tré doc

Tré chuy

Tré phat am
Tré dém va cat

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré cha y lang nghe




- C6 t6 chirc cho tré choi
- Tro choi 2: Vé ding nha Tré chu ¥ ling nghe
+ C4ch choi: & mdi ngdi nha co dan xung quanh
16p ¢6 cac sd khac nhau cac ban cam trén tay | Tré choi himg thi
cac thé sb khi ¢6 néi tim nha tim nha thi ching
minh chay vé ngdi nha c6 sb giébng nhu sé trén | Tré nghe
tay minh dang cam.

+ Luét choi: Ban nao vé sai nha thi phai nhay
10 ¢o vé lai ding nha ctia minh.

- C6 cho tré choi 2->3 lan.

- C6 quan sat va cha ¥ dong vién khuyén khich
tré choi

3. Hoat dong 3: Két thiic

Nhan xét, dong vién tré va cho tré ra san. Tré choi

Tré chl y va ra san choi

* Hoat dong ngoai troi
Quan sat: Tranh Bac HO.
TC: Pap xe vé ling Bac
Choi theo ¥ thich.
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré 5 tudi: Biét duoc tén Bac Ho biét dic diém cua bac hd, biét cong on cua Béc,
biét choi céc tro choi va choi dang luit.
- Tré 3-4 tudi: Biét dugc mot sé dic diém ndi bat ctia Bac Ho, biét cong on cia
Bac, biét choi céc tro choi va choi diing luat.
- Tré 2 tudi: Biét dugc mot sd dic diém nodi bat cua Bac HO, biét cong on cua Béc,
biét choi cac tro choi va choi dung luat. Vi su gitp d cua co.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chi y, ghi nhd c6 chii dinh, phat trién tu duy tri tudng
tugng va phat trién van dong
3. Thai do:
Gi4o duc tré yéu quy Bac Ho
I1.Chuén bi
- San sach s€ an toan
- Tranh Bac Ho6
- Vong thé duc que tinh ,hot hat ,14 cay
IT1. Céch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Quan sat: Tranh Bac Ho

Tré hat




- CO cung tré hat bai: Pém qua em mo gdp Bac
HOb

- Bam thoai ndi dung bai hat

+ Ching minh vira hat bai hat c6 tén la gi?(4t)

+ Trong bai hat nhic dén diéu gi?(5t)

Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu ndi
dung cua bai

+ Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh? (4,5t)

+ Tranh v& vé ai?(2,3,4t)

+ Bac Ho c6 nhiing dic diém gi?(4,5t)

+ Mai téc Bac cd mau gi gi?(4t)

+ Chom rau Béc thi sao?(5t)

+ Lan da Béac nhu thé nao?(5t)

+ Vi sao Béc lai c6 1an da nhu vay?(5t)

+ Bac da c6 cong lao nhu thé ndo véi chung
ta?(2,3,4,5t)

+ Vay chiing minh phai thé hién nhu thé nao dé
biét on Bac?(4,5t)

- Co quan sat va giap tré tra o1

- Gi4o duyc tré yéu quy Bac HO

2. Hoat dong 2: TC: Pua xe dap vé ling Bac.

- CO gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi: Co6 treo tranh lang Bac va vach dich.
Tré chia tré thanh timg nhom xép thanh 3 hang
doc dudi vach xuét phat.

Trong ting nhém, ban trén cung ding 2 tay hoi
co, ban thr 2, dat 2 tay Ién 2 vai ban dé“mg trudce
gia lam nguoi di xe dap, ban tht 3 caAm lay that
lung ban thtr 2 gid lam banh xe dap.

Khi c6 hi€u 1€nh cua co, cic nhom cung nhau
chay budc nho dén vach dich. Nhom nao dén dich
trudc, hang khong bi dut 1a nhom thang cudc.

- C6 t chirc cho tré choi(C6 bao quat nhan xét
sau mdi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Co goi y gitp tré choi nhu v& hinh trén san, xép
hot hat ...

- C6 cung tré choi

- C6 nhan xét va gido duc tré yéu quy qué huong
ctia minh va cho tré ra choi

Tré dam thoai

Tré tra 101

Tré tra 101
Tré tra 1o1
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nghe

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi

Tré choi

Tré nghe va ra choi

HOAT PONG CHIEU




* Thue hién vé: Toan

- C6 huéng dén tré 5 tudi thyc hién vo

+ Goi y hudng dan tré lam theo yéu cau dudi sach

+ C06 chu y quan sat, huong dan tré lam bai

- C6 huéng dan tré 4 tu01 thuc hién v tuong tu theo yéu cau cu01 Vo

- C6 huéng dan tré 3 tudi thuc hién vo twong tu theo yéu cau cudi vo

* Trd choi: Nhé sb (EM 11)

- Co6 gioi thi€u tén tro choi

- C6 néu cach choi: C6 cho tré ngdi theo vong tron, cd ndi: “Hém nay chung ta s&
choi trd choi vé s6. C6 s& cho cac chau mot vai s6 va ¢6 mudn cac chau cb gang hét
strc dé nho cac s6 d6”. C6 dua cho tré thiy mot hodc hai sd. Noi: “Bay gior ¢ cho
cac chau hiy nh¢ lai va sau d6 yéu cau tré chon 2 s6 d6 tir 3 sb.

- CO cho tré choi: ¢6 bao quat, khich I¢ tré.

- Nhan xét sau choi.

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- 5 tudi: MT97: Thé hién tinh cam ddi véi Bac Ho qua hat, doc tho, cung cb ké chuyén vé
Béac Ho

- 4 tudi: MT86. Thé hién tinh cam dbi v6i Bac H6 qua hat, doc tho, cing ¢6 ké chuyén vé
Béac Ho

- 3 tudi: MT 78: Thich nghe ké chuyén, nghe hat doc tho, xem tranh anh vé Bac HO

- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chua ngoan, cho tré cam cd

- Tra tré
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*Tro chuyén sang: Gia dinh Bac Ho c¢6 nhirng ai
- Cho tré quan st tranh gia dinh bac Ho.

- Hoi tré dau 1a bac Ho (2,3,4.5t)

Cb gi6i thiéu nha bac hd co 6 nguoi.

B6 1a Nguyén Sinh Sic

Me 1a Hoang Thi Loan

Chi gai 1a Nguyén Thi Than

Anbh trai thtr nhat 13 Nguyén Sinh Khiém

Em Ut 1a Nguyén Sinh Nhuan

* Phat trién ngon ngir: Chir cai
Dé tai: Tap to chir cai s, x



I .Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Biét t6 mau hinh anh, biét ndi hinh vé& co tir chira chit cai s,x hodc véi
chit c4i s,x biét t6 mau cac hinh v&, d6 céc chit theo nét chAm mé dé hoan thanh céc
tir, biét d0 theo nét chit cai, biét cach cAm but va ngdi dang tu thé khi to chir cai.

- Tré 4 tudi: Tré biét goi tén dung chir cai, biét cam bt t6 tranh, d6 cac nét chir theo
dang trinh tu, t6 trfmg khit, biét ngdi dung tu thé.

- Tré 2-3 tudi: Biét t tranh theo kha nang. Tré cung cd goi tén chir cai, biét t6 theo
nét chAm mo, t6 mau tranh theo y thich, biét cach cam bat va ngdi ding tu thé.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, chi y, ghi nhd ¢6 chu dinh, k§ nang cam but, k¥ nang to va
ngoi ding tu thé.

3. Thai dé:

- Giéo duc tré gitr gin d6 dung dd choi, bao vé san pham cta minh, gido duc tré co
hanh vi giit gin, bdo v¢ sach.

I1.Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach sé€

- V& tap to, but chi, but mau du cho tré

- Ban ghé dtng quy cach du cho tré

IIL. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé va dan dat vao | Tré trd chuyén cung cb
bai.
- Trong gid hoc hdm nay c6 s& hudng dan cac | Vang a
con tap t6 chir cai s,x
- C6 gido duc tré cham ngoan hoc gioi Tré nghe
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- 5 tudi

Troi tbi rdi! Troi sang roi!
Trén dong cd gin mot buc tranh ¢ rat nhiéu | Tré chu y

hinh anh.

+ Chit s

- Bay la chir gi ? (5t) (s in hoa) Tré tra 101

- Cho tré s phat am lai. Tré phat am

- C6 con chir cai nao day? (5t) Chir s) Tré y kién

- A dting rdi day 1a chir s viét thuong. Tré ling nghe
- C6 moi cac ban doc cung ¢ nao Tré doc

Tré nghe




=> Chir s in hoa, chit s in thuong, chit s viet
thudng c6 cach viét khac nhau nhung cing cd
cach phat 4m gidng nhau 13 s.

- CO cho tré phat am s

- Bén dudi cac chit cai s, yéu cau cla bai to mau
nhirng vong tron ¢é chita chit cai s.

- Bén dudi co6 hinh anh gi day ? (2,3,4,5t)

- N6i hinh v& ¢6 tir chita chir cai g voi chir cai
S.

- Hiy t6 mau céac hinh v&, d6 cac chir theo nét
chdm m& dé hoan thién céc tir.

Sau d6 cac ban s& dd theo nét chit céi s.

Pé t6 duge chit g chung minh quan sat ¢6 thuc
hién nhé.

- Trude khi to ¢d cAm but bang may dau ngon
tay? Khi t6 co s& dat but vao nét chAm dam dau
tién sau d6 ¢o sé to 1an luot cho dén hét duong
chdm mo tir dudi 18n trén, tir trén xudng dudi.

- C6 vira huéng dan ching minh to chif cai s roi,
6 con co chit cai nira chiing minh ¢6 mudn biét
do 1a chir cai gi khong? (5t)

+ CO hudng dan tré thuc hién to chit cai x

- C6 hudng dan tré 4 tudi: chir s :

- T6 mau vang but chi co6 chir cai s, but chi co
chir cai khac t6 mau theo y thich.

- T6 theo nét chAm mo hoan thién nhing chiéc
bt chi.

- T6 mau chir céi s

+ Tuong tu c6 hudng dan tré thuc hién vo véi
chir x.

- C6 hudng dan tré 3 tudi: chir s

- Cung c6 goi tén chir cai

- T6 theo nét chim mo con dudng dua ban kién
t6i chd chiéc banh va t6 mau tranh theo y thich.
+ Tuong tu c6 hudng dan tré thuc hién vo voi
chir x

- C4c ban d3 san sang thuc hién chua? (2,3,4,5t)
- Trude khi tap to chiing minh ngdi nhu thé nao?
cich cAm but nhu thé nao? (2,3.4,5t)

- Bay gio cac ban sé& gié v dén trang co chira
chit cai s, x dé thuc hién.

* Tré thuc hién:

Tré phat am
Tré doc

Tré tra 101
Tré néu y kién

Tré chuy

Tré nghe

Tré thuc hién
Tré tra 101

Tre quan sat

Tré goi tén chir cai
Tré chuy

2-3 y kién

Tré gid vo

Tré thuc hién




- C6 cho tré thuc hién: C6 chu y huéng dan, goi | Tré quan sat

y tré thuc hién. Tré trung bay

- CO quan sat va gitp do tré thuc hién. Tré nhan xét

- C6 cho tré trung bay san pham Tré ling nghe

- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban

- C6 nhan xét chung. Tré nghe va ra choi

3.Hoat dong 3: Két thuc.
- C6 dong vién, khich 1€ tré va cho tré ra choi

* Hoat dOng ngoai troi:
Xép hot hat chir cai s,x.
Tro choi: Méo dudi chudt
Chot theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- Tré 4-5 tudi: Tré biét nhit hot hat dé xép chir cai s,x; biét choi tro choi va choi dung
luat, choi theo y thich.

- Tré 2-3 tudi: Tré biét nhit hot hat xép chir cai s,x theo kha ning, biét choi trd choi
theo hudng dan cua co.

2. Ky nang:

- Rén k¥ niang quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢6 cha dinh, phat trién tu duy ngdn ngi van
dong .

3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi, khong ném do vat d6 choi vao cic ban

II. Chuan bi

- San truong bang phang sach s&

- C6 chuan bi r6 dung hot hat cho tré

IT1. CAch tién hanh

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Xép hot hat chir ci s,x
Co cho tré ra san xép hang Tré ra san
- HOm nay ching minh vira hoc chir cai gi? Tré tra 101
+ Trong r6 c6 dung vat liéu gi?( 3,4t) Tré tra 101

+ Chting minh c6 biét sir dung hot hat dé 1am | Treé tra 10i
gi khong? (5t)
+ Hom nay chl'mg minh hdy st dung hot hat | Vang a
nay dé X€p chir cai s,x nhe
+ bé xép dugc chir cai s,x chung minh cung | Tré quan sat
quan sat cd xép nhé.
Tré trd 101




+ Str dung hot hat chiing minh xép bang tay
nao?(4,5 tudi)

+ Co6 duoc ném hot hat vao cac ban khong?

+ Chang minh c6 thé xép cai gi nita?

- C6 cho tré xép

- C6 quan sat va gitp tré tra 101, gido duc tré
2. Hoat ddng 2: Tro choi: Méo dudi chudt
+ Céch choi: Co cho ca 16p xép thanh vong
tron cAm tay nhau, moi 2 ban 1én choi, 1 ban
dong lam chudt, ban kia dong lam meo, khi c6
hiéu 1énh ban dong meo sé& dudi ban dong
chudt. ca 16p doc bai tho “ meo dudi chuot”
+ Luat choi: Két thic bai tho ban méo khong
dudi duge ban chudt th doi lai ban chudt sé
quay lai 1am méo dudi.

- C6 t6 chire cho tré choi 3 - 4 14an (Cb bao
quat nhan xét sau moi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goiy cac hoat dong choi: V& theo y thich,
mua, hat, xép hot hat, choi voi cac thiét bi do
choi ngoai troi

- Nhic nho tré choi doan két, khong chay nhay
* Két thuc: Cho tré di rira tay vao 16p.

Tré tra o1

Tré néu ¥ kién
Tré xép

Tré ling nghe

Tré nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré choi

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Bup bé néi( EL 30)

- Cach choi: cho tré dimg thanh vong tron khi co néi diéu gi d6 c6 tir bip bé néi thi
cac con mdi dugce lam theo. Néu c6 noi1 di€u gi ma khong co tir bliip bé noi thi chiing

ta khong dugc lam nhé

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai ra ngoai cudc choi 1- 2 lan choi.

- Cd t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an
- CO bao quat 16p va stra sai cho tré.
* Tro choi : Kéo co

- C6 gi61 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi.

- Céch chot; C6 chia 16p ra 1am hai do1 mo1 61 mot bén ¢6 cho mo1 do1 cam vao hai

dau day khi c6 hiéu 1énh kéo thi hai bén kéo manh vé hai phia

- Luét choi: Khi nao no do budc & giita diy sang bén nao thi doi d6 thang cudc

- T chuc cho tré choi
- C6 hudng dan tré chua biét choi




* V¢ sinh néu guwong tra tré

- C06 cho tré nhan xét. C6 nhan xét.
- Cho tré cidm c&

- Tra tré
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* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé qué hwong ciia Bac Ho

- C6 cho tré quan sat video vé qué Bac va tro chuyén.

- Ching minh dang quan sat hinh anh gi?(3,4,5t)

- Ai biét qué cua Bac ¢ dau khong? (4,5 tudi)

- Qué cua Bac H6 ¢ xa Kim Lién, huyén Nam Dan,, tinh Nghé An diy cac con.

- Qué Béac c6 gi? (4,5)

+ Tranh Lang sen qué Bac:

- Hoa sen nd 16 tai lang Sen mdi khi thang 5 vé.

- Lép minh ban nao da di tham quan nha Bac r6i?

+ Tranh nha Bac va vat dung cua nha Bac:

- Nha Bac c6 gi?

- Ngoi nha don so, moc mac tai Lang sen véi nhimng ki vat duoc luu gitt dén ngay
nay va nhiing vat dung rat gian di nhung ¢ day Bac da danh hét tim huyét cho dat
nudc

* Phat trién van dong: Thé duc k¥ niing
Pé tai: Tréo 1én xuong 7 giéng thang
Tro choi: Tung bong

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thirc:

- 5 tudi: MT 9: Tréo 1én, xubng thang & d6 cao 1,5 m so voi mit dat. Biét phdi hop
chan no tay kia dé tréo 1én, xubng 7 giong thang. Biét choi tro choi ding cach.

- 4 tudi: MT9: Thé hién k¥ niang van dong co ban va cac to chat trong van dong:
Tréo. Biét phdi hop chan no tay kia dé tréo 1én, xudng 5 giong thang. Biét choi tro
choi theo hudng dan.

-3 ,tué)i: Thé hién nhanh, manh, khéo trong bai thuc hién van dong: MT18: Budc 1én
xuong buc cao.



- 2 tudi: Thuc hién phdi hop van dong tay- mat trong van dong: Budc 1én xudng buc

2. Ki nang:

Rén ki ning tréo 1én xudng thang, ki ning budc 1én, xudng buc. Phat trién thé luc

cho tré. Ren tinh kién tri cho tré.

3. Théi do:

- Gi4o duyc tré doan két trong hoc tap, cham thé duc dé khoe manh.

II. Chuan bi:

- San tap sach sg, an toan cho tré.

- Thang

- Buc cao (cao 30cm).

- Bong.

II1. C4ch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: Pi Tré di theo hiéu Iénh.
thudng - di bang miii ban chan - di thuong - di bang
got chan- di thuong - ma ngoai ban chéan - d
thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham- di
thuong — vé hang.
- Cho tré xép thanh do6i hinh 3 hang ngang Tré thyc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung;
Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang Tré thuc hién 2L X 8 nhip

Pung thing, hai chan bang vai, hai tay tha xudi.

+ 2 tay dua ra phia trudce.

+ 2 tay dang ngang

+ Ha 2 tay xudng

- Bung 3: Nghiéng ngudi sang bén. Tré thuc hién 2L X 8 nhip
Pung thang, 2 tay gap gio cao, ban tay cham vai.

+ Nghiéng nguoi sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai.

+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi.

- Chan 3: Pua chan ra céc phia. Tré thuc hién 3L X 8 nhip

Pung thang, 2 tay chéng hong.

+ Mot chan lam try, chan kia dua 1én phia trudc.

+ Pua chan vé phia sau.

+ Dua sang ngang

+ Pua chan vé vi tri ban dau. Doi chan 1am try, tap

tiép.

- C6 cho tré tap. CO bao quat, huéng dan tré




- Khuyén khich va sira sai cho tré
b. Van dong co ban: Tréo 1én xubng 7 giong thang
- C6 gidi thidu tén bai tap: Tréo 1én xudng 7 gidng
thang
- C6 lam mau:
+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap.
Co vtra thyc hién van dong gi?(3.4,5t)
+ Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:

- Tré 4 + 5 tudi: Bit dau, 2 tay ciing bAm vao giong

thang thir 2, ddt chan phai 1én gidng thang dau tién
va tréo 1én, tiép tuc dat chan trai 1én gidng thang
tiép trén va tay phai bam lén giong thang tiép theo,
cho tré thuc hién tréo 7 giong thi dimg & d6 rdi tréo
xudng ciing thyc hién tay no chan kia.
- Tré 2 + 3 tudi: Chuén bi ¢b ding trude buc cao
30cm khi ¢6 hi¢u 1énh budc thi c6 bude chan phai
1én trudc sau d6 cd nhic chan trai 18én trén buc khi
budc 1én buc r6i ¢6 quay ngudi lai bude xudng dat
va vé cudi hang dung.

- C6 moi 2 tré 1én thuc hién va cho cac ban quan
sat, nhan xét sau do c¢6 khai quat lai cach thuc hién.
- Cb cho tré lan lugt thuc hién theo 2 hang. (c6 chyl
y sua sai cho tré)

- Cho tré nhéc lai tén van dong

c. Tro choi: Tung béng

- C0 gidi thiu tén tro choi, néu CC- LC:
+ Luat chot:

Ném, bat bong bang 2 tay. Ai bi roi hai lan phai
ra ngoai mot 1an choi.

+ Céch choi: 5-7 tré vao 1 nhém, mdi nhém 1
qua béng. Tré mdi nhom ding thanh vong tron.
Mot tré cAm bong tung cho ban. Ban bit xong lai
tung cho ban khac ddi dién minh. Yéu ciu tré
phai chu y dé bong khong bi roi, vira tung bong
vira doc, mdi nhip tung cho ban doc 1 cau:

“Qua bong con con

Qua bong tron tron

Em tung ban 4o

Tung cao cao nura

Ban bit rat tai

Co bao cd hai

Chung em déu gioi.

Tré lang nghe

Tré quan sat ling nghe.

Tré ling nghe

Tré thuc hién

Tré thuc hién
Tré nhéc lai
Tré chuy

Tré lang nghe




Qua bong con con
Qua bong tron tron
Ban tung em 4o
Tung cao cao ntra
Em bit rat tai”

- C6 t6 chuc cho tré choi: ¢o bao quét, khich 18 tré| Tré choi

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh.
- Cho tré di nhe nhang 1 vong quanh san. Tré di lai nhe nhang.
*K ét thic, chuyén hoat dong.

*Hoat dOng ngoai troi:
Quan sat: tranh Ling Bac Hb.
Tro choi: Kéo co.
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi: Biét dugc dic diém ndi bat cua ling Bac H6.Nhén ra hinh anh Bac Ho
va mot sd dia diém gan véi hoat dong ciia Bac Ho (chd o, noi 1am viéc Biét choi cac
tro choi va choi dung ludt. Blet choi theo y thich cua minh.

- Tré 4 tudi : Biét duoc mot sb dic diém ndi bat cua lang Bac Ho: Biét choi céac tro
choi. Biét choi theo ¥ thich ctia minh.

- Tré 3 tudi: Biét duoc mot sb dic diém ndi bat cua lang Bac HO Thich nghe ké
chuyén, nghe hat doc tho, xem tranh anh vé Bac HO. Biét choi cac tro choi. Biét choi
theo y thich cua minh.

Tré 2 tudi: Biét duoc mét sb dic diém nodi bat cta lang Bac HO, biét choi cac tro choi
véi sy gitip d& cta co. Biét choi theo ¥ thich ctia minh.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chi y, ghi nhd c6 chii dinh, phat trién tu duy tri tuéng
tugng va phat trién van dong

3. Thai d6: Giao duc tré yéu quy Bac HO.

I1.Chuén bi

- Phong hoc thodng mat sach s¢€

- Tranh lang Bac H6

- Day thung, vach ké

- Que tinh, hot hat, 1a cay

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré




1. Hoat dong 1: Quan sat tranh ling Bac H6
- C6 Cho tré nghe bai hat: Pém qua em mo gap
Bac Hb

- Pam thoai nd1 dung bai hat

+ Ching minh vira hat bai hat c6 tén la
gi?(3,4t)

+ Trong bai hat nhic dén ai?(2,3,4,5t)

Co goi ¥ bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu noi
dung cua bai

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh? (5t)

+ Tranh v& vé gi?(2,3,4t)

+ Lang Bac Ho ¢6 dic diém gi ndi bat?(3,4,5t)
+ Vi sao dugc goi 1a ling Bac HO?2(5t)

+ Lang Bac Ho ¢ dau?(2,3,4,5t)

+ Lang Bac Ho dung dé lam gi?(5t)

- Co quan sat va giap tré tra 1o

- C6 khai quét

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- C0 gidi thi€u tén tro chot, luat choi, cach choi
va cho tré choi.

- Cach choi; C6 chia 16p ra 1am hai d6i méi doi
mot bén ¢o cho mdi ddi cAm vao hai dau day khi
co hiéu Iénh kéo thi hai bén kéo manh vé hai
phia

- Luat choi: Khi nao no dé budc & gitra day sang
bén nao thi do1 do théng cudc

- T6 chire cho tré choi

- C6 hudng dan tré chua biét choi

- Co bao quat, dong vién tré

- Nhan xét sau moi luot choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Co goi y gitp tré choi nhu vé hinh trén san, xép
hot hat ...

- CO cung tré choi

- C6 nhan xét va gido duc tré yéu quy Bac HO

- Cho tré vao 16p

Tré hat

Tré tra 1o1
Tré néu y kién

Tré tra 101

2- 3 tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré néu y kién
Tré y kién

Tré nghe

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi

Tré choi

Tré nghe
Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé Tao hinh
- Hudng dan tré gid vo
- Tré 5 tudi: Vé vuon hoa lang Bac




+ Lang Bac ¢ dau?
+ Con da dugc dén tham lang Bac chua?
+Cac con hdy vé& thém céac cdy hoa, chau hoa cho vuon hoa dé ling Bac thém dep.
- Tré 4 tudi: T6 mau ling Bac HO
+ Céac ban hay t6 mau canh lang Béc.
+ Con hiy ké vé btic tranh.
- Tré 2 + 3 tudi: V& nhitng bong hoa ting Bac HO
+ Céc con hdy v& va to mau nhitng bong hoa that dep danh ting Bac H.
- C6 bao quat dong vién giup do tré.
- Nhan xét.
* TC: Lon cau vong.
- Cach choi: Ting d6i tré dung dbi dién nhau tay du dua sang hai bén theo nhip,
mdi lan dua tay sang 1a ing dung voi mot tleng
Lon cau vong
Nudc trong nudce chay
Co6 c6 muoi bay
Co6 chi muoi ba
Hai chi em ta
Ra 16n cau vong.

Doc dén cau cudi cung, ca hai cung gio tay 1én dau, chui qua tay nhau vé mot
phia, quay lung vao nhau, ha tay xudng dudi r0i tiép tuc doc hai lan, cach vung
tay cling giong nhu 1an mot, doc dén tiéng cubi cung lai chui qua tay nhau, 16n tré
lai tu thé ban dau.

- Luat choi: Ban nao sai s€ choi lai.

- C6 bao quat dong vién, khuyén khich tré
- Nhéan xét

* V¢ sinh néu guwong tra tré

- Gi4o duyc tré giir dau toc gon gang

- C6 cho tré nhan xét. C6 nhan xét.

- Cho tré cam co

- Tra tré

Thir 6 ngay 8 thang S nam 2026
HOAT PONG SANG

*Trod chuyén sang: Tro chuyén vé tinh cam ciia Bac véi thiéu nhi

- C6 cho tré quan sat hinh anh Bac Ho véi cac chau thiéu nhi(bé em bé, cho keo, vui
mua hat) va tro chuyén.

- Cac con dang quan sat hinh anh gi?(2,3,4,5t)

- Trong hinh anh c6 nhiing ai?(4,5t)



- Bac H6 dang 1am gi?(3.4,5t)

- DBé thé hién tinh cam voi Bac thi chiing minh phai lam gi?

=>C6 khai quat va gido duc tré: Khi con séng du ban ron thé nao Bac van luon danh
thoi gian quan tdm cac chau thiéu nién, nhi déng. Bac dén thim ludén khuyén cac
chau biét ngoan ngodn, vang 15i 6ng ba, cha me va nguoi 16n. Vi vy ai ciing yéu
quy kinh trong Bac.

* PTTM: Am nhac
bé tai: BDVN CCD
NH: Tir rirng xanh chau vé thiim ling Bac
TC: Nghe tiéng hat tim do vat

I. Muc dich, yéu cau.

1. Kién thtc:

- Tré 5 tudi: Tré biét tén cua cic bai hat st dung trong hoat dong. Tré dugc nghe va
hat cliing c6 bai hat “ Tir rimg xanh chau vé tham ling Bac” biét choi tro choi va choi
dung luat. MT 113: Cham chd ling nghe va huéng tng cam xuc ( hat theo, nhiin
nhay, lac Iu, thé hién cac dong tac minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac

- Tré 4 tudi: Tré biét tén cla cac bai hat st dung trong hoat dong, biét thé hién mot
sb van dong don gian phu hop véi nhip di€u cua bai hat hoac ban nhac.Tré dugc nghe
va hat cting c6 bai hat “ tir rirng xanh chau vé tham lang Bac” biét choi tro choi va
choi dting luat. MT 100: Chu y lang nghe, thich tha (hat, v tay, nhiin nhay, lac lu)
theo bai hat, ban nhac.

- Tré 3 tudi: Tré biét tén ctia cac bai hat st dung trong hoat dong va biét hat cung cO.
MT 87: Chua y nghe, thich dugc hat theo, vo tay, nhiin nhay, lic lu theo bai hat, ban
nhac;

- Tré 2 tudi: MT42: Thich nghe hat va van dong don gian (v tay, dam chan, lic lu)
theo mdt vai bai hat/ban nhac quen thudc.

duge biéu dién, choi tro choi cung cac anh chi va dugc nghe hat.

2. Ki nang:

- Rén ki nang ca hat, phat trién thinh giac cho tré, phat trién tu duy ngén ngi,
luyén giong hat cho tré

3. Thai d6 tinh cam

- Gi4o duyc tré ty tin khi biéu dién, yéu quy trudng 16p thiy cd va ban be

II. Chuan bi

- Nhac mot s6 bai hat: Pém qua em mo gip Bac Ho, Yéu Ha Noi, qué huong tuoi
dep, nhé on Bac, tir rimg xanh chau vé thim ling Béc...

- Mot 86 dung cu am nhac: Xic x6, mich.....

- Mii chop

III. Cach tién hanh



Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

Chao mung tat ca cac bé dén véi _chuong trinh
Biéu dlen van ngh¢ cua l6p mau giao ghep
2,3,4,5 tudi Lang Pau Trudng mam non sb 1
Phuc khanh. Va chao ming ngudi dan chuong
trinh C6 gido cung tat ca cac ca si nhi. Chuong
trinh biéu dién vin nghé hom nay véi cha dé
Qué huong- Pat nude- Bac Ho

Chung minh biét khong? Cung véi cac chuong
trinh khac c6 rat nhiéu cac chuwong trinh hay va
hap dan. Hom nay trong chuong trinh biéu dién
van nghé c6 cung chung minh sé& giao luu voi
rat nhiéu cac bai hat hay, chiing minh c¢6 muén
thé hién giong hat cia minh khong?

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Biéu dién vin nghé

Mo dau chuong trinh d6 13 bai hat: Dém qua em
mo gip Bac HO

Céc ca si nho thé hién bai hat cing nguoi dan
chuong trinh nao

C6 cung tre hat (ca 1op hat)

Chudng minh vira thé hi¢n bai hat gi? (2,3,4,5t)
Bay gid c6 gido moi to 3 cing dung 1én thé
hién bai hat nay nao

Dé bai hat dugc hay hon c6 moi cac ban to 2
ding 1én van dong mua theo bai hat nay nao
Pé bai hat dugc hay hon nita c6 moi cac ban
t6 1 cung hat va vo tay theo nhip bai hat nay
nhé!

Tiép theo co moi cac ban trai ding 1én hat
tang cac co, cac ban gai bai hat nay nhé!

Bay gio mo1 mot ban gai mua that dep 1én biéu
dién tdng cac co, cac ban bai nay!

Vira roi chiing minh thé hién giong hat cia
minh rat hay day.

Chung minh biét khong? Yéu Ha Noi Chau yéu
Ha Noi.... B6 1a ndi dung cua bai hat: Yéu Ha
Noi

Bay gio ¢6 moi tép nam 1én biéu dién bai hat
nay nao?

Tré vo tay

Tré vo tay
Tré vo tay

Ca 16p tra 16i

Tré chti y ling nghe

Cé 16p hat

2-3 tré tra 1oi

T6 3 1én the hién

T6 2 dtng 1én mia

T6 1 dimg 1én hat va vo tay
theo nhip

Cac ban trai 1én hat

1 ban nir Ién mua

Tré chuy

Tré cha ¥ ling nghe

Top nam Ién biéu dién

Tré cha ¥ lang nghe




Qué huong em biét bao tuoi dep, dong lta xanh
nli rirng ngan cay.., do 1a nd1 dung ctia bai hat:
Qué huong tuoi dep.

Bay gid ¢6 moi top nit 1én biéu dién bai hat
nay nao?

Chtng minh vira dugc thudng thirc cac tiét
muc vin nghé rat 1a hay rdi. Pé chuong trinh
biéu dién vin nghé 1an sau duoc hay hon nita
cac con phai cd gang tap luyén nhiéu hon
chung minh nh¢ chua nao?

Pé chuong trinh vui hon, sinh dong hon, hap
dan hon nguoi dan chuong trinh sé to chirc

cho chiing minh mét tro choi. Chiing minh c6
mudn choi cing nguoi dan chuong trinh
khong?

* Tro choi: Nghe tiéng hat tim do vat

- C6 phd bién cach choi, luat choi. C6 moi mot
tré 1én doi mii chop kin, ¢6 ddu d6 choi ¢ phia
sau cac ban dudi 16p. Khi nghe cac ban hat to,
thi ban di binh thuong, khi nghe cac ban hat nho
thi ban doi mil bo ra va di tim do vat.

- Luat choi: Néu ai doan sai phai hat 1 bai

- C6 td chwc cho tré choi 3 - 4 1an: C6 bao quét
tre.

- Két thuc nhan xét két qua choi.

*Nghe hat: Tir rirng xanh chau vé thim ling
Bac

Hom nay ngudi dan chuong trinh s& gui ting
cic ca si nho bai hat: T ring xanh chau vé
tham lang Bac

Céc ban nho hay lang nghe bai hat cia nguoi
dan chuong trinh nhé.

Cac ca sinho vira dugc nghe mot bai hat rat hay,
bai hat noi vé cac ban nho tir ban lang xa xdi vé
tham lang Béc....

Bay gid cdc ca si nho hdy thé hién va hat cing
ngudi dan chuong trinh nao.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

Va dé két thac chuong trinh, céc ca si nhé cing
doc to bai tho “ Anh Bac™ dé tam biét ngudi dan
chuong trinh va céc ca si nho nao.

Tép nit 1én biéu dién
Tré chu ¥ ling nghe

Ca 16p tra 1o

Tré chii y ling nghe

Tré cha y lang nghe

Tré cha y lang nghe

Tre choi himg thi
Tré lang nghe

Tré cha y lang nghe

Tré chi y ling nghe

Cé 16p ding 1én hudng ung
cung cb

Tré doc tho va ra choi




* Hoat dyng ngoai troi.
Nhat la cay lam sach san truwong.
TC: Méo duoi chudt.
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thire:

- Tré 4 + 5 tudi: Biét nhat 14 trén san truong cung ¢, biét choi cac tro choi va choi
dung luat, biét choi theo y thich ctia minh.

- Tré 2 + 3 tudi: Biét nhat 14 trén san truong cing cb va cac anh chi, biét choi tro choi
va biét choi theo y thich.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y, rén thoi quen vé sinh moi truong cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh truong 16p.

II. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phan, 14 cay...

II1. CAch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Nhat 14 1am sach san
trwong Tré tro chuyén cung co
- Trod chuyén véi tré vé chu dé Tré y kién
- O nha chung minh bo rac vao dau? Tré tra 10i
(2,3,4,5t)
- Chiing minh lam gi dé giir gin vé
sinh? (5t) 2-3 tré tra 101
- Hom nay cac con sé€ cung c6 nhat 1a
lam sach san truong minh. 2-3 y kién
+ Trén san trudng chung minh co6 Treé tra 101
nhiing gi? (2,3,4,5t)
+ Nhat 14 trén san dé 1am gi? (5t) Tré y kién
+ Chling minh nhat 14 trén san ching
minh dé ¢ dau? (2,3.4,5t) Tré lang nghe
+ Khi nhat 14 ching minh c6 dugc ném | Tré thuc hién
vao cac ban khac khong? Vi sao(5t)
- C6 tom tat ndi dung Tré lang nghe
- CO cung tré thuc hién
- CO quan sat va giup do tré Tré nghe
* Gido duyc: Tré biét giit gin vé sinh
truong 16p.
2. Hoat dong 2: TC: Méo dudi chudt




+ Céch choi: C6 cho ca 16p xép thanh
vong tron cam tay nhau, moi 2 ban 1én
choi, 1 ban dong lam chuot, ban kia Tré nghe
dong lam meo, khi c6 hi¢u I¢nh ban
dong méo s& dudi ban dong chudt. ca
16p doc bai tho “ méo dudi chudt” Tré choi trd choi
+ Luat choi: Két thic bai tho ban méo
khong dudi duoc ban chudt thi doilai | Tré choi theo y thich
ban chudt s€ quay lai [am m¢o dudi.

- Cb tb chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6
bao quat nhan xét sau mdi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi | Tré thyc hién
theo y thich cua tré

- C6 nhic nho tré khong duoc ra ngoai
cong truong, khong choi ¢ nhimng noi Tré v¢ sinh ca nhan
mat vé sinh noi taluy, ho sau hay viing
nuéc ban...

- Tré choti

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén
khich tré choi.

*Két thuc: Co cho tré cat d6 dung, do
choi cho tré v¢ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tun cing co
- Tré 1én biéu dién, hat muaa 1 s bai trong chu dé:
+ Bai hat: Qué huong tuoi dep

- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 2 1an

- Céc ban nir 1én biéu dién 1 lan

- C4 nhan tré 1én biéu dién 3 lan

+ Bai hat: Yéu Ha No1

- Nhém céc ban trai 1én biéu dién 2 lan

- CAC ban nit 1én biéu dién 1 lan

- C4 nhan tré 1én biéu dién 3 lan

* V¢ sinh, néu guong cim co, Phat phleu bé ngoan, tra tré

- 5 tudi: MT96: Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot s dia diém gén véi hoat dong
ctia Bac Ho (chd &, noi 1am viéc...)

- 4 tudi: MT85: Nhan ra hinh anh Bac HO, lang Bac HO



- 3 tubi: - MT77: Nhan ra hinh anh Bac H6
- C6 cho tré di v¢ sinh ca nhan

- C6 nhan xét:

- Cho tré cidm c&

- phat phiéu bé ngoan

- Tra tré

Nguwoi duyét Nguwoi soan
ljﬁw = ey

Hoang Thi Hué Nguyén Thi Lam Khuyén






