KE HOACH CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO
P tudi: Ghép 2, 3 tuoi
Thoi gian thue hién 3 tudn tir ngay 04/5/2026 dén 22/5/2026
Nhanh 1: Qué hwong yéu quy (Trang tri non |4 - EDP ) (T 04/5 - 08/5/2026)
Nhanh 2: Pét nwéc diéu ki (Tir 11/5- 15/5/2026)
Nhanh 3: Bac Hé kinh yéu (Tir 18/5 => 22/5/2026)

Linh | P§

Ze Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vuce | tuol

* Gido duc dinh dudng va sirc khoe | * Gido duc dinh dudong va sirc khée | *Giao duc dinh duwdong va sirc khoé

- N6i dung tén mét s6 thuc pham - Nhan biét mot sé thuc pham va
quen thudc khi nhin vat that hoac mon an quen thudc. - Tro chuyén nhan biét mot sé mén an
tranh anh. don gian dac san & qué bé.
- Biét tranh mot s hanh dong nguy | - Biét tranh mét s6 hanh dong nguy
hiém khi duoc nhic nhg: Khong hiém khi duoc nhac nho - Trd chuyén tré biét tranh mot s6 hanh
3 | nghich céc vat sac nhon dong nguy hiém khi dugc nhac nha.
tudi | * Phat trién van dong * Phat trién van dong
, - MT 1: Thuc hién du cac dong tac | - Dong tac phat trién nhémcovahd | * Phat trién van dong

Ph? t trong bai thé duc theo huéng dan hép: Thé ra vao hit vao, Tay; Lung, + Bai tap PTC:

trlexn bung, luon; Chan - Ho hap: thoi bong; tay 5;

the - MT 15: Buéc |én xuéng buc cao lung/bung/ludm; chan/bét.

chat 30cm - Budc 18n, xudng buc cao (cao 30 cm) | + TDKN
- MT 8:Ty dap - bat bong duoc 3 - Buéc Ién, bat xung buc cao 30 cm.
lan lién (duong kinh bong 18cm) | - Bap bét bong véi cd - Pap bat bong vai co

5 | * Gido duc dinh dudng va sire khée | * Gido dyc dinh dudng va sirc khée | + TCVD: Chuyén bong, keo co
tudi | - Thich nghi véi ché do an com, an | - Lam quen véi ché d¢ an com va | * TCHT: Ai nhanh nhat
‘ Cthire X . < o . + TCDG: Chat cay dura chira cay dau
dugc cac loai thire an khac nhau. cac loai thirc dn khac nhau at cay -




- Biét va tranh mot s6 hanh dong
nguy hiém ( leo tréo Ién lan can,
choi nghich céc vat sic nhon,..) khi
dugc nhic nho

* Phat trién van dong

- MT 1: Thyc hién dugc cac dong
tac trong bai tap thé duc: hit tho,
tay, lung/ bung va chan.

- Budc 1én xudng buc cao theo kha
nang

- MT 4: Thuc hién phéi hop van
dong tay - mat: Tung - bat bong véi
cd khoang cach 1m

- Biét trdnh mot s6 hanh dong nguy
hiém khi duoc nhac nho

* Phat trién van dong

- Ho hap: Tap hit vao, tho ra

- Bong tac: Tay; Lung, bung,
luon; chan

- Budc Ién, xudng buc cao (cao 20 cm)

- Tung- bat béng cung cd

Phat
trién
nhan
thue

tuoi

- MT 57: Ké tén mot sé ngay 18
hoi: Ngay sinh nhat Bac qua tro
chuyén, tranh anh.

- MT 58: Ké tén mot vai danh lam,
thang canh ¢ dia phuong.

- MT 41: Thé hién mot sé diéu
quan sat dugc qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao hinh...

- MT 45: Biét gop va dém hai
nhom dbi trong cing loai ¢6 téng
trong pham vi 5.

- MT 46: Tach mot nhom ddi tuong
c6 sb luong trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

- Ngay sinh nhat Bac

- Co t6 quéc, tén di tich lich s,
danh lam, thang canh, ngay I& hoi
cua dia phuong.

- Thé hién mot s6 diéu quan sat
duoc qua céc hoat dong choi, am
nhac, tao hinh...

- Gop hai nhom doi tuong va dém.

- Tach mot nhoém ddi tuong thanh
cac nhom nho hon

* KPKH ‘
- Tro chuyén vé ngay sinh nhat Bac
19/5.

- Trd chuyén vé qué huong Phc
Khénh ‘
- Tro chuyén vé Tha d6 Ha Noi

*LQV TOAN ,
- Gop 2 nhom 461 tugng trong pham
Vi 5

- Tach mot nhom c6 5 ddi tuong
thanh hai nhoém




- Ké tén mot s ngay 18 hoi: Ngay
sinh nhat Bac theo c6

- MT 19: Nhin, nghe dé nhan biét
dic diém cua dbi twong

- Ngay sinh nhat Bac

- Nhin, nghe... dé nhan biét dic
diém no1 bat.

u‘lz(x,i - GOp va dém hai nhom déi twong | - Tré biét dém theo co
cung loai theo kha nang
- Tach mot nhém ddi tuong co $6 - Tach mot nhém ddi tuong thanh
luong trong pham vi 5 thanh hai cac nhom nho hon theo ¢o
nhom theo kha nang
- MT 63: Sir dung duoc cac tur - Nghe hiéu noi dung céac cau don, | * Trd chuyén moi lic moi noi
thdng dung chi su vat, hoat dong, cau mo rong * Poc tho, ca dao, tuc ngir theo chu
dic diém. .. dé.
- MT 66: Boc thudc bai tho, ca dao, | - Poc t‘ho,\ ca dao, dong dao, tuc - Trd chuyén vé qué huong, d4t nude,
) dong dao ngt, ho ve. | Bac hd
Phat - MT 74: Lam quen voi cach doc | - Lam quen véi cich doc va viét| .
trien 3:. va viét tiéng viét tiéng viét VAN AHQC; A i
ngon | tudi | fung doc, viét: Tir trai sang | + Hudng doc, viét: Tir trai sang | Truyén: K& chuyen cho tre
ngu phai, tir dong trén xuéng dong dudi | phai, tr dong trén xuéng dong | nghe/day tre ke chuyén.
+ Hudng viét cac nét chir; doc ngét | dudi - Al ngoan s dugc thuong. "
nghi sau cac diu + Hu6ng viét cac nét chir; doc | T Tho: Doc tho cho tre nghe/ day tre
ngat nghi sau cac dau doc tho:.
- MT 76: Giit gin sach - Giit gin sach - Co Vigt Nam.
- MT 77: Thich V&, “viét” nguéchngoac. | - V&, “viét” nguéch ngoac - Bac Ho cua em
- MT 34 Poc duoc bai tho, ca dao, | - Poc cac doan tho, bai tho ngan
ddng dao véi su gitp dd cua co c6 cau 3 - 4 tiéng.
gido
. 22 - MT 35: Néi duogc cau don, cau ¢6 | - Thé hién nhu cau, mong mudn
uol1

5-7 tiéng, co céc tir thdng dung chi
su vat, hoat dong, dic diém quen
thuoc

- MT 32: Hiéu noi dung truyén

va hiéu biét bang 1-2 cau don gian
va cau dai

- Nghe truyén ngin




ngan, don gian: Tra loi dugc cac
cau hoi vé tén truyén, t&n va hanh
dong cua cac nhan vat.

- MT 38: Thich ling nghe ngudi
[6n doc sach

- Thich v& nguéch ngoac.

- Lang nghe khi nguoi 16n doc sach

- Thich vé nguéch ngoac.

Phat
trién
tinh
cam
va ki
nang
Xa
hoi

- MT 86: Thuc hién mét sé quy
dinh & 16p, sau khi choi xép cét d6
choi, khong tranh gianh do choi,
vang 15i b6 me.

- MT 90: Cung choi véi cac ban

- Mot s0 quy dinh & 16p ( DE do
dung, d6 choi ding cho)

- Choi hoa thuéan voi ban

3:. trong cac tro choi theo nhom nho
tudl | _ \MT 84: Nhan ra hinh anh Bac H9. | - Kinh yéu Bac Ho
- MT 85: Thich nghe ké chuyén,
nghe hat, doc tho, xem tranh anh vé | - Quan tdm dén canh dep, I hoi
Bac Ho. ctia qué huong, dat nudc.
- MT 91: Nhan biét hanh vi - Nhan biét hanh vi “dang”- “sai
“dung”- “sai”, “tot”- “xau” “t6t”- “xau”
- MT 49: Thyc hién mot s6 yéu cau | - Thuc hién mot s6 quy dinh don
cua nguoi lon. gian trong sinh hoat & nhom, 16p:
xép hang cho dén luot, dé d6 choi
vao noi qui dinh.
- MT 48:Choi than thién canh tré - Choi than thién vai ban: choi
. 22. khac. canh ban, khong tranh gianh do
uoi

- Nhan ra hinh anh Bac Hd theo
kha nang

- Thich nghe ké chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh anh vé Bac Ho
- Nhan biét hanh vi “dung”- “sai”

choi véi ban.
- Kinh yéu Bac H6

- Quan tdm dén canh dep, 1& hoi
cua qué huong, dat nudc.
- Nhan biét hanh vi “dtng”- “sai”,

* Hoat dong vui choi:

GoOc phéan vai: Choi dong vai: Gia
dinh: (B6 me dwa con di choi, di du
lich); Ban hang: cira hang giai khat
(ban nude giai khat, d6 uéng; ban d6
luu niém.

Goc xay dung: Xay/xép hinh Lang
Bac, vuon cay, vuon hoa.

GOc sach truyén: Xem tranh anh
canh dep dat nuée Viet Nam, anh Bac
Ho.

GOc am nhac: Hat, van dong bai hat
trong chu d¢, choi véi dung cu &m
nhac.

Go6c KHT va TN: Xép dém cay, xép
xen k&, tach - gop hoa, cay...so sanh
cao - thap; Cham soc vuon hoa, ciy
canh.

Goc tao hinh:

V&6 mau/dan tranh 1a co, trang tri
khung anh Bac Ho

*Giao duc ky nang xa hji:

- Khong choi véi vat dung, db sac
nhon gay nguy hiém




“tot”- “xau” theo kha nang

‘Gtét”_ “Xéu”

Phat
trién
tham
mi

- MT 97: Hat ty nhién, hat duoc
theo giai diéu bai hat quen thudc.

- MT 98: Van dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac (van dong minh
hoa)

- MT 103: Xép chdng, xép canh,
xép céch tao thanh cac san pham c6
cau tric don gian.

- MT 108:Vui suéng, chi, s&, ngam
nhin va ndi Ién cam nhan cua minh

- Hat dang giai diéu, 101 ca bai
hat

- Van dong don gian theo nhip
diéu bai hat, ban nhac.

- Xép chong, xép canh, xép cach
tao thanh céc san pham c6 cau
trac don gian.

- Vui suéng, chi, s&, ngam nhin

3 | trudc vé dep ndi bat (vé mau sic, | va néi I&n cam nhan caa minh
tuol | ninh dang...) ciia cac tc phdm tao | trudc vé dep ndi bat (vé mau sac,
hinh. hinh déang...) caa céc tac pham tao
- MT 106: Tao ra c4c san pham tao | hinh.
hinh theo y thich - Tao ra cé&c san pham don gian
theo y thich
- Dat tén cho san pham cua minh
- MT 51: Biét hat va van dong don | - Hat va tap van dong don gian
gian theo mot vai bai hat/ ban nhac | theo nhac.
quen thudc.
o | - Xép chdng, xép canh, xép cach | - Str dung céc nguyén vat lidu tao
tudi | tao thanh céac san pham theo kha | hinh dé tao ra cac san pham theo y

nang

- MT 52:Thich t6 mau, V&, Xép
hinh, xem tranh (cam but di mau,
v€ nguéch ngoac)

thich

- V& cac duong nét khac nhau, di
mau, xép hinh

- Xem tranh

* AM NHAC

- Day hat/ Day van dong:

Qué huong tuoi dep; Em mo gdp Bac
HO.

- Nghe hat: Yéu Ha Noi; Tt ring
xanh chau vé tham ling Bac.

- Tro choi: Doan tén ban hat, ai
nhanh hon.

* TAO HINH

- Trang tri non la - EDP

- V& theo y thich

To chuyén mén duyét
C v
Ta Thi Nga

Nguwoi lap
Woauz-

Hoang Thi Stre




