Chii dé 16m: Nwéc va hién twong tw nhién

CDN 2: Mt s6 hién tuwong thoi tiét

KE HOACH GIAO DUC - KHUYET TAT
Tuin 29: (Tir ngay 06/4/2026 dén ngay 10/4 nim 2026)

Thoi | Tén hoat TEN HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG)
gian dong Thit 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6
7h30- | PT-TC |TC vé mit troi, mit tring Trd chuyén vé ngay va dém | Trd chuyén vé troi mua Trd chuyén vé cau vong | Tro chuyén vé gio
8h15 SANG

Dé tai: Ho hap: Nguri hoa. Tay 3: Panh xoay tron hai tay; Bung 3: Nghiéng ngudi sang hai bén; Chan 4: Nang cao chan gip goi.
8hl5 TDS
-8h35
8h45 - TOAN CHU CAI TAO HINH KPKH THE DUC
9h20 HD S6 10 (tiét 1) (MT16) Tro choi chir cai g,y Lam chong chéng (EDP) | Tim hiéu mot sb hién Ném trang dich bang hai

CHUNG (MT17) (MT6) tuong thoi tiét (MT4) tay
DT: Quan sét tranh cau DT: Nghe giai d6 vé chu dé | DT: Dung phan v& éng DT: DVT Bai hat: Chau | BT: Xép cac sb da hoc
HOAT | vong TC: bong bang EL32 mat troi trén san. v€ ong mat troi. trén san
9h20- | PONG | TC: Lon cau vong Choi theo ¥ thich TC: Kéo co TCVD: Ai nhanh hon TC: Nhay vao 6 sb
10h00 | NGOAI | Choi theo ¥ thich Choi theo y thich Choi theo y thich (EM50)
TROI Choi theo y thich

10h00 Hb Goc XD: xay cong vién muia he; Goc PV: Gia dinh, ban hang — Ctra hang ban nudc giai khat; Goc TH: V&, t6 mau, xé dan mua, cau vong, ong
-10h4 VUI mit troi; Goc TV: Xem tranh anh, 16 t6, 1am album anh vé mot s6 HTTN; Géc HT: Choi véi cac con sd, chit cai, st dung cac don vi dé do; Goc
0 CHOI TN: Choi véi nude, cat; Goc AN: Van dong cac bai hat vé chu dé hién tuong tu nhién.

1. TC: Tao hinh bang que | 1.Th v&: Toan 1.KTM. Tim hiéu méot sé | 1.Poc tho. Gio 1.Poc dong dao vé hién
14h00 | HOAT (EM 47) 2. KTM. Lam chong chéng | hién twong thoi tiét. 2.TC. Nhay vao 0 chir tuong tu nhién.
-16h1 | DPONG 2. On céc sb da hoc 3.V¢ sinh, néu guong, tra 2.TC: Chuyén bong 3.V¢ sinh, néu guong, tra | 2. TC. Cau Véng
5 CHIEU 3.V¢ sinh, néu guong, tra tré. 3.V¢ sinh, néu guong, tra | tré. 3. V¢ sinh, néu guong, tra

tre.
(PHT day bM)
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tré
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TUAN 29: _ CHU BE: NUOC VA HIEN TUQONG TU NHIEN
CHU PE NHANH 2: MQT SO HIEN TUQNG THOI TIET
Thoi gian thwe hién tir ngay 06/4 dén ngay 10/4/2026

A. THE DUC SANG
* P@ tai: H6 hap: Ngiri hoa
Tay 3: Danh xoay tron hai tay
Bung 3: Nghiéng nguwdi sang hai bén
Chin 4: Nang cao chén gip goi

I. Muc dich yéu céu

1. Kién thic:

- Tré 4+ 5 tudi: Thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh bt

dau va két thuc dong tac dung nhip.

- Tré khuyét tat: Thuc hién ding day du, cac dong tac trong bai thé duc theo
hi€u Iénh cung co

2. Ky nang:

- Rén ghi nhd, phat trién k§ nang van dong tay va chan mét cach nhip nhang
déo dai.

3. Giao duc:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh

II. Chuén bi

- San tap sach s€ an toan cho tré

- Trang phuc gon gang.

I11. Hwéng dan thue hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: Di | Tré cing o di ra san va thuc
thuong - di bang mili ban chan - di thuong - di | hién cac kiéu di, kiéu chay
bang got chan - di thudng - ma ngoai ban chan -
di thuong - chay chdm - chay nhanh - chay
cham- di thudng - vé hang.

- Cho tré xép thanh ddi hinh 3 hang ngang Tré vé d6i hinh 3 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong

- Ho hap: Ngui hoa Tré thuc hién

- Tay 3: Banh xoay tron hai tay Tré thyc hién 2L X 8 nhip

Pung thang, hai chan bang vai, hai tay tha xudi.

+ 2 tay danh xoay tron vé trudc

+ Ha 2 tay xudng

+ Poi xoay nguoc lai

- Bung 3: Nghiéng ngudi sang bén. Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Pung thing, 2 tay gip gio cao, ban tay cham

vai.

+ Nghiéng nguo1 sang phai.

+ Nghiéng nguo1 sang trai.




+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi.
- Chan 4: Nang cao chan gap géi Tré thuc hién 2L X 8 nhip
Pung thang, 2 tay chong hong.

+ MGt chan lam try, chan kia dua Ién cao, gap
g6i lai.

+ Ha chéan xubng

+ Pua chan vé vi tri ban dau. Doi chan 1am try,
tap tiép.

- CO cho tré tap theo nhip ho Tré tap déu, dep
- C6 bao quat, huéng dan tré

- Khuyén khich va stra sai cho tré
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong Tré di nhe nhang

B. HOAT PONG VUI CHOI

Pé tai: Géc XD: X4y cong vién mua heé
Goc PV: Gia dinh, ban hang — Cira hang ban nwdéc giai khat
Goc TH:VE, t6 mau, xé dan mua, ciu Vf)ng, ong mat troi.
Géc TV: Xem tranh anh, 16 t, Iim album &nh vé mét s6 HTTN
Géc HT: Choi v6i cac con sd,chir cai, sir dung cac don vi dé do.
Goc TN: Choi véi nuéce, cat
Géc AN: Van ddng cac bai hat vé chii dé hién twong tw nhién

I, Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 4+5 tudi: Tré biét biét bau trudng tro, biét ké tén cac goc choi, vi tri goc choi,
biét thoa thuan trude khi choi, biét nodi dung cac goc choi. Biét lya chon gbc choi
minh thich. Biét phan anh cong viéc cta vai choi: gia dinh, c6 ban hang, xem tranh
anh, 16 t6, 1am album vé& mot s hién tuong tu nhién, biét lwa chon cac d6 choi dé
xdy cong trinh dep, biét lién két cac goc choi. Tao duoc san pham choi & céc goc.
Biét nhan xét ban choi.

- Tré khuyét tat: Tré biét biét bau trudng tro, biét ké tén cac goc choi, vi tri goc
choi, biét thoa thuan trudc khi choi, biét ndi dung cac goc choi. Biét Iyra chon goc
choi minh thich. Biét phan anh cong viéc cua vai choi: gia dinh, ¢6 ban hang, xem
tranh anh, 16 t0, 1am album vé mét s6 hién twong ty nhién, biét lya chon cac dd
choi dé xay cong trinh dep, biét lién két cac goc choi. Tao dugc san pham choi &
cac goc. Biét nhan xét ban choi theo hudng dan cua co.

2. Ky nang

- Tré 4+5 tudi: Rén k¥ niang ghi nhd, choi tro choi, k§ niang dong vai, tao hinh,
phat trién tu duy sang tao phat trién ngdn ngit cho tré.

- Tré khuyét tat: Rén quan sat, ghi nhd, phat trién von tir ngir va k¥ nang hoat dong
nhém cho tré.

3. Gido duc



- Gi4o duyc tré biét doan két va gitr gin d6 choi.
II. Chuén bj
Do dung céc gée choi

- Goc PV: Do choi gia dinh, 1 s6 tranh vé hién tuong tu nhién

- G6c XD: Gach, céac hinh khéi va dd choi tu tao.

- G6c TH: But mau va giay ve, dat nan,...
- G6c AN: Dan, xac x0, phach tre, mii va quat.

- Géc TV: Tranh truyén lién quan dén chua dé, album

- G6c TN: Mo hinh choi voi cat, nudc

- Goc HT: Chir sd, chit céi, 16 to hién tuong tu nhién

I11. Huéng din thwe hién

HOAT PONG CUA CcO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Thoa thuan trwéce khi choi

- C6 hudng tré vao hoat dong.

- C6 cho tré bau truong tro dé hudng dan choi.
- Truong tro cung cac ban thoa thuén vé céc
gbc choi:

+ Cac ban o1 16p minh c6 nhiing goc choi nao?
+ Cac ban oi. Hom nay cac ban thich choi ¢
nhitng goc choi nao?

- C6 chdt lai cac gbc choi: goc pv, xd, th, tv,
an, ht,tn.

* GoOc phan vai

+ O gbc phan vai cac ban sé choi gi?

+ Nhom choi gia dinh ¢6 nhiing ai?

+ BJ, me 1am cong viéc gi?

+ Pong vai cac cac con sé lam nhu thé nao?

- Hom nay goc phéan vai con choi gi nita?

+ Ban s¢ dong vai gi?

- Ai s€ chot ¢ goc phan vai?

=> C6 chuc cac gia dinh ban dugc nhiéu nudce
giai khat nhé

* Goc xay dung

- Pé xay 1én nhitng cong trinh dep cac ban s&
choi ¢ goc choi nao?

+ Goc xay dung hom nay cac bac s€ lam gi?

+ Pé c6 cong trinh dep can co ai? (Bac ki su)
+ Béc k¥ su s& phai lam gi? (Thiét ké...)

+ Bac cong nhan s€ lam gi?

=> Chtic céac bac s€ xay dugc nhitng cong trinh
that dep.

* Goc am nhac

- Muén trd thanh ca si nhi cac con choi ¢ goc
nao? (Goc Am nhac)

- Tré thuc hién
- 1-2 y kién tré bau trudng
tro(5T)

- Tré ké cac goc

- Tré lang nghe.

- 1-2 ¥ kién tré

- Tré tra loi

- 1-2 y kién tré 4 tudi.
- Tré nhan vai choi.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 101

- 1-2 ¥ kién tré

- 1-2 y kién tré .




+ Goc am nhac hom nay biéu dién gi? (Van
dong cac bai hat vé chii dé hién tuong tu
nhién)

- Ban nao choi goc nay?

=> Chtic cac ban biéu dién nhiéu bai hat hay.

* Goc tao hinh

- Mubn tré thanh céc hoa si ty hon céc ban sé
choi & géc nao? (tao hinh).

+ Go6c tao hinh cac ban s€ choi gi?

+ Khi choi cac ban s& can nhitng gi? Céc ban
choi nhu thé nao?

- Ai s€ choi ¢ géc nay?

=> Chiic c4c bac s& tao ra nhiéu san pham dep
* G6c thu vién

- Bé lam duogc nhiéu birc tranh va album dep
cac ban s€ choi ¢ dau?

+ Goc thu vién cac ban sé choi gi?

+ Khi choi v6i sach cac ban phai nhu thé nao?
- Ban nao choi goc nay?

=> Chuc céc béac sé lam duge nhiéu buc tranh
va album dep.

* Goc thién nhién

- Pé chiam soc con vat thi cac ban choi & gbc
choi nao? (Goc tn)

- Ngoai ra cac ban dugc choi gi nira?

+ Khi choi cac ban phai nhu thé nao?

- Ban nao choi géc nay?

=> Chuc cac bac s€ choi véi cat va nudc that
vui nhé.

* Goc hoc tap

Cac ban cung doan xem minh c6 gi nao? ( Thé
s6)

- Pé choi véi cac chit s6 cac ban choi & goc
choi nao?

- Ngoai ra cac ban s€ choi gi véi nhitng 16 t6
nay?

+ Khi choi cac ban phai nhu thé nao?

- Ban nao choi géc nay?

- C6: Vira rdi ¢6 thiy cac ban da thoa thuin
choi clng véi ban trudng trd va cod rat vui roi
vay ngay hom nay ching minh s& choi & may
gbc choi?

=> HOm nay ching minh s€ choi & cac goc
choi:

+ Goc XD: Xay cong vién mua he

- Ling nghe

- 1-2 y kién tré (5t) .
- Tré nhan vai choi

- Tré tra lo1

- Tré tra loi

- 1-2 y kién tré (5T)

- 1-2 ¥ kién tré

- 1-2 y kién tré
- Tré nhan vai choi

- Lang nghe

- 1-2 y kién tré (5T)

- 1-2 y kién tré (4T)




+ Goc PV:Gia dinh, ban hang, cura hang ban
nude giai khat.

+ Goc TH:VE, t6 mau, x¢é dan mua, 6ng mat
troi, cau Véng);

+ Goc TV: Xem sach, tranh anh, lam album
anh vé mot sb hién tuong tu nhién

+ Géc HT: Choi véi cac con sd, chit cai, sit
dung cac don vi dé do.

+ Goc TN: Choi véi cat, nudce

+ G6c AN: Vian dong cac bai hat vé chu dé
hién tuong tu nhién.

- Trudce khi choi céc con phai lam gi?

- Trong khi choi céc con phai choi nhu thé
nao?

- Choi xong cac con phai lam gi?

- Chiic cé4c ban c6 mot budi choi vui vé

> Gido duc tré choi doan két, biét giir gin vé
sinh c4 nhan sach s¢.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Co cho tré iy biéu tuong vé gbéc choi cua
minbh.

- Tré vé choi cac goc choi.

- Trudng trd vé goc minh choi.

- Co6 bao quat tung goc choi diéu chinh sb
luong tré choi & cac goc, hudng dan, goi v tré
choi

- Cb di dén timg goc goi ¥ cau hoi:

- Goc PV: Xin chao bac, bac dang lam gi day?
bac dang dong vai gi

- Goc XD: Cac bac dang lam gi ddy? Vay cac
bac xép cho dep vao nhé.

- Co dén cac goc choi dé tao tinh hudng cho
tre...

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 cung trudng tro dén timg goc choi quan
sat va nhan xét dong vién tirng goc choi.

+ Truong tro nhan xét cac goc choi, 6 nhan
xét két qua.

+ Cho cac ban vé thaim quan goc c6 két qua
choi ndi bat nhat.

- Moi ca 16p nhan xét truong tro.

- C6 nhan xét cac goc choi va nhan xét gio
hoc.

- Két thuc ¢6 cho tré hat “ Ban oi hét gio” cho
tré nhe nhang cit do choi vé diing gbc.

- 1-2 § kién tré (5T).
- 1-2 y kién tré

- 1-2 y kién tré (4T).

- Tré 14y biéu tuong vé goc choi

- Tré choi ¢ cac goc
- Truong tro vé gbce choi.

- Tré choi...

- Tré nhan xét(5T)

- Tré di tham quan.

- Tré lang nghe




- Tré cat do choi

C. HOAT PONG HQC
Thir 2 ngay 06 thang 4 nam 2026

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé mit troi, mit tring

+ Mat troi:

- Mt troi moc vao thdi diém nao trong ngay? (4,5t)

- Khi mit trdi moc ngudi ta con goi 1a binh minh day.

- Khi mit trdi moc bau troi nhu thé nao? (5t)

- Mt tro1 ¢6 dang hinh gi? (4t)

- Khi mat trd1 moc moi ngudi sé l[am gi?

=> Anh nang budi sang co tac dung rat tot d6i véi stc khoe con ngudi. N6 cung
cap chat vitamin D. Vi vdy tim ning va tap thé duc budi sang gitp co thé khoe
manh, phat trién co bép,

+ Mat trang:

- Pay la hinh anh gi? (4,5t)

- Mt tring xuat hién vao khi nao?(4,5t)

- Nhin vao hinh anh mit tring c6 dic diém gi? (5t)

- Mt tring rat ki diéu lic tron luc khuyét. Khi nao tring tron va sang nhat?

=> Mt troi, mit tring 1a nhitng hanh tinh rat xa chung ta.

*TOAN:
D tai: S6 10 tiét 1

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire:

- Tré 4+5 tudi: Nhan biét con s pht hop v6i s6 luong trong pham vi 10. Chon thé
chit s6 twong tmg voi s luong da dém duoc (MT16).

- Tré khuyet tat: Dém trén doi tuong trong pham vi 10. Dém tren cac doi tuong
trong pham vi 10 va dém theo kha ning. Biét sir dung cac s tir 1-5 dé chi sb
lugng, soO thir tu.

2. Ki nang:

- Rén ky nang quan sat, chu y, ghi nho ¢6 chu dinh, phat trién tu duy tudng tugng

- Rén k¥ nang dém, xép cho tré

3. Giao duc:

- Giao duyc tré hung thu, chu y vao bai.

IL. Chuin bi:

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Thé s6 tir 1 dén 10,

- Hoa hong, hoa dong tién, hoa cuc, hudéng duong,... 1a cay

- M6t s6 nhom d6 dung dd choi ¢6 s6 lugng 1 dén 10

IT1. Hwéng din thue hién:



HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai

- Cho tré¢ nghe bai hat: Cho t61 di lam mua
vOl.

- Chliing minh vtra hat bai hat co tén gi?(4,5t)
- Trong bai hat n6i vé diéu gi?(4,5 tudi)

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

+ On s6 lugng tir 1 dén 9.

Nha ban Lan méi don dén nha méi, ban éy
mudn moi ca 16p ching minh dén tham nha
va gitp ban 4y chim séc vuon hoa, ching
minh c6 déng ¥ khéng?

Vay ching minh hdy cing dén nha ban Lan
nhé.

- Tré quan sat mo hinh vé vuon hoa do dung

trong gia dinh c6 sd lugng trong pham vi 9:
Hoa hong, hoa dong tién, hoa cic, hudng
duong,...

L Tré dém va gin thé sb tuong Ung

L Co cung tré kiém tra két qua.

+ Pém dén 10, nhan biét s6 luong trong
pham vi 10, nhan biét s 10.

Gia dinh ban Lan c6 rat nhiéu loai hoa khac
nhau va khu vuon hoa nha ban 4y con chua
hop 1y, ching minh hdy cung giup ban Lan
sap xép lai cho hop 1y nhé.

- C6 cung chung minh xép 10 bong hoa hong

ra va ching minh xép tir trai qua phai. Mdi
bong hoa cac ban xép 1 chiéc 14 nhung bong
hoa cudi cung lai chua c6 14 roi.

Cho tré xép tuong tng sb hoa va 4.

- C6 cung tré dém

- Cho tré nhan xét, so sanh: Chung minh thiy
s6 hoa va 14 ntn v6i nhau?(4,5t)

- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 miy?(4,5t)
- S6 nao it hon? It hon 1a may? (4,5t)

- Mudn cho s6 hoa bang s6 14 ta phai 1am nhu
thé nao?(5t)

- Pém s6 hoa va 14, dat the sb 10.

Tré nghe
2- 3 tré tra 101
Tré tra lo1

Coa
Tré quan sat

Tré thuc hién

Tré thuc hién cung c6

Tré xép
Tré dém
1-2 tré tra 1o1

2-3 tré tr,é 101
1-2 y kién

1-2 Tré tra 101
Tré dém

Tré doc

Tré chuy

Tré phat &m

Tré dém va cat




Co gi6i thiéu sd 10 va phat &m mau 2 lan.
Cho tré phat am dudi nhiéu hinh thirc: ¢6 bao
quat, huéng dan, sira sai cho tré.
- Cho tré dém cét s hoa va 1a.

* Lién hé thuc té:

Ngoai hoa ¢ khu vuon nha ban Lan con c6

rat nhiéu loai hoa nita, vay ban nao gidi
quan sat xung quanh xem c6 nhiing loai hoa
nao nira.

Cho 2- 3 tré 1én tim, dém va dat thé s6 10.

* Cling ¢b

- Tro choi 1: Tim sd theo yéu cau

+ Cach choi: Co6 phat cho mdi tré mot rd cé
thé s6 khi c6 néi tim s tim sd thi tré noi sb gi
s6 gi? Co yéu cau s6 10 thi tré gio sé 10 1én
va doc.

+ Luat choi: Ban nao ma gio sai thi phai tim
gio 1én va doc lai.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Tro choi 2: V& dung nha

+ Cach choi: & mdi ngdi nha cd dan xung
quanh 16p ¢6 cac sd khac nhau cac ban cAm
trén tay cac thé s6 khi ¢6 no6i tim nha tim nha
thi ching minh chay vé ngdi nha c6 s6 giong
nhu sd trén tay minh dang cam.

+ Luat choi: Ban nao vé sai nha thi phai nhay
10 co vé lai ding nha cta minh.

- C6 cho tré choi 2->3 lan.

- C6 quan sat va cha y dong vién khuyén
khich tré choi

3. Hoat ddng 3: Két thic

Nhan xét, dong vién tré va cho tré ra san.

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré cht y ling nghe

Tré cht y ling nghe
Tré choi hing thu

Tré nghe

Tré choi

Tré cha y va ra san choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Quan sat tranh ciu vong
TCVD: Lon ciu vong.

Choi theo y thich




I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thire

- Tré 4+5 tudi: Tré nhé tén g01, biét dic diém, biét tai sao lai xay ra hién tuong cau
vong.

- Tré khuyét tat: Tré biét tén goi, mau sic, dic diém cua cau vong theo hudng dan
cua co.

2.Ky nang

- Tré 4+5 tudi: Rén ky nang quan sat, ghi nhd, tu duy, nhan xét, ki nang choi tro
choi, phat trién nhan thirc cho tré.

- Tré khuyét tat: Rén quan sat, ghi nho, phat trién vén tir ngit cho tré.

3. Giao duc

- Gido duc tré biét mic trang phuc pht hop vai thoi tiét.

II. Chuan bi

- Hinh anh cau vong

- San bii sach s&, 46 choi ngoai trdi, vong, gy, soi ..

I11. Hwéng din thwe hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh cau vong.
- Cho tré hat: “Tro1 nang troi mua” va di ra - Tré thuc hién

san.
- Tro chuyén cung tré veé bai hat.
- C06 gi01 thi€u s€ t6 chirc cho ca 16p cung

quan sat buc tranh cau vong. - Tré tra loi

- Pay 13 hinh anh vé hién tuong gi? Vi sao con

biét? - Tré thuc hién
- C6 cho tré nhic lai tir: ciu vong - Tré tra 101

- Cau vong c6 dic diém gi? - Tré tra lo1

- Cau vong thudng xuét hién vao mua nao? - Tré tra 101

- Chang ta d4 nhin thay cau Vong chua?
- Trude khi say ra hién tuong cau vong thudng

co hién tuong gi? - Tré tra 101

- Vi sao lai ¢6 hién tugong cau Véng? - Tré tra lo1

- Chung ta c6 lai gan dé choi v&i cau vong

duoc khong? Vi sao? - Tré lang nghe
-> C0 khai quat: - Tré tra 101

- Con nguoi co thé tao ra hién tuong ciu Véng

khong? - Tré tra 101

- Thoi tiét nhu nao thi thyc hién duoc ? vi

sao?

- C6 cho tre quan sat video con ngudi co tao - Tré tra 101

ra hién tuong cau vong?

- Muén tao ra hién tuong cau Vong ching ta
phai doi troi nang to, va duoc sy dong ¥ va
o1up do cua nguoi 1on. - Tré ling nghe




-> C6 chét lai:
- >Gido duc tré mac trang phuc phu hop voi
thoi tiét
2. Hoat dong 2: TCVD: Lon ciu vong
- CO gidi thiu tén tro choi.

- CO néu cach choi , luat choi.

- Cb to chuc cho tré choi 2-3 lan bao quat
huéng dan tré .
- C6 nhan xét biéu duong tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 hudng cho tré choi tu do v6i d6 choi co
san.
- C6 goi ¥ hudng dan cach choi véi do choi.
- Cho tré choi theo nhom.
- C6 bao quat dong vién tré choi. Nhic tré
choi doan két va giir vé sinh khi choi.
* Két thiic: C6 cho tré vé sinh tay chan vao
16p.

- Tré lang nghe

- Tré choi hirng tha

- Tré choi theo nhom, t6 ctua
minh.

- Tré thuc hién

* HOAT PONG CHIEU (PHT day DM)
1. Tro choi: Tao hinh bang que (EM 47)

- CO cho tré quan sat hinh chit nhat, tam giac, hinh vuong

- C6 phat cho mdi tré mot hinh hoc hoic giéy c6 hinh dang

- V@ hinh d6 1én bang va no6i tén hinh d6. Cho tré mo6 ta hinh dang.

- Pua que cho tré va chi cho tré dé tré tao hinh bang que theo hinh dang

+ C6 cho tré thuc hién

+ C0 quan sat va stra sai cho tré.

2. On cac s6 da hoc

- C6 cho tré 6n céc sd d3 hoc

- Cho tré doc dudi nhiéu hinh thire khac nhau
- C6 quan sat giap do tré.

3. V& sinh, néu gwong, tra tré

- C6 t6 chure cho tré vé sinh ca nhan: rira mat, rira tay.

- Néu guong cudi ngay, cam c0: Cho tré nhan xét nhiing ban ngoan, hoc gioi,...

tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. S1s0

- Téng s6 tré. 27, So tré di hoc. 27, S tré nghi hoc. 0

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:
2. Tinh hinh chung

de

- Tinh hinh sttc khoe: 100% tré dén 16p c6 strc khoe tdt, khong co biéu hién gi bat



thuong
- Tinh trang, cdm xtc, hanh vi: Tré manh dan, tu tin tham gia cac hoat dong hoc
tap va vui choi do ¢6 to chirc.
- Kién thuc ki ning:
+ Tré tro chuyén soi ndi ndi duogc dic diém cua hién tuong tu nhién mat troi,
mat trang
+ Tré tap ding va chinh xac cac dong tac cia BTPTC theo nhip ho
+ Tré hoat dong nhom tdt, biét lién két nhom va tao ra san pham phu hop voi
gbc choi XD, PV, HT, TN
+ Tré nhan biét va biét dém sé luong trong pham vi 10, nhan biét chit sb 10,
27/27 tré dat MT16.
+ Tré quan sat tranh va noi dugc dac diém hién tuong cau Véng, choi tot cac
trd choi theo huéng dan.
3.Su kién dac biét: Khong cé su kién gi dac biét.

Thiwr 3 ngay 07 thang 4 nam 2026

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé ngay va dém

- Ngay hom nay dén truong hoc cac con thdy bau troi thé nao?

- C6 thdy mat troi khong?

- CO cho tré quan sat hinh &nh mat troi:

- bay la gi ? (4,51)

- Cac con biét mit troi thuong xuét hién khi nao? (Ban ngay hay ban dém)

- Ban ngay con nguoi thuong lam gi? (4,5t)

- Mt troi c6 ich loi gi? (Co két hop cho tré xem hinh anh vé lgi ich ciia 6ng mat
troi nhu: Phoi thoc, phoi quan 4o...)

> A dung roi day la 6ng mat tro1, khi 6ng mat troi xuat hién duogc goi 1a ban ngay,
va ban ngay rat sang vi vay khi c6 6ng mat troi con nguoi s€ lam dugce rat nhidu
viéc trong cudc sdng ctia minh day.

- C6 dua cho tré quan sat buc tranh 6ng trang: (Ban dém)

- Pay 1a gi? (4,5t), Trang xuat hién khi nao? (4t)

- Khi ¢6 trang 1a ban ngay hay ban dém? (4,5t)

- Ban dém mo1 nguoi c6 nhiing hoat dong gi? (4,5t)

=> Day la 6ng trang day, khi ong tring xuat hién duoc goi 1 ban dém, ban dém
troi t6i den, moi ngudi thuong xem tivi va di ngt nghi ngoi sau mét ngay hoc va
lam viéc Vét va.

*CHU CAL:
De tai: De tai: Tro choi chir cai g, y

L. Muc dich, yéu ciu:
1. Kién thirc



- Tré 4+5 tudi: Cing cb cho tré chit cai trong bang chit cai tiéng Viét, biét cau tao
va phat am ding, rd rang chir cai g,y thong qua cac tro choi chir cai (MT17)
- Tré khuyét tat: Cung c¢d cho tré nhan dang duoc mot sb chir cai va phat am chir
cai g,y theo huéng dan cia co.
2. Ky nang
- Tré 4+5 tudi: Rén cho tré k§ nang phat am rd rang, kha nang khi nhé ¢ chi dinh
va sy nhanh nhen cho tré qua tro choi.
- Tré khuyét tat: Rén cho tré k§ ning phat am, ghi nhd, choi trd choi theo kha
nang.
3. Gido duc
- Gi4o duyc tré biét yéu quy ban than, ban bé.
IL. Chuan bi.
- Lonchutacai g, y.
- Thé chir ro1 gy....
I11. Huwéng din thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Chao mumg cac bé dén v6i chuong trinh “San | - Tré lang nghe
choi chir cai” ngay hom nay.
- Pén véi chuong trinh hom nay 1a cac bé dén
tir 16p ghép 4+5 tudi TT. - Tré vo tay
- Tham du chuong trinh d6 13 cac c6 gido dén
tir trudng mam non Phiic Khanh.
- Trong chuong trinh ngay hém nay gom c6 4
tro choi
+ Tro choi thit nhat: Tim chir cai dung.
+ Tro choi tha 2: Bi tim va cham vao
+ Tro choi thur 3: vong quay ki di¢u.
+ Tro choi thir tu: Gap chir cai
- Trude khi bude vao chuong trinh ching ta | - Tré lay 16
cung dimg 1én di 13y ro dive chd ndo.
- Céc con c6 biét trong rd co gi khong? - Tré tra 101
- Pé budc vao chuong trinh moi cac ban cung | - 3-4 ¥ kién tré
huéng 1én man hinh kham pha d& tai cua
chuong trinh dua ra c6 gi gibng v6i thé chir cai
ching minh vira khdm pha nhé? Do 1a gi? Véi
nhitng chitr cai nay hom nay cic ban sé cung
tro choi véi nhitng chir cai nay nhé.
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai.
a. Tro choi 1: Tim chir cdi dung
- Chung ta cung dén véi trd choi thir nhat
mang tén: Tim chir cai ding. - 1-2 y kién tré
- C6 moi 1 ban néu cach choi va luat choi gitp | - Tré lang nghe
co.
- C0 khai quat lai cach choi va luat choi:




+ Cach choi: C6 s€ cho ching minh choi tro
choi trén may tinh khi dé bai néu chir cai nao
con thiéu thi cac con tim chit cai d6 gio 1én sau
d6 ¢ néu cau tao cta chir nio thi tré lay chir
cai do lén.

+ Luat choi: Ban nao tim khong dung chir cai
thi ban do phai tim lai chir.

- Cho tré choi 1an 4-5 1an. C6 bao quat, khuyén
khich tré.

- C6 bao quat nhan xét tré choi.

b. Tro choi 2: Di tim va cham vao

- CO gidi thiu tén tro choi

- Héi tré cach choi, luat choi.

- Co khai quat lai cach choi va luat choi:

- T6 chirc cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

- C6 nhan xét tré choi.

c. Tro choi 3: Vong quay ki diéu

- Co gi61 thiu tén tro choi: Vong quay ki diéu.
- HOom nay cac con dugc 6n chir cai gi?

- C0o hoi tré cach choi.

- Co khai quat:

+ Céach choi: C6 moi 1 ban s& bam vao vong
quay vong quay néu dimg & chit cai ndo thi cac
ban bén dudi s& xép chir cai giébng véi vong
quay da dung lai.

+ Luat choi: Ban nao xép chit cai khong dung
s& phai xép lai sao cho dung.

- Tré choi: C6 bao quat tré choi

- C6 nhan xét tré sau khi choi

d. Tro choi 4: Gip chir cai

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Gép chit cai

- C0o hot tré cach choi cua tro choi

- C6 khai quat:

+ Céch choi: C6 chia cac ban thanh 3 doi xép
thanh 3 hang doc trudc vach. Phia trén ¢6 co
cac khay chtra cac lon chir cai lan luot 2 ban
trong 1 doi s& chay 1én va gap chit cai g,y vao
cac 0 bén canh

+ Luat choi: 2 ban chi dugc gip 1 chit céi
dung yéu cau, doi nao gip duoc nhiéu chit cai
doi d6 gianh chién thang.

- T6 chiic cho tré choi. Co nhan xét, khuyén
khich tré.

- CO nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Két thuc

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe
-Chuy léng nghe
- 1-2 y kién tré

- Tré lang nghe
- Tré chot

- Tré lang nghe
- 1-2 y kién tré
- 1-2 y kién tré
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi
- Tré nhan xét

- 1-2 ¥ kién tré

- Tré lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe




- Cac con da trai qua 4 tro choi cua chuong
trinh rat 13 vui dung khong.

- Cb thuong cac con 1 chuyén thim quan ngdi | - Tré lang nghe
nha cua bé nhe.
- CO0 cho tré di ra ngoai. - Tré di ra ngoai.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Nghe giai cAu d6 vé cha de.
TC: Dong bang ( EL 32)
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire:
- Tré 4.5 tudi: Tré biét lang cau d6 va giai duoc ciu dd cd dua ra vé chu dé hién
tugng tu nhién. Biét choi tro choi dung luat
- Tré khuyét tat: Tré chi y ling nghe va giai d6 theo goi y cua co.
2. Ky nang:
- Tré trd 161 cau hoéi cia ¢6 1o rang du cau.
- Rén k¥ nang ghi nhé cho tré.
3. Giao duc
- Tré hao himg tham gia hoc bai.
II. Chuan bi
- Céc cau d6 vé: Pam may, gio, ong trang, mua hé....
- San sach sé
I11. Huwéng dén thuc hién.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Nghe giai cAu d6 vé chua dé
- C6 va tré hat bai “ Mua he dén” Tré hat
- Bai hat n6i vé mua gi? Tré tra 101
- Mua hé thoi tiét nhu thé nao? Tré lang nghe

- Mua hé thuong c6 gi?(Mua rao, sim chdp) Tré tra 161
- Co6 khang dinh lai va dan dat vao ndi dung

hoat dong Tré ling nghe
- Céc con ling nghe xem ¢ c6 cau d6 vé gi
nhé

“ Bong bénh ting dam nhe troi Tré lang nghe

Lang thang bay khap bau troi qué ta ” | Treé tra 10i
- D6 biét d6 1a gi? ( Pam may..)
- Chting minh ling nghe ¢6 con co cau db gi
ntra nao.
“ Pém ram tron vanh vanh Tré lang nghe

Téa 4nh vang khép noi
Nhitng dém nao trang
khuyét Tré tra 101




Trong giéng con thuyén
troi”

- b6 1a gi? (Ong tring)

- Cac con lang nghe tiép nhé
“Khong co6 chan, khong co6 tay
Ma hay m¢ ctra
- La hién tugng gi?(Gid)

- Céc con nghe tiép xem cb ¢ cau db gi nira
nao?

Ciing goi 1a hat
Khéng cam dugc dau
Lam nén ao sau
Lam nén hd rong

bo 1a gi? (Mua)

- Céc con vira giai cau do vé cac hién tugng
gi?

- C6 gido duc tré: Cac con phai biét yéu thién
nhién,gitlr gin v€ sinh mo1 truong.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Dong bang ( EL
32)

+ Céach choi: Chung minh s€ choi mot tro choi
dong bang, c6 s€ co6 mot doan nhac ma chiing
ta nhay mua theo, khi nhac dung lai ¢6 noi
dong bang, ching minh s€ phai dung lai trong
mot tu thé gidng cd, mdi 1an choi ¢ thyc hién
mot tu thé khac nhau
+ Luét choi: Ban nao khong lam dang tu thé
o yéu cau ban d6 s& phai ra ngoai mot lan
choi.

- Co cho tré choi
- C6 khuyén khich tré choi
- Nhén xét két qua tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi theo y thich tré trén san
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thuc: Co cho tré vé sinh ca nhan.

Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré lang nghe
Tré tra 161
Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré choi theo y thich

* HOAT PONG CHIEU
1. Thyc hién vé toan.

- C6 gidi thiéu tén bai tap vo toan va hudng dan tré thuc hién.

+ Vo1 tré 5T:

- Hoi tré cach cam but, t6 mau, cach ngoéi 2 do tuoi.

- Huéng dan tré tim va mé vé thyuc hién
‘+ Vi tré 4T:




- Huéng dan tré tim va mo vo thuc hién

- C6 cho tré thyc hién v, bao quat hudng dan goi ¥ cho nhiing tré yéu.

- CO cho tré trung bay bai cua minh. C6 nhan xét bai dep, bai chua dep, dong vién
khuyén khich tré .

2. LQBM: Lam chong chong.

- C6 cho tré ngdi theo hai nhom (4 tudi, 5 tudi)

- C6 hudng dan ting d6 tudi

- Cho tré néu y tudng, cach thuc hién

- Cho tré thyc hi¢n, c6 bao quat, dong vién tré thuc hién

3. V& sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Si s6
- Téng s6 tré. 27, So tré di hoc. 27, Sb tré nghi hoc. 0
- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh stc khoe: Tré dén 16p c6 strc khoe tot
- Tinh trang, cam xuc, hanh vi: Tré manh dan, tu tin, so1 ndi trong cac hoat dong
- Kién thuc ki ning:
+ Tré tro chuyén hung thi ndi rd rang mach lac cac dac diém vé hién tuong
ngay va dém
+ Tré tap dung, déu cac dong tac theo nhip ho, tré c6 ky ning van dong tét
+ Tré c6 k¥ ning hoat dong nhom, biét lién két nhom choi va tao ra san pham
dep, phu hop.
+ Tré nhan biét, phat am r0 rang chinh xac, choi thanh thao tro choi voi chir
cai gy, 27/27 tré thuc hién tbt MT17
+ Tré giai dugc cac cau d6 vé hién tuong tu nhién, choi thanh thao tro choi,
thuc hién t6t vo toan theo hudng dan cia co.
3.Su kién dac biét: Khong cé su kién gi dac biét.

Thir 4 ngay 08 thang 4 nam 2026

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé troi mura.

- Khi mua xudng gitip ich gi cho con ngudi nhi? (Cay cbi twoi tdt, co nudc day ao
hd dé moi ngudi sir dung)

- Mua gitip cho cay cdi nhu thé nao? (4,5t)

- Piéu gi s& xay ra néu 1au ngay khong c6 mua? (5t) (Cay cdi chét kho, ao hd
khong c6 nudc, giéng can...)

=> Vi vay khi str dung nudc cac con phai st dung nhu thé nao?(4,5t)

+ Vay nguoc lai: Néu mua nhiéu va mua lau ngdy thi sao nhi? (5t) (Cay thira nude
s& chét ung, ngap lut...)

- Néu mura bio 1au ngay xdy ra hién tuong 1 lut sat 1¢ dat.



* TAO HINH

Pé tai : Lam chong chéng ( EDP)

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: néu dugce tén goi va dic diém cia mot sé loai chong chong, biét ph01
hop cac nguyén liéu cac loai chong chong: Gidy bia mau, cdc gidy, que kem.. de
1am chong chong; Ciu tao chong chong gdm cac bd phan: Canh, truc quay, tay cAm
(S). Tré néu duoc cac dd dung, dung cu, nguyén vt liéu dé 1am chong chong (T).
Tré biét cac budc dé ché tao ra chong chong (E) (MT6).

- Tré 4 tudi: néu dugce tén goi va dic diém ciia mot sb loai chong chong, biét ph01
hop cac nguyén liéu khac nhau dé 1am chong chong theo kha ning ctia minh. Cau
tao chong chong gdm céac b phan: Canh, truc quay, tay cam (S). Tré néu dugc cac
d6 dung, dung cu, nguyén vit liéu dé 1am chong chong (T). Tré biét cac budc dé
ché tao ra chong chong (E) theo kha niang cia tré (MT6).

2. Ky nang

- K§ nang quan sat, nhan xét, thao luan, lang nghe va trao d6i y kién tim kiém thu
thap thong tin. (S)

- Kham pha chong chéng. (S)

- So sanh, danh gia vé céc nguyén vat liéu lam chong chéng, xac dinh dugc $6
luong canh, hinh dang, mau sic cia chong chong(M)

- Lya chon nguyén vat liéu, dung cu phu hop dé thiét ké chong chong (T).

- Phac thao duoc bang thiét ké chong chong (E).

- Néu dugce v kién nhan xét danh gid cta ca nhan vé chong chong(A).

3. Giao duc

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong, thich thu khi thiét ké ra duoc san pham va
ung dung san pham vao thuc té.

- Chu dong ph01 hop véi ban dé thuc hién hoat dong.

- Gido dyc tré biét giit gin san pham, cit dd dung d6 choi gon gang, ngin nip,
ding not quy dinh.

IL. Chuén bi.

1. Do ding ciia cé:

- M6t s6 chong chong,

- Nhac vé chu de.

2. Po dung ciia tré:

- Trang phuc gon gang thoai mai.

- Ban tron: 4 chiéc

- Giay A4, but sap mau

- Mot s6 chong chong suu tam.

+ Nguyén vat liéu: Vat liéu, dung cu: Giéy mau, bia mau, mé ca, Xép nhil, cdc giéy,
6ng hat, nap chai, 14 cay, que tre, d0 trang tri. ..

+ Dung cu: Kéo, bang dinh, ho dan,. ..

IT11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE




1. Hoat dong 1: Héi xac dinh van dé

- On dinh t6 chitc:

+ Cho tré choi tro choi “Chi chi chanh chanh”

- Hoat canh:

+ C6 ban chong chéng vira rao vira dit xe vao
16p.

GV: C6 oi ¢ c6 nhiéu chong chong dep thé.

Co6 ban chong chong: Co gido va cac ban nho co
mua chong chéng khong?

Tré: Dacoa

C6 ban chong chong: Nhung chong chong cua c6
con it qua, khéng du cho tit ca cac ban rdi. Hay
la cac con hay tu tay lam cho minh 1 cai di! Co
bat mi nhé, tit ca nhitng chiéc chong chéng nay
déu 1a do co tu lam day. Rét don gian.

GV: Oi thich thé. Liéu cac ban nhé c6 lam duoc
khong ha c6?

Co ban chong chéng: Pugc chir. Thé cac con co
mudn lam duoc chong chéng gibng cua cb
khong?

Tré dong thanh: Co a

C6 ban chong chong: Vay bay gio cd s€ tang
nhirg chiéc chong chdng nay nhé. C6 chuc cac
ban nho 16p minh s& lam dugc nhitng chiéc
chong chong that dep nhe!

+ Xdc dinh vin dé:

- Chung minh muén tao ra chiéc chong chong
nhu thé nao nhi? (phai dep, chic chin. quay
duoc, sir dung nhiéu nguyén vat li€u khac nhau).
2. Hoat dong 2: Twéng twong

- Pé gitip ching minh hiéu rd hon vé dic diém,
ciu tao cua chiéc chong chong, c6 moi cac con
nhe nhang vé nhom dé chung minh cing kham
pha chiéc chong chéng nao!

+ Nhém 1: Chong chéng lam bang gidy bia mau,
cO 4 canh dang hinh tam giac

+ Nhom 2: Chong chéng 1am bang tdm mé ca
cung, c6 6 canh dang canh tron ( hinh canh hoa)

- C6 di cac nhom goi mo tim hiéu chong chéng.
+ Chong chéng gém nhiing bd phan gi?

+ Nho dau ma chong chong co thé quay dugc?

- Thoi gian thao luan di hét. Xin moi cac nhom
chia sé két qua.

- Xin mo1 dai dién cia nhéom 1

- Xin moi nhom 2

- Tré choi tro choi

- Tré dong vai cung cd

- Tré tra 1o1

- Tré néu y kién

- Tré vé nhom

- Tré tra 101

- Pai dién ciac nhom Ién
chia s¢ két qua




+ So sanh 2 chong chéng c6 diém gi va giéng
khéac nhau?

- Giai thich: Chong chong gdm co céanh, truc
quay va tay cam, dé chong chong co thé quay
duoc 1a nhd vao strc gio dé day cac canh quat ma
chong chéng co6 thé quay duoc.

+ Con thdy canh cua chong chéng c6 gi dic biét?
( Canh mong, chic chan,...)

- C6 moi dai dién cdc nhom 1én chia sé két qua
kham pha chiéc chong chéng cua nhém minh
nao!

=>(C6 chot lgi: Nhu vdy chong chong dugce thiét
ké theo cac kiéu dang, hinh dang va nguyén vat
liéu khac nhau nhung déu c6 thé quay duoc khi
c6 gio.

3. Hoat dong 3: Lap ké hoach

- Chung minh thdng nhét voi co s& thiét ké chiéc
chong chong dam bdo céc tiéu chi:

+ TC1: Co déy du céc bd phan: Canh, truc quay,
tay cAm.

+ TC2: Quay dugc.

+ TC3: Chéc chan, dep, sang tao

- Dé c6 thé ché tao duoc chiéc chong chong thi
trude tién ching minh sé& cung thiét ké trén gidy
trude nhé!

- Trén to gidy ndy, c¢o chia lam 2 phan, mot bén
dé ching minh thiét ké chong chéng, mot bén dé
chung minh lya chon nguyén vat liéu bang cach
dan hinh anh nguyén liéu c¢6 da chuan bi & 16 vao
cac 0.

- Cho tré v& ban thiét ké chong chéng theo y
tudng cua ban than.

- Cho tré lay db dung vé ban thyc hién

+ Hudng dan tré néu ¥ tudng va thiét ké.

- 2 ban moi gan nhau s& cing nhau chia sé vé ban
thiét ké cia minh (Moi 2 tré ngdi gan nhau cing
chia sé vé ban thiét ké cua minh)

- C6 xin moi cac bé s€ cung dung 1én di quan sat
xem bai ctia minh va ban c6 giéng nhau khong
nhé. (Cho tré di xung quanh 16p xem ban thiét ké
cua cac ban)

4. Hoat dong 4: Ché tao va thir nghiém

- Cho tré lam chong chong.

- Nhitng ban nao c6 cung y tudng ching ta co
cing ¥ tuong mudn 1am viéc nhom thi s& di

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré di 1ay nguyén vat liéu

- Tré thiét ké trén gidy A4
theo ca nhan

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1




Chuyén vé ban sb 1,2, nhirng ban nao mudn lam
viéc nhom nho va ca nhan sé di chuyén vé ban s6
3,4. Xin moi cac con.

- C6 da chuén bi sén céc nguyén licu cho cac be,
cac con hdy cung nhau di ldy nguyén vét liéu va
ché tao chiéc chong chong theo ¥ cia minh.

- Co di quan sat, khich 1€ tré trang tri cho chong
chong thém dep va hoan thién hon.

- Nhic nhé tré dam bao an toan khi st dung cac
dd dung, nguyén vat liéu trong qua trinh thiét ké.

- Sau khi hoan thién goi ¥ héi tré dé tré lam
chong chong quay dugc ma tré vira ché tao

5. Hoat dong S5:Trinh bay va hoan thién sin
phzxtm

- C6 cho tré trung bay san pham

- C6 cho tré kiém tra két qua

+ Chong chong cuia nhém nao chay nhanh va dep
nhat? Vi sao?

+ CO moi tung nhom chia s¢ cach lam chong
chong? ( Chong chong lam bang gidy, bang coc
giay, bang que kem)

+ Néu budi sau cac con dugc thay d6i thiét ké thi
cac con s& sip xép nguyén vat liéu nhu thé nao
dé chong chéng quay dugc nhanh hon va dep
hon?

- M¢ rong: Chong chéng khi dugc thiét ké to
hon, nhiéu hon va duoc dung & ngoai troi nho
suc gio chong chéng s& gitp con nguodi tao ra
dién... dé phuc vu cudc séng twdi nudc cho
rudng vuon...

- Gi4o dyc tré: Ching minh thdy dé tao ra duogc
chong chong c6 vit va khong, c6 mat nhiéu thoi
gian khong?

- Va bay gio ching minh hdy cung nhau hoa than
thanh nhiing chiéc chong chong va van dong theo
bai hat “ Chong chong” cung ca si nhi nao.

- Tré lang nghe

- Tré tra 1o1

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

*HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Dung phéan vé dng mit troi trén san
TC: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:




- Tré 445 tudi: Tré biét str dung phan dé vé ong mat troi theo y thich cta minh.
Biét choi tro choi dung cach, ding luat va choi theo ¥ thich.

- Tré khuyét tat: Tré biét st dung phan dé vé 6ng mait troi theo kha ning va biét
choi tro choi va choi theo y thich.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chli y, phat trién k§ ning vé& va ngon ngir cho tre.

3. Thai do:

- Gido duc tré khi ra ngoai troi ning phai d6i mi

I1. Chuén bi:

- Phén, sin choi sach s&

III. Huéng din thue hién:

HOAT PONG CUA CO

HOAT DPONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Dung phin vé 6ng mit
troi trén san

Co6 cho tré ra san va hat bai hat: Chau vé
ong mat troi.

- Trong bai hat néi vé gi?

- Ching minh c6 mudn cung c¢6 vé& nhiing
chiéc 6ng mit troi that dep khong?

- C6 v& mau cho tré quan sat:

- Ban nao c6 nhan xét vé ong mat troi?
(4,5¢)

+ C6 ve€ nét gi trude, nét xién la gi? (4,5t)

- CO cho tré thuc hién: c6 bao quat, huong
dan tré, dong vién tré vé.

- C6 nhan xét chung.

* Gido dyc: tré biét biét doi mii khi ra ngoai
troi nang.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- CO gidi thi€u tén tro choi va néu céach choi,
luat choi

- Cach choi : Co chia 16p thanh 2 do1

+ C6 ké vach dé phan chia 2 d6i mdi doi 1
bén cam soi day dé kéo co, ddi nao budce
qua vach ké s& 1a nhém thua cude

- Luat choi : Bdi ndo thua cudc s€ phai lam
theo yéu cu clia nhém thing cudc

- C6 t6 chue cho tré choi(C6 bao quat nhan
xét sau moi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 hudng tré choi theo y thich véi d6 choi
ngoai troi

- C6 nhic nhd tré choi doan két.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich
tré choi.

Tré ra san va hat
Tré tra 101

2-3 tré tra 101
Tré cha y

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré vé

Tré chuy

Tré cha y

Tré lang nghe

Tré choi vui vé

Tré chu y lang nghe

Tré choi theo y thich




*Két thic: Co cho tré vé sinh ca nhan. Tré di ria tay.

* HOAT PONG CHIEU
1. LQBM: Tim hiéu mét s6 hién twong thoi tiét
- C6 cung tré doc bai tho nang 4 mua.
- Gidi thiéu cac tranh vé mét sb hién tuong thoi tiét, giao nhiém vu cho mdi doi
mang tranh vé tim hiéu quan sat.
- Cho tré 1€n trinh bay bai cua minh.
+ Pay 1a hién tuong thoi tiét gi?
+ Hién tuong thoi tiét nay co anh huong hay ich loi gi d6ii v6i cudc song con
nguoi?
+ Khi thay hién tuong thoi tiét ndy con sé& lam gi?
> C6 khai quat: gidi thiéu cho tré lam quen 1 s kiéu thoi tiét quen thudc
- CO nhan x¢ét dong vién tré.
2. Tro choi: Chuyén béng
- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi.
- Luat choi: Ai 1am roi bong phai ra ngoai 1 1an choi.
- Céach choi: Ca 16p ding thanh vong tron, c6 c6 2 qua bong cho ca 16p . Khi co
hiéu 1énh “bat dau” ban cAm boéng phai chuyén bong cho ban bén canh theo chiéu
kim dong ho. Yéu cau chuyén bong that khéo khong duoc 1am roi bong. Vira
truyén vira hat : “Khoéng c6 canh ma bong biét bay, khong c6 chan ma bong biét
chay, nhanh nhanh ban o1 nhanh nhanh ban o1 xem ai tai ai khéo, cung thi dua nao”
- C6 t6 chuc cho tré choi, nhan xét tuyén duong tré.
3. V& sinh, néu guwong, tra tré
- Gido duyc tré giir dau toc gon gang
- C6 néu guong ban ngoan, dong vién ban chua ngoan, cho tré cim c0, tra tré.

* NHAN XET CUOI NGAY
1. St s6
- Tong s6 tré. 27, S6 tré di hoc. 26, S tré nghi hoc. 01
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do. Chau Ngan bi 6m
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe: 26/26 tré dén 16p c6 sirc khoe 6n dinh
- Tinh trang, cdm xtc, hanh vi: Tré manh dan, ty tin, hing thu tham gia cac hoat
dong cung c6 va cac ban.
- Kién thuc ki ning:
+ Tré tro chuyén vui vé, noi duge dac diém vé troi mua, lgi ich va tac hai cua
mua vo1 doi séng con nguoi, voi dong va thuc vat.
+ Tré tap chinh xé&c va thanh thao cac dong tdc cua BTPTC theo nhip ho
+ Tré choi tét & cac nhom choi, biét lién két cac nhoém choi véi nhau va tao ra
san pham dep, phu hop.
+ Tré biét cach 1am chong chong theo hudng dan cua ¢, k¥ ning tao hinh cta
tré twong ddi tbt, 26/26 tré dat MT16.
+ Tré biét phdi hop cac nét dé vé duoc hinh ong mit troi trén san, choi tro choi
thanh thao theo hudng dan.



3.Su kién dac biét: Khong c6 su kién gi dac biét.

Thwr 5 ngay 09 thang 4 nam 2026

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé ciu vong
- C6 cho tré quan sat hinh anh cau vong

+ Cau vong co dic diém gi? (4,5t)

+ Khi ndo c6 cau vong? Vi sao? (4,5t)

+ Cau vong 6 nhitng mau sic gi? (4t)

=> (C0 khai quat va gido duc tré.

* KPKH:

Pé tai: Tim hiéu mot s6 hién twong thoi tiét

I. Muc dich yéu cau.

1. Kién thirc

- Tré 4+5 tudi: Tré biét dugc mot sb hién tuong thoi tiét: Gid, mua, 1 lut, sim
sét, swong mudi, biét su anh huong cua thién nhién ddi véi sinh hoat con nguoi
(MT4).

- Tré khuyét tat: Tré biét duoc mot sb hién tuong thoi: Gi6, mua, bao, sam sét,
swong mudi, biét sy anh huong cua thién nhién ddi véi sinh hoat con ngudi qua goi
y cua co gido (MT4).

2. Ky nang:

- Tré 4+5 tudi: Rén k¥ niang quan sat, ghi nhd nhan biét cac dau hiéu cua thoi tiét
va mua. Phat trién nhan thirc, ngdn ngit cho tré.

- Tré khuyét tat: Rén quan sat, ghi nhd, phét trién von tir ngit cho tré

3. Gido duc

- Gi4o duyc tré yéu thién nhién, biét mic trang phuc pht hop véi thoi tiét

IL. Chuén bi:

* Po dung cta co:

- Tranh anh vé 1 sb hién tuong thoi tiét: Mua, gio, sam sét, suong mudi, 12 lut.

* Po dung cia tré:

- L6 t6 hién tuong thoi tiét hodc quan 4o trang phuc theo mua

I11. Huéng din thue hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Cho tré hat: Cho t61 di lam mua Vo1 Tré hat
- Tro chuyén dam thoai chu dé Tré tro chuyén

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

a. Tim hiéu mot so hién twong thoi tiét

* Cho tré thao luan nhom:

Nhém 1: mua, Nhom 2: g16, Nhém 3: sam sét,
Nhom 4: swong mudi, nhom 5: 1i lut.

- Cho cac nhom quan satva thao luan -Tré thao luan
vé tranh nhom minh sau thoi gian 2 phit.




- C6 moi dai dién cua timg nhom dua ra y kién
ctia nhém minh:

- C6 dua ra cau hoi goi y dé tré goi tén nodi

vé hién tuong thoi tiét ma nhoém thao ludn.

- C6 chia 16p 1am 5 t giao cho céc to clng tim
hiéu khdam pha vé cac buic tranh theo yéu ciu
cua co.

- C6 cho tré 18n gidi thiéu vé buc tranh cua to
minh.

* Mua

- Tré gidi thi€u tranh cua doi minh.

- Pay 14 hinh anh vé gi?

- CO cho tré phat am tir : Tro1 mua

- Tai sao con biét day la hién tuong mua?

- Mua roi tir ddu xudng?

- Qua buc tranh nay con cé biét day 1a mua gi
khong?

- Vay vi sao lai c6 mua?

- Vay con hay ké cac loai mua ma con biét?

- C6 m6 rong: Cho tré quan sat 1 s6 hién tuong
cua tro1 mua.

- Con thich tro1 mua nao? vi sao?

- Con khong thich tro1 mua nao? Vi sao?

- Troi mua thi cdy cbi nhu thé nao ?

- Khi ra ngoai tro1 mua thi chiing ta phai lam
gi?

-> KQ: Mua c6 mua bay, mua nhd, mua rao,
c6 ca mua da, mua xit,.... Mdi loai mua co
tinh_ chat va dic trung rieng mua dem lai
nguon nudc thién nhién dé tudi mat cho cay
coi, ...nhung néu nhu mua xdy ra nhiéu gio va
keo dal nhiéu ngdy s& xdy ra nhiéu thién tai
khac va anh hudng nghiém trong dén cudc
sdng con ngudi.

* Tranh gio.

Tré gi61 thi¢u tranh ctia 61 minh.

- Pay 13 hinh anh vé gi?

- Tai sao con biét ddy 13 hién tuong gio?

- Cho tré nhac lai tir : gi6

- Hién tuong gi6 gi dac bi¢t?

- Chiing minh d4 thiy gi6 bao gid chua?

- Tai sao chiing minh cdm nhan dugc do la
gi6?

- Con ngudi co tao dugce ra gio khong? Hay ldy
1 s6 vi dy?

-Tré tra loi

- Tré tra 1o1
- Tré tra lon
- Tré tra lon

- Tré trd 101
- Tré trd 101
- Tré lang nghe

-Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

Tré lang nghe

- Tré tra loi
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1
- Tré tra loi




- C6 cho tré tu tao ra gid bang cac cach khac
nhau?

- Nhén xét vé hién tuong gid vira tao ra?

- Gi6 xay ra & mua ndo nhiéu nht?

- Gi6 ngoai thién nhién lic nhe nhanh lac vé
manh s& xay ra diéu gi?

- C6 cho tré quan sat video 1 s hién tuong vé
gio.

- Khi thdy gi6 manh cac con s& lam gi?

- > Pay 1a hién tuong gid, ...gi6 dem lai nhiéu
loi ich ddi véi con nguoi nhu’ng khi manh gio6
dem lai nhiéu anh hudng toi cudc sdng con
nguoi.

* Tranh sam sét

- Pay 1a hinh anh vé gi?

- Con da nghe thiy sim bao gid chua? Vay
sim xdy ra trudc hay sét xay ra trudc? Am
thanh ctia sim nghe nhu nao?

- Sam sét dem lai ich loi gi cho con nguo1?

- Vi sao khi nghe thdy sdm sét con ngudi
khong lén ra ngoai troi?

- Trude khi xay ra hién tuong sdm sét bau troi
c6 hién tuong gi?

- Sdm sét thuong xay ra vio mua nao trong
nam?

- C6 cho tré quan sat video vé hién tuong sam
sét

> KQ: day la hién twong sim sét, sim sét dem
lai cho con nguoi khong khi trong lanh tuy
nhién hién tugng nay ciing gy ra nhiéu anh
huéng toi cude séng con ngudi vi vay khi
nghe thiy sam sét khong nén ra ngoai, tuyét
ddi khong cam dién thoai, cac vat kim loai nhu
sit, dao, kéo,.. néu cam s& c6 1 tac dong nao
d6 1am thiét hai vé con nguoi.

* Tranh: suong mudi, 1d lut

Tuong tu thuc hién va cho tré quan sat video,
tro chuyén vé hién tuong nay?

b. Dam thoai sau quan sat

- Con vira tim hiéu vé nhiing hién tuong thoi
tiét nao?

- Céc hién tuong thoi tiét nay c6 ich loi gi dén
cudc séng con ngudi? Cac hién twong nay giy
ra nhitng thiét hai gi d6i véi con ngudi?

- Con thich hién tuong nao?

- Tré quan sat

Tré lang nghe

- Tré tra 1oi
- Tré tra 1o1

- Tré tra 1oi

- Tré tra loi

- Tré ling nghe

- Tré thuc hién
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1

- Tré tra lon
- Tré tra lon




- Con hay ké tén nhiing hién tuong thoi tiét
khac ma con biét?

- B¢ dam bao an toan cho con ngudi khi xay ra
nhitng hién tugng nay con s€ lam gi?

¢. Ciing c6: Tro choi: di tim va cham vao

-Co phé bién cach choi, luét choi

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét sau khi choi

- GD tré ngoan biét yéu thién nhién, biét mic
trang phuc phu hop thoi tiét

3.Hoat dong 3: Két thiic:

- Hat: “Cho t61 di lam mua véi” va cho tré ra
ngoai tham quan.

- Tré lang nghe
- Tré lang nghe
- Tré tro choi

- Tré lang nghe

-Tré hat

*HOAT PONG NGOAI TROI

PT: Day v6 tay theo nhip bai hat “Chau vé 6ng mit troi”

TCVD: Ai nhanh hon
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thurc

- Tré nhé tén bai hat, hat ding giai di¢u, 161 ca bai hat, biét vo tay theo nhip bai

hat: Chau v€ 6ng mat troi.
2. Ky ning

- Rén k¥ ning ca hat, vd tay theo nhip, ghi nhé, choi tro choi, phat trién thim my

cho tré.
3. Gido duc

- Tré yéu biét mic trang phuc phu hop véi thoi tiét .

II. Chuén bi
- Bai hat: Chau vé 6ng mat troi.

- San bai sach s&, do choi ngoai trdi, vong , phan, bong,...

I11. Hueéng din thwe hién

HOAT DONG CUA CO

1. Hoat déng 1: Day VD v tay theo nhip bai
hat: “Chau v€ ong mat troi”.

- Co6 cho tré di ra san.

- C06 cho tré nghe 1 doan bai bai hat.

- Hoi tré doan tén bai hat, tac gia la gi?

tac gia Tan Huyén.

- Dé thé hién bai hat hay hon con s& 1am gi?
- V& tay theo nhip 1a vd nhu thé nao?

> KQ:

- C6 1am mAu v&i bai hat 1 1an?

- C6 hudng dan tré thuc hién:

- Tré nhic lai tén bai hat: Chau v& ong mit troi

- Tré di ra san.
- Tré lang nghe
- 3- 4 y kién tré
- Tré nhéc lai

- Tré y kién

- Tré ling nghe
- Tré tra lo1

HOAT PONG CUA TRE
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vO vao tir "“V&"’md tay vo tay vao tir "Troi"

mo tay tiép vd vao tir © 6ng” cir nhu vay thuc
hién dén hét bai hat.
- C6 cho tré thuc hién theo ¢6 1-2 1an.
- C0 cho tré thuc hién theo cac hinh thirc: Lép, 3
t0, 2-3 nhém, 2-3 c nhan.
- Ching minh vtra lam gi?
- Cd cho tré nhic lai tén bai hat, tén tac gia.
- Cho 16p thyc hién lai 1 1an
~>Giao duc: Gido dyc tré mic quan 4o phu hop
voi thoi tiet.
2. Hoat dong 2: TCVD: Ai nhanh hon
- CO gidi thiu tén tro choi
- C6 hoi tré cach choi, luat choi.
> C6 khai quat cach choi: C6 dat nhiing chiéc
vong xubng san nha, cac ban s& vira di vong tron,
vira hat hodc nghe hat. Khi c6 hiéu 1énh 1a tiéng
sdc x0, tiéng vO tay hodc ban nhac ding lai thi
cac ban nhanh chong nhay that nhanh vao nhiing
chiéc vong.
+ Luat choi: mdi vong chi duge 1 ban dimg. Ban
nao khong nhay duoc vao vong s€ phai nhay 10
o vé chd.
- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an, bao quat tré.
- Két thiic c6 nhan xét khen ngoi tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cb tro chuyén véi tré véi cac dd choi .
- C6 hudng cho tré choi tu do véi db choi co sin.
- Cho tré choi theo nhom.
- C6 bao quat dong vién tré choi.
* Két thuc: Co cho tré vé sinh tay chan vao 16p.

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré tra 1o1

- Tré ling nghe

- Tré ling nghe
- Tré chot

- Tré tro chuyén cung co.
- Tré choi véi cau truot, xich

du...
- Tré rira tay va vao 1op

* HOAT PONG CHIEU

1. Doc tho cho tré nghe “Gio”

- Co gi61 thiéu tén bai tho, tac gia.
- Poc cho tré nghe 11an.

+ Bai tho tén 1a gi?

+ Téc gia 1a ai?

- C6 doc 1an 2 voi tranh minh hoa, giang noi dung bai tho.

+ Bai tho néi vé diéu gi?

- C6 doc trich dan:

- Pam thoai :

+ Bai tho tén 1a gi? no6i vé ai?

+ GD : Qua bai tho ndy con hoc duoc diéu gi?
- C6 Khai quat, gido duc tré.




2. TC: Nhay vao 0 chir ( EL: 28).

- C6 phd bién tén trd choi cach choi, luat choi.

+ Céch choi: Cho tré dimg thanh hang doc 1an luot cac thanh vién cua doi 1én nhay
vao cac 6. Khi nhay vao 6 c¢6 chit cdi nao thi phat am to chir cai cua 6 do 1én.

+ Luat choi:Tré nao phat Aam chua ding quay lai thuc hién lai.

- C6 cho tré choi 5-10 phiit, bao quat hudng dan cho nhiing tré yéu.

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré .

3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré

* NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisd
- Té)ng s6 tré. 27, SO tré di hoc. 26, S tré nghi hoc. 01
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: Chau Oanh bj 6m
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe: 100% tré dén 16p c6 stc khoe tot
- Tinh trang, cdm xtc, hanh vi: Tré vui vé, so1 noi, doan két trong cac hoat dong
hoc tap va vui choi.
- Kién thirc ki ning:
+ Tré tro chuyén vui vé cung ¢, ndi dugc dac diém cua hién tuong cau Véng
+ Tré tap thanh thao cac dong tac cuia BTPTC theo nhip ho dém
+ Tré c6 ki ning hoat dong va lién két nhom tdt, tao ra san pham phu hop va
c6 tham my.
+ Tré tro chuyén va néi dugce chinh xac cac hién tuong ty nhién nhu gio, mua,
16 lut, sAm sét, suong mudi, biét dugce ich loi va tic hai cta cac hién tuong tu
nhién ddy, biét cach phong tranh. 26/26 tré dat MT4
+ Tré biét vo tay theo nhip bai hat chau v€ 6ng mat tro1 va doc thude bai tho
gi6 theo céc hinh thitrc.
3.Su kién dac biét: Khong cé su kién dac biét gi xay ra.
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* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé gié

- Cho tré quan sat hinh anh chiéc chong chong khi c6 gi6 thoi
- Cho tré nhan xét co diéu gi xay ra?(5t)

- Vi sao chong chong quay?(4t)

- G16 c¢¢ ich hay c6 hai?

=> (C0 gido duc tré:

* TDKN.

Pé tai: Ném tring dich bing hai tay

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré 4+5 tudi: Tré biét thuc hién bai tp van dong ném trang dich bang hai tay
ding dong tac, k¥ thuat (MT)S).



- Tré khuyét tat: Tré biét thuc hién bai tdp van dong ném tring dich bang hai tay
dung dong tac, k¥ thudt theo huéng dan cua co6(MTS5).

2. Ki nang:

- Tré 4+5 tudi: Rén ki ning quan sat, chi ¥, phét trién ki nang van dong. Phat trién
thé luc cho tré.

- Tré khuyét tat: Rén quan sat, ghi nhd, phat trién k§ ning van dong cho tré

3. Giao duc:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, cham thé duc dé khoe manh.

IL. Chuén bi

- San tap sach s&, an toan cho tré.

- Vach chuén, vach dich, 10-20 tui cat

- Bong , 10.

I1I. Huéng dan thuc hién.

HOAT PONG CUA CO HOAT DPONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: di | Tré di theo hiéu 1énh.
bang miii ban chan- di thuong- di bang ma ngoai
ban chéan- di thuong- di bang got chan- di
thuong va chay cham- chay - nhanh- chay cham
— di thuong theo hiéu 1é€nh cua co. Tré thuc hién.
- Cho tré tap hop thanh doi hinh 3 hang ngang.
2. Hoat dong 2: Trong dong:
a. Bdi tdp phdt trién chung:
- Tay 3: Banh xoay tron hai tay Tré thuc hién 3L X 8 nhip
Pung thang, hai chan bang vai, hai tay tha xuoi.
+ 2 tay danh xoay tron vé trudc
+ Ha 2 tay Xuéng
+ Poi xoay nguoc lai
- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén.

Pung thing, 2 tay gip gio cao, ban tay cham| Tré thyc hién 2L X 8 nhip
vai.
+ Nghiéng ngudi sang phai.
+ Nghiéng ngudi sang trai.
+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi.
- Chan 4: Nang cao chan gap goi Tré thuc hién 3L X 8 nhip
Pung thang, 2 tay chéng hong.
+ Mot chan lam tru, chan kia dua 1én cao, gap
g6i lai.
+ Ha chéan xubng
+ Pua chan vé vi tri ban dau. D6i chan 1am tru, | Tré thuc hién
tap tiép.
- C6 cho tré tap theo nhip c6 ho dém
- C6 cho tré tap cung cb theo nhip ho dém
- Co6 bao quat, huong dan tré Tré ling nghe




- CO6 chu y sura sai cho tré

- C6 dong vién khuyén khich tré thuc hién

b. Vin déng co ban: Ném tring dich bang hai
tay

- C6 gidi thiéu tén bai tap: Ném trang dich bang
hai tay

- C6 1am mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap.

+Lan 2: Co tap mau két hop phan tich dong tac:
- Tu thé chuan bi: Pung tu nhién, hai tay cam tui
cat, dimg trude vach chuan, mat nhin thang dich | Tré quan sat lang nghe.
ném

- Thuc hién: C6 hi¢u Iénh “ném” thi hai tay dua
1én cao qua khoi du, nham thiang dich ném that
manh tui cat sao cho trang dich quy dinh, sau do
di vé cudi hang va ban tiép theo 1én thyc hién.

- C0 cho tré kha 1én thuc hién Tré thuc hién
- CO cho tré tap duoi nhiéu hinh thtc khac nhau | Tré thuc hién
- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré
*Tro choi: Ném béng vao ré

- C6 gi6i thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi. | Tré ling nghe
- C4ch choi: Cb chia 16p thanh 2 d6i choi, mdi
doi ¢ mot ro va ban dau hang dung trudc vach
s& 1ay bong cam ném vao rd ctia ddi minh roi vé
cubi hang dung ban tiép theo 1én thuc hién.

- Luat choi: Mdi ban 1én chi duoc ném mot qua
bong va ddi nao ném duge nhiéu bong vao ro
hon s& gianh chién thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 quan sat dong vién bao quat khuyén khich
tré choi. Tré choi
- Kiém tra két qua.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1 vong quanh san.
*Két thiic: Cho tré ra choi nhe nhang. Tré di lai nhe nhang ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Xép cac s6 da hoc trén san
TCVD: Nhay vao 6 s6 (EM 50)
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Cung ¢ cho tré cac sb dd hoc, tré biét dung cac nguyén vat liéu dé xép cac sb da
hoc trén san.



2. Ky ning

- Rén ki ning quan sat, sip xép, phat trién tri tudng tugng, ghi nhd ¢ chit dinh cho
tre.

3. Gido duc

- Gido duc tré biét giit vé sinh san truong.

II. Chuén bi

- San bang phang, sach s&, an toan cho tré.

- Hat ngo, que, 14 kho, vién s0i,... cho tré xép chir cai; vong, phén, bong,...

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Xép cac s6 da hoc trén
san - Tré tap trung.
- CO cho tré ra san tap trung va tip trung tré
bén co - Tré thuc hién

- C6 hudng dan va to chirc cho tré choi

- C6 héi tré vé chit s6 d3 hoc va cho tré tim
thé chit ci trén ban c¢6 dd chuan bi. - Tré phat am chit cai theo cac
- C6 cho tré phat am chit s6 theo cac hinh | hinh thirc

thire: Lop, td, nhom, c4 nhan (cod chu y stra
sai cho tré)

- C6 s& cho cac con xép chir sb nay bang cac
nguyén liéu c6 da chuan bi. - Tré tra 101.
- Ban nao néu ciu tao cua s6: 8,9,10 nao?

- Pé xép duoc chir s6 bang mdt sd nguyén
liéu ¢6 chuén bi con s& xép nhu nao?

- Xép theo chiéu nao? Khi chon con s&
chon nguyén li¢u nao?

> C6 KQ: Pé xép duoc chit cai con xép tir
trai qua bén phai,.... - Tré xép chir cai
- C6 t6 chuc cho tré xép chir cac sb: 8,9,10 | - Tré thuc hién
(co bao quat, huéng dan cho tré xép)
- C6 nhén xét san pham cua tré - Tré nghe.
- C6 hudng dan tré ct don cac nguyén liéu
khi choi xong.

> Gido duc tré biét giir vé sinh san trudng. | - Tré nghe
2. Hoat dong 2: TCVD: Nhay vao 6 s6 (EM
50)

- C6 néu cach choi, luat choi, hudng dan tré
choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi. - Tré choi.
- Co6 bao quat, dong vién tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 hoi tré nhirng d6 choi co da chuan bj | - Tré thyc hién
trén san.




- ¢6 hoi tré cach choi voi dd choi ¢6 san trén | - Tré choi theo ¥ thich.
san

- C6 cho tré choi v6i @6 choi. Cho tré choi
theo nhom.Co bao quat tré choi.

- Nhic tré choi doan két va giit vé sinh khi
choi. - Tré thuc hién
- CO nhan xét tré.

* Két thuc: Co cho tré vé sinh tay chéan roi
vao 16p.

*HOAT PONG CHIEU

1.Pgc dong dao: Pong dao vé hién twong tw nhién

- C6 gidi thiéu tén bai dong dao: thé loai: dong dao.

- C6 doc bai dong dao 1 1an cho tré lang nghe

- Hoi tré doan tén bai bai déng dao, thé loai 1a bai gi?

- C6 cho tre nghe bai dong dao 14n 2 qua tranh hoic video

- Bai dong dao noi vé diéu gi?

- C6 nhéc lai noi dung: bai dong dao noi vé cac hién tuong thot tiét thay ddi theo
ngay, mua

+ Tré nhic lai ndi dung bai hat cing co.

- Co cho tré doc bai déng dao cung c6 theo cac hinh thuc: Tap thé, 3 to, 2-3 nhom,
2-3 ca nhan.

- Chung minh vtra doc bai gi?

- C6 nhan xét tré.

2. Tro choi: Cau vong

- Co6 gioi thiu tén tro choi

- C6 néu cach choi: Co6 sé dung binh tu’c'fi nué’c dudi anh nrflng mat tro1 hoac dén
chiéu, cho tré quan sat phat hién ra chiéc cau vong nho.

Cho tré quan sat xem cau vong c6 nhitng mau gi?

- Luat choi: Ban doan dung s& dugc khen.

- C6 cho tré choi - C6 bao quat tré.

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré

3. Vé sinh, néu gwong, phat phiéu bé ngoan, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1.Sisb
- Tong s6 tré. 27, S6 tré di hoc.27, S6 tré nghi hoc 0
- Nhirng tré nghi hoc, ly do:
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh stc khoe. 100% Tré dén 16p c6 sirc khoe tot.
- Tinh trang, cdm x0c, hanh vi: Tré vui vé, doan két, himg th tham gia c4c hoat
dong cung co va cac ban.
- Kién thuc ki ning:



+

Tré tro chuyén himg thi, ndi rd rang chinh xac cac tir va cau, dic diém cua
gio

Tré tap ding, déu cac dong tac ctia BTPTC

Tré choi hoat dong nhom t6t, biét lién két nhém va tao ra san pham phu hop
Tré tap t6t bai van dong nem trang dich bang hai tay, 27/27 tré dat MT5

Tré doc thude bai dong dao vé hién tugng ty nhién, biét choi trd choi thanh
thao theo huéng dan.

3.Su kién ddc biét: Khong c6 su kién gi dac biét.

+ 4+ + +

T6 chuyén mén duyét Ngudi lap ké hoach

Wi — i

Ping Thi Binh Nguyén Thi Thu Huong



