KE HOACH GIAO DUC- KHUYET TAT
Tuan 28: Tir ngay 30/3- 03/4/2026

Chii dé 16m: Nuwde va cac hién twong tw nhién
Chii dé nhanh: Nuéc

TéélAhoat TEN HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG )
ons Thit 2 Thir 3 Thit 4 Thir 5 Thik 6
PT-TCS | TC nudc mua TC vé nudc song TC vé nudce bién TC vé mot s6 ngudn nudc | TC vé sy can thiét coa
7h30 -8h 15 nuoc
8h1]511?85h3 5 Pé tai: HO hdp: Nguri hoa; Tay 4: Panh chéo hai tay ra hai phia truéc, sau; Bung 5: Quay ngudi sang bén; Chan 5: Bat vé phia trudc
HOAT KPKH: Tro chuyén vé TOAN: Po dung tich KNS: Day tré tiét kiém CHU CAL Lam quen chit | VAN HQC: Day tré ké
(?I—?IIJ\INGG mot s6 dac diém tinh cac vat, so sanh va dién | nudce trong sinh hoat caig,y truyén: Gigt nude Ti xiu
8h 35 -9h 20 chat cuia nuge (MT3) dat két qua do (MT22) | (MT26) (MT9, MT10)
.| Dé tai: Quan sat thoi tiét | D tai: Poc tho: Nude | De tai: Quan sat nudce Dé tai: Xép chitcaig,y be tai: Hat cho to61 di lam
HDTi%?AI TC: Troi mua TC: D6 nu6c vao chai | sach, nude ban bang cic nguyén liéu. mua voi (MT4)
Oh20-10h Choi theo y thich. Choi theo y thich TC: Troi nang troi mua TC: Gép chir cai TC: bi theo nhip diéu
Choi theo y thich Choi theo ¥ thich. Choi theo y thich
GPV: Cura hang ban nudc giai khat, pha sinh t6; GXD: Xay cong vién nuoe; GTH: VE, t6 mau tranh vé mua; GTV: Xem tranh anh, lam
Hé)H\(]}[IH anbum anh vé mot s6 ngudn nude; GAN: Van dong cac bai hat vé chi dé hién tuong ty nhién; GHT: T6 chit cai, chit s6 in rdng, xép chir
LOh-10h40 cai bang so01; GTN: Choi véi nudc, cat.
1. Thyc hién vé Tao 1. Tro choi: Bong bang | 1. On ki nang rira tay, rira [ 1. OKTC lam quen chir cai | 1. Tro choi: EL 48
]}_)IgA(T} hinh (Xé, dél"l méy) 2. OKTC: Po dung tich | mat g,y | “Bingo”.
CI—iIl\IJTZU 2. TC: Lon cau vong cac vat so sanh .. 2. TC hay lam theo to6i 2. Tro choi: Nhay vao 6 86 | 2. Tro choi: Hay lam theo
14130-16h1 | - VS, néu guong, phat - VS, néu guong, tra tré¢ | (EL34) (EM 50) t6i (EL34)
5 bé ngoan - VS, néu guong, tra tré | - V¢ sinh, NG, tra tré - VS, NG, phat bé ngoan
(PHT day bM)

To chuvén mon duyét

Hoang Thi Hué

Nguoi 1ap ké hoach

Piing Thi Binh




TUAN 28
CHU PE LON: NUOGC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: NUOC
Thoi gian thuwe hién tiv ngay 30/3 dén ngay 03/ 4/ 2026

A. THE DUC SANG.

* P@ tai: H6 hap: Ngiri hoa

Tay 4: Danh chéo hai tay ra hai phia trudec, sau

Bung 5: Quay nguoi sang bén

Chan 5: Bat vé phia truéc
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc
- Tre 4- 5 tudi: Tré tap cac dong tac chinh xac, tap dut khoat cac dong tac, nhip
nhang, linh hoat theo nhip ho
2. Ky nang
- Rén ghi nho, phat trién k¥ niang van dong mot cach nhip nhang khéo 1éo, déo dai
cho tré.
3. Giao duc
- Giao dyc tré cham tap thé duc dé khée manh.
II. Chuén bi
- San truong sach s€, an toan
- Tao tim thé vui vé thoai mai cho tré
I11. Huéng din thwe hién

HOAT PONG CUA €O HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong.
- C6 cho tré ra san xép hang. - Tré xép hang.
- Sau d6 cho tré di chuyén thanh vong tron, | - Tré thuc hién cac kiéu di,

thuc hién cac kiéu di, kiéu chay khac nhau | chay khac nhau.
theo hi¢u 1énh cua co.
- Cho tré vé d6i hinh hang ngang. - Tré vé d6i hinh
2. Hoat dong 2: Trong dong.
* Bai tdp phat trién chung.

- H6 hip: Ngti hoa. - Tré tap cung cac dong tac
- Tay 4: Danh chéo 2 tay ra hai phia trudc, sau. | - Tré tap 2 1an x 8 nhip.
Dung thang, hai tay tha xu6i.

+ Dua tay phai v€ phia trudc, tay trai phia sau.
+ Pua tay trai vé phia trudc, tay phai vé phia - Tré tap 2 1an x 8 nhip
sau.

+ Dua hai tay 1én cao ngang vai.

+ Ha hai tay xudng.

- Bung 5: Quay nguoi sang bén

Dung thang, budc chan sang ngang két hop dua
hai tay 1én ngang bang vai. - Tré tap 2 1an x 8 nhip
+ Quay nguo1 sang bén phai.




+ Quay nguoi sang bén trai.
+ Pung thang

- Chan 5: Bat vé phia trudc
Pung thang, tay chong hong. - Tré tap 2 lan x 8 nhip
+Nhay Ién phia trudc
+ Nhay Iuii vé phia sau
+ Nhdy sang bén phai
+ Nhay sang bén trai - Tré thuc hién
- C0 cho tré tap cac dong tac cung c6 theo nhip
ho (Co6 chu y quan sat dong vién sura sai cho
tré) - Tré di lai nhe nhang.
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh.

- C6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san.

B. HOAT PONG VUI CHOL.

Pé tai: GPV: Cira hang ban nwéc gidi khat, pha sinh t6

GXD: Xay cong vién nudc

GTH: V&, t6 mau tranh vé mua.

GTV: Xem tranh anh, Iam album &nh vé mét s6 ngudn nwéc

GAN: Vin dong cac bai hat vé chi dé hién twong tw nhién.

GHT: Té chir cai, chir s6 in rdng, xép chir cai

GTN: Choi véi nuéc, cat.
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc
- Tré 4- 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi, dugc chon cac goc choi vai choi
minh yéu thich, biét choi. Biét v&, t6 mau tranh vé mua... Biét sir dung céc vién
gach, nat ghép,... dé xdy dung cong vién nudc. Biét xem tranh truyén, 16 t6 vé
hién twong tu nhién. Biéu van dong cac bai hat Ve chu dé hién tuong ty nhién. Biét
choi v6i nude, cat, biét to chir cai, chit s6 rong, xép chit cai bang soi
- Tré khuyét tat: Tré biét thoa thuan trude khi choi, dugc chon cac goc choi vai
choi minh yéu thich, biét choi. Biét v&, t6 mau tranh vé mua... Biét sir dung cac
vién gach, nut ghep,... dé xdy dung cong vién nudc. Biét xem tranh truyén, 16 to
vé hién tuong tu nhién. Biéu vin dong cac bai hat vé chu dé hién _tuong ty nhién.
Biét choi v&i nuéde, cat, biét to chit cai, chit sd rong, xep chir cai bang so1 theo kha
nang
2. Ki ning
- Rén k¥ ning ghi nhé, choi tro choi, k§ ning dong vai, tao hinh, phét trién tu duy
sang tao phat trién ngdn ngit cho treé.
- Rén quan sat, ghi nhd, phat trién von tir ngit va k§ nang hoat dong nhom cho tré.
3. Gido duc
- Gi4o duc tré choi doan két, hirng thu vao gio hoc.
II. Chuén bi
- Go6c PV: Cac lon nudce ngot, 0, ghé ngéi, phao bo1i, cam, nudc so1 dé nguoi,
duong, chai nudc, phéu, duong.



- G6c XD: gach, céng, cay xanh, hoa, bé boi nam, nit va bé boi tré em, dai phun
nude, nha ban vé, nha bao vé, nha thay do, nha v¢ sinh.

- Géc TH: cac bure tranh mua, cac burc tranh vé cac nguon nude
- Géc TV: 4 quyén album, cac birc tranh vé cac ngudn nudc.

- Géc AN: Cac dung cu~am nhac
- Goc HT: Soi, chir cai rong...
I11. Hwong dan thuc hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1 : Théa thuan trwéc khi choi

- C6 cho tré hat va van dong bai hat “trdi ning
tro1 mua”

- Ching minh hiy nhe nhang vé chd ngdi cua
chung minh nao ?

- Chung minh vtra cung c6 hat va van dong bai
hat néi vé gi ?

- Vay khi mua roi mang dén cho chiing minh
cai gi cac con nhi ?

- Ah Vay gio hoat dong vui choi ngay hom nay
cac con c6 thé noi cho cd biét 1a chung minh
dang thuc hién chu dé nhanh gi ma c6 nhiéu d6
choi nhu vay khong ?

- Thé ching minh c6 muén choi véi nhimg d6
choi d6 khong ?

- Trudce khi choi chiing minh s& lam gi?

- Chiing minh sé& bau ai ? (M6t vai y kién)

- Vay céc con c6 dong ¥ ban .....1am truong trd
khong ?

- Trudng tro, cung cb va cac ban thda thuan ban
bac va chon géc choi ma chiing minh thich nhé.
- TT: Céc ban o1 vay hom nay céac ban mudn
choi nhitng géc choi nao ?

- C4 16p minh c6 ddng ¥ s& cing co choi nhitng
gbc choi @6 khong ?

- TT: Céc ban oi thé gbc TH céc ban sé& lam gi
nhi ?

- A dtng rdi & goc tao hinh cac con t6 mau veé
mot s6 birc tranh mua. Khi t6 mau chung minh
phai t6 nhu thé nao ?

- TT: Chang minh con muén choi gi ¢ goc tao
hinh nira nao ?

- Vay hom nay ban nio mudn choi & goc tao
hinh day ?

- Thé cic con di biét nhiém vu cia minh
chua ?

- Tré van dong cung cd
- Tré nhay vé chd ngdi
- Tré tra 101 (4T, Kt)

- Tré tra 161 (4T, Kt)

- Tré trd 101 (4T, 5t)

- Tré tra 101 (4-5t)
- Tré y kién (4- 5t)
-Coa

- Tré tra 101 (4T, 5t)
-Pong y
- Tré tra 101 (4T, 5t)

- Tré tra 1o1 (4-5t)

- Tré tra 101 (5t)
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1




- TT: Con goc thu vién thi sao ? Goéc thu vién
cac ban s¢ lam gi ?

- Céc con 0i ¢6 d3 chuén bi rat nhiéu btc tranh
vé mot sb nguén nudc va nhi€ém vu cua chung
minh s& phai lam nhimg cuén album vé nuéc
sach va nude ban cac con 1o chua.

- A ¢6 thdy goc thu vién ciing rat 1a thu vi day.
Thé hom nay ban nio s& choi & goc thu vién
day.

- TT: Cac ban ¢ goc thu vién o1 cac ban da rod
nhiém vu chiing minh la lam nhiing gi chua ?

- Céc con oi ¢ nhin thay & goc phan vai c6 rat
nhiéu nudc ngot va rat nhiéu mat hang nita
day ? Vay ching minh s& choi gi ¢ goc phan
vai nhi ?

- TT: Thé ban nao sé& choi & goc phan vai ?

- Goc phan vai cac ban s€ choi gi ?

- Chot ban hang phai c6 ai. Vay ai s€ la ¢6 ban
hang duyén dang day ? C6 ban hang oi vay
hom nay c6 s€ ban nhitng mat hang gi ?

- TT: Vay 1a ¢ ban hang mudn ban dugc nhiéu
hang thi phai nhu thé nao ?

- Trén ban con c6 rat nhidu dd nira ddy. Vay ai
s& pha sinh t6 cam day ? Khi pha song thi
ching minh s€ lam gi ?

- A Nhiém vu cua ching minh s& pha that
nhiéu sinh t6 cam, nuéc dudng dé ban va phuc
vu cac chu cong nhan cic con c6 dong ¥
khong ?

- Co thiy ¢ goc xay dung ciing c6 rat nhiéu do
chot dep, cac con o1 cac con s€ choi gi & goc
xay dung nhi ?

- TT: Céac ban o1! vdy hom nay ban nao s€
choi & goc xay dung day ?

- Céc con s€ xay nhiing gi ¢ goc xay dung ?

- TT: Pé xay duoc cong vién that dep thi can
coai?

- A dang rdi ! Vay cac ching minh s& bau ai
1am bac ki su trudng day ? Cac em co dong y
la ban .... khong ? Vay nhiém vu cua bac ki su
truong 1a lam gi ?

- Cé4c ban con lai s€ 1am nhirng cht cong nhan
- Vay nhiém vy cua cac chil cong nhan 1a lam
nhirng i ?

- Tré tra 161 (4T, 5t)

- Tré lang nghe va tra 1oi

- Tré tra 101 (4-5t)

- Tré tra 1o1

- Tré tra 101 (4T, 5t)
- Tré tra 101
- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré tra 101 ( 5t)

- Tré trd 101 ( 4-5t)

- Tré tra 101 ( 4-5t)
- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré trd 101 ( 4-5t)
- Tré trd 101 ( 4-5t)

- Tré tra o1 ( 4-5t)

- Tré tra 101 ( 4-5t)




- Bac k¥ su trudng oi dé xdy dung duoc cong
vién nude that dep bac s& xdy nhu thé nao ?

- A vay c6 chiic cac con xay dung duoc cong
vién nudc that dep cac con co dong ¥ khong ?

- Mudn trd thanh ca si nhi thi chung minh s&
choi & goc choi nao ?

- G6c am nhac hom nay cac ban s€ lam gi ?

- Ban nao s€ choi & goc am nhac day ?

- Mubdn choi v6i dit, cat thi ching minh phai
choi ¢ dau ?

- Ban nao s€ choi & goc thién nhién day ?

- TT: Cac Ban oi khi choi ching minh phai
choi nhu thé nao ?

- Choi song chung minh phai lam gi ? A trong
khi choi chiing minh phai biét doan két, biét
lién két gitra cac goc choi nhé, nhu & goc tao
hinh khi chiing minh cét song nhiing btrc tranh
thi ching minh nhé mang sang cho cac ban &
goc thu vién dé lam anbum va khi cac bac lan
song anbum thi mang sang cho c6 ban hang ban
dé lay tién. Con cac bac XD khi xay thi chiing
minh ddi ca dé di ubng nudc, thay nhau di an
com nhé chung minh nh¢ chua.

- Vira roi chung minh di thoa thuan véi nhau
vé cac goc choi roi Co va ban chiic chung minh
c6 budi choi that 1a vui vé nhé.

Vay cac con di san sang vé goc choi ma minh
da chon chua.

- TT: Bay gio cac ban hiy iy biéu tuong va
cdm vao goc choi ctia minh nao!

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi ¥ huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi ciia minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitra cac nhém choi,
doi vai choi

3. Hoat dong 3: Nhéan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét ting goc choi va noi cac con oi
cac ban ¢ goc xay dung hom nay cac bac khanh
thanh cong vién day, cac ban moi ching ta dén
tham du, cdc con nhe nhang cat d6 choi rdi di
nao?

* Co gido lac xac x0

- Co cho tré tap chung & goc xay dung

- Tré tra 161 (4-5t)

- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré tra 101 ( 4-5t)
- Tré trd 101 ( 4-5t)
- Tré trd 101 ( 4-5t)

- Tré tra o1 ( 4-5t)

- Tré lang nghe

- San sang

- Tré lay bi€u tugng va vé goc
choi ciia minh

- Tré choi

- Tré doéi vai

- Tré lang nghe va cat d6 dung

- Tre tap trung
-Tré chuy




- Trudng tro: Khi di tham quan cong trinh cia
cac bac xay dung ching minh phai can than - Tré lang nghe va quan sat
khong chen l1an, x6 ddy khong lam d6 hang rao. | - Tré lang nghe
- Bac ki su trudng gi61 thi¢u cong trinh ctuia - 1 -2 tré ( Toi thdy ban truong
minh? Cac ban cho ¥ kién dong gop? trd hom nay rat nhe nhang , chi
- CO cho tré nhan xét trudng tro bdo tan tinh)

- Tré néi (Cac & cac goc choi rat
- C6 cho trudng tro nhan xét 16p 1a t6t nhu & gbc phan vai, xay
- Co nhan xét tat ca, trudng tro dung, thu vién tuy nhién c6 1 $6
+ C6 nhan xét tré choi tdt va tré chua tbt ban con no6i chuyén riéng nhu
+ Nhan xét tré tao ra san phém dep va chua dep | cac ban & goc thu vién )
+ Nhic tré 1an sau choi tot hon - Tré lang nghe.
- C6 khen tat ca tre.
* Két thuc: Cho tré doc rho “Cat d6 choi” - Tré doc va cat d6 choi

C. HOAT PONG HQC
Ngay day: Thir 2 ngay 30 thang 3 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé nwéc mua

- C6 cho tré xem video tro1 mua

+ Céc ban vira duogc xem video vé hién tuong gi? (kt, 4t)

- Chiing minh d4 nhin thiy nuéc mua chua? Nudc mua c6 mau gi? (4-5t)

- Nudc mua dén tir dau? (5t)

- Khi troi mua nudce tir dau roi xudng? (4, 5t)

- Nudc mua c6 ich loi gi?

=> Nudc mua la tir may roi Xuong, trong suot c6 the uong néu sach, nudc mua
gitip ciy cbi tdt twoi, cung cap nudc cho con nguoi va dong vat,..

* KPKH

Pé tai: Tro chuyén vé mot so diic diém tinh chat ciia nwée

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: Tré biét duoc mot s6 dic diém, tinh chét ctia nude : Thé long khong
mau, khong mui, khong vi, co thé hoa tan va khong hoa tan mot sb chét, biét dugc
nudc t6n tai & nhiéu thé khac nhau: thé 16ng, thé ran, thé khi (MT 3) Tré biét duoc
mét sb loi ich cta nude véi con nguoi

- Tré 4 tudi: Tré biét dugc mot sé dic diém, tinh chat ciia nude nhu: Nude 1a chat
long, khong mau, khong mui, khong vi. Tré biét duoc mot sb loi ich ciia nude véi
con nguoi (MT3)

- Tré khuyét tat : Tré biét dugc mot sd dic diém tinh chét cia nude nhu: Nude 1a
chat long, khong mau, khong mui, khong vi. Tré biét duoc mot sd 1oi ich cta nude
theo kha nang

2. Ky nang



- Tré 4-5 tudi: Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh, va kha ning nhan xét
doi tugng, lam thi nghi€ém va phat trién ngoén ngit cho tré.
- Tré khuyét tat: Rén ky nang quan sat, ghi nhd c6 chu dinh va phat trién ngdén ngtr

cho tré.
3. Giao duc

- Gido duyc tré biét str dung nudc tiét kiém nude, khong lang phi khi sir dung, biét

bao v¢ ngudn nudc sach, bao vé moi truong nudec.

II. Chuén bi

- Ca, coc, x0, nd1 dién, nudc da, vién bi, manh x6p, mudi, phdm mau

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CcO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- Ching minh dang thuc hién chu dé nhanh gi?
- Céac con a nudce co rat nhiéu diéu ky diéu hom

diéu ky diéu ctia nudc nhé !

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

* Quan sat va dam thoai.

- C6 cho tré nghe tiéng nudc chay trong xo.

- Ching minh vira nghe thay tiéng gi vay?

- Cb cho tré quan sat va kiém tra lai.

- O gia dinh chiing minh thuong ding ngudn
nudc gi trong sinh hoat hang ngay?

- Nudc lan nuéc giéng... 13 loai nudc sach phuc
vu doi séng sinh hoat cho mdi gia dinh. Vay
ngoai nudc 1an cac con con biét nhirg ngudn
nudc sach nao nira?

- C6 khéi quat lai: Ngoai nudce lan, nudc giéng
ra con co rat nhiéu ngudn nudce sach khac dé
phuc vu doi sé)ng con nguol va van vat.

- Pé xem nudc ¢6 dic diém, tinh chat gi bay gid
o s& moi 2 ban 1én day thir nam nudc cing cd
nao?

- Con c6 nam dugc nuée khong?

- Céc con thiy cac ban c6 nam dugc nudc
khong?

- Chaing minh cting quan sat xem ¢4 ¢6 ndm
dugc nudc khong nhé !

- C6 ¢6 ndm duoc nude khong ?

- Tai sao ching ta khong nam duoc nude ?
-Co da chuﬁn bi mot cde nudc rdi cb tha thia
vao trong coc nude. Bay gio ¢d s€ cho ching
minh quan sat cde nude va cho co biét cac ban
nhin thiy gi? Vi sao cac ban thdy duoc?

nay c0 va cac con s€ cung nhau khdm pha nhiing

- Tré tra 1o1

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré quan sat va tra 101.
- 1- 2 tré tra 101 (4-5t)

- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré cht y ling nghe

- Tré chu ¥ lang nghe.

- 2 tré lén thuc hién cung co.

- Tré trd 101 ( 4-5t)
- Tré tra 101

- Tré cht y quan sat.
- Ca l6p tra loi

- Tré tra 101 ( 4-5t)




- Céc con thdy nudc nhu thé nao?

- C6 cho 2 - 3 tré 1én ngtri va ném thir xem nudc
c6 vi gi khong?

- Nhu vy nude c6 nhimg dic diém gi?

- C6 khai quat: Nudc 1a chat 1ong, khong mau,
khong mui, khong vi.

- O nhiét d6 khac nhau nudc c6 tinh chat khac
nhau.

- Ching minh cung quan sat xem hién tugng gi
xay ra khi c6 gido dun nudc 1én nhé!

- C6 md vung ndi cho tré quan sat su boc hoi
cua nudc.

- Hién tuong gi d xay ra? Tai sao con biét nuéc
boc hoi?

- Tai sao nuéc lai bdc hoi?

- Co6 khai quat: Khi nudc dugc dun nong nhiét
do cua nudce tang 1én, nude s¢ boc hoi tire 1a
nudc da bién doi vé thé. Vi vay khi troi néng
nudc tu song, hd, ao, sudi boc hoi va ngung tu
thanh nhitng ddm may. Nhitng dam may nang
hat, nho gi6 da tao thanh mua.

- C6 cho tré quan sat sy ngung tu cua nudc trén
vung noi.

- Boan xem! dodn xem! doan xem c6 gi bi mat ¢
trong chiéc ti nay?

- Chung minh hay doan xem trong tii dung gi?
- Pé xem céc ban doan c6 dang khong chung
minh cung nhin 1én ddy nao? Cai gi day cac
con?

- P4 lanh do dau ma c6?

- Ching minh cung s¢ va dung tay go xem da
lanh nhu thé nao? Con thdy n6 nhu thé nao?

- C6 khai quat: C6 d3 lay nudc dé vao ngan da
cta ti lanh do & nhiét do rat thip dudi 0 do da
1am cho nuéc dong bang tao thanh da rat ctng.
- P4 lanh dung dé 1am gi? Chang minh c6 dugc
ubng nhiéu nudc da khong? Vi sao?

- C6 gio duc: Pa lanh dung dé udng vao mua
hé, 1am mét cho co thé nhu nhiing ltc ching
minh bi dm, bi s6t chung minh c6 thé léy nudc
da lanh dé chuom 1én tran dé lam giam con sot.
Tuy nhién vao mua he ching minh khong dugc
udng nhiéu nudc da vi néu udng nhidu nude da

-1 -2 tré trd 10i (4-5t)

- Tre tra 101 ( 4-5t)
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré tra 161 ( 4-5t)

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré cht y quan sat
-2 -3 tré doan.

- Tré tra 161 ( 4-5t)

- Tré tra 101 ( 4-5t)
- Tré tr1 gidc va dua ra cau tra
101.

- Tré chu ¥ lang nghe.
- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Tré lang nghe




lanh chung minh s€ bi viém hong bi om va phai
di bac si cac con nh¢ chua.

- Vay ¢ nhiét d6 khac nhau nudc cé tinh chét
nhu thé nao?

- C6 khai quat: ¢ nhiét do khac nhau nudc co
tinh chat khac nhau. Khi & nhiét do thuong nudce
1a chét 16ng, khi ¢ nhiét d6 thap nudc 1a chat
ran, khi ¢ nhiét 46 cao nudc tré thanh thé hoi.
- C6 cho tré choi tro choi 6 "Mua" 2 lan.

- Chang minh ¢6 mudn kham pha xem nuéc con
c6 diéu gi ky diéu nita khong?

- Ching minh cung quan sat xem hién tuong gi
xdy ra khi ¢6 do dau rira bat vao nudc nhé.
Ching minh thdy hién tuong gi xay ra?

- Piéu d6 chimg to diéu gi?

- Chung minh cung xem hién tugng gi xay ra
khi ¢6 Khudy bat nuéc nhé. Chiing minh thay
nhu thé nao?

- Chiing minh nhin xem trén tay c6 c6 gi day?

- Céac con cung chu y xem hién tuong xay ra khi
c6 tha miéng x6p ndy vao cdc nude nay nhé?
Chting minh thdy nhu thé nao?

- Diéu d6 chiing t6 diéu gi?

- Bay gi¢ c6 s€ mo1 mot ban 1én day dung dia
ngudy coc nudc nay giup cd nao.

- Chiing minh thay cdc nudc nhu thé nao?

Tao nhém! tao nhom!

Tao cho ¢6 giao 2 nhom.

- C6 cho 2 nhom lam thi nghiém.

Nhom 1: Lam thi nghiém véi ddu an va mudi.
Nhom 2: Lam thi nghiém voi pham mau va
duong.

- C6 cho dai dién tirng nhom 18n néi vé thi
nghiém cua doi minh.

- Co khai quat lai: Nhu vay nudc con ¢ tinh
chit 1a nuée co thé hoa tan mot s6 chat nhu
mudi, phAm mau, dudng.... va khéng hoa tan
dugc mot s6 chat nhw dau &n va c6 mot s chat

chim trong nudc nhu dau rira bat, mudi,  duong...

va mot s6 chat va vat noi nhu dau an, xdp...

Nhu vay nudc ¢ rat nhiéu tinh chat va co rat
nhiéu diéu ky diéu phai khong céc con.

- Ngoai nhirng tinh chét trén nudc con rat nhiéu
loi ich nira day.

C1-2trétraloi (51)

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi vui vé.

- Tré cht y lang nghe va tré
1o1.

- Tré tra 101 ( 4-5t)

- Ca l6p tra loi

- Tré cht y quan sat va tra 1o1
- Ca lop tra loi

- Tré tra o1 ( 4t)

- Tré quan sat va tra 11

- 1 tré 1én Khudy.

- Tré quan sat va tra 101

- May nhém! May nhom!
- Tré tao thanh 2 nhém.

- Tré 1am thi nghiém.

- Pai dién 1én trinh bay.

- Tré cht y lang nghe.




+ 1oi ich ctia nudc 1a nhu thé nao?

- Nudc c6 rat nhiéu loi ich nuéc gitp cho con
ngudi va van vat co thé ton tai duoc, nudc giap
cho moi thir thém sach, thém dep.

* Dam thoai sau quan sat.

- C6 va céc con vira dugc tim hiéu va kham pha
vé su ky diéu ctia nudc ai gioi cho o biét nudc
c6 tinh chat gi?

- Nudc c6 ich nhu thé nao ddi véi cude sdng cia
chung ta? Cung nghi xem néu khong c6 nudce thi
con ngudi, ddng vat va ciy cdi s& nhu thé nio?

- C6 khai quat: Nudc ¢6 rat nhiéu loi ich dbi véi

hang ngay cuia moi gia dinh, nudc con lam thuy
dién dé co dién thap sang, ngoai ra nudc con rat
can thiét cho sy sdng ctia mudn loai. Nudc cd
nhiéu loi ich _vay theo cac con chung ta phai lam
gl dé c6 ngudn nudc sach khong bi 6 nhidm? Dé
tiét kiém nudc ching ta phai lam nhu thé nao?

* Tro choi ciing cé: Pong nude.

- Bay gid ¢o s& t6 chuc cho chung minh choi
mot tro choi voi nude do 1a tro choi “Pong
nuoc”

- Luat choi va cach chot:

- C6 to chirc cho tré choi

- C6 cung tré kiém tra két qua choi va cong bd
két qua choi.

3. Hoat ddng 3: Két thic

- Co6 cho tré ra choi nhe nhang

cudc song. Nudc Kkhong chi dung trong sinh hoat

-1-2trétra loi (4-5t)
- Tré tra 101

- 2-3 tré tra 101 (4-5t)
- 3-4 tré tra 101 (4-5t)

- Tré chu ¥ lang nghe va tra
101

- Tré chu ¥ lang nghe va tra
101.

- Tré cht y lang nghe ¢6 pho
bién luat choi

- Tré choi vui vé, hirng thu.
- Tré kiém tra cung co.

- Tré hat va di ra ngoai.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Quan sat thoi tiét
Tro choi: Troi mwa
Choi theo y thich.
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- Tré 4- 5 tudi: Tré biét quan sat thoi tiét, biét nhan xét thoi tiét tai thoi diém quan
sat va biét mic trang phuc phu hop thoi tlet biét choi tro choi va choi theo y thich
- Tre khuyet tat: Tré biét quan sat thoi tiét, biét nhan xét thoi tiét tai thoi diém quan
sat va biét mic trang phuc phu hop thoi tiét theo kha ning, biét choi tro choi va

choi theo y thich
2. Ki nang




- Rén ki ning quan sat, kha ning hoat dong nhanh nhen. Phat trién ngdn ngit mach
lac, kha ndng ghi nh¢ cho tré

- Tré khuyét tat: Rén ki nang quan sat, Phat trién ngdn ngit mach lac, kha nang ghi
nhd ¢6 chu dinh cho tré

3. Giao duc

- Gi4o duyc tré biét mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.

II. Chuén bi

- Chd cho tré quan sat, hoat dong.

I11. Huéng dan thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat thoi tiét.
- CO cho tré ra ngoai san va tap trung tré bén | - Tré tap trung
cd
- Cac con chung minh dang ¢ dau? -1 -2 tré tra 1o1.
- Vay chiing minh cung quan sat moi vat xung
quanh va bau troi va cho co biét
- Bay gio la mua gi ? - 2 - 3 tré tra loi (4-5t)
- Con thdy hom nay thé nao? -3 - 4 tré tra 101 (4-5t)
- Bau troi hom nay thi sao? Nhiéu may hay it | - 2- 3 tré tra 101 (4-5t)
may ?
- Thoi tiét hém nay so véi hom qua thé nao ? | - Tré tra 10i
Visao ?
- Khi ra ngoai troi thi con phai lam gi?
- Gi4o duc tré mic phu hop voi thoi tiét - Tré chu y lang nghe.
2. Hoat dong 2: Tro choi. Troi mua
- C6 cho tré nhéc lai luat choi, cach choi. - Tré nhic lai luat choi cach
- C6 nhic lai cach choi, luat choi choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi.
- CO nhan x¢ét dong vién tré. - Tré cho1 vui vé.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 hudng dan tré choi theo v thich - Tré choi theo y thich.
* HOAT PONG CHIEU

1. Co cho tré thuc hién vé tao hinh (Xé, dan may)
- C6 cho tré ngdi theo nhom tudi

- C6 hudng dan cu thé, chi tiét cho ting d6 tudi

- Co6 cho tré thuc hién (Co6 bao quat tré thuc hi¢n)

2. Tro choi: Lon ciu vong

- C6 néu cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi (C6 bao quat tré choi)

3. Vé sinh, néu gwong, tra tré.

, NHAN XET CUOI NGAY
1. S1s0



- Tong s6 tré 27 S6 tré di hoc: 27 S6 tré nghi hoc: 0
- Nhiing tré nghi hoc, 1Y do:.....ooooiieiieee e
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh sirc khoe: 100% Tré di hoc déu co stic khoe déu c6 sirc khoe binh
thuong
- Tinh trang, cam x0c, hanh vi: Tré ngoan, doan két himg thu, tich cuc tham gia
hoat dong
- Kién thtc ki nang: Tré cha y tham gia hoat dong, tré biét trd chuyén ciing cd vé
nudc mua, thuc hién tuong ddi thuan thuc cac dong tac trong gio thé duc sang
- Tré 5 tudi: Tré biét duoc mot sb dic diém, tinh chat cua nudc: Thé long khong
mau, khéng mui, khong vi, c6 thé hoa tan va khong hoa tan mot s6 chat, biét dugc
nude ton tai & nhiéu thé khac nhau: thé long, thé ran, thé khi. Tré biét dugc mot sb
loi ich ctia nudc véi con nguoi (MT 3 tat ca tré déu dat)
- Tré 4 tudi: Tré biét duoc mot sd dic diém, tinh chit ctia nuée nhu: Nude 1a chat
long, khong mau, khong mui, khong vi. Tré biét duwoc mot s lgi ich ctia nue véi
con ngudi (MT3: tat ca tré déu dat)
Tré biét quan sat thoi tiét, biét nhan xét thoi tiét tai thoi diém quan sat va biét mic
trang phuc pht hop thoi tiét, biét choi tro choi va choi theo y thich
- Tré biét thoa thuan choi, lya chon gbc choi yéu thich, da s6 tré thé hién duoc vai
choi cua minh
3.Su kién dac biét: Khong

Ngay day: Thur 3 ngay 31 thang 3 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé nuwéc song

- CO6 cho tré quan sat hinh anh dong song

+ Cac ban quan sat va cho co biét c6 c6 birc tranh gi day? (4t, kt)

- Nudc song cd mau gi? (4-5t)

- Nudc song c6 chay khong? (4-5t)

- Nudc song tu nhién co uéng duoc khong? vi sao? (4, 5t)

- Chung ta phai lam gi dé bao vé nudc séng? (4-5t)

=> Nudc song thuong co6 mau dyc, chay tir noi cao vé noi thap, nude song tu nhién
thi khong ubng duoc, chung ta phai bao vé nudc séng bang cach vit rac dang noi
quy dinh, bdo v¢ moi truong

* TOAN

Pé tai: Po dung tich cac vit, so sanh va dién dat két qua do

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire

- Tré 5 tudi: Tré biét do dung tich cia cac vt bang mot don vi do va dién dat két
qua do. Tré biét do dung tich cta cac vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thudc khac nhau va dién dat duoc két qua do duoc (MT22)



- Tré 4 tudi: Tré biét do dung tich cua cac vat bﬁng mdt don vi do va dién dat két
qua do. Tré biét do dung tich cta céc vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thuéc khac nhau va dién dat duoc két qua do (MT21) theo hudng dan cua co.

- Tré khuyét tat: Tré biét do dung tich cua céac vat bﬁng mot don vi do va dién dat
két qua do. Tré biét do dung tich cua cac vat bang cach dong nudc db vao cac chai
c6 kich thuée khac nhau va dién dat duoc két qua do theo kha nang

2. Ky nang

- Tré 4- 5 tudi: Rén luyén k¥ ndng quan sat, so sanh, dong, dém, tinh cén than va su
khéo 1éo, phat trién tu duy cho tré

- Tré khuyét tat: Rén k¥ ning quan sat dong, dém phat trién tu duy ghi nhd cho tré
3. Gido duc

- Gido duc tré biét su dung nuoc tiét kiém, khong Iam nudc roi do xuéng san nha,
khong dugc vut rac bira bai.

II. Chuan bi

- Nuéc du cho tré mdi tré 1 chau, 1 cbc, 1 cai khay, 1 cai phéu,1 chai nudc 0,5lit, 1
chai nuée 1 1it, 1 chai 1,5 lit, thé sd

- 3 ca nudc to, 3 can nuoc (5 lit), 12 cai vong.

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Co cho tré doc bai tho “ Nudce” - Tré doc bai tho
- Chung ta vira doc bai tho gi? - Tré tra 101 (kt)

- Nuéc c6 rat nhiéu loi ich d6i voi con ngudi va
rat can thiét doi voi con nguodi va moi sinh vt | - Tré lang nghe
xung quanh. Vi vdy, ma cic con phai biét tiét
kiém, khong dugc lang phi nudc. Cac con da
nhé chua nao?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

* On luyén so sanh kich thuée cia 3 doi twong.
- CO dua ra 3 chai nudc co kich thude khac
nhau va hoi tré: Céac con thiy kich thudc 3 cai
chai nay nhu thé nao ? - Tré tra 101 (5t)
- Vay ban nao giodi, hdy cho cb biét chai nao
dung duoc it nudc nhét, chai nao dung duoc
nhiéu nudc nhat? Vi sao con biét? - 3- 4 tré ¥ kién (5t)
* Do dung tich cac vat, so sanh va dién dat két
qua do.

- Pé biét chinh xac dung tich ctia mdi chai. Co
moi ca 16p minh ciung dén v6i hoat dong “ Po | - Tré lang nghe
dung tich cac vat so sanh va dién dat két qua
do”.

- Pé do dugc dung tich cia mdi chai, ¢6 ding 1
cai ca lam don vi do va nudc dung trong chai | - Tré chu y quan sat
201 la dung tich ctia chai nuoc.




+ Pau tién, c¢6 s& do dung tich ctia cai chai co
nap mau xanh.

- Ca 16p hdy cung chua y, quan sat va ¢ém xem
c¢6 bao nhiéu lan cbc nudc nhé!

- Vay, cai chai co nrflp mau xanh do duoc bao
nhiéu 1an cdc nude?

+ Véi 3 1an coc nude, ¢d chon thé sd méy dé
biéu thi cho dung tich cua cai chai c6 nip mau
xanh?

+ Nhu véy, dung tich cua cai chai c6 nip mau
xanh bang 3 1an c6c nudc diy!

- Bay gio ca 16p hay thuc hién do dung tich cua
chai ¢6 nip mau xanh ndo (cd bao quat hudng
dan tré)

+ Vay dung tich cta cai chai cé nap xanh bang
bao nhiéu 1an cdc nudc?

- Cai chai ¢6 nap mau xanh bang 3 1an cdc nudc
day! Va ciing véi cach do twong tw, ¢ cling s&
do céi chai c6 nap mau vang ca 16p minh cing
dém xem c6 bao nhiéu 1an cdc nude nhé!

- Chai c6 nip mau vang bang miy lan cdc
nuoc?

+ Vi 6 1an cdc nude thi co chon thé s may dé
biéu thi cho dung tich cta cai chai c6 nap mau
vang?

+ Nhu vay, dung tich cta cai chai c6 nap mau
vang bang 6 lan cbc nudc day!

+ Dung tich cua chai c¢6 nip mau xanh bang 6
lan cc do.

+ Cho tré thuc hién do

- Cai chai c6 nap mau d6 1a cai chai cudi cing
day, ban nao xung phong 1én do dung tich nao,
ca 16p cung dém xem c6 bao nhiéu lan cbc nude
duoc rét vao chai nhé!

+ Ban d3 do dugc bao nhiéu 1an cb¢ nude?

+ Vay ban chon thé sb ding chua nao?

+ 9 lan c6c nude 1a dung tich cta céi chai co
nap mau do day (cho tré nhac lai)

+ C6 cho tré thuc hién do

- Ching minh vira do dung tich cua 3 chai gio
ban nio c6 nhan xét gi vé dung tich cua 3 cai
chai chung ta vira do dugc nao?

- Vi sao dung tich ctia 3 cai chai nay khac nhau?

- Tré cha ¥ quan sat va ling

nghe
- Tré dém va tra 161

- Tré tra 101
- Tré tra 101 (4t)
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré tra 101 (4-5t)

- Tré chll y quan sat

- Tré tra 101 (4-5t)

- Tré tra lo1 (4-5t)

- Tré thuc hién
- Tré nghe

- 1 tré 1én thuc hién

- 2-3 y kién (4-5t)

- Tré néu ¥ kién (5t)




- S4 lan do dung tich cua mdi chai khac nhau
bai vi kich thude cta 3 cai chai nay khong bang
nhau day.

*So sanh:

+ Vay, ban nao gioi hdy so sanh cho c6 chai co
nap mau xanh va chai co nap mau vang?

+ So sanh chai ¢6 nap mau vang va chai c6 nap
mau do?

- Cung voi 1 cai cdc, ¢o sur dung lam don vi do
thi ¢6 da do dugc dung tich cua chai co nép mau
xanh dugc 3 lan coc nudce. Chai c6 nap mau
vang duoc 6 lan cdc nude. Va chai c6 nap mau
d6 duoc 9 1an coc nude day!

- Nhu vay:

+ Chai ¢6 nap mau xanh c6 dung tich it nhat.

+ Chai c6 nap mau vang c6 dung tich nhiéu
hon.

+ Chai ¢6 nap mau do c6 dung tich nhiéu nhat.
+ Chai nao c6 kich thudc nho, thap thi dung
tich cua chai do it. Chai nao co kich thudc to,
cao thi dung tich cua chai d6 nhiéu. Cac con da
nhé chua nao?
=> C6 chét lai: Trong cung mot don vi do khi
do céc vat khac nhau thi cho két qua khac nhau
day cac con a
* Tro choi “ Doi nao khéo léo

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac doi
nao dong duoc sd nudc trong ca nhidu nhat sé la
d6i chién thang.

+ Cach choi: Co s€ chia 16p minh thanh 3 doi.
Nhiém vu ctia mdi d6i s& dong ddy ca nudc to &
ban phia trén. Khi nghe hi¢u I¢nh ctia c6 thi ban
dau tién ctia mdi doi sé bat chum chan qua cac
vong, va nhanh chéng muc nude d6 nude vao
ca nudc to. Sau khi dd d6 nude vao ca thi nhanh
chéng chay vé dap tay vao ban thir 2 va dung vé
cubi hang, ban thur 2 lai tiép tuc nhu vay cho
dén hét.

- CO cho tré choi
- C6 nhan xét va dong vién tré
3. Hoat ddng 3: Két thic.

- C6 cho tré ra choi nhe nhang.

»

- Tré tra 101 (5t)

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tre choi
- Tré lang nghe

- Tré ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI




Pé tai: Poc tho: Nuéc
Tro choi: P6 nwée vao chai
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 4- 5 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung chinh cia bai tho, doc

thudc bai tho, biét choi trd choi, va choi theo y thich

- Tré khuyét tat: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung chinh cua bai tho,

doc duoc bai tho theo ¢d, biét choi tro choi, va choi theo y thich

2. Ky nang

- Rén sy cha ¥, k¥ ning doc tho, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Gido duc

- Giao duc tré bi€t quy trong va bado v¢€ ngudn nudc

II. Chuan bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- San sach sé€, trang phuc gon gang
II1.Hwéng din thwe hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Poc tho: Nwéc

- C6 cung trd chuyén véi tré vé cha dé

- CO gidi thi€u tén bai tho Nudc, tén tac gia :
Vuong Trong

- C6 doc cho tré nghe 1 1an doc dién cam

- C6 giang n6i dung bai tho: Bai tho noi vé
cac dang ton tal cua nudc, nudce la nguon
dinh dudng can thiét cho con ngudi va dong
vat, nudc dung dé rira tay, nudc cé thé 1a
nhiing vién d4 cing nhu ngoai duong, khi
dun soi thi bdc hoi.....

- Ching minh vua dugc nghe ¢6 doc bai tho
gi ? ctia tac gia nao ?

- Bai tho noi vé diéu gi ?

- Bai tho miéu ta nudc ¢ dang nao ?

- Khi ¢ ta lanh thi nuée thanh thé gi ?

- Khi & nhiét do cao thi nudc nhu thé nao ?
- Mua roi xuéng giup gi cho cdy cbi ?

-Vay chiing minh thay nuéc c6 ich lgi gi ?

- Khi st dung nudc cac con phai nhu thé
nao ?

- Céc con phai lam gi dé bao vé ngudn
nuoc ?

- Giao dyc tré : St dung nudc tiét kiém, phai
bao vé ngudn nudc bang cach khong vit rac
Vao nguén nuoc.

- Tre cung tro chuyén
- Tré lang nghe

- Tré quan sat lang nghe

- Tré tra 101 (4t, kt)

- 2- 3 tré tra 101 (5t)

- Tré trd 101. (5t)

- Tré tra 101 (4t, kt)

- 3-4 tré tra 101 (4,5t)
- 2- 3 tré tra 101 (5t)

- Tré tra 101 (4- 5t)

- Tré tra 1o1 (5t)

- 2- 3 tré y kién (5t)

- 3- 4 tré tra 101 (4-5¢)

- Tré lang nghe




- Cb cho tré doc cung co bai tho 1- 2 1an. - Tré doc cung c6

- C6 cho tré doc tho theo cac hinh thirc khac |- Tré doc theo cac hinh thirc khac
nhau: Ca 16p, td, nhom, ca nhan. Co chu v nhau

stra sai cho tré.

2. Hoat dong 2: Tro choi: P6 nuéc vao
chai

Cich choi: Chia 16p thanh 3 doi. Phia trudc |- Tré lang nghe.
mdi ddi, co dit sin nhitng cai chai khong.
Nhiém vu ctia cac doi nhu sau: Ban dau
hang s& ldy cbc muc nudce & chau di d6 vao
chai, sau d6 vé trao cbc cho nguoi khac tiép
tuc. Doi nao d6 dﬁy chai nudc trudc sé
thang.

Ludt choi: Trong thoi gian 1 ban nhac doi
nao db dﬁy truoc sé€ la doi théng culc.

- C6 t6 chuc cho tré choi. - Tré choi.
- Co6 bao quat, dong vién tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Co cho tré choi theo ¥ thich. - Tré choi theo y thich.
- C6 bao quat tré choi.
* Két thuc: Co cho tré ra choi, cat d6 dung, |- Tré cat do dung, ra choi.

v¢ sinh ca nhan.

* HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: Dong bang (EL 32)

- Céach choi: Co cho tré xem hinh anh trudc sau d6 cho tré di thanh vong tron vira
di vira nhun nhay theo nhac khi c6 hiéu 1énh déng bang thi tré s& dung lai thé hién
tu thé dong bang nhu vira xem hinh anh.

- Luat choi: Tré nao chua lam dugc thi lam lai cho ding.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2 - 3 lan

- C6 dong vién va khuyén khich tré choi

- CO nhan xét sau khi choi.

2. OKTC: Do dung tich céic vit so sanh va dién dat két qua do.

* Tro choi “Doi nao nhanh va khéo”

+ Luat choi: Trong thdi gian 1 ban nhac d6i ndo dong duoc s6 nudc trong ca nhiéu
nhat sé& 1a doi chién thang.

+ Céch choi: C6 sé& chia 16p minh thanh 3 d6i. Nhiém vu ctia mdi doi sé dong dﬁy
ca nuoc to ¢ ban phia trén. Khi nghe hiéu Iénh cta c6 thi ban dau tién ctia mdi doi
s€ bat chum chan qua cac vong, va nhanh chong mic nudc dd nuée vao ca nude to.
Sau khi d 6 nudc vao ca thi nhanh chong chay vé dap tay vao ban tht 2 va ding
vé cubi hang, ban thu 2 lai tiép tuc nhu vay cho dén hét.

- C6 cho tré choi (c6 bao quat tré)

- C6 cung tré kiém tra két qua choi

3. Vé sinh, néu gwong, tra tré.



, NHAN XET CUOI NGAY

1. S1s0
- Téng s6 tré 27 SO tré di hoc: 25 Sb tré nghi hoc: 02
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do:Thu Xuan, Kién Vin nghi 6m

2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe:100% tré di hoc déu c6 stc khoe binh thudng
- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré ngoan doan két, himng thu, tich cuc tham gia
hoat dong
- Kjén thire ki nang: Tré biét tro chuyén cung co vé nudc séng, thuc hién twong dbi
thuan thuc cac dong tac trong gio theé duc sang N ’
+ Tré 5 tuoi: Tre bi€t do dung tich cua cac yét bang mot don vi dp va dién dat két
qua do. Tre biét do dung tich cua cac vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thu()chhéc nha}l va dién dat dugc két qua dq duoc (MT22 tat ca tré dNéu dat) ’
+ Tré 4 tudi: T,ré biét do dung tich cta cac yét bang mot don vi dp va dién dat két
qua do. Tre biét do dung tich cua cac vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thugc khac nhau va dién dat duoc két qua do (MT2 tat ca tre déu dat)
+ Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung chinh cua bai tho, doc thudc bai
tho, biét choi tro choi, va choi theo ¥ thich trong gio hoat dong ngoai troi

3.Su kién dac biét: Khong

Ngay day: Thir 4 ngay 01 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé nwéc bién

- C6 cho tré quan sat hinh anh bién

+ Cac ban quan sat va cho co biét c6 c6 birc tranh gi day?

- C6 ban nao duoc di bién chua?

- Nudc bién c6 mau gi? (4-5t)

- Nudc bién c6 udng duoc khong? vi sao? (4, 5t)

- Chiing ta phai lam gi dé bao vé nudc? (4-5t)

=> Nudc bién thudng cd6 mau xanh, ¢6 vi min, chung ta khéng duoc vit rac ra
bién, phai don rac khi di du lich

* GIAO DUC KI NANG SONG

Pé tai: Day tré tiét kiém nuwéc trong sinh hoat.

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 Tudi: Tré biét tim quan trong cua nudc véi doi sdng con nguoi, Biét loi ich
clia nudce trong sinh hoat hing ngay, biét st dung nudce tiét kiém. (MT26).



- Tré 4 tudi: Tré biet tam quan trong cua nudc vai doi song con nguoi, Biét 1o ich
cua nudc trong sinh hoat hang ngay, biét st dung nudc tieét kiém, khong dé nudc

tran khi rura tay. (MT 20)

- Tré khuyét tat Tré biét tam quan trong ctiia nude voi doi song con nguoi, Biét lgi
ich cua nudc trong sinh hoat hang ngay, biét st dung nudc tiet ki€ém dudi sy hudng

dan cua co
2. Ky nang

- Tré 4- 5 Tudi : Rén ky nang quan sat, tu duy, ghi nhé c6 cha dinh. Phat trién nhan
thirc cho tré. Phan biét dugc hanh dong ding sai khi str dung bao vé ngudn nude.
- Tré khuyét tat: Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd, phat trién ngdn ngit cho tré

3. Giao duc

- Giao duc tré biét tiét kiém nudc, gitr gin va bado v€ ngudn nudc, c¢o y thirc tham

gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Video ban nho stir dung nudce

- Hinh 4nh mdt s6 hanh vi tiét ki¢m, khong tiét ki€ém, nudc

- Hinh anh mét sb noi con thiéu nuéc.
I11. Hréng dan thwe hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 Cung tré doc bai tho “nudc’ cung co
- C6 cung tré tro chuyén vé bai tho.
- C6 hudng vao bai
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Trai nghiém
- Co6 cho tré xem video ban nhé st dung nudce
+ Céac con vira xem video ndi vé diéu gi?
+ Ban Ti da lam gi?
+ Hanh dong cua ban Ty nhu vay la hanh
dong nhu thé nao? Vi sao?
+ Ban Ty rira hoa qua song khong tit nudc
néu 1a cac con cac con s& lam gi?
+ Ban Ti d4 nhic nhé ban Ty diéu gi?
+ Khi duoc me nhic nhé ban Ty da nhan ra
hanh dong cua minh chua?
=> Ban Ty nhan ra khi st dung nudc song
phai khoa voi nude ....

* Chia sé kinh nghiém
- Hang ngay ¢ nha con sir dung nudc lam gi?
+ C6 cho tré xem mot s6 hinh anh vé tac
dung cua nudc
+ Khi sit dung nudc cac con phai sir dung
nhu thé nao
+ Néu khong ¢ nude diéu gi s xay ra?

- Tré doc tho cung c6

- Tré nghe

- 1-2 tré trd 101 (4-5t)
- Tré tra 101 (4t, kt)
- 1-2 tré tra 101 (5t)

- Tré tra 101 (5t)

- Tré nghe

- Tré tra 101 (5t)

- 2-3 Tré tra 101 (4-5t)
- 1-2 Tré: tra 101 (4-5t)




+ Pé tiét kiém nudc cac con phai lam gi? - Tré tra 101 (5t)
- Cho tré xem video Ve sir dung nudce hop ly
- Cho tré xem 1 s6 hinh anh vé s dung nudce | - Tre quan sat
tiét kiém, st dung nudce khong tiét kiém

=> C6 khai quat: Nudc co vai trd rat quan
trong ddi v&i con nguoi cling nhu cdy cbi, | - Tré ling nghe
con vat. Néu khong co nudc con ngudi khong
¢6 nuée dé sinh hoat, cay i bi kho héo chét,
con vat khong c6 nuéc dé udng, an dan dén
chét... Vi vay ching ta tiét kiém nudc khi sir
dung.

c. Tro choi ciing cd.

+ Tro choi: Thu tai thong minh

- Cach choi: Mdi tré c6 2 hinh khuén mit
(cudi, méu) nhiém vu cua cc ban lya chon | - Tré lang nghe
khuon mat phi hop vé6i hinh anh vé hanh vi
st dung nudce (hanh vi dlng- chon khuén mat
cuoi, hinh anh sai — khuén mat méu)

- Luat choi: M6i ban 1én chi dugc chon 1
khuon mat

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 kiém tra két qua - Tré choi
Tro choi: Doi nao nhanh

+ Cach choi: Co chia lam 2 d6i choi, cac
thanh vién cua d6i minh 1én tim cac hinh anh | - Tré ling nghe
¢6 ndi dung biét tiét kiém nudc khi ding.

- Ludt choi: ddi ndo tim dugc nhicu doi d6 s&

ganh chién thang.

+ T6 chtrc tré choi - Tré choi

- C6 nhén xét tré, cong bd két qua choi cua

tre. - Tré ra choti

3. Hoat ddng 3: Két thiic
- Cho tré ra choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Quan sat nwée sach, nwée ban
Tro choi: Troi ning troi mua
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré 4- 5 tudi: Tré duoc quan sat truc tiép nude sach, nude ban, biét dic diém cua
nude sach, nude ban, biét choi trd choi, choi theo y thich
2. Ky nang
- Phat trién kha ning quan sat, phan biét va ghi nhd ¢6 chu dinh cho tré.



3. Gido duc

- Gido duc tré bao vé ngudn nude
II. Chuan bi

- Chd cho tré quan sat va hoat dong.
- Nudc sach, nuée ban

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat nwéc sach, nwéc
ban.

- C6 dan tré ra san va tro chuyén vé cha dé

+ Quan sat chau nudc

- bay 1a cai gi?

- Nudc trong chau nay c6 dic diém gi?

=> Pay la chau nudc, chau nudc trong hay con
goi la chau nudc sach

+ Vi sao con goi nudce nay la nude sach?

- Nudc sach dung dé lam gi?

- Nude sach ¢c6 mau gi?

+ Quan sat chiu nude ban

- Pay 1a chiu nudc gi? Vi sao con biét day 1a
chiu nudc ban?

=> Pay la chau nudc duc hay con goi 1a nude
ban

- Nudc ban c6 dung dé tam, giit khong?

- Nudc ban c6 udng hay dung dé nu an dugc
khong?

- Lam thé nao dé gitr ngudn nudc sach?

- Gido duc tré: Biét giit gin ngudn nudc bang
cach khong dugc vit rac bua bai. ..

2. Hoat dong 2: TC Troi ning troi muwa

- C6 hudng dan luat choi, cach choi.

- T6 chire cho tré choi va gy himg tha cho tré.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Cho tré choi theo ¥ thich trén san c6 bao quat
tre

Tré tro chuyén cung co
-2 -3 y kien (kt, 4t)
-3 -4y kién (5t)

- Tré lang nghe

- 2-3 tré tra 101 (5t)

- Tré tra 101 (4-5t)

- Tré quan sat (4-5t)

- 3- 4 tré tra 161 (4-51)

- Tré tra lon
- Tré tra loi

- 3- 4 tré y kién (4-5t)
- Tré lang nghe
- Tré biét cach choi, luat choi.

- Tré himg thu choi.

- Tré hing tht choti

* HOAT PONG CHIEU (PHT day PM)
1. On k¥ nang rira tay, rira mat cho tré
- Chiing minh thuong rta tay khi nao?

- Ban nao cho c6 biét gdm c6 may nudc rira tay bang xa phong?
- Ban nao c6 thé nhic lai cho ¢6 cac budc rira tay nao?

- CO6 nhdc lai va cho tré thuc hién (C6 bao quat tre)
+ Co0 hoi tré vé cac budc rira mat
- Cho tré nhac lai cac budc rira mat



- Cho tré thyuc hién (C6 bao quat tré thyc hién)
2. Tro choi: Hay lam theo t6i (EL 34)
- Céach choi: Co cho 16p dung thanh vong tron c6 bat nhac va lam cac dong tac
nhu (VO tay, co chan, nhdy...) nhi€ém vu ctia ching minh la thyc hién lai dong tac
cO vira lam.
- Luat choi: Tré nao chua thyc hién dugc thi thuc hién lai cho dung.
- Cb tb chirc cho tré choi 2 - 3 lan
- C6 dong vién va khuyén khich tré choi
- C6 nhan xét chung va két thuc tro choi
* Ve sinh, néu gwong, tra tré. )
NHAN XET CUOI NGAY

1. Si s6
- Téng s6 tré 27 So tré di hoc: 26 Sb tré nghi hoc: 01
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do: Thu Xuan nghi 6m

2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe:100% tré di hoc déu c6 stc khoe binh thudng
- Tinh trang, cam x@c, hanh vi: Tré ngoan doan két, himg thu, tich cuc tham gia
hoat dong
- Kién thirc ki nang: Tré cha y tham gia vao cac hoat dong, biét tro chuyén cung co
vé nuée bién
- Tré 5 Tudi: Tré biét tim quan trong ctia nudc voi doi song con nguoi, Biét loi ich
clia nudc trong sinh hoat hang ngay, biét sir dung nudc tiét kiém. (MT26 tat ca tré
déu dat)
- Tré 4 tudi: Tré biét tim quan trong cua nudc véi doi sdng con ngudi, Biét 1oi ich
clia nude trong sinh hoat hing ngay, biét sir dung nudce tiét kiém, khong dé nude
tran khi rua tay. (MT 20 9/9 tré dat)
+ Tré dugc quan sat truc tiép nude sach, nude ban, biét dic diém cua nude sach,
nude ban, biét choi tro choi, choi theo ¥ thich trong gio hoat dong ngoai troi
+ Tré biét thoa thuan choi, lya chon duoc g6c choi minh thich va thé hién tot vai
choi ciia minh

3.Su kién dac biét: Khong

Ngay day: Thiwr 5 ngay 02 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén vé mot sé6 ngudn nwéc

- C6 cho tré hat bai hat troi ning, troi mua

- Bai hat n6i vé gi? ich loi gi?

- Mua ¢6 tir dau ra? Mua co

- Ngoai nudc mua cic ban con biét nhitng ngudn nude ndo nira?
- Nudc ¢6 vai trd gi d6i voi doi séng con nguoi?



=> Trong tu nhién c6 rat nhiéu nguén nudc nhu nudc séng, nude giéng, nude lan,
nudc ao,..... nudc dung dé an, uéng, tam, giat,....

* CHU CAI

Pé tai: Lam quen chir cai g, y

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thiic

- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phat am ding chir cai g, y nhan ra duoc chir cai g, y
trong tur, phan bi¢t dugc chit cai g, y (MT 17)

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phat Am ding chir cai g, y Phan biét duoc chir cai g, y
dudi sy huéng dan cia co

- Tré khuyét tat: Tré nhan biét va phat am ding chit cai g, y Phan biét duoc chit cai
g, y theo kha nang

2. Ky nang

- Tré 4- 5 tudi: Rén su chil ¥ quan sat, k¥ ning nhan biét, phan biét, phat trién tu
duy, ngdn ngit cho tré

- Tré khuyét tat: Rén su cht ¥ quan sat, nhan biét, phat trién ngén ngit cho tré

3. Gido duc

- Gi4o dyc tré hung thi tham gia vao hoat dong

II. Chuén bi

- Thé chir cai g, y cho co va tré

- Tranh Nudc song, dam may

[1I. Huéng dan thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1. Gi6i thi¢u bai
- C6 cung trd chuyén véi tré vé chu dé hudng | - Tré cung trd chuyén
tré vao bai

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Lam quen chir cdi g

- C6 dung thu thuat troi tdi- troi sang dé dwa | - Tré quan sat tranh
tranh ra cho tré quan sat
- C6 c6 burc tranh gi day? - Tré tra 101 (4, kt)
- Dudi btic tranh ¢ tur “Nudc song” ca 16p
minh phat &m cung c6 nao?

- CO cho tré phat am tr “Nudc song” theo: - Tré phat am theo céc hinh thuc
Lép, t6, nhom, ¢4 nhan (co chu ¥ stra sai cho
tré)

- Ban nao gi6i 1én ghép tir “Nudc song” bang .
the chit c4i doi giéng véi tir dudi tranh nao? | - Tré thuc hién (5t)
- Céc ban thay ban ghép tir “Nudc song” _
bang thé chit roi co gidng tir dudi tranh - Tre tra 1o
khong? i
- C6 cho tré doc tir “Nudce song” vira ghép - Tre doc
xong
- Trong tir “Nudc song” c¢6 thanh gi? - Tré tra loi (5t)




- Tir “Nudce song” ¢6 may tiéng? va bao
nhiéu chir cai?

- Ban nao gioi 1én rat cho c6 thé chit cai da
hoc va phat am to nao?

- C0o gi61 thiéu chit cai moi g: Pay 1a chir g in
thuong

- C6 gi6i thiéu g in thuong, g viét thuong
tuy c6 hai cach viét khac nhau nhung déu
phatamla g

- C6 cho tré tri giac chit g in rong

- Ban ndo gioi cho co biét chir g ¢6 cau tao
nhu thé nao?

- C6 chét lai: Chir g in thuong gdm mot nét
cong tron khép kin va 1 nét moéc dudi

- C6 phét am chir cai g 2- 3 1an cho tré nghe
- C6 cho tré phat am chit g theo 19p, to,
nhom, cd nhan (c6 chu y stra sai cho tré )

* Lam quen chiry

- ¢0 thyc hién tuong tu

“Tro choi ciing cé

+ Tro choi 1 : Gio thé chir cai thé chir cdi
theo hiéu lénh

- Céch choi : C6 s& phat cho mdi ban 1 16
chit céi, khi ¢ yéu cau cac ban gio thé chit
cai nao thi cac ban s€ phai tim that nhanh va
gio 1én cao roi phat am to, hodc ¢d s& néu cau
tao cua chir cai va cac ban s€ phai tim dung
chir cai do gio lén va phat am to

- Luat choi : Ban nao tim chua dung chir cai
ma ¢ yéu cau thi s& phai tim lai va phat 4m
to chir cai do

- C6 t0 chirc cho tré choi 3- 4 1an

+ Tro choi 2 : Tim dung nha

- Cach choi : Gi0 cac ban hdy chon cho minh
mot chir cai y€u thich sau d6 chiung minh s¢€
di thanh vong tron vira di vira hat bai hat Sap
dén tét roi khi nao c6 hiéu 1énh tim nha thi
chung minh phai that nhanh chan chay vé
ngodi nha c6 gan thé chit cai giong vai thé chir
minh dang cam trén tay

- Luat choi : Ban ndo chua tim vé dung ngbi
nha ctia minh thi s& phai nhay 16 co vé sao
cho ding v41 ngdi nha ciia minh

- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 lan

- Tré ¢ém
- Tré thyc hién (5t)

- Tré quan sat
- Tré quan sat, lang nghe

- Tré tri giac
- 2- 3 tré y kién (5t)

- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Tré phat am theo céac hinh thirc

- Tré lang nghe

- Tré ldng nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi




- C6 cung tré kiém tra két qua choi, dong - Tré cung kiém tra

vién khuyén khich tré

3. Hoat ddng 3 : Két thuc

- CO cho tré ra choi nhe nhang - Tré doc ra choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI
Paé tai: Xép chir cai g, y bang cac nguyén liéu

Tro choi: Gép chir cai

Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré 4- 5 tudi: Tré biét lwa chon nguyén vat liéu minh thich dé xép chit céi g,y, biét
choi tro choi va choi theo y thich
2. Ky nang
- Rén su chil ¥ quan sat, rén sy khéo 1éo cua doi tay, phat trién tri tudng tuong, ghi
nhé co6 chu dinh cho tré.
3. Gido duc
- Gi4o duyc tré biét giit vé sinh san truong
II. Chuén bi
- San bang phang, sach s&, an toan cho tré.
- S6i cho tré xép
I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat ddng 1: Xép chir cai g, y bang cac
nguyén li¢u
- CO cho tré ra san tap trung va tap trung tré | - Tré tap trung.
bén co
- Cb to chuc cho tré choi tro choi "Cai gi
trong hop"
+ Céach choi : C6 s& moi 2- 3 ban 1én kham | - Tré ling nghe
pha xem trong hop ¢ mon qua gi

- C6 cho tré choi - 2- 3 tré thuc hién

- Trong hdp qua c6 gi ? - Tré tra 101 (4- 5t)

+ Chif cai g c6 ciu tao nhu thé nao ? - Tré tra 10i (4- 5t)

+ Chif cai y c6 ciu tao nhu thé nao ? - Tré tra 101 (4- 5t)

- Cho tré doc chit cai g, y theo cac hinh

thirc : Lop, td, nhom, ca nhan - Tré phat am chir cai
- Cac con ¢6 mudn dung cac nguyén liéu ma

¢ da chuan bj dé xép chir cai g, y khong? - Tré tra 101

- Vay ching minh hay st dung nguyén li¢u
ma minh thich dé xép chir cai nhé

- C6 t6 churc cho tré xép chir cai (co bao |- Tré tra 10i.
quat, huéng dan cho tré xép)

- Tré xép chir cai




+ Con dang xép chir cai gi ? con xép bang
nguyén liéu gi ? - Tré tra 101
+ Con d4 xép nhu thé nao ?

- C6 nhan xét san pham cia tré

2. Hoat dong 2: Tro choi: Gip chir cai - Tré lang nghe
- C6 né€u cach choi, luat choi, hudng dan tré
choi. - Tré choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.
- C6 bao quat, dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich - Tré choi theo y thich.
- Co cho tré choi theo ¥ thich. o
- C6 bao quat tré choi. - Tré cat d6 dung, ra choi.

* Keét thuc: Co cho tré ra choi, cat do dung,
v€ sinh ca nhan.

* HOAT PONG CHIEU

1. OKTC: Lam quen chir cai g, y

- C6 cho tré choi tro choi “Tap tam vong”

+ Ban nao gioi cho ¢ biét chit g ¢6 cdu tao nhu thé nao?

+ Chit y c¢6 cu tao nhu nao?

- Cb cho tré phat am chir cai g, y theo cac hinh thirc 16p, t6, nhom, ca nhan (co cha ¥
stra sai cho tré)

- C6 t6 chirc cho tré choi mot sb trd choi véi chit cai dé cho tré 6n lai kién thirc

+ Tro choi: Hai qua

- Cb phd bién cach choi, luit choi

- C6 t6 chuc cho tré choi (c6 bao quat tré choi)

- C6 cung tré kiém tra két qua choi

+ Tro choi: Gap chir cai

- Cb cho tré nhéc lai cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi (c6 bao quat tré choi)

2. Tro choi: Nhay vao 6 s6 (EM 50)

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Nhay vao 6 sd

+ Céch choi: Co s€ chia 16p minh ra thanh 2 déi, va c6 da chun bi sin céc 6 s6 &
trén san (dat). Nhiém vu ctia chung ta nhu sau 1an luot ban dimg ¢ dau hang sé bat
vao ting 0 sb va s& doc to sO & trong 0 do, sau do lai tiép tuc cho dén hét (Khi bat
vao cac 6 chan ching ta k duge dAm vao vach)

- C6 t6 chue cho tré choi (cd bao quat dong vién khuyén khich tré choi)

2. Vé sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1.Siso
- Té)ng s6 tré 27 SO tré di hoc 27 SO tré nghi hoc: 0



2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khoe: 100% tré di hoc déu c¢6 stc khoe binh thudng
- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré ngoan doan két, tich cuc tham gia vao hoat
dong
- Kién thtc ki nang: Tré cha y tham gia vao cac hoat dong, biét trd chuyén cing co
vé nudc bién, tré c6 k¥ ning tap cac dong tac thé duc trong gid thé duc sang
- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phat Am dGng chit cai g, y nhan ra duoc chit cai g, y
trong tr, phén biét duoc chir cai g, y (MT 17 18/18 tre dat)
- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phat am ding chir cai g, y Phan biét dugc chir cai g, y
+ Tré biét lua chon nguyén vat liéu minh thich dé xEép chir cai g.y, biét choi tro
choi va choi theo y thich trong gi6 hoat dong ngoai troi , 7
+ Tré biét thoa thuan choi, lya chon dugc géc choi yéu thich va da so tré the hién
duoc vai choi

3.Su kién ddc biét: Khong

Ngay day: Thir 6 ngay 03 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG

Pé tai: Tro chuyén veé su can thiét ciia nuwéce

- Co6 cho tré hat bai “Cho to1 di lam mua véi”

- Chung minh vtra hat bai hat gi?

- Mubn ciy xanh dugc tuoi tot thi cAn phai 1am gi?

- Nudc co tu dau?

- Nude co tac dung gi voi doi song con nguoi, vat nudi, cay trong?

=> C4c con a nudc rat can thiét vdi cude séng ciia con ngudi nhu in, udng, tim,

LY

glat,.....

* VAN HQC

Dé tai: Day tré ké truyén “Giot nudre ti xiu”

1. Kién thikc:

- Tré 5 tudi: Tré nhé tén cau truyén, tén tac gia, tén cac nhan vat trong truyén,
ndi dung chinh cua cau chuyén (MT9), nam dugc trinh tu, dién bién cau truyén.
Tré biét dong kich theo ndi dung cau truyén (MT10)

- Tré 4 tudi: Tré nhd tén cau truyén, tén tac gia, cac nhan vat trong truyén,

n6i dung chinh cta cau truyén (MT9). Budc dau tré biét dong kich theo ndi dung
truyén (MT10)

- Tré khuyét tat: Tré biét tén truyén, tén tac gia, hiéu ndi dung truyén, biét dong
kich theo kha nang

2. Ki nang

- Tré 4- 5 tudi: Rén k¥ nang chu ¥, ghi nhé, phat trién ngdn ng, tri tudng twong
cho tré

- Tré khuyét tat: Rén su chu ¥, ghi nhé, phat trién vén tir cho tré

3. Gido duc



- Gido duc tré yéu quy, bao vé ngudn nudc.
IL. Chuin bi:

- Tranh v& minh hoa cau chuyén.

I11. Hwéng din thue hién

+ C6 vira ké 1 doan 10i thoai trong cdu truyén
gi? Cua tac gia nao?

- Co6 ké lan 1: Ké dién cam két hop tranh minh
hoa
+ Cb vira ké cho céc con nghe cau truyén gi?

- C6 giang ndi dung céu chuyén: Cau chuyén
ké vé giot nudc Ti xiu 6 bién 6ng mat troi
chiéu nang nén Ti Xiu bién thanh hoi bay 1én
tao thanh nhitng dam may, nh¢o giéo ma Ti xiu
va cac ban bay 1€n, cac tia chop dam may hoa
thanh giot nudc mua roi xuéng lam cho cay coi
xanh t6t. ..

- Chiing minh ¢6 mudn gip ban Ti Xiu khong?
Vay sau day c6 va cac con cung gap lai ban Ti
Xiu

- Ké 1an 2: Cho tré xem video céu truyén

- Céac con vura nghe cau chuy¢n gi? Cua tac gia
nao?

- Trong cau chuyén c6 nhiing ai?

- T1 xiu trong cau truyén la ai ?

- Ho hang anh xem nha Ti xiu séng ¢ dau ?

- Ti xiu cung céac ban dang nd dua thi 6ng mat
tro1 da néi gi vot Ti Xiu ?

- Ong Mt troi da néi gi véi Ti Xiu ?

- Trude khi di Ti Xiu noi gi voi me bién ca ?

- Nho diéu gi ma Ti Xiu bay duoc vao dat lién
va bay qua nhitng dong song ?

- Khi ¢c6 gi6 lanh théi téi Ti Xiu va cac ban
cam thay nhu thé nao ?

+ Ti Xiu da 1am gi cho khoi rét ? va diéu gi xay
ra?

- Qua céu chuyén, cic con thay hién tuong mua
dién ra nhu thé nao ?

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 ké chuyén vé ngudn nudc, loi ich cta - Tré cht y ling nghe.
nuoc.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- C6 xuat hién gia vo 1am giot nudc Ti xiu va
ké 1 doan 10i thoai trong cau truyén - Tré lang nghe.

- 2- 3 tré tra 101 (5t)

- Tré tra 101 (4t, kt)

- Tré ldng nghe

- Tré quan sat lang nghe
- 1- 2 tré y kién (kt)

- 2- 3 tré trd 101 (4t)
- 1- 2 tré y kién (4-5t)
- 1- 2 tré tra 101 (4-5¢)
- 1- 2 tré y kién (5t)
- 1- 2 tré y kién (5t)
- 1- 2 tré y kién (4-5t)
- 1- 2 tré y kién (4-5t)
- 2- 3 tré y kién (5t)
- 1- 2 tré y kién (4-5t)

- Tré tra 1o1




- Thé nuéc dung dé lam gi ?

- Vay dé c6 ngudn nude sach cac con phai lam | - 3- 4 tré y kién (5t)

nhu thé nao ?

- G140 duc tré bi€t loi ich cua nude va biét cach | -Tré lang nghe

bao v¢€ ngudn nude, gilr gin bao v¢ moi truong.
* Day tré ké truyén

- C6 cung tré ké truyén 2- 3 1an (c6 dan truyén |- Tré ké cung ¢

cho tré ké tiép timg doan)

- C6 cho ting t6 ké ndi tiép - Cac to ké

+ Cho tré dong vai cadc nhan vat trong truyén

- Ai s& dong vai 6ng mat troi ? - Tré nhan vai

- Ban nao dong vai lam Ti xiu
- Con lai cd 16p s€ dong vai cac ban cua Ti xiu
nha

- Co6 cho tré thuc hién ké truyén c6 1a nguoi - Tré ké va dong vai cac nhan
dan truyén vat

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré ra choi nhe nhang. - Tré ra choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Hat: Cho toi di lam muwa véi
TC: Di theo nhip diéu
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat, hat dung giai di¢u bai hat (MT4)
hiéu noi dung chinh ctia bai hat. Biét choi trd choi va choi theo ¥ thich
- Tré khuyét tat: Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hat dugc bai hat, hat dung giai
diéu bai hat theo kha ning (MT4) hiéu ndi dung cua bai hat. Biét choi trd choi va

choi theo y thich
2. Ky nang

- Rén k¥ ning héat dung giai diéu, phat trién thinh giac, ngdn ngit mach lac cho tré.

3. Gido duc

- Gido duc tré yéu thién nhién, cho tré biét ich lgi cua cac hi¢n tugng ty nhién va

biét bao vé co thé khi gap cac hién tugng tu nhién.
II. Chuan bi

- Nhac bai hat: Cho t61 di lam mua voi.

- Vong thé duc

I11. Hwéng din thwe hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT DPONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Hat Cho t6i di lam mua véi

- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé nudc.

- CoO gio1 thi¢u tén bai hat “Cho t61 di 1am mua
voi1” tén tac gid Hoang Ha.

- CO tro chuyén cung co
- Tré lang nghe




+ Lan 1: C6 hat thé hién tinh cam qua bai hat. - Tré lang nghe.

- Chung minh vira dugc nghe c6 hat bai gi? - Tré tra 101 (4t, kt)
- Bai hat do ai sang tac? - Tré tra 101 (4t, kt)
- Bai hat nay noéi ve dicu gi? - 2- 3 tré tra 101 (4-5t)

Giang ndi dung: Bai hat néi vé ban nhd mudn lam | - Tré ling nghe
nhirng hat mua dé nho chi gié mang di khip noi
tudi cho cdy xanh, khoai lua gitp ich cho doi
khong rong choi phi hoai.

- Ban nho trong bai hat mudn 1am nhiing gi? - Tré tra 101 (5t)
- Vay khi gap tro1 mua chung minh phai lam gi?
+ C6 gido duc: Nho ¢ nhitng hat mua roi xuéng
ma cdy coi luén xanh tét. Khi troi ¢6 mua thi
chung ta phai nhanh chong vao nha, khong dugc
dimg dudi mua cac con nhé chua.

- Bay gi0 chung minh s€ cung c6 hat bai hat nay

nhé.

- Day tré hat ca 16p 2-3 lan - Tré hat cung c6 3 lan

- T, nhom, ca nhan tré hat. (C6 chu ¥ stra sai cho | - Tré hat theo céac hinh thuc
tré) khac nhau

- Ching minh vira hat bai hat gi? Do sai sang tac? | - Tré tra 101
2. Hoat dong 2: Tro choi Di theo nhip di¢u
- C6 pho bién luat choi, cach choi. - Tré ling nghe

- Cb t6 chirc cho tré choi 3-4 lan. - Tré choi vui vé, hirng thu.
3. Hoat dong 3: choi theo y thich
- Cho tré choi theo ¥ thich vdi cac d6 choi ngoai| - Tré choi theo y thich
troi
+ Két thuc: Cho tré di vé sinh tay chan rdi vao 16p | - Tré di vé sinh

* HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: EL 48 “Bingo”.

+ Chuén bi: Mdi tré mot thé bingo, trong mdi thé co 9 chir cai sép Xép O cac vi tri
khac nhau

- Moi tré 9 hon séi

+ HOom nay c6 s€ cho chung minh choi mét tro choi dé 1a tro choi Bingo

+ Céch choi: C6 di phat cho mdi ban mot thé bingo nhiém vu cua cac ban 13 hay
quan sat khi c6 gio thé chir cai nao Ién thi chung minh s€ phat &m to chir cai do 1én,
sau d6 nhin vao thé bingo ctia minh néu thay thé chit cai d6 thi hiy dat mot vién
soi 1én. Dén cubi cung thé chir cai cua ai c6 di 9 hon soi dit trén tit ca cac chit cai
trudc thi ho to Bingo va dé s& 1a nguoi thing cudc

- C6 t6 chuc cho tré choi (C6 chii y bao quat tré choi)

2. Tro choi: Hay lam theo t6i (EL 34)

- Céch choi: C6 cho 16p ding thanh vong tron ¢6 bat nhac va lam cac dong tac
nhu (VO tay, co chan, nhay...) nhiém vy cua chung minh 1a thyc hién lai dong tac
co vua lam.



- Luat choi: Tré nao chua thuc hién dugc thi thuc hién lai cho dung.
- Cb t6 churc cho tré choi 2 - 3 1an

- C6 nhan xét chung va két thiic trd choi

3. V¢ sinh, néu guwong, phat bé ngoan

NHAN XET CUOI NGAY
1. S1s0
- Té)ng s6 tré 27 SO tré di hoc 27 SO tré nghi hoc: 0

2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh strc khde: 100% Tré di hoc déu 6 strc khoe binh thuong
- Tinh trang, cam xtic, hanh vi: Tré ngoan doan két, tich cuc tham gia vao hoat
dong
- Kién thuc ki ning:
+ Tré 5 tudi: Tré nhé tén cau truyén, tén tac gia, tén cac nhan vat trong truyén,
ndi dung chinh ctua cau chuyén (MT9: 18/18 tré dat), nam duoc trinh tu, dién bién
cau truyén. Tré biét dong kich theo ndi dung cau truyén (MT10: 17/18 tré dat chau
Minh Khoi chua dat)
+ Tré 4 tudi: Tré nhé tén ciu truyén, tén tac gid, cdc nhan vat trong truyén,
ndi dung chinh cta ciu truyén (MT9: 9/9 tré dat). Budc dau tré biét dong kich
theo ndi dung truyén (MT10: 8/9 tré dat chau Hung chua dat)
+ Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat, hat ding giai diéu bai hat (MT4:
Tat ca tré déu dat) hiéu ndi dung chinh cuia bai hat. Biét choi trd choi va choi theo
y thich
+ Tré biét thoa thuan choi, lua chon goc choi yéu thich, da sb tré ¢6 k¥ ning choi
va thé hién vai choi

3.Su kién ddc biét: Khong

Phé duyét ciia chuyén mon Nguwdi soan

Vb Whiz—

A Ping Thi Binh
Hoang Thi Hue ang I'hi Bin



