KE HOACH GIAO DUC
CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN

Chii dé nhanh: Céc mia trong nim

Tuan 30 ( Tir ngay 13 thang 4 dén ngay 17 thang 4 nam 2026 )

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 Thir 3 Thi 4 Th 5 Thir 6
TCS Trd chuyén vé Tro chuyén vé | Trod chuyén vé Tro chuyén vé ich | Tro chuyén vé ich
(7h30-8h35) | mua Xxuan, mua mua thu, mua ich lgi cua troi loi cua cac mua loi cua cac mua
he dong nang, troi mua d6ng, mua thu xuan, mua he

TDS
(8h35-8h50)

- Ho hap: Hit vao tho ra.
- Tay 3: Banh xoay tron hai canh tay .
- Bung 1: Bung cti ve trude

- Chan 4: Nang cao chan, gap gbi

KPKH KNS TAO HINH THE DUC CHU CAI
Hoat Tro chuyén vé Lua chon trang Cit dan trang Bat xa 40-50cm Tap t6 chir cai g,
dong hoc | cac mua trong phuc phu hop thoi | phuc mua he (MT 12) y
8h50-9h25 | nam tiét va mua ( bé tai) TC: Kep béng
(MT 54b) (MT 119-122)
- Quan sat thoi - Doc tho: Néng | - Hat: Mua heé - V& 6ng mat troi | - Nhat hot hat xép
Hoat tiét trong ngay bbn mua dén trén san chtcaipqgy
dong - Tro choi: Nhay | - Tro chot: Troi - Trd choi: Kéo - Tro choi: Troi - Tro choi: Nhay
ngoai troi | qua sudi nho nang tro1 mua o nang tro1 mua qua sudi nho
9h25-10h00 | - Choi theo y - Choi theo y - Choi theo < - Choi theo y - Choi theo y
thich thich - Y thich thich
thich
- Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban nudc giai khat
- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc
Hoat - Goc am nhac : Hat, mua, vén dong céc bai hat trong chu dé,choi v6i nhac cu am nhac, choi tro
dong vui | choi am nhac
choi - Goc sach truyén: xem tranh, 1am anbum vé nude va hién tuong tu nhién
10h00- -Goc KH-T- TN: Hoc chir s6 chir cai da hoc, to chit cai p q g y, choi véi sach toan hoc, xép hot hat
10h40 chit cai, chir s6. Cham soc cdy, chau hoa, cay canh, choi voi nudc.
- Goc tao hinh: V& 6ng mit troi, to mau, cit dan mot so trang phuc mua hé
10h40- Hoat dong an, ngu trua, vé€ sinh c4 nhan, an qua chiéu
14h20
* Thuc hanh v&: | * Tro choi: Nhay | * Thuc hanh vo: | * Thuc hanh * Sinh hoat van
Hoat Phat trién tinh vao 6 chit ( EL 28 | Tao hinh vo: Bé lam nghé cudi tudn
dong cam va ky nang xa| ) quen vdi toan *V¢ sinh, néu
chiéu hoi. * Tro choi: Ghép | *V¢ sinh, néu * V€ sinh néu guong, cam co,
14h20- | *V¢ sinh, néu cham tron (EM guong, cim cd guong cim co phat phiéu bé
16h00 | gwong, cam co. | 32) * Tra tré * Tra tré ngoan
*Tra tré *V¢ sinh, néu (MT 113) (MT 34-82) * Tra tré
(MT 83) guong, cam co.
*Tra tré
(MT 84-27)
Xac nhén ciia t6 chuyén mén Ngudi lap

| Az

Hoang Thi Hué

kYo

Hoang Thi Mau Thin




TUAN 30 CHU DPE LON: HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU DE NHANH: Céc mua trong nim
Thoi gian: T ngay 13-4 dén ngay 17-4-2026

A. THE DUC SANG

- Ho hip: Hit vao thd ra.

- Tay 3: Banh xoay tron hai canh tay .
- Bung 1: Pung cui vé trude

- Chan 4: Nang cao chan, gap goi

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thuec: 7
- 5 tudi: Thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo hi€u 1énh hodc theo nhip.
Bit dau va két thuc dong tac ding nhip..
- 4 tudi: Thuc hién dang, déy du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh
- 3 tudi: Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan
- 2 tudi: Thyc hién duge cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung,
chan.
2. Ki nang:
- Rén k¥ nang quan sat, cha y ghi nhé, phat trién ki nang van dong tay va chan mot
cach nhip nhang déo dai.
3. Giao duc: 7 7
- Giéovduc tré cham thé duc dé khoe manh.
I1. Chuan bi:
- San tap sach s an toan cho tre.
I11. Phuwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré hat “ Mua he dén ” Tré hat va cung c6 di ra san
- C06 cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, kiéu chay. Tré thyuc hién céac kiéu di

- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang

dtng so le nhau.

- Tré thuc hién

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tdp phdt trién chung:

- Ho6 hép: Hit vao tho ra.

+ Thoi bong bay Tré thuc hién 3-4 1an
Hai tay khum trudc miéng va hit 1iy hoi day ra

ngoai, lam dong tac dang thoi bong bay

- Tay 3: Banh xoay tron hai canh tay . Tré thyc hién 2L X 8 nhip.

Pung thang, hai tay dé trude nguc.




+ 2 canh tay xoay tron vao nhau.
+ Gio hai tay 1én cao

+ Ha 2 tay xudng vé TTCB.

- Bung 1: bung cti vé trude Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
+ Pung 2 chan dang rong bang vai, 2 tay gio cao
qua dau

+ Cui xudng, 2 chan thang, tay cham miii ban
chan.

+ DPung 1én, 2 tay gio cao

+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi

- Chan 4: Nang cao chan, gap gbi Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Ding 2 chan ngang vai
+ Chan phai lam try, chan trai nang cao dui, gap | Tré quan sat, ling nghe
dau goi.

+ Ha chan trai xuéng dimg thang

+ Chan trai lam try, chan phai nang cao dui, gap
dau goi.

+ Ha chan phai xudng dung thang

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(c6 cht y | Tré thuc hién
stra sai cho tré)

- CO quan sat chu y stra sai cho tré, dong vién
khuyén khich tré bé thyc hién

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh | Tré di nhe nhang va ra choi
san va choi tu do.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- G&c phan vai: Gia dinh, ctra hang ban nudc giai khat

- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc

- G6c am nhac : Hat , mta, van dong cac bai hat trong chu dé,choi v&i nhac cu Am
nhac, choi tro choi am nhac

- Goc sach truyén: xem tranh, lam anbum vé nudc va hién tuong tu nhién

-G6c KH-T-TN: Hoc chit s6 chit cai da hoc, to chit cai p q g y, choi véi sach toan
hoc, Xép hot hat chit cai, chit s6. Cham soc cay, chau hoa, cay canh, choi vo1 nude.
- Go6c tao hinh: V& 6ng mat troi, té6 mau, cat dan mét sd trang phuc mua he

I. Muc dich yéu cau

1.Kién thuc:

- 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi, tim ra chu tro, dugc chon cac goc choi
minh yéu thich, biét giao tiép dong vai gia dinh, nguoi ban hang, biét dung vat li¢u
nhu: Nut ghép, cay xanh, gach, tham co, hoa, cay lua . ..dé xay dung cong vién
nude, biét hoc chir cai va sb, choi véi sach toan hoc , blet hat va van dong cac bai
hat trong chu dé, biét 1am album theo chu dé, biét cham s6c vuon hoa cay xanh, v€
va to mau cat dan trang phuc mua he.



- 4 tudi: Tré duoc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép trong nhom choi,
biét hat cac bai hat trong chu dé, biét t6 mau tranh, biét nho co tudi hoa, cham séc
vuon hoa.

- 2, 3 tudi: Tré dugc chon cac goc choi minh yéu thich, nhan biét, goi tén nhimg d6
dung, d6 choi va biét choi cting cac ban theo nhém nho theo kha ning ciia minh.
2. Ki nang:

- Tré thé hién duoc vai choi ctia minh. Luyén k¥ ning giao tiép, sap xép do dung
d6 choi... phat trién ngon ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai d6 tinh cam:

- Gi4o duyc tré biét yéu quy cac nghé trong xa hoi, giir gin d6 dung, d6 choi, doan
két trong khi choi.

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

- b6 dung céc goc day du

+ GPV: D6 dung nau an( bép ga, xoong ndi, cac loai rau, ci, quai)

+ GXD: Gach, ghép nut, ngo6i nha, cay rau, cay xanh, hoa.

+ GKH toan- TN: Thé chir cai, chir sd, 16t hoa, dung cu goc thién nhién

+ GST: Gidy A4, keo dan, mot s6 tranh 16 t6 vé chu dé.

+ GAN: Céc bai hat (cho t6i di 1am mua voi, mua roi, troi nang roi mua, nang bén
mua.....),, phach tre, sic x0, song loan, mii chép kin...

+ GTH: Bat mau, but chi, tranh tré t6 mau, ban ghé

I11. Phwong phép tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Théa thuin trwéc khi choi
C6 tro chuyén véi tré vé chu dé chil diém va cung | - Tré hat
tré hat bai hat: cho t61 di [am mua véi

- Chting minh vira hat bai hat co tén la gi?

- Bai hat nhic dén diéu gi?

+ Hom nay ¢6 t6 chirc cho cac ban choi & cac goc
- K& tén cac goc co trong 16p?

+ Co6 nhitng gbéc choi nao?

- C6 cho tré bau truong trd - Tré bau trudng trd
- Pé choi tot 16p minh bau cho c6 mot ban 1am
trudng trd hudng dan chung minh choi & cac goc
nao

- Trudng tro 1€n thda thuan vai choi, cong viée
choi ctia cdc nhom

- Goc xay dung :

+ Ban nao mudn choi & goc xay dung ? (3,4,5t) - Tré tra 11 1-2 y kién
+ HOom nay goc xay dung sé lam gi ? (4,5t)

+ Xay dung ngdi nha thi can c6 gi ? - Tré tra 11 1-2 y kién
+ Ban cung ai choi & goc xay dung? (3,4,5t) - Tré tra 11 1-2 y kién

+ Ban nao s€ dong vai lam bac k¥ su ?
+ Bac k¥ su thi phai lam gi? (4,5t)




+ Ban nao dong vai lam chu cong nhan? (3,4,5t)
+ Chtl cong nhan thi phai lam gi? (4,5t)

Chuc céc ban choi tot
- Muén lam nguoi 16n cc con choi & goe nao?
- G6c phan vai:
+ Ban nao s€ dong vai lam bac ban hang? (4,5t)
+ Ctra hang hom nay ban gi ? (3,4,5t)
+ Ngudi ban hang phai nhu thé nao?
+ Goc phan vai cac con con choi gi nira ?
+ Gia dinh gdm c6 nhiing ai ? (2,3,4,5t)
+ B6 me thi 1am gi ?
+ Con giup bd me lam gi ? (2,3,4,5t)
+ Ban nao 1am bd, ban nao lam me ?
- Khéo tay hay lam thi cac ban choi & gbc nao?
- Goc tao hinh:
+ Goc tao hinh hom nay céac ban choi gi ? (4,5t)
+ Goc tao hinh hom nay c6 nhitng d6 dung nao?
- G6c am nhac :
+ Mudn hat hay muaa déo cac con choi & goc nao ?
+ Ban nao choi ¢ goc am nhac ? (4,5t)
+ Go6c am nhac c6 nhitng dd dung nao? (3,4,5t)
- Muén xem tranh anh va lam album anh thi cac
ban cho1 & dau? (4,5t)
- Goc sach truyén :
+ Ban ndo mudn choi & goc sach truyén ? (4,5t)
+ Ban lam gi & goc sach chuyén ?
- Goc KH toan — TN;
+ Ban s€ choi gi & goc nay? (4,5t)
+ Géc choi nay c6 nhitng do dung gi? (2,3,4,5t)
- Cac ban da nhd goc choi va nhom choi cia minh
chua? ( 2,3,45.t)
+ Pé choi tot chiing minh phai lam gi?
+ Trong khi choi ching minh phai choi nhu thé
nao?
+ Sau khi choi song chiing minh phai lam gi?
- Tré 14y biéu tugng vé goc choi ctia minh.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi
- C6 va trudng tro bao quat tat ca cac goc choi,
gitip d& va choi cuing nhimg nhom choi yéu,
khuyén khich dong vién nhitng nhém choi tét.
- C6 chu y dén k¥ ning choi, k§ nang giao tiép cia
tre.

Co di dén goc XD va néi: Toi chio cac bac, cac
bac lam gi day a! Cac bac xay cong trinh gi? Xay
nhu thé ndo? Bac huéng dan toi xay ciing c6 dugc

- Tré tra 10i 1-2 y kién
- Tré trd 101 1-2 y kién
- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré lay biéu tuong vao goc
choi

- Tré choi




khong a...( Tuong tu cac goc khac co cling hudng
dan, giup d& va choi cung tré

- Tré choi , c6 quan sat giup do tré choi , dong
vién khuyén khich tré choi

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- CO cung trudng tro nhan xét tung gdc choi

- CO tap trung tré tham quan goc xay dung , goi y
cho tré nhan xét .

- Ban vira xay dung song cong trinh cia minh, moi
béac k¥ su gidi thiéu vé cong trinh cia minh

- Ban nao c6 nhan xét gi vé cong trinh cta ching
t0i?

- C6 cho ca 16p nhan xét vai choi cua trudng tro

- C6 nhan xét chung va giao dyc tré ky nang choi,
k¥ nang giao tiép ‘tuyén duong nhiing ban choi tot,
nhimg goc choi t6t, khuyén khich nhig tré choi
chua tét va nhitng nhom choi chua tét 1an sau cha
y dé choi tot nhu céac ban.

+ KT: Cho tré thu don d6 dung do choi va cat
ding no1 quy dinh.

- Tré choi

- Tré di tham quan goc xay
dung va nhan xét cong trinh
xay dung

- Tré tra 11 1-2 y kién

- C6 nhan xét

- Tré cat PDPC dang noi
quy dinh.

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 13 thang 4 nam 2026

1. Hoat dong sang

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé moa xuan, mia heé

- CO cling tré hat bai hat: Mua he dén

- Trong bai héat nhic ¢én mua gi? (3,4,5t)

- C6 tro chuyén véi tré vé chu dé thoi tiét

- Cho tré xem buc tranh mua xuan/mua hé

- Tro chuyén véi tré: Pay la buc tranh gi? (3,4,5t)
+ Trén buc tranh ¢o hinh anh gi?

+ Pay 1a mua nio trong nam? Con biét gi vé mua xuan/ mua heé? (3,4,5t)

+ Thoi tiét mua xuan/mua hé nhu thé nao? (3,4,5t)

- Trang phuc ciia mua xuan va mua hé nhu nao? Vi sao?
+ Khi mua xuin/mua hé dén con cam thay thé nao? (3,4,5t)

- Mua xuén/ mua hé c6 hoa gi no dac biét?

- C6 khai quat chung va gido duc tré: Gitr sirc khoé khi thay d6i thoi tiét

* Phat trién nhin thirc: Kham pha khoa hoc
De tai: Tro chuyén ve cac mua trong nim




I. Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- 5 tudi: Tré biét tén goi cac mua, biét thir tyr cac mua trong ndm ( MT 54b). Tré nhén
biét dugc mot sb dic diém ndi bat cta tirmng mua nhu thoi tiét, canh vat, trang phuc, cac
hoat dong va 1€ hoi c6 trong cac mua.

- Tré biét mdi quan hé ctia cac mua. Tré biét phan biét dic diém ctia mua dong va
mua hé vé thoi tiét, canh vat, trang phuc.

- Tré biét nhiing thay doi trong sinh hoat clia con nguoi dé thich nghi véi thoi tiét
cac mua.

- 4 tudi: Tré biét tén g0l cadc mua trong nam, tré nhan biét duge mot sb dic diém ndi
bat cua tirng mua nhu thoi tiét, canh vat, trang phuc, cac hoat dong va 1& hdi co trong
cac mua.

- 2-3 tudi: Tré nhan biét cic mua trong niam theo kha ning

2. Ki nang:

- Tré c¢6 k¥ nang quan sat, nhan xét, so sanh, phan doan, suy luan, k¥ nang hop tac
nhom cho tre.

- Phat trlen tu duy, chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh cua tre.

- Phat trién ngodn ngr, mo rong von tir vé cac mua cho tré.

3. Thai d6 tinh cam:

- Tré hung tha tich cuc tham gia vao hoat dong.

- G140 duc tré cach chdam s6c ban than trudce tic dong cua thoi tiét, va biét lya chon
trang phuc phi hop véi thoi tiét cua timg mua.

IL. Chuén bi

- Tranh anh vé cac mua

- Nhac dém mot s6 bai hat “Mua xuan”, “Mua hé dén”,

I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- C0 va tré hat bai hat “Mua he dén”. Tré hat.
+ C0 va 16p minh vira hat bai hat gi? (3,4,5t)
+ Bai hat noi vé mua gi? Tré tra 101,

+ Ngoai mua hé ra con con biét nhitng mua gi nira?
- Gi1do duc tré gilr gin strc khoe, mac trang phuc
phfl h(_)’p vo1 thot tiét va m)l‘la Tré ]éng nghe
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

Céc mua trong ndm

- C6 cho tré vé 4 nhom dé quan sat cac hinh anh
cac mua trong thoi gian la 1 phat.

- D6 cac con biét mot ndm c6 bao nhidu mua? La | - 2 — 3 tré tra 1i: c6 4 mua a,
nhimng mua gi? mua xuan, mua hé mua thu,
mua dong

. - C4 16p tra 161: Mua xuén a
- Mot nam bat dau bang mua gi? (3,4,5t)
* Mua xuan:




- Pai dién nhém mua xuan 1én trinh bay hiéu biét
cta tré vé mua xuan. (Co hoi mot sb ca nhén tré
nhom khéc)

- Mua xuan thoi tiét nhu thé nao? (3,4,5t)

- Cay c6i nhu thé nao nhi?

- Bic trung nhét ciia mua xuan 14 hoa gi né? (3,4,5t)

- Hoa dao n¢ bao hiéu ngay gi cia mua xuén da
den? (3,4,5t)

- Tét dén moi ngudi thudng lam gi? (3,4,5t)

- MUia xuén cling 1a moa ctia 1€ hoi ddy, chung minh
biét nhirng 1¢ hoi nao? (3,4,5t)

- C6 dong vién tré.

* C6 khai quat lai: Mua xuén 12 mua dau tién cua
nim mai, bat dau tir thang 1 dén thang 3, thoi tiét
am ap, c6 mua phun. Vao budi sang thoi tiét hoi
lanh nén khi di hoc chung minh nhé mac thém ao
khoac mong.

* Mua he

- Sau mua xuan 13 dén mua gi? (3,4,5t)

- Pai dién nhom mua he 1€n trinh bay hiéu biét cua
tré vé mua hé. (C6 hoi mot sd ca nhan tré nhoém
khac)

- Ai ¢6 nhan xét gi vé thoi tiét ciia mua hé? (3,4,5t)

- Thoi tiét nhu vay thi chiing minh lya chon trang
phuc thé nao? (3,4,5t)

- Khi ra duong thi chiing minh phai lam gi? Va
choi ¢ dau?

- Vi mua he c6 nhiéu nang va anh sang nén co ich
loi gi cho cay coi? (3,4,5t)

- Va mua heé dén cac con c6 ki nghi gi?

- Khi nghi hé bé me thuong cho chiung minh di
dau? (3,4,5t)

- Khi mua hé dén thi con cac con mua phun khong?
- Nhitng con mua mua hé s& nhu thé nao? (3,4,5t)
- C6 dong vién tré.

- Pai dién nhom mua xuan
1én trinh bay theo hiéu biét
cua tre. ’

- 3- 4 tré tra 10i: Am ap, co
mua phun a

- 3- 4 tré tra 10i: Cay cdi ra
hoa, dam choi, nay loc a.

- 3- 4 tré tra 101: hoa dao, hoa
mai a.

- 3- 4 tré tra 10i: Tét Nguyén
ban a?

- 3- 4 tré ké: di cho Tét, goi
banh chung, di chuc Tét... a
- 3- 4 tré tra 1oi: L& hoi Lang
Song Khé, 1& hoi Xuong
Giang...

- Tré vo tay

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Ca 16p trd 1o1: Mua he a

- Pai dién nhom mua h¢ 1én
trinh bay theo hi€u biét cua
tre.

- 3- 4 tré tra 101: Mua he troi
néng, nong a.

- 2-3 tré tra 1oi: Mic quan 4o
cOc, mat me a.

- 2 — 3 tré tra 101: Phai doi
mil, che 6 va choi trong bong
mat.

- 3 -4 tré tra 10i: Cay cdi
xanh tdt a.

- Ca 16p trd 1o1: Ki nghi he a
- 3- 4 tré ké: di tim bién, di
bé boi, da ngoai... a.

- Ca 16p tra 161: Khong a

-2 -3 tré tra 101;: Con mua
rao a




- C6 khéi quéat: Mua he la mua thir hai trong nam,
thoi tiét nong nhat dién ra tir thang 4 dén thang 6.
Mua he¢ chiing minh dugc nghi he, duoc bd me cho
di du lich, di tdm bién... va mua hé ndy ching
minh chia tay 16p mam non dé 1én 16p 1 nita déy.

* Mua thu:

- Mula thu 1a mua thit may trong nam?

- Pai dién nhom muia thu 18n trinh bay hiéu biét ctia
tré vé mua thu. (C6 hoi mét sd ca nhan tré nhoém
khac)

- Mua thu c¢6 nhitng dic diém gi? (3,4,5t)
- Thoi tiét mua thu nhu thé nao? (3,4,5t)

- Mua thu c6 ngay Tét gi dic biét? (3,4,5t) ,
- Theo céac con nhiing b trang phuc nhu thé nao s¢
phu hop véi mua thu? (3,4,5t)

* C0 khai quat lai: Cac con a, mua thu 1a mua tht
ba trong nim, mua thu véi thoi tiét mat me, co 1a
vang roi, mua thu cac bé thich tht voi ngay Tét
trung thu, ngay hoi khai truong. Mua thu dién ra tir
thang 7 dén thang 9.

* Mua dong:

- Muia cudi cing trong nam 1a mua gi?

- Pai dién nhom mua donglén trinh bay hiéu biét
cta tré vé mua dong. (C6 hoi mot sb ca nhan tré
nhém khac)

- Muia dong c6 dic diém gi? (3,4,5t)

- Vi sao cac ban lai mic quan 4o nhu thé? (3,4,5t)

- Cay cbi mua dong nhur thé nao?

- Gi4o dyc tré chon trang phuc cho phu hop timg mua.
- Trong muia déng c6 mot ngdy gi ma cac ban nho déu
thich, do la ngay gi? (3,4,5t)

- Trong ngay gidng sinh chung minh s€ nhan dugc
qua tir ai? (3,4,5t)

- Miia dong 1a mua thir may trong nam? (3,4,5t)

* C6 khai quat lai: Mua dong trdi lanh, dién ra tir
thang 10 dén thang 12, budi sang thi hay co suong
mu, c6 nhitng noi viing cao c6 tuyét roi, mia dong co
ngay Giang sinh ma cc ban nho déu thich.

- Tré vo tay.
- Tré chu y lang nghe.

- 3- 4 tré trd 101: mua thir ba
trong nam a.

- Pai dién nhom mua thu 1én
trinh bay theo hiéu biét cua
tre.

- 3 - 4 tré nodi hiéu biét cua
minh.

- 2 - 3 tré tra 101: mat mé,
hanh kho a

- 3 - 4 tré tra 10i: ngay Tét
trung thu a.

- 3 - 4 tré tra 15 theo hiéu biét
cua minh.

- Tré chu ¥ lang nghe.

1 -2 tré tra 101: Mua dong a.
- Pai dién nhom mua dong
lén trinh bay theo hiéu biét
cua tre.

- 3- 4 tré tra 10i: thoi tiét gia
rét, co tuyét roi...a

- 3- 4 tré tra 101: vi tro1 rét a.
- 3- 4 tré tra 10i: ciy coi tro
truila a

- Ca 16p chu y lang nghe

- Ca 16p tra loi: ngay giang
sinh a.

1 - 2 tré tra 10i: Ong gia noel a.
-3- 4 tré trd 101: mua th tu
trong nam a.

- Tré chu y lang nghe




* Ciing c6: ,
- M6t nam ¢6 may mua? La nhitng mua gi? (3,4,5t)

Céc con a, mdt ndm c6 4 mua do la quy luat tht yéu
cta tu nhién, cdc mua cu lap di 1ap lai hét nam nay
dén nam khéc.

- Céc con co biét, bay gior 1a mua gi?

* So sanh mua hé va mua dong:

- Muia hé va mua dong c6 dic diém gi khac nhau?

- Co khai quat: Mua he troi nong nang, cay cbi xanh
t6t con mua dong troi lanh gid, cay cbi tro tryi

b. Tro choi luyén tap:

- Tro choi 1: “Rung chuéng vang”.

Cach choi: Co6 chia 16p thanh 3 doi, cac doi cha y
lang nghe cau hoi sau d6 cing nhau suy nghi dé
dua ra cau tra 101.

Luat choi: Doi ndo rung xic x6 trude doi dé gianh
quyén tra 10i, néu tra 10i sai thi quyén tra 1oi s&
gianh cho hai ddi con lai. Két thic tro choi doi ndo
tra 101 dting nhiéu cau hoi nhat doi d6 gianh chién
thang.

- C6 to chirc cho tré choi

- C6 dong vién khich 1€ tré

- Tro choi 2: “Thi doi nao nhanh”

Céch choi: C6 moi 3 d6i mdi ddi c6 4 ban 1én choi.
C6 ¢6 cac hinh anh vé bdn mua, nhiém vu cua ba
d6i 1a nhay 16 co 1én ldy hinh anh dan theo dung
thir tu cac mua trong nam

Luat choi: Mdi ban khi nhay 16 co 1én chi duoc dan
1 hinh anh. Tro choi két thuc doi nao dan ding tha
tu cac mua doi do gianh chién thang

Co to chirc cho tré choi.

Co6 kiém tra két qua, nhan xét

3. Hoat dong 3: Ciing cd, két thiic

- Hom nay chiing di dugc tim hiéu nhitng mua gi?
- C6 dong vién khich 1€ tré.

- Cho tré doc bai tho “Nang bon mua” va ra ngoai
dao choi

- 3- 4 tré tra 101: 4 mua: xuan,
ha, thu, dong a
- Tré chu y quan sat.

- 3 - 4 tré tra 101: mua xuén a

- 3- 4 tré tra 101: mua he troi
néng, cdy cbi xanh tét con
mua dong troi lanh gia, cay
cdi tro trui a

- Tré chu y lang nghe

- Tré choi
- Tré chu y lang nghe.

3 - 4 tré tra 101: Mua xuan,
mua he, mua thu va mua
dong a

- Ca 16p doc tho va ra ngoai
dao choi

*Hoat dong ngoai troi.
Quan sat thoi tiét trong ngay
Tro choi: Nhay qua subi nho
Choi theo y thich




I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- 4-5 tudi: Tré biét dugc mot sb hién twong thoi tiét dién ra trong ngay
Biét mic quan 4o va trang phuc phi hop voi thoi tiét trong ngay

Biét choi tro choi va choi ding luat. Tré choi theo ¥ thich cua tré

- 2-3 tudi: Tré nhan biét dugc thoi tiét ngdy hom nay

Biét mic quan 4o va trang phuc phi hop voi thoi tiét trong ngay

Biét choi tro choi va choi ding luat. Tré choi theo ¥ thich cua tré

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién tu duy cho tré

3. Théai do:

- Giao duc tré bi€t bao v¢ cac nguon nudc trong tu nhién

II. Chuén bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, bong TD

I11. Phuong phap tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Quan sat thoi tiét trong ngay
- CO va tré hat bai “ Cho t6i di lam mua véi”

- Bam thoai ndi dung bai hat:

- Chung minh vira hat bai hat co tén 1a gi?

- Trong bai hat nhac dén dicu gi ? (3,4,5t)

- Hom nay con mac 4o day hay 40 mdéng?

- Hom nay con thay strc khoe ciia con nhur thé
nao? (3,4,5t)

- C6 cho tré quan sat bau troi, thoi tiét va dam
thoai:

- Céc con thdy hom nay thoi tiét thé nao?

- Bau troi c6 mau gi? (3,4,5t)

- C6 gi6 nhé nhe théi khong? (3,4,5t)

- Ong mit troi c6 chiéu sang khong? (3,4,5t)

- V6i thoi tiét nhu thé nay chung minh phai mic
quan 4o lam sao cho phu hop?

- Khi ra duong chung minh phai lam gi?

- Cung cb: C6 goi 2 — 3 tré 1én tra 10i cau hoi

- Gido duc: Mic quan 4o phu hop voi thoi tiét,
khi ra dudng phai doi mii va deo khau trang

2. Hoat dong 2: Tro choi: Nhiay qua suoi nhé
Co gi61 thi€u tén tro choi , luat choti, cach choi
va cho tré choi

Cach chort: Qé chia 16p thanh 2 déi choi, c6 yé
hai duong thang song song tao thanh dong suoi,

- Tré hat

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién
- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe




tré dimg & dau hang vach 1am chuan, khi c6 noi
chuan bi thi hai tay chéng hong, mat nhin vé
phia trude, dung luc cta toan than nhay bat vé
phia trudc va bat qua 2 vach ké, nhdy qua con
subi va chan khong dAm vao vach ké, khi thuc
hién song vé cudi hang dimg va ban tiép theo 1én
thuc hién.

- Luat choi: Mdi ban duoc nhdy qua con subi
mot 1an choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan sat giup tré choi

- C6 cho tré choi 2->3 lan.

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 hudng tre choi cac d6 choi ngoai troi

- C6 nhic nhd tré khong dugc ra ngoai cong
truong, choi doan két.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

*Két thiic: Co cho tré vé sinh ca nhan.

- Tré choi

Tré choi theo ¥ thich

Tré di rira tay.

2. Hoat dong chiéu

* Thue hién vé: Phat trién tinh cam va ky niing xa hdi.
- Cho tré gié vo dén trang so 14 va goi y gilip tré lam bai tap

- C6 hudng fiﬁn tré lam bai tap
+ 5 tudi: Biét thuc hién nd1 quy quy dinh

+ 4 tudi: Biét thyc hién nodi quy quy dinh & 16p va ¢ nha
+ 3 tudi: Biét thyc hién nodi quy quy dinh & 16p va ¢ nha
- Cho tré quan sat cac hinh v& va hoi tré tranh v& hinh anh gi?
- Panh dau vao 6 vudng thé hién hanh dong biét chia sé, hanh dong chua biét chia sé.
- T6 mau tranh v& nhitng viéc ma bé c6 kha nang lam duoc.

- T6 mau btrc tranh
- Ho1 tré st dung mau nao khi t6 tranh?

- CO cho tré thuc hién: Co6 bao quat, hudng dan tré, dong vién tré.

- G1do duc tré bao v¢ san pham ctia minh

* \/g sinh, néu guwong cam co, tra tré
- C6 t6 churc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- Néu guong cuoi ngay, cam co: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,..

tuyén duong, cdm co.

- 5 tuoi: MT 83: Tra 161 dugc céac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh

- 4 tuoi: MT 78 Tra 101 duoc cac cau hoi cua co
- Tra tré



Thir 3 ngay 14 thang 4 nam 2026

1. Hoat dong sang .

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mua thu, mua dong
- Cho tré quan sat tranh tré mac ao rét, doi mi len

- Buc tranh ¢6 hinh anh cac bé mac trang phuc gi? (3,4,5t)
- Vi sa0 cac ban nho mic trang phuc nhu thé? (3,4,5t)

- Vay thi thoi tiét troi rét lanh goi 1a mua gi ?

- Cho tré guan sat tranh quang canh mua déng? (3,4,5t)

- Mua dong nhu thé nao? (3,4,5t)

- Trang phuc ciia mua dong nhu nao? Vi sao? (3,4,5t)

- CO trd chuyén va khai quat lai vé mua dong: Troi am u, rét, cdy rung hét 14, phai
mac am, day, di tat gidy

- C6 trd chuyén tuong tu V& mua thu

- Mua thu c¢6 gi dac biét? (3,4,5t)

- Trang phuc mua thu nhu nao?

- Khai quét, gido duc tré

* Phat trién tinh cam va ky ning xa hdi: Gido duc k§ ning song
Deé tai: Lua chon trang phuc phu hgp véi thoi tiet va mua

I, Muc dich- yéu cau
1, Kién thirc:

- 5 tudi: Tré biét Iya chon trang phuc phu hop voi thoi tiét va mua, voi thoi tiét
nong thi mac quan 4o mong, thoi tiét lanh thi mac quan 4o day,am ao dai tay va
quan dai, biét Iira chon quéan 4o phu hop véi gidi tinh, biét méc quan 40.

-4 tu01 Tré nhéan biét va lya chon trang phuc phu hop voi thoi tiét va mua, voi
thoi tlet noéng thi mac quan 40 mong, thoi tiét lanh thi mic quan ao day va am.

- 3 tudi: Tré nhan biét va Iya chon trang phuc phi hop véi thoi tiét
2, Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién ngon ngir mach lac
cho tré

- Ly nang phan biét trang phuc theo thoi tiét, theo mua

- Bu6c dau rén k¥ ning cho tré ty mic 4o khoac

3, Théi do:

- Tré tich cyc hung thi tham gia hoat dong, gido duc tré biét mic trang phuc phu
hop véi thoi tiét.

I1, Chuén bi:

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Tranh anh vé mua déng, mua heé

- Trang phuc quan 4o mua dong, mua hé



111, Phwong phap tién hanh

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

- Cac con oi! Lai day vdi co nao.

- Cac con thdy hom nay thoi tiét nhu thé nao?

- Chang minh sé& lya chon trang phuc nhu thé nao
dé phu hop véi thoi tiét ngay hom nay?

- Vi thoi tiét ngdy hom nay ching minh mic quan
4o dai tay hoac 4o khoac méng cho dd lanh.

- Hom nay c6 cung ching minh lya chon trang
phuc phu hop véi thoi tiét

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Lira chon trang phuc phit hop véi thoi tiét

+ Tinh huéng:

- M6t phy huynh dua tré dén 16p hoi mudn va bao
cdo vdi cb gido:

Xin phép cd gido cho ban Linh vao 16p mudn
mot chit nhé. Bdo cao vdi cd gido 1a hom nay ban
Linh di hoc mudn hon mdt chit vi troi ndng ndng
ma ban doi béng dugc mic 4o khoac Am va mii len
dén 16p. Me n6i thé nao ban Ay ciing khong nghe
va phai mic bang dugc dén 16p ¢ gido a.

- C6 gido lang nghe va dong ¥ sé& giup phu huynh
khuyén nhu ban Linh mac dung 4o phu hgp véi
thoi tiét ngay hom nay.

- C6 moi ban Linh voa 16p va khen ban Linh hom
nay co cai ao dep

- Ban Linh o1, hdm nay con mac bd vay nay tur nha
dén 16p thi con cam thay nhu thé nao?

- Vay cd 16p minh o1, hdm nay ban Linh mac bg
véay nay da phu hop véi thoi tiét ngay hom nay
chua?

- Ban nao goi ¥ giup ban 1am thé nao dé ban Linh
am 1én nhi?

- Ban Linh oi, con d& nghe thay ban bao minh gi
chua?

- Con sé& dong y mic 4o khoac mong ra bén ngoai
dé con dugc 4m hon khong?

- Con hiy lay quan 4o trong ba 16 dé co Strc giup
con mic cho 4m nhé

- Lop minh con ban nao mac trang phuc khong phu
hop véi thoi tiét khong?

- C6 nhan xét ca 16p

- Céc con oi, qua thoi tiét lanh 2 thang thi thoi tiét
chuyén dan sang thoi tiét nong hon day

- Tré tra 10i 1-2 y kién
- Tré trd 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré tra 11 1-2 y kién




- Vay chung minh méc nhu thé nao cho phu hop
voi thoi tiét nhi?

- C6 héi nhiéu tré

- Cac ban tra 1oi rat dtng ddy, véi thoi tiét nong
bire thi chiing minh phai Iya chon trang phuc
mong, mat, coc tay, quﬁn dui, ba 16, vay, non,
mi...

- Lép chuing minh rat gioi, co sé& tin 13 16p chung
minh s€ lya chon dung trang phuc phu hop véi
mua hé sip toi

- C6 giao moi cac ban 16p minh hay quan sat 1én
btrc tranh cua c6 nha

- Céc ban trong tranh mac nhirng trang phuc gi?

- Trang phuc d6 phu hop véi thoi tiét nao?

- C6 khen tré

- C6 ¢6 mot btrc tranh nita chiing minh cung quan
sat va cho ¢ biét ban trai va ban gai mic trang
phuc gi? Trang phuc d6 phu hop véi thoi tiét nao?
- Hom nay c6 ban nao mic trang phuc gidng ban
trong tranh khong?

- Pung r6i, nhung khi noa thoi tiét chuyén sang
lanh thi chung minh phai mac 4o len, a0 khoac, ao
dai tay, quan am. ..

- Ban nao gidi cho co biét: Tai sao chiing minh
phai lya chon trang phuc pht hop véi thoi tiét?
=> C6 khai quat: Ping roi ching minh phai lya
chon trang phuc phul hop véi thoi tiét nhé. Bé boa
vé strc khoe va gitr gin cho co thé ctia minh khong
bi 6m. Thoi tiét rét thi chung minh méc quan 4o
day, con thoi tiét nong thi ching minh mic quan 4o
mong.

* Thwc hanh trdi nghiém: Chon trang phuc theo
yéu ciu

- Co da chuén bj day du cac trang phuc theo yéu
cau cua o, c6 yéu cau chung minh ldy quan 40
thoi tiét nong thi cac ban s& ldy nhing trang phuc
mua hé va co s& kiém tra, va c¢d yéu cau chung
minh tim va lay trang phuc mua dong thi cac ban
lay va co s& kiém tra, va chiing minh nhé 1a khi lén
lay céc trang phuc thi cac ban trai liy trang phuc
clia ban trai va ban gai lay trang phuc clia ban gai
- Lya chon trang phuc thoi tiét néng, cO sua sai va
khen tré

- Lya chon trang phuc thoi tiét lanh thi ¢6 cho tré
thuc hién cach mac ao

- Treé tra 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién




- Bay gid chudn bi budc sang mua hé roi, cd cung
ching minh mac nhirng trang phuc mua hé cho mat
mé

- Co yéu cAu va cho tré thuc hién

- CO nhan xét va khen tré

- Chiing minh vtra dugc thuc hién thao tac gi?

- C6 tin rang qua bai hoc hom nay cac bnaj trong
16p minh s& biét lua chon nhiing trang phuc phu
hop v6i thoi tiét va mua

3. Hoat dong 3: Két thiic

C6 cho tré doc tho: Nang bén mua va cho tré ra
san choi

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré doc tho va ra san choi

* Hoat dong ngoai troi.
Poc tho: Nang bon mua
Tro choi: Troi nang troi mua
Chot theo y thich

I.Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:

- 4-5 tudi: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, tré doc thudc bai
tho: Nang bon mua, bi€t choi cac tro choi va choi ding luat

Tré choi theo y thich cua tré

- 2-3 tudi: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, tré doc thudc bai
tho: Nang bon mua, bi€t choi cac tro choi va choi ding luat

Tré choi theo y thich cua tré
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién van dong, k¥ nang

khéo cua doi tay.
3. Thai dé:

- Giao duc tré biét gilr gin va bdo v€ cac ngudn nudc trong ty nhién

I1.Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s€
- Tranh cac ngudn nudc

- Que tinh, hot hat, 14 cay
II1.Phwong phap tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1 Hoat ddng 1: Poc tho: Ning bon mua
- Cac con vira hat bai hat gi?

- Ching minh dang hoc chu dé gi? (3,4,5t)

Co cho tré hat bai hat “Cho t61 di lam mua vé1 7 | - Tré choi cung c6
- Bai hat néi vé ai? - Tré tra 10i 1-2 y kién

- Thoi tiét hom nay nhu thé nao? (3,4,5t) - Tré ling nghe




=> Hom nay ¢ c6 mot bai tho ndi vé nhiing tia
nang d6 13 bai tho: Nang bén mua do tac gia Mai
Anh Drc sang tac, chung minh cung ling nghe
nhé.

- C6 doc mau 1-2 1an

- Co vira doc bai tho gi? (3,4,5t)

- Bai tho noi vé diéu gi? (3,4,5t)

=> (C0 gido duc tré: Qua bai tho cho ching ta
thay mét nam c6 4 mua: xudn, he, thu, déng. Khi
thoi tiét chuyén mua cac con nhd an mic quan 4o
phu hop véi timg mua nhé.

- C6 cho tré doc tho

- Bay gio ¢b cung chung minh doc thudc bai tho
nay cung véi cd nhé.

- C6 cho ¢4 16p doc theo ¢6 2-3 lan.

- C6 cho tré doc theo t6 HH HC HS

- Bay gio ¢6 cho 16p minh doc nbi tiép, co dua
tay sang t6 nao thi to d6 doc, chiing minh cling
doc to va ro rang nhé.

- Cho tré doc theo nhém (3 nhom)

- Cho c4 nhan tré doc

- C6 bao quat, sura sai cho tre.

2 Hoat dong 2: Tro choi: Troi nang troi muwa
Co gi61 thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi.

Céch choi:

_ Gido vién hudng dan chuan bj vé& nhiing vong
tron trén san. Sao cho vong nay cach vong tur 30
-40cm dé 1am noi trd mua. S6 vong it hon so tré
choi khoang 3-4 vong.Tré dong vai hoc tro di
hoc, vira di vira hat theo nhip phach ciua nguoi
hudng dan. Khi nghe hiéu Iénh cta c6 néi: “Troi
mua” thi mdi tré tim mot noi tra mua nap cho
khoi bi u6t (chay vong tron). Ai chay cham
khong tim dugc noi dé nap thi s& bi uot va phai
chay ra ngoai 1 1an choi. Tro choi tiép tuc, gido
vién ra lénh “troi nang” dé tré di ra xa vong tron.
Hiéu Iénh “trdi mua” lai dugc ho 1én dé tré tim
duodng trh mua
Luat choi: Khi c6 hiéu 1énh “troi mua”, moi bé
phai trdn vao mot noi tri mua. Ai khong tim
duoc noi tra phai ra ngoai mot lan choi
- C6 cho tré choi 2->3 lan
- C6 quan sat gitip d& va khuyén khich tré choi .
3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

-Tré tra 10i 1-2 y kién
-Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi




C6 goi y gitip tré choi nhu v& hinh trén san, xép
hot hat chir cai va cac tro choi khac.

- Gio duc tré doan két trong khi choi, biét gitr
gin va bdo v¢ nudc trong tu nhién

2. Hoat dong chiéu
* Tro choi: Nhay vao 6 chir ( EL 28)
- CO6 néu tén tro choi, cach choi Nhay vao 6 chir (EL 28)

C6 v& mot bang c6 4 6 trén san trong mdi 6 ¢ viét chif cai g y q p ma chiing minh
vira tim hiéu, ching minh s& choi nhu sau: chiing minh dimg truéc 6, khi ¢6 ho
nhdy vao 6 thi ching minh s€ nhay vao tung 6 c6 céac chir cai, khi nhdy vao 6 cac
chit ci nao thi chung minh phat am chir cai d6 1én, chiing minh hiéu cach choi
chua.

Luat choi: Ban nao chua choi dugc thi phai choi lai.
- C0 cho tré choi 2-3 lan

- C6 cho tré thuc hién theo nhom

- C6 quan séat gitp do tré choi

- Gi4o dyc tré doan két trong khi choi

* Trd choi: Ghép chim tron (EM 32)

- Cach choi: C6 phat cho mdi tré 3- 4 thé chdm tron c6 s6 twong tmg dudi chdm
tron va moi tré mot it hot hat, cho tré dit hot hat 1én tung chdm tron va dém sb
chdm tron trén mdi thé.

- Luat choi: Ban nao lam dat hot hat sai thi phai dat lai.
- T6 chirc cho tré choi

- C0O bao quat tré choi.

- C6 kiém tra nhén xét sau mdi lan choi

- Nhén xét, tuyén duong khuyén khich dong vién tre.

* V¢ sinh, néu guong cim co;, tra tré

- C6 hudng dan tré vé€ sinh cac nhan rira tay

- C6 nhan xét tre trong ngay va cho tré ngoan cam co.

- Gi4o duyc tré vé né nép hoc tap.

- C6 hanh vi bao vé moi truong trong sinh hoat hang ngay.

- Tra tré.

- 5 tudi: MT 84: Thic mic vé su vat hién tuong dé tim hiéu vé su vat, hién tuong
xung quanh

-4 méi: MT 72: Mo ta hanh déng cua cac nhan vat trong tran}l

- 3 tudi: MT 27: Phan loai cac doi tuong theo mdt dau hi¢u noi bat
thudc khi dugc héi

Thir 4 ngay 15 thang 4 nam 2026



1. Hoat dong sang

* Trd chuyén vé ich loi cia troi ning, troi mua

+ Troi ning

- Bay gio ca 16p cung nhin xem hién tuong gi day ? (3,4,5t)

- Ai c6 nhan xét gi vé hinh anh nay ? (3,4,5t)

- Ning budi sang c6 ich loi gi ? (3,4,5t)

- Ning budi trua nhu thé nao ?

- Néng buodi trua cac con ¢ duge ra ngoai choi khdng, néu cé viée ra ngoai chiing
ta phai lam gi?

- Troi n:fmg c6 ich loi gi? (3,4,5t)

( Troi nang sé lam cho khong khi kho thoang hon, 4nh nang con 1am kho quan 4o,
thuc pham, nha ctra kho thoang.

- Néu nang nong kéo dai s& dan dén diéu gi? (3,4,5t)

=> Chot lai: Néng 1a mét hién tuong thién nhién co nhiéu lgi ich nhu: dem lai cho
con nguoi su thoai mai, dé chiu, néng lam kho quén, a0, chan ,man, lam kho thuc
pham dé bao quan dugc lau nhu lac ,vimg, ngd, gao.... Nhung ngugc lai néu nhu
troi qua ning va kéo dai s€ gay cho con nguoi sy nong bure kho chiu va dan dén
thiéu nude cho cudc song sinh hoat, lao dong san xuat, gdy han han, chay
rung....khi ra ngoai troi nang chung minh phai déi mil, nén khong s€ bi om.

+ Troi mua

- Cho tré xem vi deo tro1 dang mua

- Khi troi sap mua con thdy bau troi ntn? (3,4,5t)

- Mua c6 tac dung gi?( héi 2- 3 tré) (3,4,5t)

- Mua qua nhiéu s& dan dén diéu gi?( hoi 2- 3 tré)

(Cho tré xem hinh anh mua to kéo dai s€ gay ra hién tugng Ii lut, ngdp nha cua,
hoa mau, giao thong di lai kho khan.)

- Khi gdp mua con phai l[am gi?

=> Chét lai: Mua 13 1 hién tuwong thién nhién ciing dem lai loi ich cho cudc sdng
con ngudi: Cung cip nude cho in, ubng, sinh hoat, lao dong san xuat .. . lam cho
cdy c6i xanh tuoi, ddm chdi nay 16c. Nhung néu mua nhiéu sé ciing dan dén nhiéu
hau qua nghiém trong: 1d lut gdy chét ngudi, con vat, pha hong nhiéu cong
trinh....Gido duc tré khi di mua phai mac 4o mua dé khong bi 6m, khi mua to
khong duoc di ra ngoai dudng vi rat nguy hiém( sét danh..).

* Phat trién thAm mi: Tao hinh
be tai: Cat dan trang phuc mua heé (De tai)

I.Muc dich yéu ciu
1. Kién thie
- 5 tudi: Tré biét st dung kéo, keo dan, gidy mau dé cit va dan tao thanh san pham
trang phuc mua h¢ theo mﬁu ctia co. Tré biét tén goi va dic diém cia trang phuc
mua hé (vay, 4o coc tay, quan dui, nén, mil)

MT 119: Phéi hop cac ki nang cat, xé dan dé tao thanh bic tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.



MT 122: Nhén xét cc san pham tao hinh vé mau séc, hinh dang, bd cuc
- 4 tudi: Tré biét st dung kéo, keo dan, gidy mau dé cét va dan thanh san pham
trang phuc cua bé theo sy huéng dan cua co.
MT107: Xé, cit theo dudng thang, dudng cong...va dan thanh san phdm c6 mau
sic bd cuc.
MT 110: Nhan xét cac san phém tao hinh vé mau sic, duong nét, hinh dang
- 3 tudi: Tré biét st dung keo dan, gidy mau dé dan thanh san pham trang phuc cia
bé
MT 95: Xé theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian
MT 98: Nhan xét cac san pham tao hinh
- 2 tudi: Tré dan theo kha ning cua tré
MT 46: Thich xé, xép hinh
2. Ky nang
- Rén k¥ nang cam kéo, k§ ning cat dan, k¥ ning dan can ddi hai hoa, k¥ ning
khéeo 1éo cua d6i ban tay.
3. Thai do:
- Giao duc tré bao vé€ san phém cua minh .
I1.Chuan bi
- Phong hoc thoang mat sach s¢€
- Tranh mau: trang phuc mua he
- Keo dan, kéo, gidy mau cho tré du
- Ban ghé cho tré dung quy cach
I11. Phuong phép tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- C6 do tré: - Tré hat
“ Mua gi nong nuc

Troi nang chang chang

bi hoc di lam

Phai d61 mii n6n”
D6 bé mua gi? ( Mua he)
-A déy 1a cau d6 vé mua he déy.
- Cac con thay thoi tiét vé mua hé nhu thé nao? | - Tré tra 1oi
+ Mua hé cac cac con mic quan 4o gi?
* Gido duc: Khi mua hé dén CM phai biét mic
quan 4o mat mé phu hop véi thoi tiét, biét an
ubng du chét, di ra ngoai ning CM phai biét doi
mil non, va phai biét tim goi vé sinh c4 nhan - Tré lang nghe
thuong xuyén dé phong tranh bénh tat mia he.
Hom nay c6 s& cung ching minh cit va dan
trang phuc mua hé, chung minh cé mudn thuc
hién nhiing burc tranh that dep cuing c6 khong?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Quan sat tranh va nhan xét tranh

Troi t6i rdi! Troi sang roi!




- C0 ¢ btrc tranh gi day? (3,4,5t)

(A dung rdi birc tranh ¢6 dan cai 4o ddy)

- Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh ? (3,4,5t)

- Ao ngén tay hay dai tay? Mau gi?

+ Tranh cai quan

- Quén cdc ngin? Mau gi? (3,4,5t)

+ B0 quﬁn a0 nay coc CM mdc vao mua nao?

+ Tranh céi vay

- Céi vay mau gi?

- Tranh duoc dan nhu thé nao? (3,4,5t)

- Cac con c¢6 mudn dan quan 4o dep nhu cua cd
khong?

Bay gid cac con quan sat ¢ thyc mau hién nhé!
- Pé cit va dan duoc trang phuc mua hé nay,
chiing minh ciing quan sat ¢6 1am mau nhé

* HD tré thuc hién

- Tay phai c6 cﬁm kéo, tay trai co cam gidy mau
- C6 su dung gidy mau xanh de lam &0

- C6 dung gidy mau do lam quan

- Sau khi cit song c6 dung keo dan va boi vao
mat sau cua to' gidy va dan vao to gidy ctia minh
- C6 s€ dan 4o trudc co cam chlec 40 mau xanh
ma co da cit san va 1at mit sau roi phet hd ¢b
dan phia trén va giita trang gidy, tiép sau d6 cod
s& 1ay quan mau d6 va lat phia sau hinh rdi phét
hd €6 dan ndi tiép vao 40.Co di dan duoc song
quan 4o roi. Khi dan song c6 lau tay bang khan
udt sach. CM thdy birc tranh dan quan 4o ¢ dep
khong?

- Khi dén thi chung minh dan can d6i véi to gidy
ctia minh, khong duoc dan 1éch to gidy

- C6 da thuc hién song dan trang phuc mua he,
cac ban da san sang thyc hién chua

* Tré thuc hién

- Khi 1am bai thi ching minh ngdi nhu thé nao?
- Chang minh cam kéo bang tay nao? (3,4,5t)

- Tay phai ching minh lam gi?

- Chung minh dan tranh nhu thé nao? (3.4,51)

- C6 nhéc lai vé cach cat dan, chon gidy mau va
cach bd cuc tranh

- Tré thuc hién bai tap, c6 quan sat tré

- C6 bao quat, huong dan, dong vién tré.

* Trung bay, nhin xét sian pham:

- Cb cung tré trung by san pham va nhan xét:

- Tré tra loi

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré tra 11 1-2 y kién

- Tré quan sat

- Tré tra 10i 1-2 y kién

- Tré thuc hién

- Tré trung bay sp




- Con gidi thiéu bai ciia con? Con thay bai cua
minh dep chua? - Tré tra 101 1-2 y kién
- Con thich bai nao? Tai sao con thich bai day?
(3,4,5t)

Hom nay c6 thay 16p minh hoc rat ngoan va gioi,
tranh cta ching minh dwgc dan dep va can dbi.
Bén canh d6 van con mot sd bai chua thuc hién
duoc hét, con dan chua diing mau ciia ¢6 yéu ciu.
Lat chiéu c6 s& cho chung minh thyc hién tiép,
ching minh déng y khong.

3.Hoat dong 3: Két thic - Tré ra choi
O ngoai san co rat nhiéu tro choi dang doi ching
minh, chung minh cung c¢6 ra san dé choi

*Hoat dOng ngoai troi.
Hat: Mua he dén
Tro choi: Nhay qua subi nho
Choi theo y thich

I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thtec:
- 4-5 tudi: Tré nhé tén bai hat, tén tac gia hiéu ndi dung cta bai hat, tré thudc bai
hat va hat dung giai di¢u cua bai hat , tré hat to 10 rang.
- Biét choi tro choi van dong, hiéu luat choi, cach choi
- Tré choi theo y thich cua tré
- 2-3 tudi: Tré biét tén bai hét, va hat cling c6 bai hat Mua hé dén , tré hat to ro
rang.
- Biét choi tro choi van dong, hiéu luat choi, cach choi
- Tré choi theo y thich cua tré
2. Ki nang:
- Rén ki nang ca hat, tu tin, manh dan
- Phat trién ki ning van dong
3. Thai d6 tinh cam:
- Gi4o duyc tré phai mic trang phuc gon gang thoang mat, khi ra ngoai troi ning
phéi do1 mi.
II. Chuén bi
- Nhac khong 16 bai : mua hé dén
- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Phén, soi, cay, que ...
I11.Phwong phap tién hanh

Hoat dong ciia co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Hat: Mua he dén
- CO hat lan 1: Co6 hat khong nhac.

- Tré ling nghe




C6 vura hat bai hat “ Mua he dén” cua tac gia
Nguén Thi Nhung.

- C6 hat 1an 2: két hop vé6i nhac.

- Bai hat n6i vé mua gi?

- Cac con thiy giai diéu bai hat nhu thé nao?

A mua he dén c6 chim hot, c6 budém bay hoa no,
va cac ban nho hat ca € don mua he day.

- Cac con c6 mudn hat that hay bai hat “ Mua hé
dén” dé vé tang 6ng ba, bo me khong ?

- Viy ¢6 con minh cung hat that hay bai hat nay dé
don mua he nhé.

- CO cho ca 16p hat 2 1an: khong nhac

- Cho ca 16p hat 2,3 1an: két hop véi nhac

- Co cho tung td, nhom, ca nhan hat

- Khi tré hat ¢6 bao quat dong vién khich 1€ tré
chu y stra sai cho tré.

- GD: cac con a! thoi tiét rat nong birc vi vy céac
con hady mdc nhiing bd trang phuc that gon gang
thoang mat nhé va khi di ra ngoai troi s& rat nang
cac con phai doi mii vao nhé

2. Hoat dong 2: Tro choi: Nhay qua sudi nhé
Co gidi thiéu tén tro choi , luat choi, cach choi va
cho tré choi

Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi choi, ¢6 vé hai
duong thing song song tao thanh dong subi, tré
dtng ¢ dau hang vach 1am chuan, khi ¢6 néi chuén
bi thi hai tay chong hong, mat nhin vé phia trudc,
dung lyc cua toan than nhay bat vé phia trudc va
bat qua 2 vach ké, nhay qua con sudi va chan khéng
dam vao vach ké, khi thyc hién song vé cubi hang
dtng va ban tiép theo 1én thuc hién.

- Luat choi: Mdi ban dugc nhdy qua con subi mot
1an choi.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich tré
choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi ¥ gitp tré choi nhu v& hinh trén san xép
hot hat, 1am d6 choi tir 14 cay.

- Tré tra 10i1-2 y kién
- Tré tra 1611-2 y kién

- Tré hat

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré choi




- C6 hudng tré choi v6i d6 choi ngoai troi
- C6 quan sat giup do tré choi
- Gido duc tré doan két trong khi choi

2. Hoat dong chiéu

* Thuce hién vé: Tao hinh

- C6 phat vo cho tré

- C6 yéu cau tré 1at trang vo sd 14

- 5 tudi: V& canh bién

- 4 tudi: V& t6 mau canh mua he

- 3 tudi: Xé dan tia ndng mat troi

- 2 tudi: V& cac tia ning

- Cac con xem btrc tranh c6 hinh anh gi?
- Co HD tre

- T6 mau btrc tranh

- Chung minh ding mau nao dé to tranh.
- C6 nhic nho tré tu thé ngdi, k¥ niang ngdi trat tu khong quay ngang ngira, khong
tréu dua nhau.

- T churc cho tré thuc hién.

- CO6 quan sat giup do tré

- Nhén xét san pham cua tré.

- Gido duc tré bao v¢ san phém cua minh

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 t6 chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat.

- Néu guong cudi ngay, cadm cd: Cho tré nhan xét nhiing ban ngoan, hoc gidi,... dé
tuyén duong, cam co.

- 5 tu6i: MT 113: Cham chu lang nghe va hudng (mg cam xtc ( hat theo, nhiin nhay,
lac Iu, thé hién cac dong tic minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac

- 4 tu6i: MT 100: Chu ¥ lang nghe, thich tha (hat, vd tay, nhin nhay, lic Iu) theo bai
hat, ban nhac.

- 3 tudi: MT 87: Chu y nghe, thich duoc hat theo, vO tay, nhun nhay, lic lu theo

bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr; thich nghe ké

cau chuyén.

- Tra tré.

Thur S ngay 16 thang 4 nam 2026

1. Hoat dgng sang

* Tro chuyén vé ich l¢i ciia cic miia thu, mua dong
* Nhom 1: Quan sat tranh mua thu

- Blec tranh noi dén mua nao? (3,4,5t)




- Chung minh ¢6 nhan xét gi vé buc tranh? (3,4,5t)

- Thoi tiét mua thu thé nao? (3,4,5t)

- Cay cdi thi sao?

- Cac ban nho trong tranh dang lam gi?

- C6 ngay tét gi dic biét?

- Ching minh mic quan 4o thé nao? (3,4,5t)

=> Mua thu 14 cdy chuyén sang mau vang va rung 14, thoi tiét se lanh , c6 ngay hoi
dén truong cua bé bat dau 1 nim hoc méi, co tét trung thu.

* Nhdm 2: Quan sat tranh mua dong

- Cubi cing 1a mua gi?

- Thoi tiét mau dong thé Nao? (3,4,5t)

- Cay cdi thi sao?

- Chiing minh phai mic quan 4o thé nao?

=> Mua dong rat lanh, cay cdi trui 14, hoa ¢o xo x4c, ching minh phai mac qu?m ao
that 4m dé khong bi 6m nhé

- M6t nam c¢6 mdy mua ? d6 14 nhitng mu nao? (3,4,5t)

- Mua dong va mua ha c6 gi khac nhau? (3,4,5t)

+ Mua dong lanh, mua heé nong

=> O mién Béc nudc ta, khi hau chia 1am 4 mua rd rét: nAm mdi bat dau 1a mua
xuan sau d6 dén mua hé nong birc,, sau mua he 1a dén mua thu mat meé, két thuc 1
nam 13 dén mua dong lanh 1€o, rét budt. Va cac mua duoc 13p di 1ap lai & cac nam
tiép theo ct nhu vay 1 nim c6 4 mua va ludn bat dau tir mia xuén ddy. Chung
minh phai méc quan 4o phi hop véi thoi tiét nhé

- M6t ndm c¢6 miy mua? La nhitng mua gi?

Céc con a, mdt nam c6 4 mua do la quy luat tat yéu cua ty nhién, cac mua cu 1ap di
1ap lai hét ndm nay dén nam khéc.

* Phat trién thé chat: Thé duc ky ning
beé tai: Bat xa 40-50cm
TC: Kep bdng

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- 5 tudi: Tré biét phdi hop gitta chan va tay dé bat xa 40-50cm theo hudng dan cua
cd. Biét choi tro choi va choi dung luat.

MT 12: Tré c6 ky nang van dong va phat trién t chat trong van dong budc, bat,
nhay

b, Bat xa 40-45cm

- 4 tudi: Tré biét phoi hop gitta chan va tay dé bat xa 35-40cm  theo hudng dan cua
c0. Biét choi tro choi va choi dung luat.



MT 12: Tré c6 ky nang van dong va phat trién td chét trong van dong budc, bat,

nhay
b, Bat xa 35-40cm

- 3 tudi: Tré biét phdi hop gitta chan va tay dé bat xa 20-25 cm theo huéng dan cua
cd. Biét choi tro choi va choi dung luat.

MT 9: Tré c6 k¥ ndng van dong va phat trién t6 chat trong van dong budc, bat,
nhay

b, Bat xa 20-25cm

- 2 tudi: Giit dugc thiang bang co thé khi thuc hién van dong: Bat xa

MT 3: Thyc hién phéi hop van dong tay mat: - Bat xa
2. Ki nang:
- Rén ki ning quan sat, cha ¥, phat trién ki ning van dong. Phat trién thé luc cho
tre.
- Rén tinh kién tri cho tré.
3. Thai d6 tinh cam:
- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, cham thé duc dé khoe manh.
II. Chuan bi:
- San tap sach s¢, an toan cho tré.
- Véan, bong TD
I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: di Tré di theo hiéu 1énh.
bang mili ban chan- di thuong- di bang ma ngoai
ban chan- di thuong- di bang goét chan va chay Tré thuc hién.

cham- nhanh theo hiéu 1énh cuia co.

- Cho tré tap hop thanh do1 hinh 3 hang ngang.
2. Hoat dong 2: Trong dong

a. Bai tdp phat trién chung:

- Tay 3: Pénh xoay trc}n hai céanh tay . Tré thyc hién 3L X 8 nhip
Dung thang, hai tay dé trudc nguc.
+ 2 canh tay xoay tron vao nhau.

+ Gio hai tay 1én cao

+ Ha 2 tay xudng vé TTCB.

- Bung 1: Dumng cui v trude Tré thyc hién 2L X 8 nhip
+ Dung 2 chan dang rong bang vai, 2 tay gio cao
qua dau

+ Cui xudng, 2 chan thang, tay cham miii ban chan.
+ Ding 1én, 2 tay gio cao

+ Pung thang, 2 tay xudi theo ngudi

- Chan 4: Nang cao chan, gap goi

Dbung 2 chan ngang vai _ | Tré thyc hién 2L X 8 nhip
+ Chan phai lam try, chan trai nang cao dui, gap dau
goi.




+ Ha chan trai xuéng dung thang

+ Chén trai lam try, chin phai ning cao dui, gap dau

gbi.

+ Ha chan phai xudng dtng thang

- CO6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chia y stra

sai cho tré)

- Tré thuc hién

b. Van dong co ban: Bat xa 40-50 cm

5 tudi

- C6 gioi thiéu tén bai tap: Bgt xa 40-50 cm

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap.

+ Lan 2: C6 tdp mau két hop phén tich dong tac:
Co di tir dau hang dén vach bat, khi ¢6 hiéu

1énh “Chuan bi” ¢o dimg trudce vach mit nhin vao

vach. Khi c¢6 hiéu 1énh “Bat xa 40-50 cm” C6 dua 2

tay ra phia trudce 2 chan nhin, c6 danh tay tur phia

trudc - Xuéng dudi - ra sau bat qua vach, sau do

dua tay vé phia trudc giir thang bang Khi bat

khong cham vao vat va cham dat bang hai miii ban

chan.,. sau khi thuc hién song vé cudi hang dimg va

ban tiép theo 1én thuc hién.

4 tudi: Bat xa 35-40

Co6 di tir dau hang dén vach bat, khi c¢6 hiéu 1énh

“Chuén bi” ¢ dimg trude vach mit nhin vao vach.

Khi c6 hiéu 1énh “Bat xa 35-40 cm” Co6 dua 2 tay ra

phia trudc 2 chan nhun, ¢6 danh tay tir phia trude -

xubng dudi - ra sau bat qua vach, sau d6 dua tay vé

phia trudc giit thing bang. Khi bat khong cham véo

vét va cham dat bang hai mii ban chan.,. sau khi

thuc hién song vé cudi hang dimg va ban tiép theo

1én thuc hién.

- Co HD tré 2-3 tudi

- C6 cho 1 tré kha thuc hién mau

- C6 cho tré 1an lugt thuc hién. (co chu y stra sai cho

tré)

- Cho tré thi dua gifra 2 do1: C6 bao quat, stra sai cho

tre..

- C6 cho tré 3 tudi va nhiing tré yéu thyc hién lai

- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré

*Tro choi: Kep bong

- C6 pho bién luat choi: Kep bong

Cdch choi:

C6 da chuan bj rat nhiéu qua bong. Nhiém vu cia

con phai khéo 1éo kep bong 2 chan va bat trén con

Tré quan sat

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré lang nghe




duong, khi dén dich cac con cam bong va tha vao ro
ctia doi minh. Sau d6 r6i vé cudi hang cuia doi minh
dimg, roi dén luot cac ban tiép theo cr nhu vay cho
dén khi hét thoi gian choi

- Ludt choi: Khi bat cac con khong dugc dung tay
giit bong, néu bong bi roi cac con phai quay vé va
thuc hién lai

- C6 t6 chirc cho tré choi Tré choi
- C6 dong vién khuyén khich tré choi.
- Gi4o duc tré: biét choi doan két.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1 vong quanh san. Tré di lai nhe nhang ra choi.
*Két thiic: Cho tré ra choi nhe nhang.

* Hoat dong ngoai troi.
V& 6ng mat troi trén san
Tro choi: Troi nang troi mua
Chot theo y thich

I.Muc dich yéu ciu
1. Kién thuec:
- 4-5 tudi: Tré biét str dung cac ki ning v& dé v& dugc hinh dng mit trdi trén san,
biét choi cac tro choi va choi dung luat.
- Tré choi theo y thich cua tré
- 2-3 tudi: Tré biét st dung cac k¥ ning vé dé vé dugc hinh 6ng mit troi trén san
theo kha ning, biét choi cac trd choi cling co.
- Tré choi theo y thich cua tré
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, phat trién tu duy tri tuong
tuong va phat trién van dong.
3. Thai do:
- Gi4o duc tré biét bao vé cac nguén nudc trong ty nhién
I1.Chuén bi
- Phong hoc thoang mat sach s€
- Vong thé duc, que tinh, hot hat, 14 cay
II1.Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.Hoat dong 1: V€ 6ng mat troi trén san
Co cung tré hat bai : Cho t61 di lam mua véi
- bam thoai nd1 dung bai hat - Tré hat
+ Chiing minh vira hat bai hat co6 tén 1a gi?

+ Trong bai hat nhic dén hién tuong tu nhién
nao? (3,4,5t) - Tré tra 101 1-2 y kién
Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu noi
dung cua bai .




- Con thich v& gi ¢ trén san ? (3,4,5t)
- Con cam but tay nao dé vé ?

- Khi v& con phai v& nhu thé nao ? (3,4,5t) - Tré tra 16 1-2 y kién
- Ching minh c¢6 thé v€ 6ng mat troi, mua may ..

- Co thé viét con s, chit cai... ma chiung minh - Tré tra 161 1-2 y kién
da hoc .

- C6 quan sat va giap do tré

- C6 quan sat va giup tré tra 1o1

2 Hoat dong 2: Tro choi: Troi ning troi mua
Co gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi.

Céch choi:

_ Gi4o vién huéng dan chuan bi v& nhitng vong | - Tré ling nghe
tron trén san. Sao cho vong nay cach vong tu’ 30
-40cm dé 1am noi tra mua. SO vong it hon s6 tré
choi khoang 3-4 vong. Tré dong vai hoc tro di
hoc, vira di vira hat theo nhip phach ciua nguoi
hudéng dan. Khi nghe hiéu lénh ctia c6 noi: “Troi
mua” thi mdi tré tim mot noi tri mua nap cho
khoi bi ut (chay vong tron). Ai chay cham
khong tim dugc noi dé nap thi s& bi uot vaphai | - Tré lang nghe
chay ra ngoai 1 1an choi. Tro choi tiép tuc, gido
vién ra lénh “troi nang” dé tré di ra xa vong tron.
Hiéu Iénh “troi mua” lai duge ho 1én dé tré tim
duong tri mua
Luat choi: Khi c6 hiéu Iénh “troi mua”, moi bé
phai tron vao mot noi tri mua. Ai khong tim
duoc noi tri phai ra ngoai mot lan choi
- C6 cho tré choi 2->3 lan - Tré choi
- C6 quan sat gitip d& va khuyén khich tré choi
3.Hoat dong 3: Choi theo y thich
C6 goi ¥ giup tré choi nhu v& hinh trén san, xép

hot hat ...
- Co hudng tré choi voi do choi ngoai troi
- Tré choi — ¢ quan sat - Tré choi

- C6 nhan xét va gido duc tré biét bao vé cac
nguon nude trong tu nhién

2. Hoat dong chiéu

* Thue hién vé: Bé lam quen véi toan.

- C6 huéng dan tré cach lam v toan.

- Cho tré gi6 vo dén trang s6 11 va goi y gitp tré lam bai tap

- 5 tudi: Dem ban tho trong burc tranh va t6 mau 50, t6 mau nhom bong hoa, con budm
va dém sb 6 trong tranh, t6 mau sd.



- 4 tudi: Bém sb toa tau trong tranh, khoanh vao nhém qua, li, kem c6 ) lugng 1a 8§,
nbi nhém qua co s luong 1a 8

- 3 tudi: t6 mau duong dua vit me dén vit con, dém s con ca

- 2 tudi: chi va dém xem trén canh c6 bao nhiéu con chim, t6 mau d6 cho qua dau tay
- Cho tré quan sat cac hinh v€ va hdi tré tranh c6 nhitng hinh gi?

- Tiép tuc t6 mau va v& nhirmg chudi hat cho dung

- Pém xem c6 bao nhiéu hat.

- T6 mau vao hinh tron cho dap an dang theo cac quy tic sap xép.

- V& d6 vat tuong tmg tiép theo vao chd trong trong khung.

- Hoi tré str dung mau nao khi t6 tranh?

- C6 cho tré thyc hién: C6 bao quat, huéng dan tré, dong vién tré.

- Giao duc tré bao vé san phém cua minh.

* V¢ sinh, néu guong cim co, tra tré
- C6 t6 chirc cho tré vé sinh c4 nhan: rira mat.
- Néu guong cuéi ngay, cam co: Cho tré nhan xét nhirng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cam co. o ‘ ‘
- 5 tudi: MT 34: Thu thap thong tin vé doi tuong bang nhiéu cach khiac nhau: xem
sach, tranh anh, bang hinh, tr6 chuyén va thao luan

MT82: Tré biét phat 4m cac tiéng c6 phu 4m dau , phu 4m cudi gan giéng nhau
va cac thanh diéu
- 4 tudi: MT 33: Thu thap thong tin vé ddi twong bang nhiéu cach khac nhau: xem
sach, ‘Eranh anh, nhan xét va tro chuy(f?n
- 3 tu6i: MT 28. Nhan ra mot vai moi1 quan hé don gian cua su vat, hién tugng quen
thudc khi dugce hoi
- Tra tre.

Thir 6 ngay 17 thang 4 nam 2026

1. Hoat dong sang

* Tro chuyén vé ich lgi clia cac mua xuin, mua he

* Nhom 1: Quan sat tranh mua xuan

- Buee tranh n6i dén mua gi? (3,4,5t)

- Con c6 nhan xét gi vé burc tranh? (3,4,5t)

- Thoi tiét mua xuan thé nao?

- Chung minh c6 nhan xét gi vé cay cdi, canh vat mua xuan? (3,4,5t)

- Mua xuan c6 ngay gi dac biét? (3,4,5t)

- Khi tét dén xuan vé c6 mot loai hoa dic trung nhat ctia mua xuan 1 hoa gi?

- Chiing minh phai mic quan 4o thé nao?

=> Mua xuan la mua dau tién cua nim, thoi tiét Am ap, cay i xanh tuoi, tram hoa
dua né, mudn chim ca hot liu lo va dic biét mua xuan con co tét Nguyén dan la



ngay tét co truyén cta dan toc. Mdi d6 xuan vé moi ngudi con nao nic ra nhau di
hoi

* Nhom 2: Quan sat tranh mua he

- Sau mua xuan la mua nao? (3,4,5t)

- Muia hé c6 dic diém gi?

- Bau troi mua hé thé nao? thoi tiét mua hé ra sao?

- Cay c6i mua hé thé nao? (3,4,5t)

- C6 am thanh gi bao hiéu mua heé? (3,4,5t)

- Mua he c6 hoa gi dac trung? (3,4,5t)

- C6 ngay gi dac biét?

- Mua he ching minh lam gi?

- Chiing minh méc quan 4o thé nao?

=> Tiéng ve kéu bao hidu mua h¢ da dén, thoi tiét mua hé néng nyc, mua he
chung minh dugc nghi he, c6 ngay tét thidu nhi 1/6

* Phat trién ngon ngir: Chir cai
De tai: Tap to chircaigy

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- 5 tudi: Tré biét to chit cai g y tring khit theo duong chAm mo va to ding quy
trinh khi t6, bi€t td mau hinh anh c6 chira chit céi, biét ndi cac hinh v& ¢6 tir chira
chit cai voi chir cai, biét t6 mau cac hinh v&, biét cach cAm bat va ngdi dung tu thé
Kkhi t6 chir cai.

- 4 tudi: To tranh, to theo nét chAm mo hoan thién birc tranh, t6 mau chit cai g y

- 2-3 tudi: Tré cung cb goi tén chit cai, biét t6 theo nét chAm mo, t6 mau tranh theo
¥ thich, biét cach cAm but va ngdi dung tu thé khi 6.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chil y, ghi nhé ¢ chi dinh, k§ ning cam bit, k¥ ning to va
ngoi ding tu thé.

3. Thai do

- Gido duc tré giir gin d6 dung d6 choi, bao vé san pham cua minh

I1.Chuan bi

- Phong hoc thodng mat sach s¢€

- Miu cua co

- V& tap to, but chi, but mau dua cho tré

- Ban ghé dtng quy cach du cho tré

I11. Phwong phap tién hanh

Hoat dong cua tré Hoat dong cua co
1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai
- C0 do tré: Tré hat

“ Mua gi nong nuc
Tro1 nang chang chang Tré tra 101




b1 hoc di lam

Phai do1 mii nén”
D4 bé mua gi? ( Mua he)
-A déy 1a cdu d6 vé mua he déy.
- Cac con thiy thoi tiét vé mua hé nhu thé nao?
+ Mua he cac cac con mic quan 4o gi?
* Gido duc: Khi mua hé dén CM phai biét mac
quan 40 mat mé phu hop véi thoi tiét, biét an
udng du chat, di ra ngoai nang CM phai biét
doi mil non, va phai biét tim g01 vé€ sinh ca
nhan thuong xuyén dé phong tranh bénh tat
mua he.
- Lép minh cho ¢b biét ching minh d3 hoc
nhiing chir cai gi roi?
- Hom nay c6 s& huéng dan chiing minh cling
t0 chir cai g y nhé
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
- C6 hudng dan tré 5 tudi
*Chur g
- bay la chir gi “( gin hoa)
- PBay la chir gi “( g in thuong )
- Pay 1a chir gi “( g viét thuong )
- C6 moi cac ban doc cung c6 nao
=> Chit g in hoa, chit g in thuong, chir g viét
thudng c6 cach viét khac nhau nhung ciing co
cach phat am giong nhau la g
- Co cho tré phat am g
- Bén canh céc chit cai g c6 nhiing hinh anh gi
day?
- Nhiém vu cua cac ban s€ t6 mau nhirng vong
tron c6 chura chir cai g
- Chdng minh cung quan sat xem c6 nhiing
hinh 4nh gi day?
- CO cho tré doc tén hinh anh cai guong, cai
vay
- Trong tir cai guong, cai vay c6 chira chir cai
g, nhiém vu cua céc ban s¢ ndi hinh v& co tir
chtra chir cai g voi chir cai g
- Du6i1 nhiing hinh 4nh nay c6 c6 hinh anh gi
day? ( ga gay, gat 10a)
- Nhiém vu cua cac ban s€ t0 mau cac hinh v¢,
t6 cac nét chit theo nét cham mo dé hoan thanh
cac tir ( Khi t6 chung minh nh¢ 14 t6 déu mau
khong dé mau chom ra ngoai)
- Con day 1a chit gi? ( Chir g viét thuong)

Tré ling nghe

Tré tra 101

Tré doc

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré thuc hién

Tré tra lo1

2-3 tré tra 1oi

Tré quan sat va lang nghe

2-3 tré tra 1oi

Tré chuy

Tré tra 101

Tré lang nghe




- T6 chit p theo theo dudng cham mo.

Dé t6 duoc chit g chung minh quan sat ¢o thuc
hién nhé.

- C6 vira huéng dan chung minh t6 chit céi g
roi bay gidr ¢6 con chit cai nita cac con co
mudn biét d6 1 chir cai gi khong?

*Chiry:

- C6 ¢0 cai gi day? (Btc tranh)

- Trong tranh c6 chir cai gi? (chiry)

- C0 cho tré phat am (y)

- Co cho tré phat am y

- Bén canh céac chir cai y ¢6 nhitng hinh anh
anh gi?

- Nhiém vu cta cac ban s& t6 mau nhitng chiéc
banh c6 chira chir cai y

- Ching minh cung quan sat xem c6 nhiing
hinh anh gi day?

- C6 cho tré doc tén hinh anh yén ngua, ho
nudc

- Trong tir c6 chtra chir cai y, nhiém vu ctia cac
ban s& ndi hinh v& ¢o tir chira chif cai y v6i chir
caiy

- Dué6i nhitng hinh anh nay c6 c6 hinh anh gi
day? ( tau thuy, chu tho xay )

- Nhiém vu cua cac ban s€ t6 mau cac hinh v¢,
t6 cac nét chit theo nét cham mo dé hoan thanh
cac tir ( Khi to ching minh nhé 13 t6 déu mau
khong dé mau chom ra ngoai)

- Con day 1a chit gi? ( Chir y viét thuong)

- T6 chit y theo theo duong cham mo.

- Quan sat c¢6 hudng dan thyc hién

* C6 hudng dan tré 4 tudi : chit g

- T6é mau vang nhitng con ga con c6 chtra chir
cai g. con ga coé chir cai khac td6 mau theo y
thich

- T6 theo nét cham mo hoan thién nhimg to
ong

- T6 mau chir cai g

- TG mau do 4o cua ban tho co6 chira chit cai vy,
40 ban tho c6 chit cai khac t6 mau theo y thich
- T6 theo nét chAm mo hoan thién nhing nguoi
tuyét

- T6 mau chir cai y
* C6 hudng dan tré 3 tudi : chit g

- Cung c6 goi tén chit cai

Tré tra 101

Tré chi ¥ lang nghe va quan sat

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré quan sat

Treé quan sat

Tré thuc hién




- T6 theo nét cham md con dudng dua ban kién
t61 chd chiéc banh va t6 mau tranh theo y
thich.
- T6 theo nét chAim md hoan thién doan tau va | Tré nhan xét
t0 mau buc tranh theo y thich

+ Tuong tu co6 hudng dan tré thyuc hién vé véi
chir g
- C4c ban da san sang thuc hién chua? Tré 1én nhan xét
- Trudc khi tap t6 chung minh ngdi nhu thé
nao? cach cam but nhu thé nao?
- Bay gio céac ban s& gié vo dén trang co chira
chir cai g y dé thuc hién.
* C0 cho tré thuc hién
- Cb quan sat va huéng dan tré
Nhén xét san pham
- C6 thay céac ban 16p minh hom nay toi rat dep
day, bay gio c6 moi 1 ban 1én gi6i thiéu bai
cua minh va nhan xét bai ctia cac ban nao?
- Bai cua con 13 bai nao? Con thiy bai cua con
da dep chua? Tré doc tho va ra choi
- Con nhin xem bai cua cac ban con thich bai
nao nhat? vi sao?
- Co moi 1 ban 1én nhan xét nao?
- Co nhan xét chung

Hom nay c6 thay 16p minh hoc rét gioi, to
mau tranh rat dep. Tuy nhién con 1 sb ban con
t0 mau chua dep, chua hoan thién bai tap cua
minh chiéu nay c6 s€ cho cac ban hoan thién
ndt cac con dong y khong nao.
3. Hoat dong 3 : Két thuc

Cho tré doc tho “ nang bon mua ” Ra san choi.

Hoat dong ngoai troi.
Nhit hot hat xép chit caipq gy
Tro choi: Nhay qua sudi nhod
Choit theo y thich

I.Muc dich yéu cau

1. Kién thuc:

- 4-5 tudi : Tré biét nhat hot hat dé xép chir cai p q gy, biét choi tro choi va choi
dung luat. Tré choi theo y thich

- 2-3 tudi : Tré biét nhat hot hat dé xép chit cai p q g y theo kha ning, biét choi tro
choi cung cd. Tré choi theo y thich

2. Ky nang:



- Rén k¥ niang quan sat ,cha ¥, ghi nhd ¢ chii dinh , phat trién tu duy ngon ngit

van dong .
3. Thai do:

- Gido duc tré doan két trong khi choi, khong ném dd vat dod choi vao cac ban

I1.Chuén bi

- San trudong bang phang sach sé

- C6 chuén bi 3 16 dung hot hat cho tré
II1.Phwong phap tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhit hot hat xép chircaipqgy
Co cung tré hat bai: Cho t61 di lam mua véi

- Bam thoai ndi dung bai hat

+ Ching minh vira hat bai hat c6 tén la gi?

+ Trong bai hat nhac dén diéu gi?

Quan sat dam thoai

Co goi y bang cau hoi goi mé gitp tré hiéu ndi
dung bai

+ Trong 16 ¢6 dyng vat liéu gi?

+ Chung minh c6 biét str dung hot hat dé 1am gi
khong?

+ Str dung hot hat chiing minh xép bang tay nao ?
C6 dugc ném hdt hat vao cac ban khong?

+ Chtng minh c6 thé xép céi gi nita?

- Hom nay ¢6 cung chiing minh xép chircaipq gy
- C6 tom tat lai ndi dung va gidi thiéu thém gitp tré
hiéu .

- C6 thé xép 6ng mat troi, chit cai, chir s6 da hoc,
hinh cai non, cai md, cai quat...

- C6 quan sat va giap tré tra o1

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Nhay qua sudi nhé

Co gioi thi¢u tén tro choi , luat choi, cach choi va
cho tré choi

Cach choi: Co chia 16p thanh 2 d61 choti, ¢6 v€ hai
duong thang song song tao thanh dong subi, tré dimg
& dau hang vach lam chuan khi ¢6 noi chuan bj thi
hai tay chdng hong, mat nhin vé phia trudc, dung luc
ctia toan than nhay bat vé phia trudc va bat qua 2
vach ké, nhay qua con sudi va chan khong ddm vao
vach ké, khi thuc hién song vé cudi hang dimg va
ban tiép theo 1én thuc hién.

- Luat choi: Mbi ban dugc nhay qua con subi mot 1an
choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 quan sat giup tré choi

- C6 cho tré choi 2->3 lan.

- Tré hat

- Tré tra 16 1-2 y kién

- Tré tra 10i 1-2 y kién
- Tré tra 1o1 1-2 y kién

- Tré tra 101 1-2 y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi




- C6 quan sat va chu ¥ dong vién khuyén khich tré
choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi y cho tré cac tro choi nhu v€ hinh trén san,
Xép hot hat chir cai, 1am d6 choi tir 14 cay...

- C6 hudng tré choi voi do choi ngoai troi - Tré choi
- C6 t0 chirc cho tré choi

- C6 quan sat giup do tré choi
- Giao duc tré doan két trong khi choi., bao vé cac | - Tré lang nghe
ngudn nudc trong ty nhién.

2. Hoat dong chiéu

* Sinh hoat vin nghé cudi tuin

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tuan ciing cd
- Tré 18n biéu dién, hat mia mot sb bai hat trong chu dé:
+ Bai " Mua he dén " tap thé hat

- Nhom c4c ban trai 1én biéu dién 1-2 lan

- Céc ban nit biéu dién 1 1an

- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ Bai " Mua roi " tap thé hat

- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 1-2 1an

- Céc ban nit biéu dién 1 1an

- C4 nhan tré biéu dién 2-3 lan

+ Poc tho: Nang bén mua

- Caldp doc 1 lan

- Céc t6 doc 3 lan

- Nhom doc 1 1an

- Ca nhan doc 3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc tot

* V¢ sinh, néu gwong, phat phiéu bé ngoan, tra tré

- C6 t6 chire cho tré vé sinh c4 nhan: rira mit.

- Néu guong cudi ngay, cdm cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cam co.

- Tuyén duong cudi tuan, phat phiéu bé ngoan.

- Tra tré.

TO CHUYEN MON PHE DUYET Nguoi soan
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