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TUAN 30 CHU BPE LON: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH 3: CAC MUA TRONG NAM
Thoti gian: Tw ngay 13/4 den ngay 17/ 4/ 2026

A. THE DUC SANG

H6 hap: Ngtri hoa

Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang
Bung 1: Pimg ctii vé phia trudc

Chan 2: Bat, dua chan sang ngang

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: Tré cha y quan sat, tap ding, chinh xac cac dong tac trong bai thé duc
theo nhip ho dém, bat dau va két thiic dong tac nhip nhang.
- Tré 4 tudi: Thuc hién ding, day du cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu I¢nh

2. Ki nang:

- Rén ghi nhd, phat trién k¥ ning van dong tay va chan mot cach nhip nhang déo

dai.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.
IL. Chuén bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

III. Cach tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- chuyén d6i hinh

- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong:

- H6 hap: Ngti hoa

- Tay 2: Pua tay ra phia trudc, sang ngang

+ 2 tay dua ra phia trudc.

+ 2 tay dang ngang

+ Ha 2 tay xudng

- Bung 1: Pung cui vé phia trudc.

Pung 2 chan dang rong bang vai, 2 tay gio cao
qua dau.

+ Ci xubng, 2 chan thang, tay cham dat.

+ Pung I€n, 2 tay gio cao.

+ Plng thang, 2 tay xudi theo nguoi.

- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu di: di
bang mili ban chan - di thuong - di bang ma ban
chan - di thuong - di bang got chan - di thuong -
chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong

Pung thang, hai chan bang vai, hai tay tha xudi.

Tré thuc hién cac kiéu di,
kiéu chay.

Tré thuc hién
Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hi¢n 2L X 8 nhip.




- Chan 25 Bat, dua chan sang ngang. Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
Dung thang, 2 tay tha xuoi
+ Bat Ién, dua 2 chin sang ngang, két hop dua 2

tay dang ngang.

+ Bat 18n, thu 2 chéan vé, 2 tay tha xudi theo

nguoi.

- C6 cho tré tap theo nhip c6 ho dém Tré tap déu, dep.
- C6 bao quat, hudéng dan tré, co chi ¥ dén tré

khuyét tat

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Co cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh Tré di nhe nhang
san.

B. HOAT PONG VUI CHOI

- GPV: Gia dinh, ban hang.

- GXD: Xay bé boi.

- GAN: Hat, mua, van dong céac bai hat trong chu dé, choi v&i nhac cu 4m nhac,
choi tro choi am nhac

- GST: Xem tranh, 16 t6 1am album vé chil dé nuéc va hién tuong tu nhién

- GKH-TTN: Hoc chit s chit cai di hoc, choi vi sach toan hoc, to chit cai da hoc,
xép hot hat chir cai, chir s6. Cham soc cay, chau hoa, cay canh, choi véi nuée

- GTH: V&, t6 mau, cit dan tranh anh chu dé, thiét ké mot sd trang phuc mua he

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc

- 5 tudi:

+ Tré biét thoa thuin céc gdc choi, vai choi cua minh, biét duoc cong viéc cua
nguoi ban hang.

+ Tré biét cong viée cua bac k¥ su, cong nhan xay dung, tré biét sir dung do dung,
dd choi, cac nguyén vat liéu khac nhau dé xay bé boi

+ Hat, mta, van dong cac bai hat trong chu dé, choi v6i nhac cu Am nhac, choi tro
choi am nhac

+ Tré biét xem tranh, 16 t6 1am album vé chu dé nuéc va hién tuong tu nhién

+ Tré biét hoc chit sb chit cai di hoc, choi v&i sach toan hoc, to chir cai da hoc, xép
hot hat chir cai, chir s6. Cham soc cay, chau hoa, cay canh, choi véi nude

V&, t6 mau, cat dan tranh anh chii dé, thiét ké mot s trang phuc mua he

+ Biét phan anh vai choi, biét thé hién tinh cam ctia minh vao vai choi, biét lién két
cac nhom trong khi choi.

- 4 tudi:

Tré biét vai choi ciia minh, biét dugc cong viée ctia ngudi ban hang, biét duoc
cong viéc cua chu cong nhan, biét st dung do dung xay khu vui choi, biét xép chi
cai, chit sb,....

2. Kinang:



- Tré thé hién dugc vai choi ctia minh. Luyén k¥ ning giao tiép, sap xép do dung
dd choi... phat trién ngon ngit, 6¢ sang tao cho tré.
3. Thai do:
- Gido duyc tré biét giit gin d6 dung, dd choi, doan két, chia sé trong khi choi
II. Chuan bi
- Phong hoc thoang mat sach s€
- GPV: B6 dung nau in (bép ga, xoong ndi, sira, nudc...)
- GXD: Gach, hoa, ghép nut, ngoi nha, tham co, cay xanh, ghé.
- GKH Toan - TN: Thé chir cal thé so,glay mau,... hot hat,...
- GST: Mot sb tranh, truyén vé chu d&...
- GAN: Phéch tre, sic x0, song loan, mii chop kin...
II1. Cach thwe hién.

Hoat dong cua co Hoat dong cua co
1. Hoat dong 1: Théa thuan truwéc khi choi
- Nhiét li¢t chao mung cac ban dén véi “San choi
ctia bé” ngay hom nay v6i chu dé vé mot s hién
tugng tu nhién. Pén voi san choi ngdy hom nay co
céc ban nho dén tir 16p MN ghép,4,5 tudi Tri Trong
va cd gido Chung s& ddng hanh cung cac ban trong
san choi nay. Tré vo tay
- Bé cho san choi ngay hom nay duoc hao himg va
hap dan hon cac con bau cho c6 gido 1 ban lam
truong tro dé cung cd hudng dan goi ¥ cac ban
choi nhé. Vang a
- C6 cung ca 16p thong nhét bau truong tro. Tré bau trudng trd
- TT: T6i chio cac ban. Toi cam on tt ca cac ban | Tré lang nghe
da bau toi 1am truong tro. Toi hira sé lam t6t nhiém
vu cua minh.
- TT: Céc ban oi san choi cta chiing ta ¢ rat nhiéu | Tré néu ¥ kién
gdc choi vy hom nay cac ban muén choi ¢ nhiing
gbc nao? (4,5t)
- CG: C6 ddng ¥ v6i y kién cta cac ban, hom nay | Tré lang nghe
chung ta s& choi & goc... Tai cac goc, cd chuan bi
rat nhiéu dung, dd choi ¢ s& cho ching minh ty
quan sat va tim hiéu goc choi minh thich. Thoi
gian kham phé géc choi cho ching minh 1a 1 ban
nhac. Sau khi ban nhac két thuc, c6 hiéu 1énh xic
x0 cac ban s& quay trd vé tap trung tai ddy dé cling
trd chuyén vé nhiing diéu thi vi ma céc con vira
duoc quan sat dugc tai goc choi minh da chon. Cac
con d3 sin sang chua?
- C6 bat nhac cho tré di tham quan, khi hét thoi Tré di tham quan goc
gian ¢ lac xdc x0 dé tap trung tre. choi sau do tap trung lai.
* Goc phan vai:

Tré tra 101




- TT: Céc ban oi, vira rdi ban nao di tham quan &
goc phan vai?

- CG: Sau khi tham quan tim hiéu & géc phan vai,
cac ban co ¥ kién gi nao? (4,5t)

- Cho tré tu noi 1én ¥ kién nhan xét cia minh vé d6
dung dd choi, noi dung choi, cach choi,...d tai goc
phan vai
- TT: Con ban nao choi muébn choi ¢ gbc phan vai ti
vé choi véi ban nhé. Tdi chuc cac ban choi vui vé.
* Goc xay dung
- TT: O goc xay dung co rat nhiéu d6 dung do
choi, cac ban vira di tham quan goc xay dung hay
dua ra y kién ctia minh nao.

- Cho tré tu noéi lén y kién nhan xét ciia minh vé do
dung do choi, ndi dung choi, cach choi,...o tai goc
xay dung

- CG: Cac ban goc choi ¢ goc xay dung ti nita s€
tu théa thuan vai choi cia minh nhé. Chuc cac ban
s€ xay dugc cong trinh that dep.

* Goc tao hinh
- TT: Céc ban khéo tay hay lam s€ choi & gbc nao?
(4,5¢)

- TT: Ban nao vira di tham quan & goc tao hinh?
- CG: Céc ban dua ra y kién ctia minh sau khi di
tham quan ¢ goc tao hinh nhé.

- Cho tré ty dua ra y kién ctia minh.

- Ban nao khéo tay hay lam ty nita sé& tré' vé goc
tao hinh nhé. Chuc cac ban s€ tao ra duogc that
nhiéu san pham dep.

* Goc KH toan- thién nhién :

- CG: Ai c6 nhan xét gi vé goc khoa hoc toan va
thién nhién sau khi dugc di tham quan nao? (4,5t)
- Tré tu nhan xét

- TT: Céc ban choi & goc KH toan 1t nita s& vé
gbc va ty thoa thuan dé lya chon dd choi nhé. Tai
chuc cac ban hoc that gidi.

* Goc am nhac :

- CG: Ai c6 nhan xét gi vé goc am nhac? (4,5t)

- Tré tu nhan xét

* Co khai quat cdc goc choi
- CG: Sau khi di tham quan céc gbc choi, cac ban
da noi 1én duogc vé do dung do choi, ndi dung choi
cua goc minh da chon: hom nay, goc xay dung cac
ban s€& xay khu vui choi, géc phan vai cac ban s€

2-3 y kién

Tré cha y
Vang a

Tré dua ra y kién cua
minh

Tré cha ¥

Tré tra 101
Tré tra 161

Y kién cua tré

Tré chu y

Tré néu y kién
Tré dua ra y kién cua

minh
Tré chu y

Tré y kién
Tré nhan xét

Tré nghe




choi ban hang, gia dinh, goc tao hinh cac ban sé
v€ tranh theo bong con vat,
- CG: Vira r6i ai cling da chon duoc goc choi cua
minh rdi vy c6 gido mudbn khi vé goc choi cac

ban s& bau ra mot ban lam trudng nhom dé phan
viéc cho cac ban trong nhém minh. Va trong khi
choi chung minh phai cha y lién két véi nhau giita
cac goc choi nhé.

- TT: Céc ban c6 biét trong khi choi chung minh
phai nhu thé nao khong?(4,5t)

- TT: Sau khi choi xong chiing minh s& lam gi?
(4,5¢)

- CG: Bay gio chiing minh cuing nhe nhang 14y biéu
tugng vé goc choi ma ching minh da chon nao.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Tré vé nhom choi bau trudng nhom va phén viée
cho céic ban trong nhém choi cua minh.

- C6 cung trudng tro bao quat 16p, dén cac goc

choi dong vién khuyén khich tré choi, goi ¥ hudng
dan tré dé tré sang tao hoan thién vai choi. Co dac
biét chu ¥ dén céc tré kém hon: ¢d dong vién, gitp
dd néu tré con lung ting, chwa biét thao tac voi vai
choi cua minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitta cac nhom choi,

doi vai choi, nhém choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- Goc nao két thic trude cd va trudng trd dén goc
d6 de nhan xét.

- Sau khi dén tat ca cac goc choi nhan xét, co tap
trung tré dén goc choi ¢ san pham dep

- Nhém trudng gidi thiéu vé san phdm ctia nhom
minh.

- Cac ban nhan xét.

- C6 cho tré nhan xét ban trudng tro.

- C6 nhan xét chung : c6 nhan xét ban truong tro va
nhitng ban choi tét, 1am ra san pham dep va nhiing
ban choi chua tét.

*Két thiic :

- San choi cia bé ngay hom nay dén déy 1a két thic
xin chao tam biét, hen gdp lai quy vi va cac ban &
nhiing lan choi sau.

Bay gio xin moi tat ca cac ban vé nhom minh di
choi dé don dep do dung cit gon gang nhé. Xin moi
cac ban

......

Tré chu y lang nghe

Tré tra 101
Tré tra 161

Tré 1ay biéu tugng va vé
gbc choi cua minh

Tré phan viéc cho cac ban

trong nhom.
Tré chil y chot ¢ cac goc

Tré giao luu gitra cac
nhdém choi.

Tré lang nghe

Tré gidi thi€u
2- 3 tré nhan xét

Tré nhan xét
Tré lang nghe.

Tré lang nghe.

Tré doc bai tho “Hét gio
r61” va cat do choi.




C. HOAT DONG HQC
Thir 2 ngay 13 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mua he

- Sau mua xuan 13 dén mua gi? ( 4,5t)

- Ai c6 nhan xét gi vé thoi tiét caa mua hé? ( 4,5t)

- Thoi tiét nhu vay thi chung minh lyga chon trang phuc thé nao? (4,5t)

- Khi ra duong thi ching minh phai lam gi? Va choi ¢ dau?( 4,5t)

- Vi mua hé ¢6 nhiéu ning va anh sang nén c6 ich loi gi cho cay ¢6i? ( 4,5t)

- Va mua heé dén céc con c6 ky nghi gi? ( 4,5t)

- Khi nghi hé¢ b me thudng cho ching minh di dau? ( 4,5t)

=> C6 khai quat: Mua hé 1a mua thir hai trong nam, thoi tiét nong nhat dién ra tir
thang 4 dén thang 6. Muia hé chiing minh duoc nghi hé, dugc bo me cho di du lich,
di tim bién... va mua hé ndy chiing minh chia tay cc ban 5 tudi dé 1én 16p 1 nita
day.

* Phat trién ngon ngir: Chir cai
Deé tai: Lam quen chir cai x,s

I. Muc dich- yéu ciu:

1. Kién thuec:

- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phat am dang chit cai x,s. MT 80 Nhan dang cac chi
cai trong bang chit cai tiéng viét

- Tré 4 tudi: Tré dugc lam quen, nhan biét va phat 4m dung chir cai x,s theo c6 MT
75 Nhan dang mot s6 chit cai theo kha nang

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha y, ghi nhé ¢6 chi dinh, phat trién tu duy ngén ngit .va
cach phat am cua tré.

3. Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, bao vé¢ dd dung dd choi cua 16p.

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach sé.

- Tranh mua xuan, tia sét

- Thé chir cai x,s da cho co va tré

IT1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua co
1. Hoat dong 1: Gidi thi€éu bai
Cb cung tré hat bai: Mua hé dén Tré hat cung co
- Dam thoai no1 dung bai hat .




+ Chung minh vira hat bai hat co tén la
gi?(4,5t)

+ Bai hat nhic c6 noi dung gi? (4,5 tudi)

- Gi4do duc tré bao vé cac nguén nuoc

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Lam quen chir céi x,s

+ Lam quen chit cai g

- C6 cho tré quan sat tranh v&: Mua xuan

Tro chuyén hoi tré: Buc tranh veE gi?(4,5t)

- Co gidi thiéu bén dudi tranh cd tr “Mua
xuan” ¢6 cho tré phat am cung c6 tor Mua xuan
- Cd cho tré dung thé chit roi ghép tir giéng tir
bén dudi birc tranh.

- C0 cho tré doc tir vira ghép

- Hoi tré trong tir mua xudn c6 may tiéng? (5
tuéi) C6 chir nao da duoc hoc?...

- Co6 gioi thiéu chir cai “ x”

- Chit x gébm 2 nét xién chéo nhau

- C6 phat am mau “ x” ( 2-3 1an) sau d6 cho ca
16p phat am theo

- C6 gidi thiéu chit cai x in thuong va x viét
thudng. Nhung déu phat 4m 1a « x”.

- Ca 16p phat 4m “ x” ( 2-3 lan)

- C6 cho tré phat am theo 16p, td, nhom, ca
nhan.

+ Lam quen chit céi s

- CO cho tré quan sat tranh vé: Tia sét

Trd chuyén héi tré: Buic tranh v& gi?( 4,5 tudi)
- Co gidi thi€u bén dudi tranh co tir “ Tia sét”
cO cho tré phat am cung co tur Tia sét

- C6 cho tré dung thé chit roi ghép tir giéng tir
bén dudi buc tranh.

- Co cho tré doc tur vira ghép

- Hoi tré trong tir Tia sét c6 may tiéng? C6 chir
nao di duogc hoc?...( 5 tudi)
- CO6 gidi thi€u chir cai “ s”
ubn luon)

- Co phat &m mau “ s” ( 2-3 1an) sau d6 cho ca
16p phat am theo

- Co gidi thidu chir cai s in thuong va s viét
thuong. Nhung déu phat 4m 1a “s”.

- Ca 16p phat am s ( 2-3 lan)

- CO cho tré phat am theo 16p, td, nhom, ca
nhan.

* So sénh

(Chtr s ¢6 nét cong

1-2 tré tra 101
1-2 tré tra 101
Tré chuy

Tré quan sat tranh
1- 2 tré tra 101
Tré phat am cung co

Tré thuc hién

Tré doc
2-3 tré tra 101

Tré chuy
Tré chu y

Tré cha y

Ca 16p phat am

16p, td, nhoém, c4 nhéan phat
am

Tré cha y quan sat

1- 2 tré tra 101

Tré chuy

Tré phat &m

Tré thuc hién

Tré doc
2 -3 tré tra 1o1

Tré cht y ling nghe
Tré phat am

Tré cha y

Tré phéat am cung co

Tré phat am theo 1dp, t0,
nhom, cac nhan.

Tré cht y ling nghe

Tré chu y




- Gidng: déu 1a chir cal

- Khac: x:1a 2 nét thang chéo s: nét cong

* Tro choi: Tim chir theo yéu cau

- C6 d3 chuan bi cho mdi ban mdt moén qua roi
xin moi cac ban di vong tron 1y qua vé chd
ngdi nio?

- Céch choi: ¢ tro choi tim chit theo yéu cau &
lugt choi thir nhat co s& goi tén chir cai nao va
nhiém vu cua ching minh s€ tim chir cai do
gio lén va phat am chit cai do cho c6 nhé. Va ¢
lugt choi thir hai s& khé hon ¢ s& néi cau tao
cua chir cai nao thi chung minh s€ cung tim
chir cai do6 gio 1én nhe.

- Luat choi: Ban nao tim sai s€ phai tim lai.

- Cho tré choi: Co bao quat, dong vién tré.

* Tro choi: San tim chir cai ( EL 24)

- Trong 16 ctia chiing minh c6 rat nhiéu chir cai
roi by gio mdi ban s& nhanh tay tim 1 chir cai
cam lén.

- Co gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach
choti

+ Céch choi: C6 cho mdi tré cam thé chir cai,
bay gid ching minh hay di vong tron va quan
sat xem chif cai ciia cac ban cam trén tay, khi
cO hi€u 1énh tim chtr, tim chir thi nhanh chan
chay vé dimg canh ban co6 chit cai giéng minh
va gio chit 1én co kiém tra.

Lan 2 cho tré di thé chit.

+ Luat choi: Ban nao tim sai s€ phai nhay 10 co
tim lai ban c6 chit cai gibng minh.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 quan sat giup do tré choi

- Nhén xét tré choi 3. Hoat dong 3: Két thuc

- C6 nhan xeét gio hoc va cho tré ra choi

Tré so sanh

Tré chi ¥

Tré chu y

Tré choi hung thu

Tré chu ¥ lang nghe

Tré cht y ling nghe

Tré chu y lang nghe

Tré choi hing thu

Tré cha ¥ lang nghe

* Hoat dOng ngoai troi.
Quan sat hién tugng mua he
TC: Troi nang, troi mua
Choi theo y thich




I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thuc:

- Tré 4,5 tudi: Tré nhan biét duoc dic diém cua mua hé: thoi tiét nong, co néng, co
mua rao. Tré biét choi tro choi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chd y, ghi nhé ¢6 chu dinh, phat trién tu duy ngén ngit van
dong .

3. Thai do:

- Tré biét n mic phu hop vai thoi tiét, biét giir gin vé sinh moi truong, vé sinh ca
nhan

IL. Chuén bi

- San truong bang phang sach s&

- Hinh anh video vé mua hé

- C6 chuén bi 16 dung hdét hat cho tré, dd choi ngoai tgrowif dam bao an toan voi
tré

III. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.Hoat dong 1: Quan sat hién tuong mua he

CO cho tré ra san Tré ra san

- C6 cho tré xem mot sb hinh anh vé canh vt

va thoi tiét mua he trén man hinh va dam Tré quan sat

thoai.

- Thoi tiét mua heé nhu thé nao? (5t) Tré tra 1oi

+ Bau troi mua hé ra sao ? (troi nang chéi Tré tra 101

chang, nong nuc...) (4,5t)
+ Khi di dudi troi nang cac con phai lam gi? | Tré tra o1
- Mua he thuong co6 hién tuong thién nhién 1-2 y kién tré

nao? (5t)

+ Hinh anh nay 1a hién tuong gi? (sém Tré dua ra y kién
chdp)(4,5t)

+ CoOn day thi sao? (tro1 mua rao)(4,5t) Tré tra 101

+ Khi khong mua bau troi nhu thé nao? (troi | Tré tra 1oi
nang)(4,5t)

+ Sau mua rao ¢6 gi xuat hién? (cau 1-2 ¥ kién
vong)(4,5t)

- Thoi tiét mua hé nang néng anh hudng gi

dén doi sdng con ngudi va thuc vat?(4,5t) Tré tra 101

* Mé rong: Vé mua he thoi tiét ning nong
gay ra thiéu nudc sinh hoat cho con nguoi va | Tré lang nghe
nudc twdi cho cay trong do 1a hién tuong gi?

(d6 1a han han)(4,51) 1-2 ¥ kién
- Tiéng con gi kéu bao hiéu mua he da dén? ,
(Tiéng ve kéu)(4,5t) 1-2 ¥ kién

=> Thoi tiét mua he that o1 birc, nong nuc,
khi thi tro1 nang, khi troi lai mua. C6 moi cac




con hay thé hién bai hat “Trdi nang troi mua”
nao! Gido duc tré mic phu hop véi thoi tiét,
biét gitt gin vé sinh moi truong, vé sinh ca
nhan

2. Hoat ddng 2: Tro choi: troi ning, troi
mua

- C6 néu tén trd choi: Troi ning, trdi mua

- C6 khai quat lai vé CC- LC:

+ LC: Khi c6 hiéu 1énh “trdoi mua”, moi bé
phai trén vao mot noi tr mua. Ai khong tim
duogc noi tra phai ra ngoai mot lan choi.

+ Cach choi: C6 v€ nhitng vong tron trén san.
Sao cho vong nay cach vong tir 30-40cm dé
1am noi trd mua. S6 vong it hon sb tré choi
khoang 3-4 vong. Tré dong vai hoc tro di hoc,
vura di vira hat theo nhip phach ctia nguoi
huéng dan. Khi nghe hiéu 1énh ctia ¢6 noi:
“Troi mua” thi moi tré tim mot noi tri mua
nap cho khoi bi u6t (chay vong tron). Ai chay
cham khong tim dugc noi dé nap thi s& bi uot
va phai chay ra ngoai 1 1an choi. Tro choi tiép
tuc, gido vién ra 1€nh “troi nfmg” dé tré dira
xa vong tron. Hiéu 1énh “tro1 mua”™ lai dugc ho
lén dé tré tim duong trd mua

- C0 cho tré choi: ¢6 bao quat tré.

- C6 nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- CO6 goi y cho tré cac tro choi ngoai troi va
v€ hinh trén san, Xép hot hat chir cai, lam d6
choi tur 14 cay...

- Gido duc tré doan két trong khi choi.

Tré lang nghe

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré choi theo y thich

Tre léng nge

HOAT PONG CHIEU

*Tro choi: Pong bang ( EL 32)
- CO chia tré 1am 4 doi tham gia choi. .

+ Cach choi: Chung minh s€ choi mdt tro choi dong bang, c6 s€ c6 mot doan nhac
ma ching ta nhay mua theo, khi nhac dung lai c6 n61 dong bang, ching minh sé
phai dung lai trong mdt tu thé giong c¢6, moi lan choi co6 thye hién mot tu thé khac

nhau

+ Luat choi: Ban nao khong lam dung tu thé cd yéu cau ban d6 s& phai ra ngoai

mét 1an choi.

- C6 cho tré choi

- C6 khuyén khich tré choi
- Nhan xét tré choi




* Tro choi: Que nao dai hon.(EM 22)

- Cach choi: chia cho mdi tré 2 que khong bang nhau, cho tré gio 2 que 1én hoi que
nao dai hon, 1an choi tiép theo c6 cho 2 tré ngdi gan nhau gio chan ra hoi chan ai
dai hon.

- Luat choi: Ban nao 1am sai s phai ra ngoai cudc choi 1- 2 1an choi

- C6 bao quat dong vién, khuyén khich tré

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 t6 chire cho tré vé sinh c4 nhan

- 5 tudi MT 83: Tra 10i dugc cac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh

- 4 tudi MT78 Tra 16 duoc cac cau hoi cua cd

- C6 quan sat tre moi lic m01 noi:

- Néu guong cudi ngdy, cam cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé

tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thw 3 ngay 14 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mua thu

- Cho tré quan sat tranh

- Mua thu 13 mua thir may trong nam? (4,5t)

- Muia thu ¢6 nhitng dic diém gi? ( 4,5t)

- Thoi tiét mua thu nhu thé nao? (5t)

- Muia thu ¢ ngay Tét gi dic biét? (4,5¢)

- Theo céc con nhiing bd trang phuc nhu thé nao s& phu hop véi mua thu?

=> (C06 khai quat lai: Cac con a, mua thu la mua thur ba trong nam, mua thu véi thoi
tiét mat mé, c6 14 vang roi, mua thu cac bé thich tha voi ngay Tét trung thu, ngay
hoi khai trudng. Mua thu dién ra tir thang 7 dén thang 9.

* Phat trién thé chit: Phat trién nhan thirc
Deé tai: Nhan biét hom qua , hom nay, ngay mai

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phan biét duoc ngay hom qua, hém nay va ngay
mai: Ngay hom qua 1a nhiing cong viéc da dién ra, hom nay l1a nhiing hoat dong
dang va sé& dién ra trong cac budi sang, trua chiéu toi ; ngay mai 1a budi sang tiép
theo cua ngay sau do va cac hoat dong cua ngay mai ch1 l1a dg dinh. Cung c6 cho
tré cac bu01 trong mot ngay: sang, trua, chiéu, téi. MT 54 a: Goi dung tén cac thi
trong tudn cac mua trong nim a, Nhan biét hém qua , hom nay, ngay mai

- Tré 4 tudi: Tré nhan biét va phan biét dugc ngay hom qua, hdm nay va ngiy
mai: Ngay hom qua 1a nhiing cong viéc di dién ra, hom nay 1a nhiing hoat dong



dang va sé& dién ra trong cac budi sang, trua chiéu toi ; ngay mai 1a budi sang tiép
theo cua ngay sau d6 va cac hoat dong cua ngay mai chi 1a du dinh. Cung co6 cho
tré cac buoi trong mdt ngay: sang, trua, chiéu, toi. MT 51: Mo ta cac sy kién xdy

ra theo trinh ty thoi gian trong ngay
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning sip xép theo dung trinh tw hém qua, hdm nay, ngdy mai va cong
viéc tuong g voi ting ngay. Ren ki nang quan sat, chiy

3. Thai do:

- Gido duc tré cham thé duc dé khoe manh.
II. Chuén bi

+ Do dung cua co:

- Gido 4an t6 chirc hoat dong lam quen véi toan (Co du kién cau hédi ctuia ¢6 va du

kién cau tra 101 cua tré)

- May tinh, ti vi két ndi, cac slides theo trinh ty tiét day, que chi, loa
- M6t s0 hinh anh cac hoat dong trong ngay cua tré
- Mot s6 bai hat: “Ca tuan déu ngoan, cac ngay trong tuan”

+ D6 ding cuia tré:

- Mdi tré ¢6 3 to lich ngay 7,8,9 va 16 td cac hoat dong ctia Soc trong cac ngay hom

qua, hom nay, ngay mai.
- Bang x€p, x0p ngoi du cho tré.

- 4 to lich ngay 7,8,9,10 va mdt s6 hinh anh cac hoat dong cua tré cho tré choi tro

choi
III.Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

- Cb tap trung tré sau d6 t6 chuc chuong trinh
“Bé vui hoc toan”. CO gidi thiéu thanh phan
tham du va gidi thi€u 3 doi choi: Mua xuan,
Mua he, Mua dong.

- C6 gi6i thiéu chwong trinh gdm 3 phan:

+ Phan 1: O clra bi mat

+ Phan 2: Bé thong minh.

+ Phan 3: Trai nghiém.

- Pé bit dau chuong trinh that vui nhon ¢6 cho
tré hat bai “Mua he dén”

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Phan 1: O cita bi mdt (On luyén: cdc budi
sdng, truea, chiéu, toi trong ngay)

- C to chtic cho tré tham gia trd choi “O ctra bi
mat”’

+ C6 néu cach choi: Trén bang cd c6 4 0 cua
danh so th ty tir 1-4. Nhiém vu cta cac con hay
lén m¢& 6 cura va doan xem bén trong 6 cura 1a bi
mat gi?

-Tré hudng ung khi cd gidi
thi¢u chuong trinh

- Tré chu ¥ lang nghe co noi.

- Tré hat bai hat cung c6

- Tré chil y ling nghe cd néu
cach choi. ,
- Tré doc cac s6 1,2,3,4




+ Co to chirc cho tré tham gia tro choi, cho tré
lan lugt mo cac 6 cira va doan bi mat dang sau
cac 0 cua.

(Phia sau cdc 6 sé la hinh anh cdc budi :
triea, chiéu, t6i)

=> C6 chdt lai 1 ngay co 4 budi: sang, trua,
chiéu t6i

Phan 2: Bé théng minh: Day tré nhdn biét hom
qua, hom nay, ngay mai

* Cho tré nhdn biét, phdn biét ngdy hém nay:

- C6 gi6i thiéu chuong trinh ting mdi ban 1
chiéc ro va bang xép. C6 cho tré lay ro va bang
dat ra phia trudec.

- Co dit cau hoi: Cac con c6 biét hom nay 14 thir
may khong?

- Co gidi thi€éu voi tré: Hom nay la thu 4, va
xuat hién to lich thir 4. Cho tré nhan xét to lich.

- C6 no6i: Dé biéu thi ngay thang nam thi ching
ta phai dung lich. Yéu cau tré nhin vao chir s6 to
nhit trong to lich va cho biét hém nay 13 ngay
bao nhiéu?

- C6 cho tré 1dy to lich ngay 8 trong 1 ra

- C6 hoi tré: mot sd cong viée khi tré ¢ 16p trong
ngay hom nay.

- Vay hom nay la ngay bao nhiéu? (4,5t)

- Ngay 8 duogc goi 1a ngay gi nhi?( Hom nay)

=> Co6 khai quat: ngady hom nay la ngay dang
dién ra v6i nhitng cong viéc ching ta dang lam
va s€ lam trong céc budi sang, trua, chiéu, toi
nay.

* Cho tré nhdn biét, phdn biét hém qua

- Cb hoi tré mot sb cong viéc da duoc lam trong
ngay hom qua: Nhiing hoat dong tré da dugc
tham gia khi & 16p.

- C0 hoi tré: Hom nay la ngay mung 8, thi ngay
hom qua sé l1a ngay bao nhiéu?

- Cb cho xuat hién t& lich ngay 7 va hoi tré vi tri
dat to lich ngay 7. (dat trude to lich ngay 8)

- C6 cho tré lay to lich ngay 7 ra

- C6 cho tré nhan xét to lich ngay 7, va héi tré to
lich ngay 7 biéu thi ngay nao?

- Vay ngay 7 1a thtr miy nhi? Ngay 7 goi 1a
ngay gi?

=> (C0 khai quat: ngay hom qua la ngay co céc
hoat ddng d3 duogc dién ra .

sang,

- Tré tham gia tro choi va tra
101 cac budi sang, trua, chiéu,
toi

- Tré lay r6 va bang va di vé
cho

- Tré tra 15i theo ¥ hiéu

- Tré chii y ling nghe nhan xét
to lich theo ¥ hiéu
- 2-3 Tré tra 161 theo quan sat

- Tré dat to lich ngay 8 ra bang
- 2-3 tré tra 10i theo cach hiéu
cua tre.

- 2-3 tré (ngay 8)

- C416p , cd nhan tré tra 101

- Tré chua ¥ lang nghe co noi.

- 2-3 tré tra 101 (tré tra 101 theo
tri nh tré vé nhitng viéc da
dugc lam trong ngay hom qua).
- Tré tra 16i theo ¥ hiéu

- Tré chd ¥ lang nghe va tra 10i
theo ¥ hiéu

- Tré dat to lich ngay 7 trudce to
lich ngay 8

- Tré tra 15i theo ¥ hiéu

- Ca l6p, ca nhan tré tra 101

( Thu 3, ngay hom qua.

-Tré chuy léng nghe




- Co hoi tré: hom qua la ngay 7, hom nay la
ngay 8 thi ngay mai s€ la ngay bao nhiéu?

* Cho tré nhdn biét, phan biét ngay mai

- C6 cho hiéu tmg xuét hién to lich ngay 9. Cho
tré nhan xét vé con sb ghi trén o lich.

- C6 ndi véi tré: to lich ngay 9 thé hién 13 ngay
mai.

- C6 hoi tré vé 1 s6 du dinh trong ngay mai?

- Vay thir ndam ngay 9 goi 1a ngay gi?

=> C6 khai quat lai: Ngay mai 1a ngdy sép dén
tiép theo va nhimg cong viéc clia ngay mai chi
l1a du dinh, n6 chua xay ra.

- Trd choi ciing cb: ai nhanh hon : C6 sé& goi tén
ngay hodc thir nhi€ém vu cta cac ban hay nhanh
tay tim to lich ngay d6 va nhan biét doc to d6 1a
ngay hom qua, hom nay, hay ngay mai.

=> C6 chét lai: ngay hom qua la ngay co cac
hoat dong di dugc dién ra con da lam rdi, hom
nay la nhitng hoat dong cac con dang lam va s¢€
lam trong ngay hom nay, con ngay mai la ngay
sip dén ngay tiép theo chung ta dy dinh nhimng
cong viéc s€ lam va no6 chua xay ra.

- CoO hdi tré: Hién tai hom nay la thu 4 nhung
sang ngay mai, thtr 5 s€ 1a hi¢n tai thi thir 4 1a
ngay gi? Vay ngay mai ctia thr 5 s& 13 thir may?
- C6 noi: Hém qua, hdm nay, ngay mai s€ 1ap di
lap lai trong 1 tuan, 1 thang. Vay cac con co biét
1 tuan c6 may ngay k?

=> C6 chdt lai: Cac ngay trong tuan cu lap di
lap lai va thoi gian ludn troi di, ndi tiép nhau
khong dimng lai. Gido duc tré biét quy trong thoi
gian.

Phan 3: Trdi nghiém

* Tro choi 1: Ai thong minh hon:

- C6 cho tr¢ nghe cau chuyén “Ngay cua Soc”
Yéu cau tré khi nghe xong hdy sip xép cong
viéc cia Soc theo trinh ty ngay hom qua, hom
nay, ngay mai.

- C6 cho tré choi 1-2 lan

* Tro choi 2:Ddi ndo nhanh nhat

- Céch choi: C6 c6 san td lich ngay hom nay 1a
ngdy 9, hai d6i choi phai bat qua vong 1én gin
to lich cua ngay hom qua, ngay mai va chon céac
hoat dong twong ung.

- Tré tra 10i theo y hiéu

- 2-3 tré nhan xét.( s6 9 1a ngay
9)

- Tré cht y lang nghe

- Tré tra 16i cac cau hoi vé du
dinh cua minh

- Ca 16p, c4 nhan tré tra 101
(ngay mai)

- Tré lang nghe

- Ca l6p choi
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe va tra 15i theo y
hiéu
- Tré trd 101 theo y hiéu

- Tré lang nghe 7
- Tré tra 101 theo y hi¢u

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi theo ca nhan

- Tré choi theo 2 ddi choi




- Luat choi:M&di 1an choi chi dugc gin 1 to lich
hodc 1 hinh anh. Poi nio gin ding sé thang
cudc

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Co tap chung tré, khen dong vién tré, hoi tré
hém nay da dugc hoc nhitng gi? va tuyén bd két
thuic chuong trinh “Bé vui hoc toan™.

- Tré ki€m tra két qua cung co.

- Tré lai gan co, lang nghe co
n6i va chao tam biét chuong
trinh

* Hoat dong ngoai troi.
Nhat 14 cay lam sach san truong
TC: kéo co
Chot theo y thich

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thtec:

- Tré 5 tudi: Biét nhat 14 trén san truong cung co,

dung luat, biét choi theo ¥ thich cia minh

- Tré 4 tudi: Biét nhat 14 trén san truong cung cd va cac anh chi, biét choi tro choi va

biét choi theo ¥ thich.
2. Kinang:

biét choi cac tro choi va chot

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thoi quen v€ sinh moi trudong cho tré.

3. Thai do tinh cam:

- Giao dyc tré biét giit gin vé sinh trudng 16p.
II. Chuan bi

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phan, 14 cay...

IIL. Céch tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Nhat la lam sach san truong
- Tro chuyén véi tré vé chu dé

- O nha ching minh bo rac vao dau? (4t)

- Chiing minh lam gi dé gitr gin vé sinh? (5t)

- Hom nay cac con s€ cung c6 nhat 14 1am sach
san truong minh.

+ Trén san truong ching minh c¢6 nhiing gi?

+ Nhit 14 trén san dé 1am gi? (5t)

+ Chung minh nhit 14 trén sdn chung minh dé
o dau? (4, 5t)

+ Khi nhat 14 chiing minh c6 dugc ném vao cac
ban khéac khong? Vi sao(5t)

- C6 tém tat ndi dung

- C6 cung tré thuc hién

- CO6 quan sat va gitp do tré

* Giao duc: Tré biét giit gin vé sinh trudng 16p.
2. Hoat dong 2: Kéo co

Tré tro chuyén
Tré tra 101.
2 - 3 y kién cua tré

Tré chii 'y lang nghe tra 1oi

Ca lop tra loi
3 -4 ykién cta tré

Tré tra 1o
Tré chu y lang nghe

Tré hing tha thuc hién

Tré chu ¥ lang nghe




- Céach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi. C6 ké | Tré lang nghe
vach dé phan chia 2 d6i mdi ddi 1 bén cam soi
day dé kéo co, ddi nao bude qua vach ké s¢€ 1a
do1 thua cudc

- Luat choi: Do6i ndo thua cudc s& phai lam | Tré chi y lang nghe
theo yéu cau cta doi thing cudc
- C6 cho tré choi 2-3 1an: C6 quan sat, gitp tré | Tré choi vui vé
choi, dong vién tré

cho tré choi bao quat dong vién tré
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

C6 got y giup tre choi nhu v€ hinh trén séan , Tré chon d6 choi va choi theo

xEp 1a cay ... y thich.

- CO nhan xét va gido duc tré Tré cat do choi va di rira tay
HOAT PONG CHIEU

* Thuc hanh vé: Tao hinh
+ Tré 5 tudi thue hién vé trang 30, tré 4 tudi thuc hién vé trang 28
- C6 cho tré ngdi theo nhom va hudng dan tré cach thuc hién vo theo timg do tudi.
- Cb cho tré nhéc lai cach ngé)i, cach thuc hién.
- Cho tré thyc hi¢n: Co6 bao quat, dong vién, khich 1¢ tré.
- Két thiic: ¢6 nhan xét chung.
* Tro choi: Troi mua
- C0 gidi thi€u tén tro choi.
- Céch choi: Tré vira di vira hat “Troi nang troi nang tho di tim nang...” Khi ¢ noi
troi mua thi tré chay nhanh vé goc cay tra mua ( Ngdi vao ghé),
- Luat choi: Ai cham khong c6 gbc cdy thi phai ra ngoai mot lan choi.
- C6 to chirc cho tré choi
- C6 bao quat 16p va stra sai cho tré
* V¢ sinh, néu guwong, tra tré
- C6 t6 chire cho tré vé sinh c4 nhan
- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thuo 4 ngay 15 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mua dong

- CO cho tré quan sat hinh &nh mua dong

- Muia cudi ciing trong nam 1a mua gi? ( 4,5t)

- Muia dong c6 dic diém gi? ( 5t)

- Vi sao cac ban lai mac quén 40 nhu thé? (4,5t)
- Cay c6i mua dong nhu thé nao? ( 4,5t)



- Trong muia dong c6 mot ngay gi ma cac ban nho déu thich, d6 1a ngay gi?

(4,5¢t)

- Trong ngay giang sinh chung minh s€¢ nhan dugc qua tir ai? ( 4,5t)

- Mula d6ng 12 mua thir may trong nam? ( 4,5t)

=> C6 khai quat lai: Mua dong troi lanh, dién ra tir thang 10 dén thang 12, buodi
sang thi hay c6 swong mu, c6 nhimmg noi ving cao co tuyét roi, mua dong co ngay
Giang sinh ma cac ban nho déu thich. Troi lanh ching minh phai mic quan 40 4m
dé gitt 4m cho co thé cia minh nhé chua.

* Phat trién ngdn ngir: Vin hoc
De tai: Ké chuyén sang tao

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thurc:

- Tré 5 tudi biét ké chuyén sang tao theo su sip xép theo tranh ctia minh, biét dat
tén cho cAu chuyén cua minh. MT 77: K& chuyén theo tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than theo kha nang

- Tré 4 tudi biét ké chuyén sang tao theo sy sap xép tranh ciia minh, biét dat tén
cho cau chuyén ctia minh theo kha nang. MT 72: Mo ta hanh dong cua ciac nhan
vat trong tranh
2. Ky nang:

Quan sat, cht ¥, ghi nhd ¢ chu dinh, phét trién tu duy sang tao, k¥ ning noi
mach lac va kha ning dién dat thanh cau tir tron ven.
3. Thai do:
- Gi4o duc tré biét gilt gin, bao v¢ do dung dd choi can than va bao vé mét sd vat
nuoi.
I1.Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s¢€
- Tranh: Bup bé, cay xanh, mat troi
I11. Céch tién hanh

HOAT DONG CUA CO HOAT DONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
Co cung tré hat bai: Cho t61 di lam mua vt Tré hat

- Bam thoai noi1 dung bai hat
+ Chling minh vira hat bai hat co6 tén la gi? (5t) | Tré tra 101
+ Trong bai hat noi vé ai? (4,5t) Tré tra 1oi
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

K& chuyén sang tao theo dd vat

- CO gidi thiéu cho tré quan sat tranh Tré lang nghe
- C6 cho tré tao 3 nhém thao luan Tré thao luan
- Sau khi thdo luan song cho tirg doi 1én ké Tré ké chuyén

chuyén theo tranh cua doi minh va dét tén cho
cau chuyén ctua do1 minh.
- Co cho tré 1én ké theo y tuéng cé nhan tré Tré lang nghe




- Cb gi6i thidu: CH cling ¢6 mot cdu chuyén ké
theo tranh dau, chiing minh cung lang nghe c6

ké.

- Coké chuyén theo tranh va dit tén cho cau

chuyén. Tré tra 1o
- Bam thoai nd1 dung cau chuyén Tré tra 101
+ Cau chuyén co ké c6 tén 1a gi? (5t) Treé tra 10i
+ Cau chuyén ké vé noi dung gi?(4,5t) Tré tra 10i
+ Trong truyé¢n c6 nhitng nhan vat nao?(4t) Tré tra 101
+ Biip bé ké bd me ban y di dau?(4) Tré tra 10i
+ B4 bup bé bi sao?(4t) Tré tra 1oi
+ Ai da ciru b6? (4t) Treé tra 10i
+ Ttr d6 bup bé nhur thé nao?(4t) Tré tra 1oi
+ Qua cau chuyén chiing minh hoc duoc diéu

gi?(5t)

- Vay ching minh khi di dau hay lam gi khi
troi nang, phai doi mii, che 6

- C6 ké chuyén lai cho tré nghe va khuyén Tré lang nghe
khich tré ké chuyén

3. Hoat ddng 3: Két thiic
- Gi4o duc tré biét gilt gin, bao v¢ dd dung do| Treé nghe
choi can than va biét bao vé strc khoe Tré ra choi
- Cho tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Hat: Mua hé dén
TC: Bong bang ( EL 32)
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc:
- Tré 4-5 tudi: Tré thudc bai hat, tré hat to rd rang, nhd tén bai hat, tén tac gia hiéu
ndi dung cua bai hat. Biét choi tro choi van dong, hiéu luat choi, cach choi, doan
két trong khi choi
2. K¥ nang:
- Rén k¥ nang chua y, hat cho tré
- K¥ nang choi tro tro choi cho tré
3. Thai do:
- Gi4o duyc biét yéu quy mua heé
II. Chuan bi
- Bai hat: Mua he dén
- San sach sé
III. Céch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Hat bai “ Mua he dén’




- CO cho tré ra san Tré ra san
- Hudng tré vao bai
=> Hom nay cd ciing c6 mot bai hat rat hay néi vg Tré lang nghe
mot mua hé rit ¥ nghia d6 1 bai hat “mua hé dén,,.
Chung minh ciing lang nghe ¢ hat nhé.

- C6 hat mau 1-2 lan Tré lang nghe
- CO6 vura hat bai hat gi?(4,5t) Tré tra 101
- Bai hat n6i vé gi? (4,5t) Tré ¥ kién
=> (C0 khai quat va gido duc tré Tré lang nghe

- C6 cho tré hat: cho tré hat dudi nhiéu hinh third| Tré hat
khac nhau, t6, nhom, c4 nhan hat

- Co gido dong vién khuyén khich tré hat.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Pong bang ( EL 32)
- Co6 chia tré 1am 4 dgi tham gia choi. Tré lang nghe
+ Cach choi: Ching minh s& choi mdt tro choi
dong bang, cd s€¢ c6 mot doan nhac ma chung ta
nhay mua theo, khi nhac dung lai ¢6 noi dong
bang, ching minh s€ phai dung lai trong mot tu thé
gidng 6, mbi lan choi c6 thuc hién mot tu thé
khac nhau

+ Luat choi: Ban nao khong lam dung tu thé co
yéu cau ban d6 s& phai ra ngoai mot lan choi.

- C06 cho tré choi Tré choi
- C6 khuyén khich tré choi

- Nhén xét két qua tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi theo y thich tré trén san Tré choi
- C6 bao quét tré, dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thitc: C6 cho tré vé sinh c nhan. Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé ky niang xa hoi

- Tré 5 tudi: thuc hién vo trang 20,21, tré 4 tudi thuc hién vo trang 21, 22

- C6 cho tré ngdi theo nhom va hudng dan tré cach thyc hién vo theo timg do tudi.
- C6 cho tré nhéc lai cach ngéi, cach thuc hién.

- Cho tré thyc hi¢n: Co6 bao quat, dong vién, khich 1¢ tré.

- Két thuc: c6 nhan xét chung.

- Bao quat giup do tré. Nhan xét

* Tro choi: “Thi d¢i nao nhanh”

- Cach choi: Co moi 3 ddi moi ddi cé 4 ban 1én dai dién choi. Co co cac hinh anh
vé bdn muia, nhiém vu cta ba doi 1a bat qua vach ké 1én 1€iy hinh anh dan theo dung
thir ty cac mua trong nam

- Luat choi: Mdi ban khi 1én chi duoc dan 1 hinh anh. Tro choi két thac doi nao
dan dung thir tu cac mua doi d6 gianh chién thang



Co to chirc cho tré choi. C6 kiém tra két qua, nhan xét

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- Quan sat tré moi luc moi noi:

- C6 to chirc cho tré v¢ sinh ca nhan.

- Néu guong cudi ngay, cam co: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc
gioi,... dé tuyén duong, cim cd.

- Tra tre.

Thir 5 ngay 16 thang 4 nam 2026

HOAT PONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé troi mwa

- C6 cho tré quan sat video tro1 mua.

- Chiing minh dang quan sat hinh anh gi? (4, 5 tudi)

- Ban nao c6 nhan xét gi vé troi mua? (5tudi)

- Khi troi mua di ra dudng chung minh phai lam gi?(4,5 tudi)

- Néu khong mic quan 4o mua, che 6 thi s& bi lam sao?(5tudi)

=>(C0 khai quat va gido duc tré biét doi 6, mic quﬁn 40 mua khi di ra troi mua dé bao
vé strc khoe cho co thé.

*Phat trién tham m¥: Tao hinh:
be tai: Cat dan trang phuc mua he (DT)

I. Muc dich yéu cu
1. Kién thuc:

- Tré 5 tudi: Tré biét dung kéo cat dan mot sb trang phuc mua hé: 4o thun, vay,
quan short. MT 119: Phdi hop cac k¥ ning cit, xé dan dé tao thanh buc tranh c6
mau sic hai hoa, bd cuc can ddi. MT 122: Nhan xét cic san phém tao hinh vé mau
sdc, hinh dang, bd cuc

- Tre 4 tudi: Tré biét dung kéo cat dan mot sd trang phuc mua hé: 4o thun, vay,
quan short. MT107: X¢&, cit theo dudng thang, dudng cong...va dan thanh san
pham c6 mau sic bd cuc. MT 110: Nhan xét cac san pham tao hinh vé mau sac,
duong nét, hinh dang

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang cét, dan: cam kéo dung cach, boi hd, dan can dd cho tré.
3. Thai do:

- Tré biét gitt gin san pham, yéu thich cai dep.

IL.Chuan bj

- Tranh mAu: trang phyc mua he (vay, ao, quan)

- Gidy mau, hinh cit sin, kéo, ho dan, nhac nhe, gia treo san pham

II1. Céach tién hanh

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré




1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Cho tré hat bai “Mua he dén”

- Tro chuyén vdi tré vé noi dung bai hat.

+ Chiing minh vira hat bai hat gi? (4,5t)

+ Bai hat ¢6 nd1 dung gi? (5t)

- Gi4o dyc tré mic quan ao phu hoi véi thoi
tiét.

- Hém nay c6 va chung minh cung nhau cit
dan trang phuc mua h¢ nhé!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Pam thoai vé dé tai

Co6 cho tré quan sat tranh cat dan cai vay

+ Céc ban cung nhin xem c6 da thiét ké ra
trang phuc mua nao day?

- Tai sao cac ban biét day la trang phuc mua
he?

- Mua hé thi rat 1a nong nuc nén cd da thiét ké
ra nhitng bo trang phuc nhu vay ngan, con
ban nam thi quén dui, ao sat nach.

- Céac con nhin xem c6 da st dung k¥ nang gi
dé tao ra nhiing trang phuc nay ?

- Cai vay duoc cit gidng hinh gi, cat nhu thé
nao?

- Cat xong phai lam gi dé dan dugc?

- C6 dan cai vay nay nhu thé nao?

- C6 chdt lai cach cét, dan cai vay

+ Thé con déy 1a tranh co gido da cat cai gi
day?

C6 cét 40 3 16 nhu thé nao

Co cat 4o 1a nét gi? Co dan nhu thé nao? Cai
40 cO mau gi?

- Cho 1-2 tré néi lai cach cat cai 40

- C6 chét lai

+ Pay 1a tranh cb da cat dan cai gi day?

- Cai quén nay c6 mau gi?

- C6 dung k¥ ning gi? Pé tao thanh buc tranh
nay?

- C6 chét lai

- C6 hoi ¥ twong cua 1 s tré: Con thich cat
dan trang phuc nao? Con s& cit nhu thé nao?
- Mbi nha thiét ké ti hon cuia ching ta déu co
1 § tudng riéng cho minh, vy bay gio cac
ban hay ngoi thiét ké theo y tuong clia minh
dé co duoc nhirng bo trang phuc that dep nhé!

* Tré thwc hién

Tré hat cung c6

2-3 tré tra 101
2-3 tre tra 101
Tré chu y lang nghe

Vang a

Tré cha y quan sat

2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101

2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101

2-3 ¥ kién
Tré tra 101

Tré tra 101
2-3 tré tra 1o1
2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 101
Tré no1

Tré lang nghe
Tré tra 101
2-3 tré tra 1o1

2-3 tré tra 101
2-3 tré tra loi

Tré lang nghe
Tré tra 161

Tré néu y tudng




- Cb cho tré vé ngdi theo 3 nhom dé thuc hién | Tré thyc hién
- C6 hudng dan va hoi tré vé tu thé ngdi va | Tré néu y kién
cach cam kéo.....

- C6 cho tré thyc hién cit dan trang phuc
mua he

- Cd bao quat tré thuc hién, goi y, huéng dan
thém cho nhiing tré con yéu

* Trung bay san phim

- Cho tré 1én treo tranh trén gia Tré trung bay san pham
- Tré quan sat tranh cua minh, cua ban Tré nhan xét

- C6 ho tré nhan xét: Con thich nhat btc tranh

nao? Vi sao? Tré chu ¥ lang nghe

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré
3. Hoat dong 3: Két thiic
- CO cho tré cat do dung va ra san choi Tré cat do dung va ra choi

* Hoat dong ngoai troi
Nghe giai cau d6 vé chu dé
TC: Méo dudi chuodt
Choit theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: Tré nhé cau dd, hiéu ndi dung cau dd, tré tra 161 duoc cau d6 cua co
- Tré 4 tudi: Tré nhé cau dé, tra 101 duge mot sb cau db
2. Ky nang
- Phét trién ngon ngit,rén k§ nang néi ro 10
3. Thai do
-Tré hting thu tham gia vao bai hoc
II. Chuén bi
- San truong sach s¢€, an toan cho tré
-Nbi dung cau db vé chu dé
- phén,séi du cho tré

I11. Céch tién hanh:
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Nghe giai cAu d6 vé chua dé
- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé Tré tro chuyén cung co
* Co doc cau dd Tré chu y
- Mua gi o1 btic Tré nghe
Trdi nang trang trang
D1 hoc di lam Tré nghe va trd 161
Phai do1 mii nén
To1 1a mua gi: mua he
- Bang c4i ndi danh
C4 lang phoi théc Tré nghe va tra 101




Toi 1a ai : Mat troi
- C6 doc cau hoi tré tra 101, co chi1 y sira sai cho tré | Tré chu y lang nghe va tra
2. Hoat dong 2: Tro choi: Méo dudi chudt 101

+ Cach choi: ca 16p nim tay thanh vong tron chon
mot ban lam meo, mot ban lam chuot ban lam chudt
chay qua 18 hong ban 1am méo dudi theo sau Tré tra 1o
+ Céach choi: ban 1am méo bit duoc ban 1am chudt| Tré nghe
thi ban lam chudt doi vai cho ban lam méo
- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan

- C6 bao quat tré choi Tré choi
*Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 hoéi y dinh choi cua tré

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Co6 bao quat tré choi

- Gio duc tré doan két trong khi choi, yéu quy Tré choi
ban bé trong 16p.

Tré nghe

HOAT PONG CHIEU

* Kham pha su hoa tan ctia dwong va mudi trong nuée

- MT 36: Nhan xét dugc mdi quan h¢ don gian cua su vat, hién tuong. Vi du: “Nép
cde c6 nhimg giot nudc do nude ndng bde hoi”.

- 4T MT 35: Nhan xét duge mot sd mdi quan hé don gidn cua sy vat, hién tugng
gan giii. Vi du “ Cho thém dudng/ mubi nén nude ngot/ min hon”

C6 moi tré di lay 1 cde nudc va vé chd ngdi. Hoi tre:

+ Trong cbc ctia con cd gi?

+ Quan sat xem nudc ¢6 mau gi?

+ Hay ngui xem nudce c6 mui gi?

+ Hay udng nudc xem nudc co vi gi?

- Cb ciing ¢6 2 binh nuée, khong biét nude trong binh cé gi dic biét? Cac con ¢6
mudn ném thir khong?

=> C6 1ot nudc cho tré ném thir va hoi tré: Cac con udng nudc thy c6 vi gi?

(Thtr 2 loai nuwéc mudi va nudc duong)

- Vi man va vi ngot ma cac con ném, khong biét dugc pha tur gi?

- Chung minh c6 mudn cung c¢é lam thir nghiém dé kham pha xem n6 xem né dugc
pha tur gi khong?

- Céc con hdy ra ti bé khay dd dung ctia minh va vé chd ngdi nao!

* Céac con a! Ngoai duong va mudi tan trong nude, con rat nhiéu chit khac ciing
tan trong nude. Con biét nhitng chat nao ciing tan trong nudc? Khong biét co dung
nhu cac con ndi khéng? Vay dén gio hoat dong khac chiing minh cung tiép tuc lam
thir nghiém nhé!

- Két thiac : C6 nhan xét chung
* V¢ sinh, néu guwong, tra tré
- Quan sat tré moi luc moi noi:



- C6 t0 chure cho tré vé sinh ca nhan.
- Giao duc v6i tré vé né nép hoc tap

- Néu guong cuoi ngay, cam cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,...

tuyén duong, cam co.
- Tra tré.

Thir 6 ngay 17 thang 4 nam 2026
HOAT DONG SANG

*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mia xuin

- C6 cho tré quan sat tranh

- Mua xuan thoi tiét nhu thé nao? ( 5t)

- Cay cbi nhu thé nao nhi? ( 4,5t)

- Bic trung nhat ctia mua xuén 14 hoa gi nd? (5t)

- Hoa d4o né bao hiéu ngay gi cia mua xuan da dén? ( 5t)
- Tét dén moi ngudi thuong lam gi? ( 4 ,5t).

=> C6 khai quat lai: Mua xuan la mua dau tién cua nam méi, bat dau tir thang 1
dén thang 3, thoi tiét 4m ap, c6 mua phun. Vao budi sang thoi tiét hoi lanh nén khi

di hoc chung minh nhé mac thém 4o khoac mong.

* Phat trién thAm m§: Am nhac:
Pé tai: Noi dung trong tim: BDVN: Mua hé dén
Noi dung két hop: Nghe hat: Mwa roi
Tro choi: Ai nhanh nhat

I.Muc dich yéu ciu
1. Kién thurc

- Tré 5 tudi: Tré biét tén bai hat va hat ding giai diéu cua bai hat, tré biét van dong
theo nhac mot sb bai hat trong chu dé: hién tuong tu nhién. Tré dugc nghe hat va
hat ctng ¢ bai hat: “ Mua roi”, biét choi tro choi va choi ding luat.MT 115: Hat
dung giai diéu, 10i ca, hat didn cam phu hop véi sic thai, tinh cam cta bai hat qua

giong hat, nét mat, di¢u bo, cur chi..

- Tré 4 tudi: Tré blet tén bai hat va hat dung giai diéu ciia bai hat, tré biét van dong
theo nhac mot sb bai hat theo cb, tré dugc nghe hat, biét choi tro choi va choi ding
luat MT 102: Hat dung giai di€u, 101 ca, hat r0 161 va thé hién sac thai cua 101 bai

hat qua giong hat, nét mat, di¢u bg...
2. ky nang

- Rén k¥ ning ca hat cho tré, phat trién k§ ning nghe va cam thy 4m nhac cho tré

3. Thai do

- Gido duc tré tu tin khi biéu dién, yéu thich mén 4m nhac
I1.Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s¢€

- Tréng, xic x0, phach, song loan

- Nhac beat cac bai hat



- vong ]
II1. Cach tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai
- Chao mumg cac bé dén v6i chuwong trinh vin
nghe cudi chu dé ngay hom nay
- Pén v6i chuong trinh van nghé ngay hom nay
cO xin tran trong gioi thiéu sy tham gia biéu dién
ctia cac ban 16p 4,5 tudi Tri trong, chung ta hiy
nd mot trang vo tay that 16n dé chao don cac ban
nao
- Va co sé 1a nguoi din chuong trinh cho budi
biéu dién ngay hom nay
- Céc con c6 biét chu dé 16p minh dang thyc hién
1a gi khong va hay ké nhitng mua ma chiing minh
biét nao?

- Hom nay 16p ching minh s& hat vé chu dé
HTTN

- Gido duyc tré: Trong cudc séng c6 rat nhidu cac
HTTN dién ra hang ngay, cac hién tugng do thay
doi thuong xuyén va ching ta can bao vé moi
truong dé co bau khi quyén trong lanh

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Biéu dién vin nghé:

- M¢& dau buodi bicu dién s& 1a tiét muc “Mua he
dén” cta nhac si Nguyén Thi Nhung sang tac do
tap thé 16p 4,5 tudi biéu dién
+ Lép biéu dién
+3 t0 biéu dién
+ Nhom
+ C4 nhan
- Khong chi cac ban nam méi biéu dién hay, cac
ban nir ciia ching ta cling biéu dién hay khong
kém, mo1 quy vi thuong thire lai bai hat “Cho t61
di 1am mua vi” do tp nir trinh bay.

+ Nhom nit trinh bay

+ 2 tré trinh bay

- C6 chi ¥ quan sat, ling nghe, c6 thé thay doi
hinh thirc biéu dién cho tre.

* Tiép theo 1a bai hat rat hay noi vé thoi tiét , d6
1a bai “Troi nang, troi mua” tap thé 10p trinh bay,
mo1 cac ban thuong thuec.

+ C4 lop hat

+3 6 hat

+ Nhom

- Tré v tay

- Tré ldng nghe

- Tré lang nghe

- Tré ke

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Calép 2 lan

- T biéu dién

- Nhom biéu dién
- 3- 4 canhan

- Tré ldng nghe

- Nhom ntr biéu dién
- 2 tré biéu dién

- Tré lang nghe

-Calép 1-21lan
- Tré hat
- Tré hat




+ Ca nhan - 3- 4 cd nhan
- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré.
* Nghe hat

- Pé goép vui voi chuong trinh vin nghé hom nay | - Tré lang nghe
cO s€ hat tang 16p minh bai hat “ Mua roi” dan ca
Kho mu

- C6 hat 1an 1 két hop dong tac minh hoa - Tré lang nghe
+ Giang noi dung: Bai hat n6i vé khi mua heé dén
trén chim hot vang do6n mua he sang..

- C6 hat 1an 2: Tré nghe nhac va huéng tng cing | - Tré hudng tng ciing cd
co

- Bay gid cac bé s& tham gia vao mot tro choi rat
hay ctua chuong trinh d6 1a trd choi: Ai nhanh
nhat.

* Tro choi: Ai nhanh nhat

- C6 héi tré luat choi, cach choi? (5t) - 1- 2 tré ¥ kién
- C6 nhc lai:
+ Luat choi: Ai khong nhay nhanh vao vong thi | - Tré lang nghe
s€ b1 loai khéi cudc choi.
+ Cach choi: Tré dtng thanh vong tron, c6 dé 4 - | - Tré lang nghe
5 vong. Nhitng tré choi di vong xung quanh
vong, khi nghe hiéu 1énh ctia c6 thi nhdy nhanh
vao vong. Ai cham chan khong nhdy duogc vao
vong thi s& bi loai khéi cudc choi. Clir nhu vay
b6t dan sb6 vong cho dén khi chi con 1 ban duy
nhat, thi nguoi d6 sé 1a ngudi thang cudce.

- T6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an - Tré choi hing tht
- CO6 gido dong vién, khuyén khich tré
- Nhéan xét va trao qua cho céac doi - Tré 1én nhan qua

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Bubi biéu dién van nghé cubi tuan cia 16p MG
ghép 4,5 tudi Tri Trong dén day 1a két thuc, chiic
cac chau chiam ngoan hoc gidi. Hen gip lai cac | - Tré lang nghe
c6 va cac chau ¢ budi bicu dién 1an sau.

*Hoat dyng ngoai troi.
Quan sat, nhan xét thoi tiét trong ngay
TCVD: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1: Kién thirc:

- Tré 4,5 tudi biét nhan xét vé bau troi va noi dugce vé thoi tiét, néu duge loai trang
phuc phu hop véi thoi tiét biét cach choi tro choi va chon d6 choi minh thich.

2: Ky nang:



- Rén k¥ nang néi, tu duy, phat trién ngdn ngit va su nhanh nhen cho tré.

3: Thai do:

- Giao duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin stc khoe va choi vui vé, an toan.
II. Chuan bi

- San sach s&, bang phang.

- Day du
- phén,séi
IIL Céch tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé - Tré trd chuyén cung co

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Quan sat bau troi va nhan xét ve thoi tiet
- Cho tré di thanh 2 hang va di vong tron

quanh san truong - Tré di vong tron
- CO6 goi y hoi tré:

+ Con thy bau troi hém nay nhu thé nao? - 1-2 y kién

+ BAu trdi ¢6 nhimng gi? -2 tré y kién

+ May c6 mau gi? - Tré tra 101

+ Chung minh thidy hom nay c¢6 6ng mat troi | - Tré ¥ kién
xudt hién khong?
+ Thoi tiét hom nay nhu thé nao? - 1- 2 tré y kién
- Vi thoi tiét nhu thé nay thi khi di hoc céc
con s& mic quan 4o nhu thé nao cho phu hop |- Tré y kién
v6i1 ban than?

- Gido duc tré gitr gin stc khoe va mic quan
4o phu hop véi thoi tiét. - Tré lang nghe
* Tro choi: Kéo co

- C0 gidi thi€u tén tro choi
- Go1y cho tré nhéc lai luat choi, cach choi? |- Tré léng nghe
- C6 nhic lai:

+ C6 néu cach choi: Chia 1am 2 d6i moi doi
c6 s6 thanh vién bang nhau xép thanh hai |- Tré ling nghe
hang doc ddi dién nhau, modi ban s& cam chit
so1 day thung. Khi c6 hi¢u Iénh thi 2 d61 cung
kéo khoe vé phia déi cua minh, doi nao tha
tay ra hodc bi kéo qua vach s¢€ bi thua.

+ Luat choi: Chi dugc kéo khi ¢6 hiéu 1énh
va khan dé sang vach bén doi nao trudc thi

d6i d6 sé chién thang - Tré lang nghe
- T6 chirc cho tré choi - Tré choti

- C6 khuyén khich dong vién tré choi. - Tré lang nghe
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:

- C6 gi6i thidu dd choi - Tré ldng nghe

- Hoi v thich choi cua tré? -2 tré v kién




- Cach choi nhu nao?
- Gido duc tré giit gin dd choi, vui choi doan | - Tré lang nghe
két, choi an toan.
- T6 chite cho tré choi: Co cht ¥ quan sat, bao | - Tré choi theo ¥ thich
quat tré chor.
- Nhan xét chung - Tré lang nghe
- Cho tré chuyén sang hoat dong khac.

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuan

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tudn cing co
- Tré 1én biéu dién, hat maa mot sb bai hat, bai tho trong chi dé:
+ Bai hat “ Cho t61 di [am mua v6i”

- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 1- 2 1an

- Céc ban nit bicu dién 1 lan

- C4 nhan tré bicu dién 2- 3 lan

+ Bai hat “ Mua h¢ dén”

- Ca 16p hat

- T6 hat

+ Poc tho: Ning bén mua

- Ca lép doc 1 lan

-3 t6 doc

- Nhom doc 1 lan

- Ca nhan doc 3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc t6t

* Tro choi: Troi mua

- Co6 gioi thiu tén tro choi.

- Céch choi: Tré vura di vira hat “Tro1 nang tro1 nang tho di tdm nang...” Khi ¢6 noi

troi mua thi tré chay nhanh vé gbe cdy tra mua ( Ngdi vao ghé),
- Luat choi: Ai cham khong ¢ gdc cay thi phai ra ngoai mot 1an choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi
- CO bao quat 16p va stra sai cho tré
* V@ sinh néu gwong phat phiéu bé ngoan tra tré

- 5 tudi MT82: Tré biét phat am céc tiéng c6 phu Am dau , phu 4m cudi gan giéng

nhau va cac thanh diéu

- Tro chuyén voi tré moi lic moi noi:

- Néu guong ban ngoan trong tuan phat phiéu bé ngoan
- C6 tuyén duong tré.

- Tra tré.

Ngwoi duyét Ngwoi soan
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