Chu dé 16n: Nwée va HTTN KE HOACH GIAO DUC

Chii @ nhanh 3: Cac mua trong nim Tuén 30: (T ngay 13/4 dén ngay 17/4 nim 2026)
Thoi | Tén hd TEN HOAT PONG (DE TAI HOAT DONG)
gian Thir 2 Thu 3 Thu 4 Thu 5 Thu 6
7h30 - Trod chuyén vé mua Trd chuyén vé muahé | Tro chuyén vé mua | Tro chuyén vé dong | Trd chuyén vé trang
bT, TCS « 3 i
8h15 Xuan thu phuc mu dong
8hl15- TD - Ho hap: Thoi bong; Tay 4: Panh chéo hai tay ra hai phia trudc, sau; Bung 4: Cui vé trudc ngira ra sau. Chan 4: Nang
8h45 | SANG | cao chan gip gbi.
8h45- | HOAT TAO HINH CHU CAI TOAN THE DUC AM NHAC
9h30 | PONG | PT: V& mit troi DT: Tap té chit cai g,y |DT: S6 10 (Tiét 3) PT: Bo bang ban tay | DT: Biéu dién vin
CHUNG | (BT). MT 7 MT 15 vaban chan. MT 5 | nghé cudi chu dé
HOAT PT: QS vé trang phuc | DT: Xép chir cai DT: Truyén: Son DPT: QS thoi tiét mua | DT: Poc tho “Mua
9h30- DONG mua he TC: Nhay vao 6 chir Tinh - Thuy Tinh. he xuan” ’
10h10 “~+1 | TC: D41 nao nhanh Choi theo y thich TC: Nhay qua suéi | TC: Mua to mua nho | TC: Troi nang, troi
NGOAI . . 1 \ : . s
TROI Choit theo y thich nho . Choit theo y thich mua
Choi theo v thich Choi theo vy thich.
10h10 HP VUI Goc PV: Cura hang ban nudc giai khat; G(’)Q XD: Xay cong vién mua he; Goc TH: VE, xé d{m, t6~ma‘1u Qng mat tr(‘ri;‘ Goc
-10h5 CHOL TV: Xem tranh truyén va lam album anh vé trang phyc mua he; Goc HT: T6 chir cai, chir s6 in rong, x&p chir cai bang
0 so1, boi tranh; Goc AN: Bi€u dién cac bai hat vé chu dé hién tuong tu nhién; Goc TN: Choi vdi nudce, cat.
14h00 - TC: Chay nhanh lay |- TC: Cira hang ban - TC: Tim dung s - Tim mua theo 1a - TC: Mua to, mua
-16h1 | HOAT |dung nudc giai khat - Thyc hién vo toan cay nhd
5 DONG |- Thychiénvé TH |- TC: Nhé sb - Vé sinh, néu guong, |- TH vo KNXH - Biéu dién vin nghé
CHIEU |- Vé sinh, néu guong, |- V& sinh, néu guong, | tra tré. - V¢ sinh, néu guong, | - V¢ sinh, néu guong,
tra tre. tra tre tra tre. tra tre.
Duyét ciia t6 chuyén mén Ngudi lap ké hoach

el Yo

Lé Thij Hong Ngoc Cong Thi Bui




TUAN 30: CHU PE LON: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH 3: CAC MUA TRONG NAM
Thoi gian tir ngay 13/4/2026 dén ngay 17/4/2026

A. THE DUC SANG.
* P¢ tai: HoO hap: Th01 bong ; Tay 4: Danh chéo hai tay ra hai phla trudc,
sau; Bung 4: Ciii vé truéc, ngira ra sau; Chan 4: Nang cao chén gip goi.

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire

- Tré tap dung, du, chinh xac cac dong tac theo hi¢u I¢nh ctia co.
2. Ky nang

- Phat trién ki nang van dong tay va chan mét cach nhip nhang, déo dai, rén su cho
tré.

3. Giao duc

- Gi4o duc tré cham thé duc sadng cho co thé khée manh.

II. Chuan bi

- Tam thé vui vé, san tap sach s&, trang phuc gon gang.

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré ra san xép hang

- Cho tré di theo vong tron két hop di thuong, | - Tré thuc hién theo hi€u 1énh
di bang mili chan, di thuong, di bang got chan, | cta co

di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di thuong roi xép hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong

* H6 hdp

Thoi bong - Tré thyc hién 4 1an

* Bai tdp phdt trién chung:

- Tay 4: Banh chéo hai tay ra hai phia truéc, - Tré thyuc hién 21 x 8 nhip
sau

Pung thang, hai tay tha xudi

+ Pua tay phai vé phia trude, tay trai phia sau.
+ Pua tay trai vé phia trudc, tay phai vé phia
sau.

+ Pua 2 tay 1én cao ngang vai.

+ Ha 2 tay xudng.

- Bung 4: Cui vé trudc ngura ra sau - Tré thuc hién 21 x 8 nhip
Pung thang tay chong hong.
+ Ci vé phia trudc.

+ Pung thang.

+ Ngtra nguo1 phia sau.

+ Pung thang.

- Chén 4: Nang cao chan gip g0i. - Tré thuc hién 21 x 8 nhip




Dung 2 chan ngang vai

+ Chén phai lam try, chan trai nng cao dui,
gap dau goi.

+ Ha chan trai xubng, dung thang.

+ Chan trai lam try, chan phai nang cao dui,
gap dau goi.

+ Ha chan phai xudng, dimg thing.

- Tap theo 101 ca: Cho to1 di lam mua voi. - Tré chu y nghe
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh san tp 1-2 vong | - Tré di nhe nhang 2 vong san

B. HOAT PONG VUI CHOI

Pé tai: Goc PV: Cira hang ban nudc giai khat

Goc XD: Xay cong vién mua he

Goc TH: V€, x¢é dan, to mau ong mat troi

Goc TV: Xem tranh truyén va 1am album anh vé trang phuc mua he.

Goc HT: T6 chir cai, chit s6 in rdng, xép chit cai bang soi, boi tranh.

Goc AN: Biéu dién cac bai hat vé chii dé hién tuong tu nhién.

Go6c TN: Choi véi nude, cat
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc
- Tré biét théa thuin trudc khi choi, duge chon céc gbc choi vai choi minh yéu
thich. Biét v&, xé dan, t6 mau tranh ong mat troi... Biét str dung cac vién gach, nut
ghép,... dé xay dung coéng vién mua hé. Biét xem tranh anh, lam anbum anh vé
mot s6 hién tuong ty nhién. Biét van dong cac bai hat vé chu dé hién tuong tu
nhién. Biét choi v6i nudc, cat. To chir cai, chit s in rong, Xep chir cai bang sO1,
bdi tranh
2. Ki nang
- Rén ki nang choi, tré thé hién duoc vai choi ctia minh. Rén k§ ning sap xép, t6
mau, phat trién ngdn ngit chu dong, tu duy tudng tuong.
3. Giao duc.
- Tré biét doan két trong khi choi, biét giir gin 6 dung dd choi, khong tranh gianh
dd choi ctia nhau, sau khi choi phai cat 6 dung db choi ding noi quy dinh.
IL. Chuan bi
- Chd choi cho tré.
- Nut ghép, gach, cay xanh, hoa, ngéi nha, dai phun nudc, ghé, 40 phao...
- Céc loai rau, cu, qua, bo do nau an.
- Chi cai, dat nan, sap mau, gidy A4
I11. Hwéng din thue hién

HOAT POQNG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong: Thoéa thuan truwdc khi choi
- Co cho tré hat “Cho t61 di lam mua vo1” Tré hat to, 0 rang.
- Héi tré ¢6 va cac con vira hat bai hat gi? Ca 16p tra loi.
- Trong bai hat noéi vé diéu gi? 1 -2 tré tra 101.
2 -3 tré co ¥ kién.




- Vay hom nay chiing minh c6 mudn 1am céc
cd chu cong nhan dé xdy dung cong vién
mua he khong?

- Trude khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mo
ban truong tro dé thay co gido hudng din goi
¥ cac ban choi.

(c6 cho ca 16p bau mot ban 1am trudng tro)

- C6 cung ca 16p thong nhit bau trudng tro.

- Truong tro thay co gido cung cac ban thoa
thuan ban bac va chon goc choi.

- Hom nay ching minh s€ choi nhiing gi?

- Mubn xay dung dugc cong vién mua hé thi
chung ta can d6 dung, d6 choi gi? Va can co
nhirng ai? Cong viéc cua cac co chu cong
nhan nhu thé nao?

- Céc ban mudn choi gi ¢ goc phan vai? Choi
nhu thé nao?

- Ai thich 1am Cb ban hang dé ban nuéc giai
khat? Muén mé cira hang ban nude giai khat
thi can nhirng gi? Thai d6 cta c6 ban hang
nhu thé nao?

- Ban nao mudn trd thanh ca si nhi biéu dién
céc bai hat vé chu dé nude va mot sb hién
tuong tu nhién? La ca si can ¢6 nhitng dung
cu go dém gi dé hat?

- Muén v&, xé dan, to mau dng mat troi thi
choi ¢ géc nao?

- Goc thién nhién hom nay ching minh choi
gi?

+ Mubn choi voi nude, cat ching minh can
nhitng gi?

- Trudce khi choi chiing minh sé lam gi?

- Trong khi choi ching minh s& choi nhu thé
nao?

- Sau khi choi chiing minh s€ lam gi?

* Gido duc: Tré biét doan két trong khi choi,
biét gitt gin d6 dung do choi, khong tranh
gianh d6 choi ctia nhau, sau khi choi phai cat
d6 dung d6 choi dung noi quy dinh.

- C6 cho tré 1ay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Co cung trudng tro bao quat 16p, dén cac
goc choi dong vién khuyén khich tré choi,
goi v huéng dan tré sang tao dé tré hoan
thién vai choi cia minh.

Tré tra 1o1.

2 -3 tré co ¥ kién.

Tré théng nhat dong ¥.

Tré tra 161

Tré tra 101

Tré trd 161 (c6 cht cong nhan
xay dung)

2 -3 tré co y kién.

Tré trd 101 (c6 nudc,...)

Tré tra 101 (can ¢6 mic, trong...)
Tré tra 161 (goc thu vién, can co
tranh, but mau.

Tré trd 161 (cham soc con vét)

Tré tra loi

Tré tra 10 (choi doan két...)
Cét don d6 choi diing quy dinh

Tré chu ¥ lang nghe
Tré lay biéu tugng vé goc choi.

Tré choi & cac goc, giao luu
gitra cac goc choi voi nhau.




- C6 cung truong tro dong vién tré giao luu | Tré d6i vai choi.
giita cac nhoém choi, d6i vai choi.
3. Hoat dong 3: Nhin xét sau khi choi Tré cht y ling nghe.

- CO cung trudng tro nhan xét cac goc choi, | Tré di quan sat va dua ra nhan
gop ¥ nhic nhd cac nhon choi chua tdt 1an | xét.

sau choi tot hon. 2-3 tré nhan xét.

- Cho tré quan sat goc ¢ san pham dep va | Tré dai dién cta timg nhém 1én
nhan xét vai choi cua tré. nhan xét trudng tro.

- C6 cho céc goc choi nhan xét truong tro Tré cht y ling nghe.

- C6 ngan xét chung. Tré doc tho va cit do choi vao

* Két thuc: Cho tré doc tho “cat d6 choi” va | noi quy dinh
thu don do dung.

C. HOAT PONG HQC
Thir 2 ngay 13 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé mua xuén
- Mila gi mudn hoa khoe sic dua nd?
- Thoi tiét mua xuan nhu thé nao?
- Vi thoi tiét lanh nhu thé chung ta s& an méc nhu thé nao cho phu hop?
- C6 nhan xét chét lai va gido duc tré.

* TAO HINH
Pé tai: V& ong mit troi (PT)
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc.
- Tré 4+ 5 tudi: Tré biét tén goi tén, néu mot s6 dic diém vé mau sic, hinh dang
clia ong mit troi. Tré biét v& nét cong tron khép kin dé 1am 6ng mat trdi, v& nhiing
nét xién 1am tia nang va t6 mau that dep. MT 7
- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét tén goi tén, néu mat s6 dic diém vé mau sic, hinh dang
clia Ong mat troi. Tré biét t6 mau 6ng mat troi. MT 7
2. Ky nang
- Tré 445 tudi: Tré c6 ky nang t6, v&, sip xép bd cuc cia b tranh éng mit troi
trén mot sb chat liu c6 hinh dang khac nhau ( gidy, met , quat)
- Tré 2+ 3 tudi: Rén k¥ ning t6 mau cho tré
3. Giao duc
- Gi4o duc tré yéu quy san phim ctia minh, cua ban. Tré biét d6i mii, non, che 6 khi
di dudi troi ning.
IL. Chuin bi.
- Ti vi, du dia
- R6i 6ng mit troi
- 3 tranh mAu: Tranh 6ng mat troi mau vang trén gidy vé, ong mit troi mau cam
trén bia cat tong, 6ng mat tro1 mau do trén chat liéu met
- Nhac khong 161 bai hat chu dé hién tuong tu nhién: “Chéu v€ ong mat troi”.



- Gia trung bay san pham.

- Ban tao hinh, but sdp mau : 3 nhém

+ 1 nhom bai: v& trén chét liéu Gidy vé

+ 1 nhom bai: v& trén chat liéu bia cat tong
+ 1 nhom bai: v& trén chat liéu met

I11. Hwéng dén thue hién.

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi€éu bai

- Co gidi thiéu dai biéu dy budi hoc ngay
hom nay

- Xuét hién ong mat troi di va hat cing tré
bai “Chau v€ 6ng mat tro1”

- Céc con quan sat xem Oong mat troi co dac
diém gi? Ong mit troi hinh gi? Mau gi?
Xung quanh 6ng mat troi co gi day nhi?

> Pung rdi ong mit troi ¢6 dang hinh tron,
xung quanh 6ng mat troi ¢6 nhitng tia ning
day.

+ HOm nay c0 s€ cung cic con v€ Ong mat
tro1 va to mau 6ng mat troi nhé!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* C6 cho tré quan sat tranh mau:

- Cb cho tré quan sat 1an luot ba birc tranh
t0 mau khéac nhau 6ng mat troi:

+ Tranh 1: Tranh v€ 6ng mat trd1 mau vang
( chat liéu quat giy)

+ Tranh 2: Tranh v€ 6ng mat tré1 mau cam
(chét liéu met tre)

+ Tranh 3: Tranh v& 6ng mat tro1 mau do
(bia cat tong)

- Pam thoai véi tré ca 3 bire tranh:

+ Ba birc tranh cta c6 c6 dic diém gi
chung?

+ Ong mit troi ¢6 dang hinh gi?

+ Xung quanh 6ng mat trdi1 con cé gi nira?

+ Ban nao tinh mat nhin cho c6 xem 6ng
mat tro1i ¢6 mau gi?

+ Céc con cung suy nghi xem sao ong mat
troi lai c6 mau nhu vay?

=> (o6 giai thich. Vi dng mdt troi trong buc
tranh & ba thoi diém khac nhau trong ngay
nén c6 nhiéu mau sic khac nhau do. (Co chi
vao ting buc tranh va noi vé budi sang,
budi trua, budi chiéu)

Tré khoanh tay chao cac co

- Tré hat va van dong cung cd bai
hat “Chau v€ 6ng mat tro1”

- Tré trd 101

- Ong mit troi hinh tron, mau do

- Xung quanh 6ng mdt troi cd nhiing
tia ning.

- Tré ling nghe co gidi thiéu dic
diém cua ong mat troi

- Tré ldng nghe c6 noi

- Tré quan sat 1an lugt 3 tranh mau
co duara

- Tré quan sat, dam thoai

- Tré quan sat, dam thoai

- Tré quan sat, dam thoai

- Béu c6 ong mit troi

- Hinh tron

- Nét cong tron khép kin a
- C6 tia ning

- Mau d6, mau vang, mau cam.

- Tré tra 10 theo ¥ hiéu.

- Tré chu ¥ lang nghe




+ Cac con thdy 3 burc tranh cuia cd co bd
cuc nhu thé nao?

+ Céch t6 mau nhu thé nao?

Co6 chét lai: Pé vé duoc ong mat troi, co
dung nét cong tron khép kin, v€ tir trai qua
phai thanh hinh tron va c6 t6 dng mat troi
mau do, hodc mau vang, mau cam. Xung
quanh 6ng mat troi ¢ tia ndng mau vang la
nhirg nét xién ngin va nhitng nét xién dai
xung quanh hinh tron. Ong mat troi dang
tda anh nang that dep day.

* CO tham do y tuong cua tré

- Con dinh v& 6ng mit troi nhu thé nao?

- Con s& dung nét gi dé v& éng mit troi?

- Con t6 6ng mat tro1 mau gi?

- Con s¢ v€ thém gi cho 6ng mat troi?

- Theo céc con t6 mau nhu thé nao dé ong
mat troi that dep?

- Ngoai ra cac con c6 thé vé thém dam may,
cay co..cho buc tranh thém dep

(Co goi 3- 4 tré)

- Ong mit troi thuong toa anh ning choéi
chang vao mua nao? Khi ra ngoai troi ning
ching minh phai déi gi?

- Co cung tré nhac lai tu thé ngdi: Ngdi
thang lung, cam bt bang 3 dau ngdn tay, vé
that dep sau d6 t6 mau déu min tir trén
xudng, tir trai qua phai ....

* Tré thuc hién:

- Tré 4, 5 tudi v& va to mau ong mit troi.

- Tré 2,3 tudi to mau mit troi

- Tré vé ban ldy do dung ra v& ong mat troi

- C6 m& nhac nhe céc bai hat vé chu dé cho
tré vira nghe cam nhan, vira v€ tao hinh.

- Trong khi tré thuc hién c6 bao quat, goiy,
huéng dan tré.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré trong khi tré
thuc hién.

* Trung bay san pham

- Tré vé& xong, ¢ cho tré treo san pham lén
gia theo 3 nhém

- Tap trung tré gan gia trung bay. Cho tré
chon san pham tré thich, hoi tré.

- Con thay bai nao dep

- Ban v& dng mait trdi nhu thé nao?

- Bep va can doi

- Rat min va khong chom ra ngoai

- Tré chu ¥ lang nghe

- 2-3 tré tra 101

- Nét cong tron khép kin

- Tré tra 101 theo y tré

- Con v& tia ning a

- T6 déu mau va khong bi chom ra
ngoai.

- To4d nang vao mua he

- Phai d6i mu a

- Tré nhac lai tr thé ngdi: Ngoi
thang lung, cAm but bang 3 dau
ngodn tay, vé that dep sau do6 t6 mau
tir trén xudng, tir trai qua phai.. ..

- Tré thyc hién tao hinh: V€ 6ng mat
troi
- Treé vé

- Tré tap trung vé

- Tré vé

- Tré treo san pham lén gia theo
nhom

- Tré tap trung gan gia trung bay

- 2-3 tré nhan xét bai ban

- Tré chon bai tré thich
-Pep a




- Ban t6 mau nhu thé nao? - Tré tra 101

- C6 nhan xét chung

- Gi4o duc tré biét tran trong va yéu quy san | - Tré nghe c6 noi

phim minh 1am ra. Tre biét d6i mil, non,
che 6 khi di dudi troi nang.

3. Hoat dong 3: Két thiic - Tré hat “Chau v€ ong mat tro1” va
- CO cung co lai bai hoc, hat bai “Chéau vé | ra ngoai

Oong mat tron”.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Tro chuyén vé trang phuc miia hé
Tro choi: Dgi nao nhanh
Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré biét dugc dic di€ém dic trung ciia quan 4o mua he: Ngan, thoang mat, mau

sac tuoi sang...
2. Ki nang

- Rén ki ning quan sat, phat trién tu duy, ngdn ngit mach lac

3. Giao duc

- Tré himg tha tham gia cic hoat dong. Gido duc tré biét mic trang phuc phi hop

vGi thoi tiét.
IL. Chuin bi

- 1 chiéc vay, 1 quan dui. San rdng, sach s€, bang phang. Mot s6 do6 dung, do choi

dé tré choi tur do.
III. Hwéong dan thue hién

- C6 d6 cac con bai hat d6 néi vé mua gi?

- Mua hé ¢6 dic diém gi noi bat? (Mua hé nong
buec...)

- C6 gi6i thiéu chiéc vay cho tré quan sat.

- Day la cai gi?

- Cai vay nay c6 mau gi?

- Chit liéu ctia né day hay mong?

- Trén vay co gi?

- C6 mo1 nhitng ban nit mac vay doi va nhiing ban
nit mic vay lién ding day (néu co).

- Vi 40 coc tay va quan dui co ciing dam thoai
nhu trén.

- V6&i mua hé nhu vay ching ta phai mic nhu thé
nao?

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé trang phuc mua
he.
- Co cho tré ra san
- C6 hat bai: “Mua hé dén” Tré hat.

2 tré tudi tra 1oi.

2 tré tudi tra 1oi.
2 tré tuoi tra 1o1.
2 tré tuoi tra 101.

Tré thuc hién.

2-3 v kién tra 1oi




- C06 gido duc tré mac trang phuc phu hop véi thoi
tiét.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Poi nao nhanh

- CO no1 tén tro choi, luat choi va cach choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- C6 nhén xét tré sau mdi 1an choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 cho tré choi tu do v6i dd choi ngoai troi

- C6 bao quat tré choi.

- Gan hét gio choi c6 nhan xét chung, dong vién
va khuyén khich tré. Cho tré vé sinh vao 16p.

Tré cht y ling nghe

Tré lang nghe.
Tré choi tro choi.
Tré choi tu do.

Tré lang nghe c6 nhan xét,
v¢ sinh vao 16p.

* HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: Chay nhanh liy diing

- Muc dich: Phat trién van dong co ban: Chay
- CO gidi thiu tén tro choi.

- C6 pho bién luat choi, cach choi.

Cach choi:

- Choti theo nhém c6 up tranh sap trén ban, chia tr¢ thanh 2 nhém dung ¢ 2 goc 16p khi
c6 hi€u 1¢énh tre s€ chay nhanh liy tranh 16 t6 va goi tén cac dung cu va chay nhanh vé

chd, cu tiép tuc dén tré cudi cung.
Luat chot:

- Thuc hién trong thoi gian 1a 10 phat do1 nao thuc hién nhanh nhét va gianh diém cao

nhat thi s& gianh chién thing
+ Tré nhan xét qua trinh choi.
+ CO6 nhan xét chung.

- Két thiic budi choi.

2. Thuc hién vé tao hinh
Chuén bi

- Vé cho tré 2, 3,4, 5 tudi.

- Ban ghé ké san, but mau, ...
Té chuc hoat dong

- C6 phat vo cho tirng ban.

- C6 huoéng dan tré thuc hién
- Co6 cho tré thuc hién.

- C6 khuyén khich hudng dan, giup d& tré hoan thién vo.

- C6 nhan xét san pham cla tung do tuoi.

- Cb tuyén duong nhitng 1am tét, nhic nho tré chua hoan thién.

- C6 nhan xét chung va két thiic hoat
* V¢ sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Siso

- Tong $6 tré ... S6 tré di hoC....eveeeeene. S tré nghi hoc
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do:.....coooviieeiiieiee,




2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh STC KNO@:....cc..ooiiiiiiii e
- Tinh trang, cdm XUC, hanh VIi ......ccooiiiiiiiiiiiiiee e
= KAEN thUC KT DANG: oo
3. ST KICN AEC DICE ..ttt

Thir 3 ngay 14 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Paé tai: Tro chuyén vé mua heé
- Muia nao néng nuc nhat nim?
- Ning néng chung ta mic quan 4o nhu nio?
- Muia hé chung ta thudng sir dung cai gi nhiéu nhat ?
- C6 nhan xét chét lai va gido duc tré.

* CHU CAI
De tai: Tap to chircai g, y

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

-Tré 5 tu01 Tré biét duoc chir cai g,y biét cAm but t6 chir cai g, y theo dung chiéu
mili tén, ng01 dung tu thé, biét viét chir theo thu ty tir trai qua phai, tir trén xudng.

- Tre 4 tudi: Tré phat am duoc chir cai g, y biét to g, y chit rdng, biét té mau tranh,
ngdi ding tu thé theo hudng dan cua co.

- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét cAm bt t6 mau tranh, va té duoc chit g, y rong theo hudng
dan cta c6 va theo kha ning.

2. Ky nang

-Tré 5 tu01 Rén k§ nang cam but, tu thé ngdi, ky nang t6 mau, to chir cho tre.

- Tré 4 tudi: Phat trién kha ning quan sat, k¥ nang cam but, tu thé ngdi, t6 mau cho
tre.

- Tré 2+ 3 tudi: Rén k¥ ning cim bat, t6 mau cho tré

3. Giao duc

- Gido duyc tré ngdi ding tu thé, cach cam but, himg tha vao bai.

IL. Chuén bi:

- Tranh t6 mau chit g, y ctia co.

- V& tap to, but chi, but mau cho tré.

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai.
- C0 cho tré choi tro choi “Cai gi trong hop” - Tré choi tro choi
- Ban nao gidi 1én khdm pha hop qua cé gi -1-2 ban 1én kham pha hop qua
nao?
- D6 14 chir cai gi? Co cau tao nhu thé nao? - Tré tra 101
- Tré ldng nghe




- Hom nay c6 con c6 rat nhiéu buc tranh nira
chung minh cung quan sat xem c6 c6 btrc tranh
gi nhé?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

* CO thuee hién mau.

*Tré 5 tuoi.

+ Chir g

- C6 cho tré choi tro choi: Troi toi, troi sang

- Pay la chir gi day? (c6 cho tré doc g in hoa,
g in thudng, g viét thuong).

- C4c con cung quan sat buc tranh ¢6 hinh anh
gi?

- Trong hinh &nh c6 chura chit cai cai guong, ga
gdy, git l0a.. chung minh cung néi hinh v& ¢6
chura chir cai h

- CO cho tré doc cac hinh anh trong tranh

- T6 mau hinh anh con ga, gat lua, t6 mau va
dd cac nét theo nét chAm mo va hoan thién céac
tur.

- C6 hudng dan tré thuc hién yéu cau cua bai.
- C6 t6 mau chir g do theo nét chdm mo (Co
vira to vira huéng dan tré cach to)

+ Chir caiy (Co thuc hién tuwong tu)

- C0 cho tré thuc hién t6 chit (Co6 bao quat tré
thuc hién).

* Tré 4 tudi

+ Chir

- CO cho tré quan sat tranh chir g c6 hinh anh
dan ga

- Co cho tré doc chir g in hoa va chir g in
thuong.

- C6 t6 mau con ga theo nét chAm mo vira to
va huéng dan

- Birc tranh c6 chtra chitr khac s€ t6 mau theo y
thich.

-Cotdmauchircai g

- C0 cho tré thuc hién ( Co bao quat tré)

+ Chir cai y (c6 thuc hién tugng tu)

* Tré 3 tuoi

+ Chir g

- Co6 cho tré quan sat tranh chir g

- C6 cho tré doc chir céi g

- C0 chi vao hinh anh day 1a hinh anh gi ?

- T6 nhing nét chAm md dudng bay cta nhiing
con ong va t6 mau buc tranh theo y thich.

- Tré cung choi

- Tré phat &m
- Tré tra 101

- Tré quan sat

-Tré chuy

- Tré quan sat

- Tré chu y quan sat

- Tré thuc hién

- Tré chi y quan sat
- Tré phat am

- Tré tra 101
- Tré quan sat.

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe quan sat

- Tré doc
- Tré tra 101

- Tré thuc hién




- C0 cho tré thuc hién (Co6 bao quat tré)

+ Chit cai y (c6 thuc hién tuong tu) - Tré nhan xét
* Nhdn xét san pham. - Tré chuy
- C0 cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban. - Tré ra choi

- Co nhan xét ca 16p.
3. Hoat dong 3: Két thuc.
- C6 cho tré ra choi nhe nhang.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Xép chir cai

Tro choi: Nhay vao 6 chir

Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré nhan biét dugc chir cai dd hoc biét dung hot hat, soi, que... dé xép duoc
nhitng chit cai do.
2. Ky nang
- Rén sy cht ¥ quan sat, rén sy khéo 1éo cta doi tay, phat trién tri tuong tuong, ghi
nhé co6 chu dinh cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duc tré biét gilr v€ sinh, gilt sdn phém ctia minh va cua ban
II. Chuan bi
- San bang phang, sach s&, an toan cho tré.
I11. Huéng dan thuc hién

HOAT PQNG CUA €O HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Xép chir cai
- CO cho tré ra san tap trung va tap trung tré bén | - Tré tap trung.
co
- C6 t6 chuc cho tré choi trd choi ‘Oan tu ti’
- C6 hudng dan va to chic cho tré choi - Tré ling nghe
- CO6 gio thé chit cai nao thi cac ban s& phai phat
am chir cai do.
- CO cho tré phat am chir cai theo cac hinh thuc: | - Tré phat am chir cai
Lép, t6, nhom, ca nhan (co chi ¥ sira sai cho | - Tré phat am chit cai theo cac
tré) hinh thue
- Cac con c6 mudn xép chir cai khong? - Tré trd 101.
* Giao dyc tré biét gilt vé sinh, giit san pham
cua minh, ban.
- C6 tb chirc cho tré xép chit cai (c6 bao quat,
huéng dan cho tré xép) - Tré xép chir cai
- C6 nhén xét san pham cua tré - Tré lang nghe
2. Hoat dong 2: Tro choi: Nhay vao 6 chir
- Cb néu cach choi, luat choi huéng dan tré | - Tré nghe.
choi. - Tré choi.




- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 bao quat, dong vién tré choi. - Tré nghe.
- C6 nhan xét dong vién tré
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich. - Tré choi theo y thich.

- Co cho tré choi theo ¥ thich.
- C6 bao quat tré choi.

* Két thuc: Co cho tré ra choi, cat dd dung, vé | - Tré cat do dung, ra choi.
sinh c4 nhan.

* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi : Cira hang ban nudc giai khat
- Muc dich: Biét cach quan 1y cam xtic va giai quyét nhitng van dé phat sinh trong
tro choi.
- CO ndi tén tro choi “Ctlra hang ban nudc giai khat”
- C06 noi luat choi va cach choi.
+ Ludt choi: nguoi ban khong dwa ding nude thi phai nhay 16 co 1 vong va doi vai
choi cho ban khac.
+ Cach choi: Co6 c6 quiy ban nudc giai khat chon 1 ban ban nudc, ban khac 1am
nguoi mua khi dén mua khong dugc nodi tén nudec ma phai ta lai nét dac trung cia
loai nudce do : Vd ngudi mua hoi ban cho t61 loai nude mau cam c¢6 vi chua, ngot,...
ngudi ban hiéu dé 1a nude gi va ban cho ngudi mua. Néu ngudi mua ndi chua rd
thi ban khac bd sung thém.
- Cb cho tré choi trd choi 3- 4 lan.
- C6 khuyén khich hudng dan tré choi theo dtng luét.
- C6 nhan xét chung va két thuc tro choi.
2. Tro choi: Nhé s6 (EM 33)
- Muc dich: Giup tré nhan biét va hoc cach viét sb, rén luyén ki nang dém, phat
trién kha niang sang tao va cai thién ki nang
- Cach choi: C0 s€ cho céc ban tu chia thanh cadc nhdm nho, sau d6 cac ban hay
dém sé lugng cua cac ban trong nhom, va c6 s€ phat cho moi nhom mot vai the sé,
moi so c6 hai thé s6 giéng hét nhau, sau d6 cac ban tron déu cac thé sé d6 1én roi
p xudng dé khong nhin thay sé. Tiép theo cac ban sé& choi tro choi “Oan tu ti” dé
chon ra mdt ban cho dau tién, ban choi dau tién s& 14t hai thé sd cung luc néu hai
thé sb d6 giéng nhau thi ban d6 duogc giit lai, néu sé khac nhau thi hiy ap lai va
dén lugt ban khéc 1at the 1an lugt cho dén hét ban nao c6 nhiéu thé nhat khi tat ca
cac theé s da dugc 1at thi s& chién thang
- C6 t6 chuc cho tré choi (Co bao quat hudng dan tré choi)
- C6 cung tré kiém tra két qua, co dong vién khuyén khich tré
* V¢ sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb
- Tong $6 tré ... S6 tré di hoC....vveeeeene. S6 tré nghi hoC......cvveeeeeeeeeeen.
- Nhitng tré nghi hoc, 1Y do:.....ooi et
2. Tinh hinh chung



- Tinh hinh STC KNO@:....cc..oiiiiiiii e
- Tinh trang, cdm XUC, hAnh Vi ......coooiiiiiiiiiicieee e

= KN tHTC KT DAIE ettt et s e se e,
3. SUKIEN GAC DIt .ceeiiiiiiie e e

Thir 4 ngay 15 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé mua thu
- Mua gi 1a rung day san?
- bac dlem ctia mua thu ¢ gi ndi bat nhat?
- Thoi tiét mua thu nhu thé nao?
- Vi thoi tiét hoi se lanh chung ta dn mac nhu nao cho phu hop?
- C6 nhan xét chdt lai va gido duc tré.

Pé tai: SO 10 (tiét 3)

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 5 tudi: Tré biét tach nhom 10 ddi twong thanh 2 nhom nhé bang céc cach
khac nhau. MT 15

- Tré 4 tudi: Tré biét tach nhom 10 ddi tugng thanh 2 nhom nho bang cic cach
khac nhau theo huéng dan cua c6. MT 15

- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét taich nhom 10 dbi tugng thanh 2 nhém nho bang cac cach
khéc nhau theo kha ndng cua tré. MT 13

2. Ki nang

- Tré 5 tudi: Rén k¥ nang dém, chia nhom, rén su khéo 1éo, phat trién tu duy cho
tre.

- Tré 4 tudi: Rén k¥ nang dém, chia nhém cho tré.

- Tré 2+ 3 tudi: Rén k§ nang dém, chia nhom cho treé.

3. Giao duc

- Gido duyc tré biét doan két trong hoc tap, biét giit gin d6 dung dd choi.

II. Chuan bi

- Moi tré ¢6 10 chéu hoa 16 t0.

- b6 dung cua cb giéng cua tré nhung kich ¢& 1on hon.

- Cac nhém dd dung c6 c6 s6 luong tir 1 dén 10

- Céc thé s6 tir 1 dén 10

I11. Huwéng déin thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai.
- CO tro chuyén voi tré vé chu dé - Tré tro chuyén véi co

- C6 nhan xét chdt lai

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.
* On thém bot trong pham vi 10.
- Tré thuc hién theo yéu cau
cua co




- Cho tré tim nhitng d6 dung xung quanh 16p
va dat thé s6 tuong ung voi cac nhom doi
tuong.
- C6 cho ca 16p kiém tra va thém vao céc
nhém cho du s6 luong 10.
* Tdach nhém 10 doi twong thanh 2 phan bang
nhiéu cdach khéc nhau.
- Céc con oi chiing minh ¢6 mudn cung nhau
trong hoa that dep dé cho qué huwong dat nude
ching minh that tuoi dep khong nao?
- C6 thay 16p minh hoc rat giéi co thudng cho
mdi ban mot r6 dd choi ching minh cing
cAm ra phia trudc nao.
- Trong 16 cac con co gi?
- Céc con cung xép tat ca cac chdu hoa ra nao
(xép tir trai sang phai) Co tat ca bao nhiéu
chau hoa? Gan thé s6 may?
- C6 cung tré 1an lugt tach nhom 10 ddi tuong
bang nhiéu cach khac nhau.

1-9
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- Sau mdi 1an tach c6 cho tré dit the sb tuong
ung.

+ Cb cho tré thyc hién tach 10 d6i twong
thanh 2 phan theo y thich.

- C6 cho tré doc két qua

- Mubn tach nhém cé 10 d6i tugng thanh 2
phan c6 may cach? La nhiing cach nao?

- C6 khai quat cau tra 101 cua tré.

Cho tré thwc hign theo yéu ciu

- C0 cho tré thyc hién theo yéu cau va dat thé
sd tuong Ung.

* Cho tré thuc hién theo y thich

- Céc con lay r6 d6 dung tach theo y thich cua
minh nao?

*TC: Tao nhom

- C6 néu cach choi, luat choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 bao quat, dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C0 cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré kiém tra

- Tré tra 101

- Tré lay 16

- Tré néu y kién

- Tré xép va tra 101

- Tré trd 101 va gan thé so
- Tré thyc hién cung c6

- Tré thuc hién
- Tré thuc hién
- Tré doc két qua

- 2-3 y kién tra 1oi
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe
- Tré choi hing tha

- Tré ra choi




* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Nghe truyén: Son Tinh- Thity Tinh
Tro choi: Nhiay qua sudi nhé
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré biét, nh¢ tén chuyén, tén tac gid, hi€u ndi dung, tra 161 dugce cac cau hoi

truyén Son Tinh- Thay Tinh.
2. Ki nang

Rén ki nang tra 10i rd rang. Phat trién kha ning ghi nhd, quan sat.

3. Giao duc

- Gi4o duc tré c6 tinh diém dam, khiém ton, binh tinh va anh diing nhu chang Son

Tinh, khong nén bong bot nong gian nhu chang Thay Tinh. ’
- Tré biét binh tinh khi gap cac hi¢n tugng ty nhién trong cudc song

IL. Chuin bi:
- Tranh minh hoa theo ndi dung cau truy¢n.
I11. Huwéng dén thuc hién.

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Nghe truyén: Son Tinh-
Thuay Tinh

- C06 cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua véi”

- C6 tro chuyén véi tré vé noi dung bai hat.

- Bai hat chiing minh vira hat noi vé diéu gi?

- Mua la 1 hién tugng thoi tiét hom nay co s¢
ké 1 cau truyén truyén thuyet néi vé hién
tugng thoi tiét cac con cung lang nghe

- C6 ké 1an 1: Noi tén cau truyén

- C6 ké 1an 2: Két hop chi tranh minh hoa

- C6 ké 1an 3: Poc trich din va giang giai noi

dung.

- Ching minh vira nghe c¢6 ké ciu chuyén gi?

- Thudc thé loai truyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhan vat nao?

- Nha vua d3 lam gi khi Mi Nuong dén tudi
ga chong?

- Ai d4 xuét hién trong budi kén ré?

- Son tinh, Thity Tinh tai giéi nhu thé nao?

- Nha vua d3 ra yéu cau gi cho 2 chang trai?

- Ai la nguoi duge cudi Mi Nuong lam vo?

- Vi sao Son Tinh lai cudi dugc Mi Nuong?

- Khi khong cudi duge Mi Nuong Thuy Tinh
da lam gi?

- Son Tinh d4 lam gi dé chong lai Thuy Tinh?
- Qua céu chuyén chiung minh phai nhu thé
nao?

- Tré hat va mua

- Tré trd chuyén cung co

- Tré tra loi

- Tré tra lo1

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré cht y lang nghe va quan
sat

- Tré cht y lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1

-2 y kién




Giao duc tré c6 tinh diém dam, khiém tbn, - Tré léng nghe
binh tinh va anh diing nhu chang Son Tinh.
- Tré biét binh tinh khi gdp cac hi¢n tugng tu

nhién trong cudc song - Tré tra lo1
2. Hoat dong 2: TC “Nhay qua suoi nh6”
- Co noi tén tro choi, luat choi va cach choi. | - Tré chu y lang nghe

+ Cach choi: Co cho tré di nhe nhang trong
nhom, nhay qua sudi hai hoa trong rimg. Khi
nghe c6 hiu 1énh “Nudc 1 tran v&”, tré phai
nhanh chong nhay qua sudi vé nha Ai hai
duoc nhiéu hoa 1a nguoi thing cudc.

+ Luat choi: Ai thua cudc phai hat hodc doc | - Tré cha y lang nghe
tho theo yéu cau ctia cac ban trong nhom.
- C6 t6 chuc cho tré choi. - Tré chot hao hting
- C6 nhén xét tré sau mdi lan choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- C6 t6 chue cho tré choi theo y thich - Tré choi vui vé
- Tré choi hing tha
- C6 cho tré v¢ sinh va lop - Tré ra choi
* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: EM2: Tim ding s6
a. Muc dich

- Tré biét diém va nhan biét sb, rén luyén su nhanh nhen khéo 1éo.
b. Cach tién hanh

- C6 gi6i thiéu tén tro choi “Tim dung s6”.

- C6 noi luat choti va cach choi.

- Cach troi: Cac con s& cAm m01 ban 1 thé s hat,di theo vong tron , va nhay vao
cham tron tuong tng voi yéu cau cua cd.

- Luét choi: Néu ban nao nhay chua dung thi phai nhay 16 co.
- C6 khuyén khich huéng dan tré choi theo dung luat.

- C6 nhan xét chung va két thuc tro choi.

2. Thuc hién vé: Toan

Chuéan bi

- Sach day di cho mdi tré

- Sap mau

- But cho tré

Huéng dan thuc hién

- C6 hudng dén tré theo timg do tudi

- C6 cho tré nhic lai cach v&, cach cAm but, td mau

- C6 cho tré thuc hién

- C6 dong vién, khuyén khich tré

- KT: C6 nhan xét vo cua tré

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré.



NHAN XET CUOI NGAY

1. ST s6

- TONg $6 tré ... S6 tré di hoC...v.veeeerne. S6 tré nghi hoC. ..o,
- Nhiing tré nghi hoc, 1y doi. ..o
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh STC KRO@:........ooieiiiiee e e
- Tinh trang, cadm XUC, hAnh Vi: ....oooociiiiiiiiiic e
= KAEN thUC KT DANE oo
3. SWKIEN GAC DI ...eeiiiiiiiie e

Thir 5 ngay 16 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé mua dong
- Muia nao rét budt nhét trong nim?
- Mua dong gia rét ching ta an mac nhu nao cho phu hop?
- Co cay hoa 14 vao mua dong nhu nao?
- C6 nhan xét chét lai va gido duc tré.

* THE DUC
Pé tai: Bo bang ban tay va ban chan
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc.
- Tré 5 tudi: Tré nhé tén van dong, biét phdi hop khéo 1éo tay, chén dé bo béng ban
tay va ban chan 5 — 6m. Biét tap cac dong tac cua bai tap phat trién chung déu dep.
- Tré 4 tudi: Tré biét tén van dong, biét phdi hop tay chan dé bo bang ban tay va
ban chan 4 - Sm. Thyc hién dugc bai tap phat trién chung. MT 5
- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét bo bang ban tay va ban chan 4 - 5m tap duoc bai tap phat
trién chung theo kha nang. MT 5
2. Ky nang
- Tré 4+5 tudi: Rén k¥ nang bo, sy nhanh nhen khéo 1éo, phat trién van dong cho
tré
- Tré 2+ 3 tudi: Rén su khéo 1éo, phat trién van dong cho tré.
3. Giao duc
- Gigo duc tré hio himg tham gia vao hoat dong va thuong xuyén tap thé duc.
IL. Chuin bi.
- San thé dyc bang phang, an toan.
- Trang phuc cua ¢ va tré gon gang.
I11. Hwéng din thuc hién.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong.

- Cac con oi dé co thé khoe manh hang ngay|
ching minh phai lam gi? - Tré tra 101

- Tré néu v kién




- Co gido duc tré an diy du cac chat dinh
dudng, tp luyén thé duc thuong dé co th§
khoe manh.

- CO cho tré hat bai "Cho to61 di lam mua vo1"
ra san di thanh doi1 hinh vong tron thyc hién
cac kiéu di, kiéu chay theo hiéu Iénh.

- Cho tré xép thanh do6i hinh hai hang ngang.
2. Hoat dong 2: Trong dong.

* Bai tdp phdt trién chung

- C6 cho tré tap cac dong tac cung co.

- Tay 4: Banh chéo hai tay ra hai phia truéc,
sau

Pung thang, hai tay tha xubi

+ Pua tay phai vé phia trudc, tay trai phia

sau.

+ Pua tay trai vé phia trudc, tay phai vé phia
sau.

+ Pua 2 tay 1én cao ngang vai.

+ Ha 2 tay xudng.

- Bung 4: Cui vé trudc ngira ra sau

Pung thang tay chong hong.

+ Ci vé phia trudc.

+ Pung thang.

+ Ngtra nguo1 phia sau.

+ Pung thang.

- Chan 4: Nang cao chan gap goi.

Dung 2 chan ngang vai

+ Chan phai lam try, chan trai nang cao dui,
gap dau goi.

+ Ha chan trai xubng, dung thang.

+ Chan trai lam try, chan phai nang cao dui,
gap dau goi.

+ Ha chan phai xudng, dimg thing.

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip hd

- Bong vién tré.

*Van dong co ban: Bo

- CO gidi thi€u tén van dong.

- C6 tap mAu lan 1: C6 thuc hién tir ddu dén
cubi khong giai thich gi?

- Lan 2: Khi c¢6 hiéu 1énh bét dau. C6 thyc
hién va phan tich dong tic. TTCB: Chéng 2
ban tay xudng sa, nguoi nhom lén cao &
truéc vach xudt phat. Khi c6 hiéu 1énh bat
dau cac con s& bo bang ban tay va ban chan

5- 6m tay no chin kia, mit nhin vé phia truéc

- Tré hat va di cung co ra san.

- Tré thuc hién theo hi€u Iénh cua
cO.

- Tré xép theo yéu ciu.

- Tré thuc hién 3 1an x 8 nhip.

- Tré thyc hién 2 14n x 8 nhip.

- Tré thuc hién 2 1an x 8 nhip.

- Tré chi ¥y quan sat va tap cung
co theo nhip ho.

- Tré lang nghe ,
- Tré quan sat va lang nghe co
thuc hién

- Tré ldng nghe, quan sat




theo hudng thang. Khi dén dich tir tir dung
1én va di vé cudi hang dimg.

- C6 cho 2 tré kha 1én thuc hién. - 2 tré 1én thuc hién
- Tré 4 tudi: BO bang ban tay va ban chan
4-5m

- Tré 2+ 3 tudi: Bo theo kha ning - Ca 16p thyc hién
- C6 to chiic cho tré thyc hién lan luot 2 - 3
lan. (C6 dong vién sira sai cho tré) - Tré ldng nghe

* Tro choi: Chuyén béng - Tré choi hung thi
- C6 pho bién cach choi, luat choi - Tré ling nghe

- C6 6 chirc cho tré choi
- C6 dong vién, khen tré - Tré di lai nhe nhang ra choi.
3. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong
quanh san.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: QS thoi tiét mua he
Tro choi: Mwa to, mwa nho
Choi theo y thich

1. Kién thire

- Tré nhan biét hién tuong thoi tiét ciia mua he: Néng, mua, may, gio, sam chop...
hiéu duoc loi ich va tac hai cua chung.

2. Ki nang

- Rén cho tré mot sb thoi quen va hinh thanh cho tré ki nang chi y, quan sat, ghi
nh¢ c6 chu dich.

3. Giao duc

- Thoéng qua hoat dong gbp phan gido duc tré biét doan két khi choi, biét mic quan
40 hop voi thoi tiét, biét tra vao trong nha khi troi mua bio va khong di ra khoi nha
khi ¢6 sdm chém dé phong tranh nguy hiém.

II. Chuén bi

- Quén 40 clia cb va tré gon gang.

- bia diém: Ngoai sin mat va an toan.

- B4 choi ngoai san sach sé.

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PQNG CUA €O HOAT DONG CUA TRE
1. Quan sat thoi tiét mua heé
- Cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua v6i1” cung | - Tré hat
tro chuyén
+ Céc con hat bai gi? Bai ndi vé gi? - Tré tra 1oi
+ Mua gitp cay co61 hoa ¢é ntn? - T6t twoi
+ Céc con thay mua tot khong? -Coa
=> Mua dem lai nhiéu loi ich cho con ngudinén | - Tré nghe
nhiéu ngudi ciing thich mua diy cac con a. Hom




nay c6 dua cac con ra san dé quan sat xem thoi
tiét hom nay mua hay nang nhé.

- Chang minh thdy thoi tiét hom nay thé nao?

- C6 cho tre doc (Trot nang) 2-3 lan.

+ Céc con c6 biét nang som co loi ich nhu thé
nao voi chung minh khong?

- Ning som rat tot, c6 rat nhiéu tién vitamin D
gitip xuong chung minh chéac khoé, mau 16n khoé
manh vi thé ma sang c6 cho chiing minh ra ngoai
troi tim nang day, vé nha cac con bao bd me cho
chiing minh tim nang sém nhé.

+ Nhung khi di nang nhiéu nhat 1a budi trua co
t6t khong? vi sao?

+ Khi dudi troi nang cac con phai ntn?

+ Céc con biét nang c6 lgi ntn khong?

- Néng gitp cho cay quang hop,giup bb me
chung minh phoi kho quan ao,gitp tiéu diét mot
sO vi khuan gay bénh day

- Troi nang chiing minh tim nang cho co thé
khdée manh ching minh con lam gi nira?.

+ Chung minh phai dn ubng thé nao dé gitr gin
stc khoé

* (G1ao duc:

- Troi nang ching minh phai udng nhiéu nudc,
uéng nude dun soi dé ngudi, an nhiéu loai qua
trai cay... Khi mua phai trd vao trong nha va
khong di ra khoi nha khi ¢6 sim chép dé phong
tranh nguy hiém nhu bi sét danh, hay mua

2. Tro choi : Mwa to, mwa nho

- CO gidi thi€u céach choi va ludt choi.

- Co choi cung tré, bao quat tré, dong vién
khuyén khich tré choi

3. Choi theo y thich

- C6 cho tré quan sat xem trén san c6 do choi gi?
Choi nhu thé nao?

+ Céc con khi choi choi ntn?

- Tré tra 1o1
- Tré tra lo1

- Tré nghe

-Oma

- D01 mii
- Tré tra loi

- Tré nghe

- Tré tra loi

- Tré nghe

- Tré nghe
- Tré chot

- Tré quan sat va tra 101

=> GD tré choi doan két khong x6 day nhau - Tré tra 101

- C6 hudng dan tré choi véi cac d6 choi

- Cho tré choi dudi su bao quat cua cd - Tré choi

* Két thic:

- C6 cho tré xép hang kiém tra s sb.

- Nhan xét d€ budi sau hoc tot hon. - Tré vé 16p
* HOAT PONG CHIEU

1. Tro choi: Tim mua theo la cay




- Muc dich: Tré nhén biét, phan biét dugc cay qua la.

Luat choi

- Xép dung tht ty cay theo mua

Céch choi

- Choi ¢ ngoai troi. Tam tré choi, chia lam 2 d6i, dung thanh hang doc. Moi tré
cam 1 mé hinh cay. M6 hinh cac mua duoc dit cach mdi doi 5-10m

- Khi nghe truong tro ho “bat dau” timg tré & m€~)i doi chay 1én dat cay cua minh
vao mo hinh tuong ing, roi nhanh chong chay vé va dap vao tay ban tiép theo.

- Clr nhu vay cho dén khi dit hét cay cho bén mua. Ddi nao nhanh hon va ding thi
d6i d6 thang.

2. Thuc hién v KNXH

Chuan bj

- V& cho tré 2,3, 4,5 d6 tudi.

- Ban ghé ké san, bt mau, ...

Tb chirc hoat dong

- C6 phat vé cho ting ban.

- C6 hudng dan tré thuc hién

- Co6 cho tré thuc hién.

- C6 khuyén khich huéng dan, giup d& tre hoan thién vo.

- C6 nhén xét san pham cua tung do tuoi.

- C6 tuyén duong nhitng lam tbt, nhic nhé tré chua hoan thién.

- C6 nhan xét chung va két thiic hoat dong

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Siso

- TOng 86 tré ... S6 tré di hoc.....veeeeene... S6 tré nghi NOC......ovveeeeeeeeeeerenns
- Nhiing tré nghi hoc, 1Y do:. ...
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh STC KNOE:.......eeiiiiieiiiece e e
- Tinh trang, cdm XUC, hanh VI: ......cooiiiiiiiiiiiiieeee e
= KAEN thUe KT DANE oot
R IIN (Q TS5 4 e - ol o] ) PR
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* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé trang phuc mua dong
- Muia dong gia rét chung minh mic quan 4o gi?
- A thé quan dui, 4o phoéng c6 phu hop voi troi rét khong?
- Vay chung minh mic d6 nhu thé ndo méi phi hop? C6 nhiing gi?
- Mua dong chan ching ta phai deo gi? Pau doi gi cho 4m
- C6 nhan xét chét lai va giao duc tré.



* AM NHAC
Pé tai: Bitu dién vin nghé cudi chii dé
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: Tré biét mba, van dong theo nhac dugc céc bai hat trong chu dé va thé
hién ctr chi, nét mat ...khi hat, mua, himg th tham gia biéu dién.
- Tré 4 tudi: Tré biét maa, van dong theo nhac dugc cac bai hat trong chu dé va thé
hién cir chi, nét mt ...khi hat, ma, htng tha tham gia biéu dién.
- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét hat, maa duoc theo ¢d va cac ban, biét huong tng nghe
hat.
2. Ki nang.
- Tré 5 tudi: Rén ki nang thé hién va cam thy 4m nhac. biét phéi hop cac dong tac
nhip nhang.
- Tré 4 tudi: Rén ki nang thé hién, phdi hop cac dong tac nhip nhang.
- Tré 2+3 tudi: Rén ki niang thé hién cho tré.
3. Giao duc.
- Gi4o duyc tré yéu thich méon hoc, mic trang phuc pht hop véi thoi tiét mua he, ra
ngoai troi phai che 6, ddi non.
II. Chuén bi.
- Nhac bai hat: Cho t61 di lam mua v61, chau vé 6ng mat troi, troi néng tro1 mua.
I11. Huéng din thuc hién:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- C6 cho tré doc tho “Nudc” - Tré doc tho
- Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai tho | - Tré trd chuyén cing co.

dan dat vao bai.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai.

* Biéu dién cac bai hat trong chu dé
- C6 gi6i thiéu chuong trinh dén véi budi | - Tré chu ¥ lang nghe.
biéu dién van nghé ngay hom nay xin moi
cac ban cung thudng thirc tiét muc hat top
ca “Cho t61 d1 lam mua vo1” do cac ca si
16p mau gido Na Phat biéu dién.

- C6 cho td, nhom, c& nhan thé hién - Tré thuc hién
- Tiép theo chuong trinh 13 van dong bai «

Troi néng troi mua”. Nhom ban trai, ban | - Tré thé hién
gai thé hién

- Phan cubi ctia chuong trinh cac to, - Tré lang nghe
nhom s& thé hién bai hat “ Chau vé 6ng

mat tron” - Tré thuc hién

- C4c ban thé hién theo nhom, c4 nhan.
* Nghe hat: Mua roi

- C6 gioi thiéu bai hat va giang ngi dung | - Tre chuy lang nghe.
Bai hat n6i Ve mua roi lam cho cay coi
thém tuoi tot, hoa 14 ddm chdi nay 10c.




- C6 cho tré nghe 2 lan

- Lan 2 cho tré dimg 1én hudng ung cing | - Tré cha ¥ lang nghe

cod - Tré hudng ung cung co
* Tro chot: Tai ai tinh

- C6 pho bién céach choi, luat choi. - Tré lang nghe

- T6 chirc cho tré choi - Tré choi tro choi

3. Hoat dong 3: Két thic

- C6 cho tré ra choi nhe nhang. - Tré thuc hién

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Poc tho: “ Mwa xuin ”
Tro choi: Troi nang, troi mua.
Choi theo y thich.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia va hiéu noi dung bai tho, tré doc bai tho
2. Ki nang:

- Rén ki ning doc tho, chu ¥ ling nghe va ghi nhé ¢ chu dich

3. Giao duc

- Gi4o dyc tré khi biét mac trang phuc phul hop véi cac mua

II. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

1. Huéng dan thuc hién.

HOAT PQNG CUA €O HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Poc tho “Muwa xuan”
- C6 dan tré ra san trudng, tap trung tré. - Tré quay quan bén co.
- Trd chuyén voi tré vé cha dé - Tré ling nghe va tra 1oi

- C0 gidi thi€u tén bai tho va tén tac gia.
-C6 doc 1an 1 dién cam

- C6 doc 1an 2: két hop cir chi diéu bo - Tré cht y
- Co giang ndi dung bai tho

- Co dam thoai véi tré vé bai tho

- Chiing minh vira dugc nghe ¢6 doc bai - Tré tra 101
tho gi? Cua tac gia nao
- Bai tho noi vé dicu gi? - Tré tra 101

- Gido duc tré khi biét mic trang phuc phu
hop v6i1 cac mua
* Day tré doc tho:

- Tré doc ca 16p 2 lan - Tré doc tho.
- Cho tré doc tho theo céac hinh thuc,lop,
to,nhom ,ca nhan... - Tré doc dién cam.

- C6 dong vién khuyén khich tré doc dién - Tré doc tho
cam




2. Hoat ddng 2: Tro choi “ Troi niang troi
mua”
- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi - Ca 16p chu y lang nghe.
- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi 2-3 1an | - Tré hing tha tham gia choi tro
- CO nhan xét sau khi choi. choi.
3.Hoat dong 3. Choi theo y thich.
- C06 bao quat tré trong qua trinh choi. - Tré ty hoat dong.
- Tré ra choi nhe nhang. - Tré ra choi.
* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Mwa to, mwa nho
a. Muc dich

- Tré biét choi tro choi dudi su huéng dan cia cd, biét tao nhom theo ddu hiéu cho
truoc.

b. Tién hanh

- CO gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi: Cac con dung trong phong, khi c6 g6 xdc x0 to, don dap, kem theo
noi: Mua to, cac con chay nhanh, 1iy tay che dau. Khi nghe tiéng xdc x0 nho,
thong tha va noi: Mua tanh, cac con chay cham, bo tay xuong. Khi ¢6 dung tleng
gd cac con dirmg im tai chd.

- Luat choi: Ban nao thuc hién khong ding hi¢u 1€nh cua c6 ban dé phai hat, doc
tho

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét sau khi choi.

- Co6 cho tré ra choi nhe nhang.

2. Biéu dién viin nghé cubi tuin

- Cb 6 chirc cho tré biéu dién cac bai hat, bai tho

- C6 goi héi cho tré ké vé cac bai hat, tho trong tuan

- Cho tré thyc hién theo nhiéu hinh thirc: t6, nhém, ca nhan

- C6 nhan xét chung va két thiic hoat dong

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisé

- TONng $6 tré ................ S6 tré di hoC.....vevveeree. S6 tré nghi hoC......covveveeeeeeecean.
- Nhiing tré nghi hoc, 15 do:. .o
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh STC KNO@:....cc..oiiiiiiiii e e
- Tinh trang, cdm XUC, hanh VI: ....c.ccooiiiiiiiiiiiiiieeee e
= KAEN thUe KT DANE .o
3. ST KIEN AEC DICE ..

T6 chuyén mén duyét Ngudi lap ké hoach
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