KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: HIEN TUQNG TU NHIEN

CHU PE NHANH : Mot s6 hién twong thoi tiét (Kham pha vé gié- 5E)
( Thoi gian: Tir ngay 06/4 dén ngay 10/4/2026)

Hoat Noi dung hoat dong ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
TCS Tro chuyén vé ngay [[ro chuyén vé mat T;(‘) chuyén vé Tro chuyén vé Tro chuyén Ve
7h30 va dém troi, mat trang dat, da, séi, cat hién twgng mua | ~4c mua
-8h15 MT 64
TCS | Hb hap: Théi no
8h15- | Tay 1: Dua tay ra phia trudc, sau
8h35 | Bung 2: Ding quay nguoi sang bén.
Chan 4: Nang cao chan gap gbi
Hoat |* KPKH * KNXH * CHU CAI: * TOAN * TDKN
dong | Kham pha vé Lya chon trang | Tap to chit cai | Nhan biét hom | Pi trén van ké
hoc gi6 (5E) phuc phu hop gy qua , hdm nay, doc 0,3-0,4m
8h35 voi thoi tiet va ngay mai (MT 2)
9h20 mua (MT 54a) Tc: Ném bong
vao 10
Hoat |- Hat: Mua hé d&én |- Boc tho: Nang |- Dung soi xép |- QS lam thi 7 - QS: thoi tiét
dong |- TC: Troinang [bon mua chit ci g,y trén nghi€ém vatnbi | _ 7C: Troi néng,
ngoai | troi mua - TC: Kéo co R vat chim (MT .
troi |- Choitheo YT |- Choitheoy |50 . |83) trol mua
9h20 Thich - Te: Méo dudi | - TC: Mua to, - Choi theo YT
10h00 chuot mua nho
- Choi theo y thic| - Choi theo YT
- GPV: Gia dinh, cura hang
- GXD: Xay khu vui chot giai tri
HP“-lt - GAN: Hat , mua, van dong cac bai hat trong chu dé, choi v6i nhac cu 4m nhac, Choi tro choi
dqng am nhac
choi | GSC: xem tranh sach chuyén, 16 t6 1am anbum vé chil d&& nudc va hién tuong tu nhién
10h00 | _ GKHT- TN: Hoc chit s6 chit cai di hoc, to chit cai di hoc, Xép sb luong twong img vo1i céac
10h40 | o5 Chim soc cay, chau hoa, cay canh, choi véi nuée
- Géc tao hinh: V&, cat dan trang phuc mua h¢, tranh anh chu dé
* TC: Muato, [* THV: Tao hinh [¥ Onchitcdidd | * Thyc hiénvé | * TC: Tron lan
Hoat | mua nho * TC: Mua to,  |hoc todn ( EM 52)
dong | TC: Dong bing |nya nho * TC: Ngay va | 1C1QUeNA0 |« ginh hoat van
chiéu | (EL 32) * Ve sinh, néu  |pem ( EM 44) dai hon (EM 22) | nohe cuéi tudn
14h00- | = v sinh, néu gu:oﬁg, Cé’m €& va sinh na * Vé sinh, néL} * V¢ sinh, néu
16h15 guor}g, f:ém co * Tra tré gu\’/(ril;jri: é’n?eclg g::O,Tr;?tfsm €0, | guong, phat bé
fratre (MT 108) * Tra tré fklg{,) o
ra tre
Nguwoi phé duyét Nguwoi lap
Vo =
Hoang Thi Hué Hoang Thi Nu




CHU PE LON: HIEN TUQNG TU NHIEN ‘
CHU DE NHANH : Mt so hién tugng thoi ti€t (Kham pha vé gié- SE)
(Thoi gian: Tur ngay 06 /4 dén ngay 10/4/2026)

A. THE DUC SANG
H6 hap: Thoi no
Tay 1: Pua tay ra phia trudc, sau
Bung 2: Bung quay nguoi sang bén.
Chén 4: Nang cao chan gip gbi

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- 5 tudi: Thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo nhip bat dau va két thic
dong tac dung nhip

- Tré khuyét tat: Thuc hién ding cac dong tac cua bai thé duc theo nhip cung co bét
dau va két thuc dong tac ding nhip

- 4 tudi: Thuc hién ding, déy du, cac dong tac trong bai thé duc theo nhip

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning ghi nhd, phat trién ki nang van dong tay va chan mot cach nhip
nhang déo dai.

3. Giao duc:

- Gi4o duc tré chim thé duc dé khoe manh.

IL. Chuin bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

II1. Céch tién hanh:

HOQA PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron| Tré va cung co6 di ra san
thue hién céc kiéu di, kiéu chay.
- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang | Tré thuc hién cac kiéu di,

2. Hoat dong 2: Trong dong kiéu chay.

Bai tap phat trién chung

- HO hép: théi no Tré thuc hién.

- Tay 1: Pua ra phia truéce, sau Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

+ Pung thang, 2 chan ngang vai, hai tay thang
1én cao quéa dau

+ Pua thing 2 tay dua ra phia trude, cao
ngang vai

+ Dua hai tay ra phia sau

+ Pung thang hai tay tha xudi theo ngudi Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
- Bung 2: Bung quay ngudi sang bén
Dung thing hai tay chdng hong

+ Quay ngudi sang phai dimg thang




+ Quay ngudi sang trai ding thang
- Chan 4: Nang cao chan gap gbi Tré thye hién 2L X 8 nhip.
Pung thang hai tay chéng hong

+ Chan trai 1am tru chan phai co 1én gap gdi
+ Ha chéan phai xudng

+ Chan phai lam try chén trai co 1én gap gbi
+ Ha chén trai xuéng Tré chu ¥ quan sat, lang nghe
- C6 tip mAu lan 1, phan tich dong tac Tré tap theo nhip ho dém

- C6 cho tré tap cung co6 theo nhip . (c6 chuy
stra sai cho tré)

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Co6 cho tr¢ di lai nhe nhang 1 - 2 vong Tré di nhe nhang 1-2 vong
quanh san va choi ty do. xung quanh san

* Két thiic: Gido duc tré cham tap thé duc dé | Tré lang nghe

co thé khoe manh

- Chuyén hoat dong

B. HOAT PONG CHOI

- GPV: Gia dinh, ctra hang

- GXD: Xay khu vui choi giai tri

- GAN: Hat , mua, van dong cac bai hat trong chu dé, choi voi nhac cu Am nhac,
Choi tro choi am nhac

- GSC: xem tranh sach chuyén, 16 t6 [am anbum vé chu dé nuéc va hién tuong tu
nhién

- GKHT- TN: Hoc chit sb chir cai da hoc, to chir cai da hoc, Xép ) lugng tuong
g véi cac s6. Cham soc cdy, chau hoa, cdy canh, choi voi nudce

- Gbc tao hinh: V&, cét dan trang phuc mua h¢, tranh anh chu dé

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré biét thoa thuan trude khi choi, bau trudng tro, dugc chon cac goc
choi minh yéu thich, biét giao tiép dong vai nguoi ban hang, biét dung vat liéu
nhu: Nut ghép, cay xanh, gach, hoa, tham co . ..dé xay dung khu vui choi giai tri,
biét t6 chit cai va so...Biét cham soc bao vé vuon hoa, cAy canh, biét 1am album
anh.

- Biét an Ui va chia vui véi nguoi than va ban be.

- 5 tudi khuyét tat: Tré biét thoa thuan trudc khi choi, biét nhan vai choi theo goi ¥
ctia ¢, biét to chit t6 sd d3 hoc.

- Biét an ui va chia vui voi nguoi than va ban be.

- Tré 4 tudi: Tré duoc chon cac goc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét dung
vat liu nhu: ghép but, cay xanh, gach...dé xay dung cong vién nudc, biét dong
nguoi ban hang, biét xem tranh anh sach chuyén, hat choi véi dd choi 4m nhac

- Biét chia sé voi nguoi than va ban be

2. Ki nang:



- Tré thé hién duoc vai choi ctia minh, rén ki nang giao ti€p, sap xép dé dung do

choi... phat trién ngon ngir, d¢c sang tao cho tré.
3. Thai d tinh cim:

- Gido duc tré doan két khi choi, gitip d& nhau trong khi choi

II. Chuan bi

- B6 dung do choi ¢ cac goc XD: Gach, nha, cay xanh, hoa, m6 hinh d6 choi cau

truot xich du, ghé, 0....

-Pd dung & goc tao hinh: Giéy A4, but mau, but chi, kéo, keo dan...

-Pd dung géc KH toan- TN: Thé chix, thé sb, x0, nudc, bang s6 tuong tng, 16 t6
- D6 dung goc Am nhac: phéach, sic x0, song loan, tréng....

- D6 dung goc phan vai: Ban, ghé, vo, dd niu dn, d6 ban hang

-bd dung goc thu vién / sach: Tranh anh, 16 t0,

tu nhién va quyén album

sach chuyén vé chu dé hién tuong

II1. Céch tién hanh
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Théa thuan trwéc khi choi
- Cho tré hat bai “ Cho t61 di lam mua v61” Tré hat
- Pam thoai vé ndi dung bai hat Tré dam thoai
- Hudng tré vao bai Tré cha y

- Lép hoc ciia chiing minh ¢6 rit nhidu goc
choi, ¢6 rat nhiéu do choi dep cac con co6 thich
choi ¢ cac gbc khong?

- Ban nao ké tén cac goc choi nao?(5t)

- Trudce khi choi 16p minh gi6i thi€u mot ban|
truong tro dé thay co gido hudng dan goi y cac
ban choi

(co cho ca 16p bau mot ban 1am trudng tro)

- C6 cung ca 16p thong nhit bau trudng tro.

- Trudong tro cung c6 gido cung cac ban thoa
thuan chon goc choi, vai choi

+ G6c phan vai

- CG: O gbc phan vai c6 rat nhiéu do choi
dep, vé gia dinh, cira hang ban nudc giai khat,
quan 4o, trang phuc mua he

- TT: Hom nay ¢ goc phan vai s€ choi gi? (5t)
- TT: Ban nao choi ¢ goc phan vai (4,5t)

- CG: B4c ban hang hom nay ban gi? (5t)

- TT: Mubn ban duoc nhiéu hang bac ban
hang phai nhu thé nao? (5t)

- TT: Choi gia dinh chiing minh dong nhiing
vai gi?

- CG: B6 1am nhig cong viéc gi?

- TT: Mg lam nhirng cong viéc gi?(5t)

- TT: B4 me ddi v6i con cai phai nhu thé nao?

- CG: Cac con lam nhiing viéc gi?....(4t)

2 -3 tré tra loi
1-2 tré ké tén goc choi

Tré bau trudng trd

3- 4 tré co ¥ kién

2 tré tra 161

2-3 y kién
1-2 tré tra 101

Tré tra 101




- TT: Chuc cac ban choi tot vai choi ciia
minh.

+ Goc Xay dung :

- CG: Goc xay dung c6 rat nhiéu d6 choi

- Go6c xay dung hom nay xay gi?(4,5t)

- TT: Bé xay duoc can phai ¢ nhirng gi?(5t)

- TT: Ban nao choi & goc xay dung?(5t)

- CG: Chung minh x4y nhu thé nao?

+ Go6c sach chuyén

TT: Ban nao choi ¢ goc sach truyén?( kt)

- CG: Céc con choi gi & do7?( 4t, kt)

+ Goc KH toan- TN:

- TT: Hom nay ching minh choi gi?

- Ban nao mudn choi & gbéc KHTTN, cac ban
choi nhu thé nao?

- Chiic céc ban choi tbt

+ G6c am nhac

- TT: Nhitng ban hat hay mta déo cac ban choi
¢ goc nao?

- TT: Chung minh s& choi gi & goc am nhac?
(4, 5t)

- Ching minh cho1 vé1 dung cu &m nhac nao?
+ Go6c tao hinh

TT: Nhitng ban khéo tay, vé go1 cac ban choi
gbc nao?

- CG: Goc tao hinh cac con s€ choi gi(4, 5t)

- C6 khai quat

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 cho tré 1ay biéu twong va vé goc choi

- Co cung trudng tro bao quat 16p, dén timg
goc choi dong vién khuyén khich tré choi, goi
¥ hudng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai
choi ciia minh

- Con dang choi gi?

- G6c choi cua con 1a goc chot gi?

- Vi sao con thich choi ¢ gbc choi nay?

- Con con mudn choi & goc choi nao nira
khong?

- Con choi v6i ban nhu thé nao?(4,5t)

- Con sir dung d6 choi ra sao?

- Choi xong con dé d6 choi ¢ dau?(4,5t)

- C6 cung truong tro dong vién tré giao luu
giita cdc nhom choi, d6i vai choi

- C6 1am ban cung choi véi tré, gitip tré thé

hién su than thién doan két v41 nhau

2-3 y kién
Tré tra 101

Tré tra 1o1

2- 3 y kién

Tré tra 161

Tré ¥ kién

Tré lang nghe

Tré l1ay biéu tugng vé goc
choi

Tré chot ¢ cac goc.

Tré tra 1o1

Tré doi vai choi




3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi
- C6 cung truong tro nhan xét tirng goc choi Tré nhan xét
g6p ¥ nhic nhd cac nhém choi chua tét 1an sau
choi tot hon

- Cho tré quan sat goc c6 san pham dep

- Céc con thiy goc choi nay nhu thé nao? Tré nhan xét
- Vi sao con thiy goc choi nay dep?

- San pham cua goc choi nay 1a gi?

- Cho tré gi6i thiéu vé san pham cua goc choi
cua minh

- Con thdy céc ban choi ¢ goc choi nay nhu
thé nao?

- Lan choi sau con ¢6 mudn choi & goc choi
nay khong? Vi sao?

- C6 nhan xét Tré nghe

- Cho tré nhan xét trudng tro Tré nhan xét
- C6 nhan xét chung va giao duc tré choi doan
két, giup d& nhau khi choi

* Két thiic: Cho tré doc tho “cat dd choi” va
cdon d6 choi dung noi quy dinh Tré cit d6 choi

C. HOAT bONG HQC
Thwr 2 ngay 06 thang 4 nam 2026

HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé ngay va dém

- C6 cho tré choi tro choi: Troi toi troi sang

- C6 cho tré quan sat hinh anh mot s6 hoat dong ngay va dém

- Ban ngay c¢6 nhiing hoat dong nao dién ra?(4,5t)

- Con nguoi di lam gi?( 4,5t, Kt)

- Ban dém la lic chung ta lam gi?( 5t)

- Bau troi nhu thé nao(4t, kt)

=> Ban ngay 1 thoi diém troi sang con nguoi chiing ta di 1lam, di choi, di hoc, ban
dém la luc chung nghi ngoti

- Két thuc

* Phat trién nhan thirc: Kham pha khoa hoc

* Kham pha vé gié ( 5E)

I. Muc dich, yéu cau

1. Kién thic:

- 5 tudi: Tré biét duoc gi6 khong mau; khong c6 hinh dang, khong thé cam, nim;
khong thé nhin thdy nhung thong qua cam nhan, sy chuyén dong cua cay cdi va dd




vat ta biét co gib...; Tré biét dugc stc gié manh yéu khac nhau; Biét gié c6 ¢ khip
moi noi va thoi theo moi huong; tré biét duoc gi6 tu nhién va gié nhan tao; Tré biét
mét s loi ich va tac hai cua gio; Ké dugc mét sb do dung tao ra gi6 (Quat, may
séy tdc...); mot s6 do vat hoat dong nho g16 (Chong chong, diéu...) (S).

- Tré néu dugc mot sé nguyén vat lidu dé kham pha, tao ra san pham tao gio va
hoat d6ng nho gié: chong chong, quat gidy.(T)

-Tré néu dugc cac budc thuc hién, sir dung cac nguyén liéu, dung cu dé lam chong
chong, quat gidy.(E)

- Tré biét phdi hop mau sic, trang tri san pham dep mat ( A)
- Tré néu duoc céc biéu tuong toan hoc: Hinh dang, $6 lugng, dinh hudng khong
gian... (M)

- 4 tudi, kt: Tré biét gié c6 khip noi, gié khong mau, khong mui, khong hinh dang,
biét ich lgi va tac hai cua gi6. Tré biét dwoc mot s6 dd ung tao ra gio( S), biét
nguyén vt lidu dé tao ra san pham tao ra gid( T), cach tao ra san pham( E), Trang
tri ( A), biét hinh dang cta san pham( M)

2. Ky nang:

- Quan sat, kham pha, dit cau hoi dé co hiéu biét vé gio (S)

- Lya chon duoc cac phuong tién, thiét bi dé kham pha, tim hiéu vé gi6. (T)
- Tré thuc hién dugc quy trinh tim hiéu, kham pha vé gié (E)

- Thé hién duoc cai dep trong qua trinh thuc hién va 1am ra chiéc quat gidy, chong
chong (A)

- Nhan biét va phan biét dugc d6i tuong, s luong, vi tri ctia dbi tuong. (M)
3. Thai d¢: (A)

- Tré tich cyc, hirng tha, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.

- Tré biét chu dong phéi hop véi ban dé thuc hién hoat dong

- LAy cat @ dung dang noi quy dinh

IL. Chuén bi

- Bong bay, bia ctrng, chau nudc, mé hinh thuyén; quat dién...
- Bang ghi két qua cho tré.

- Video vé loi ich va tac hai gid

- D6 dung lam quat gidy, chong chéng cho treé.

III. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Thu hut:
- C6 dong vai Bom tro chuyén voi tré Tré tro chuyén cung voi Bom
+ Bom c6 gi ddu & phia sau?(4t.kt) Tré tra 101




+ Bom quat cac ban thdy mat ko? Vi sao khi
quat lai thiy mat?(5t)

+ Sao quat manh lai mat hon?(5t)

- Strc gié manh yéu nhu thé nao?(5t)

+ Gi16 c6 mau gi?

+ Céc ban cam gi6é di? C6 cAm duoc khong?
(4t,kt) Vi sao?(5t)

+ Tai sao biét c6 gi6

( BoOm quat cay xuong quanh, quat vao 1 ban
dé cac ban khac quan sat)

=> (G316 khong co6 hinh dang, khong c6 mau
sdc, chiing ta khong thé nhin thdy gié nhung
thong qua cam nhan, sy chuyén dong cua cay
cdi va do vat ta biét co gio.

- Cho tré quan sat cdy coi, do vat xem thu gi
dang chuyén dong. Nho gi ma ching chuyén
dong?

- Trén cao c6 gi6 ko? Dudi thap c6 khong?
Bén phai c6 gid khong? Bén trai c6 gi6 khong?
Vay gi6 c6 ¢ dau?

=> G160 ¢cd & khép moi noi, thoi theo moi
huong

Dé biét gi6 c6 diing nhu chiing minh vira noi
khong Bom va chiing minh ctng kham ph4 vé
210 nhé.

2. Hoat dong 2: Kham pha:

- Cho tré quan sét cac do dung Bom chuén bi.
+ Thuyén hoat dong nho gié chiing minh hay
gitip thuyén di chuyén ma khong cham vao
thuyén nhé.

Chung minh nhé ghi lai két qua kham qué dé
chia sé cung c6 va cac ban.

- C6 chia tré vé 2 nhom dé kham pha.

- Sau khi tré thir nghi¢m, c6 dat cac cau hoéi
tham do, go1 ma, kich thich tré chia sé, kham
pha.

- Trong qua trinh tré thyc hién c6 bao quat,
gitp do, dua ra cac cau hdi goi mé cho tré.

3. Hoat dong 3: Giai thich:

2-3 Tré tra loi
2-3 Tré tra
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101.

- Tré ldng nghe

- Tré tra 101
-2-3 tré tra 1o1

- Tré tra lo1
- Tré lang nghe

- Tré chia nhom khéam pha




- Sau khi tré tim hiéu va kham phé xong, Bom
va tré cing tong hop két qua.

- Céc ban d3 lam gi dé thuyén di chuyén? ban
thdy gi6 tir dau gitp thuyén di nhanh hon.

- Néu Bom mudn thuyén di chuyén vé phia
Bom thi gié phai thdi vé huéng nhu thé nao?

- Gi6 ¢6 loi ich gi?

- Gi6 c06 tac hai gi khong?

Cho tré xem video vé lgi ich va tac hai ciia
gio.

- Khi nghe tin c6 gi6 bao cac ban phai lam gi?
=> Gi6 ¢6 thé 1am mat, 1am kho nhung khi qua
manh c6 thé gy ra bdo. D6 13 gi6 tu nhién

- Chiing ta c6 thé tao ra gi6 khong? Gi6 ma
con nguoi tao ra la gio gi?

- P6 dung ndo trong gia dinh chung minh

tao ra gi6?

- Khi st dung quat, diéu hoa chiing minh can
st dung nhu thé nao?(5t)

4. Hoat dong 4: Ap dung cu thé:

- Chiing minh d4 biét nhitng diéu tha vi vé gio.
Céc ban hdy cung nhau lam nhiing d6 dung tao
ra gi6 va nhiing d6 vat hoat dong nho gi6 nhé!
- Cac ban mudn 1am gi nao?(4,5t, kt)

- Can c6 gi dé 1am quat, chong chong.

- C6 chia tré thanh 2 nhom: c¢6 huéng dan, goi
v héi tré cach l[am

- Nhém 1: Lam quat gidy

- Nhom 2: Lam chong chong

- Cho tré thir nghiém san pham lam ra.

5. Hoat dong 5: Panh gia:

- Ngay hom nay Bom va céc ban da cung nhau
kham pha vé gi6 va biét duoc loi ich cling nhu
tac hai cua gi6 va dac biét hom nay ching
minh con 1am ra duoc d6 dung tao ra gi6 ciing
nhu d6 vat hoat dong nho gid.

- Hoi tré cam nhan vé budi hoc, tré thich hoat
dong nao nhat.

- C6 va tré tong hop két qua, chia
s¢ lai.

- 2-3 tré tra 101
- Tré ldng nghe

- 3-4 tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré duara y tudng

- Tré chia nhoém thuc hién

- Tré thir nghiém san pham

-Tré chia sé cam nhan cia minh
vO1 ¢d va cac ban
- Tré thuc hién




- Két thiic: Bom va tré choi trd choi "Gid
thoi"

* Hoat dong ngoai troi.
Hat: Mua hé dén
Trod choi: Troi ning, troi mua
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

- Tré 4-5 tudi: Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hat thudc bai hat biét choi trd choi
dang cach choi, choi véi d6 choi ngoai troi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ niang nghe hat, ghi nhd ¢6 chu dinh, phét trién tu duy ngon ngi

3. Thai d¢:

Gido duc tré biet bao vé nudc trong ty nhién va khong ra ngoai tro1 mua

II. Chuén bi
- Phong hoc thoang mat sach s€

- Vong thé duc, que tinh, hot hat, 14 cay, phén Ve

II1. Cach tién hanh

+C0 hat 1an 1: Hoi tré:

- Co6 vura hat bai gi?(4,5t)

- Do nhac si nao sang tac?(4,5t)

- Pé hiéu 6 hon vé nodi dung bai hat chiing
minh lang nghe c¢6 hat lai mot 1an nira

+C0 hat 1an 2

* Co tom ndi dung bai hat Cac ban nho oi! Bai
hat n6i vé mua hé dén chim hot ca don mua he
sang

+ Pam thoai:

- Ching minh vtra hat bai hat c6 tén 1a gi?
(4t.kt)

- Cua tac gia nao?(4,5t)

- Trong bai hat nhéc dén hién tuong tu nhién
nao?(4,5t)

- Céc ban nho mubn 1am diéu gi?(5t)

- Mua giap cho cay c6i nhu thé nao? Hoa la ra
sao?(4,5t)

- Mua c¢ ich 1¢1 gi cho con nguoi chung ta?

- C6 cung tré hat bai hat: Cho t61 di lam mua
voi

HOAT DPONG CUA CO HOAT DPONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Hat: Mua hé dén
- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia Tré nghe

Tré tra loi
2-3 tré tra 101
Tré nghe

Tré lang nghe

Tré tra loi

Tré tra loi
Tré tra loi

Tré tra 1on
Tré tra 1on

Tré tra loi




- Cb day ca 16p hat 2-3 1an. Tré hat
+ Thi dua to, nhom: Tré hat
- Moi 3 6 hat

- Mo1 nhom ban trai hat, nhom ban gai hat, hat
tam ca, song ca, don ca

- Chii ¥ stra sai cho tré sau mdi 1an hat.

- Ca 16p hat lai mot lan. , Tré ling nghe
2.Hoat dong 2: Tro choi: Troi nang troi mua
- Cach choi: C6 gido chuén bj v& nhitng vong
tron trén san. Sao cho vong nay cach vong kia
tir 30 - 40cm dé 1am noi trd mua. S6 vong it hon
s6 tré choi tir 3 - 4 vong. Tré di vira hat mot bai
hat Khi nghe hiéu 1€nh cta ¢6 néi: "Tro1 mua"
thi ty mdi tré phai tim mot noi tri mua nép cho
khoi b1 udt (co6 nghia la chay vao vong tron).
Tro choi tiép tuc, ¢ gido ra 1énh "troi nang" thi
cac tré di ra xa vong tron. Hi¢u 1énh "tré1 mua"
lai dugc ho 1€n thi tré phai tim duong tri mua.

- Luat choi: Tré nao chay cham khong tim duoc | Tré choi tro choi
noi dé nap thi s& bi udt va phai chay ra ngoai
mét 1an choi.

- C6 cho tré choi

- C6 quan sat va chil y dong vién khuyén khich
tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi y gitp tré choi nhu v& hinh trén san,
x€p hot hat ... ) Tré thuc hién
- C6 nhan xét va gido duc tré biét bao v¢ cac
ngudn nude trong tu nhién va khong ra ngoai
tro1 mua

+ Két thuc: Chuyén hoat dong

Tré lang nghe

Tré choi theo y thich

Tré nghe

HOAT PONG CHIEU
* Tro choi: Muwa to, mwa nho o ‘
- Céach choi: Cho tré hat bai “ Cho to1 di [am mua v6i” khi ¢6 lac sac x6 to don
dap va kém theo 161 néi “ Mua to” thi tré vo tay to va néi 1op bop, 16p bop. Khi co
lac xdc x0 tir tir nhe nhang kém theo 16i n6i “ Mua nho” thi tré vo tay nho va noi
ti tach, ti tach
- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai nhay 10 c6 mot vong.
- T6 chte cho tré choi va gay himg tha cho tré.
- CO bao quat dong vién tré.
- Két thuc: Gido dyc tré khong ra ngoai khi troi mua
*Tro choi: Dong bang ( EL 32)



- Co chia tré 1am 4 dgi tham gia choi. .

+ Céach choi: Chung minh s€ choi mot tro choi dong bang, ¢6 s€ c6 mot doan nhac
ma chling ta nhay mua theo, khi nhac dung lai ¢6 n61 dong bang, chiing minh sé
phai dung lai trong mot tu thé giéng c6, mdi 1an choi c¢o thuc hién mot tu thé khac
nhau

+ Luat choi: Ban nao khong 1am dung tu thé c¢6 yéu cau ban d6 s& phai ra ngoai
mét 1an choi.

- C0 cho tré choi

- Nhén xét két qua tré choi

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 t6 chire cho tré vé sinh c4 nhan

- Néu guong cudi ngdy, cim co: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tré.

Thir 3 ngay 7 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé mit troi, mit tring

- C6 cho tré quan sat hinh anh canh binh minh, ¢6 goi ¥ tré vé ndi dung birc tranh.
+ Pay la hi¢n tugng tu nhién nao?

+ Mat trd1 moc vao luc nao?(4t)

+ Thoi diém mat troi moc goi la gi?

+ Anh nang mat trdi budi sang nhu thé nao?

+ Phai 1am gi khi di ra nang?

+ Anh nang mat trdi con c6 tac dung gi véi cy cdi?

+ Mat tring thudng xuét hién vao thoi diém nao trong ngay?

+ Cac con c6 nhan xét gi vé mat trang?

+ Anh sang mit tring nhu thé nao?

+ Vao nhitng dém bau troi nhiéu may, ¢6 mua thi chiing minh nhin thdy mat tring
khong? Vi sao?

- C6 khéi quat: Mat troi mang dén anh sang cho con ngudi, gitip me phoi khd quan
40, gitp cho cay tuoi tot. Anh sang mat tring diu nhe, soi sang va cho con nguoi
cam giac thoai mai sau mot ngay lam viéc. Vao nhitng ngay gitra thang, mat trang
tron, rat sang, nhirng ngay dau va cudi thang thuong cé trang khuyét

- Két thuc: Chuyén hoat dong

* Phat trién ky ning xa hoi: GDKNS
* P@ tai: Lwa chon trang phuc phu hop thoi tiét va mua



I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thirc:

- 5 tudi: Tré biét Iya chon trang phuc phu hop véi thoi tiét va mua.

Muia dong lya chon trang phuc day, &m. Mua he lya trang phuc ngan mong va mat
- 4 tudi - KT: Tré biét chon trang phuc pht hop véi thoi tiét ciia cac mua theo
huéng dan cua co

2. Ky nang:

- Rén kha nang quan sat cht y, ghi nhé ¢6 chu dinh

- Phat trién tu duy, ngdn ngit cho tré.

3. Giao duc:

- Gi4o duyc tré dn mic phu hop vai thoi tiét.

IL. Chuén bi:

- Tranh: mua xuan

- Tranh: mua dong

- Tranh: mua he

- L6 t6 trang phuc

- Vi deo cac ban nho méc céc trang phuc khac nhau theo cac mua

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Trudce khi xem video c6 giao nhiém vy, trong
qué trinh xem ching minh hdy quan tdm xem
c6 diéu gi dic biét nhé

- C6 cho tré xem video Tré cung c6 xem video
+ Ban nao c6 thé chia sé lai xem diéu chung
minh vira quan sat dugc trong video?

+ Vi sao cac ban nho lai mac nhiing trang phuc | Tré trd 161
khac nhau nhu vay? (4,57)

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Lwa chon trang phuc hop véi thoi tiét va
mua Tré lang nghe
- Dé biét mic trang phuc nhu thé nao 1a phu
hop vé6i thoi tiét chung minh cung tim hiéu
nhé.

- C6 da chuan bi cho 3 d6i, mdi doi mot bang
diéu tra. Trén mdi bang diéu tra c6 hinh anh
mua heé, mua dong va mua thu. Nhiém vu cua
mdi d6i 1a hdy Iya chon nhitng hinh 4nh trang
phuc pht hop véi thoi tiét mua he, mua dong, | Tré lang nghe
mua thu va dan vao bang diéu tra cia minh.
Tho1 gian thuc hién trong mdt ban nhac.




- Tré vé nhom diéu tra

- C6 moi dai dién tig nhom 1én gidi thicu két
qué lya chon ctia doi minh.

- Co khai quat lai:

- Pay 1a hinh anh thoi tiét mua gi? (4,5T)

- Muia hé thoi tiét nhu thé nao? (KT)

+ Chang minh cting thé hién thoi tiét nong

+ Chung minh cung tuong tuong xem néu thoi
tiét nong ma mic quan 4o day am thi diéu gi s&
xay ra?(4,5T)

+V6i thoi tiét nong thi phai mic trang phuc
gi? (47)

- Gido duc: Véi thoi tiét nang néng chung
minh phai méc quan 4o phu hop: 4o coc tay,
quan sooc, vay. Tuy nhién di khi ra ngoai troi
nang ching minh phai mac do dai tay dé bao
vé da va deo kinh dé bao vé mét nhé.

- Pay 13 hinh anh thoi tiét mua gi?(5t)

+ Mua dong thoi tiét nhu thé nao?

+ Chung minh ciing thé hién thoi tiét lanh nao
+ Véi thoi tiét lanh ching minh mic trang
phuc nhu thé nao?

+ Néu thoi tiét lanh ma mic quﬁn 40 coc, mong
thi diéu gi sé xay ra?

- Gido dyc: Mua dong thoi tiét lanh con can
chon 4o day va 4m, khan len, mii len...dé giir
am cho co thé ctia minh nhé.

- Pay 1a hinh anh thoi tiét mua gi?(4,5t, kt)

- Céc con s€ lya chon nhiing b trang phuc nhu
thé nao?

- C6 khai quat lai: Mua thu thoi tiét budi sang
thuong se lanh nén cac con hay lya chon cho
minh nhirng bd quin 4o thu déng dai tay mong,
nhitng chiéc 40 khoac mong...budi trua chiéu
thuong nhiét do s€ tang 1én nén cac con s&
chon cho minh nhing chiéc 4o coc, quan codc

- Pé quan 40 ludn sach s& bén va méi thi khi
mic chiing minh phai nhu thé nao?

- Vay theo cac con mdc trang phuc phu hop
v6i thoi tiét co loi ich gi cho co thé?

=> Gido dyc: Viéc mac trang phuc phu hop voi
thoi tiét rat quan trong, néu mdc khong phu
hop s& anh huong dén stc khoe cia chung
minh.

Tré y kién

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré tra 1oi

Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré tra loi

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré lang nghe




Muia hé ma mic quan 4o qua day, qua chat thi
cac con s€ bi nong buc, kho chiu, mo hoi
khong thoat ra dugc va s& ngam tro lai nguoi
gy om sot, viém phdi, viém da. Con mua dong
ma mic quin 40 qua mong ching minh s& bi | Tré lang nghe.
lanh, dm, viém phoi. Chinh vi vay cac con nhd
1a phai mic trang phuc phu hop véi thoi tiét
nhe.

* Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh

- C6 pho bién cach choi va luat choi

+ Céach choi: Co chia 16p thanh 3 doi choi, ¢c6 | Tré lang nghe LC- CC
cO 3 bang vé cac mua, nhiém vu cta 3 doi s&
tim trang phuc pht hop dé dan 1én cac mua.
+ Luat choi: Sau mot ban nhac, doi nao tim Tré choi
dung va duoc nhiéu s& gianh chién thing.
- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 kiém tra két qua cia tré

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- CO6 cho tré hat bai “cho t61 di lam mua v61” | Tré hat va ra choi
va ra choi

* Hoat dong ngoai troi:
Poc tho: Ning bon miia
TC: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi + KT: Tré nhd tén bai tho, tré cha y doc tho cung c0, tré thudc bai tho.
Biét choi tro choi c6 ludt va choi theo y thich.

- Tré 4 tudi: Tré nhd tén bai tho, chi ¥ doc tho cing cd. Tré biét choi tro choi va
choi theo ¥ thich.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chd ¥, phét trién ngon ngir cho tré.

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré khi ra ngoai troi nang phai d6i mii

II. Chuan bi:

- Phén, san choi sach s&

- Tranh tho , day thung cho tré choi tro choi

I11. Céch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE




1. Hoat dong 1: Poc tho: Ning bén mua

- Co6 gi01 thi€u tén bai tho, tén tac gia

- Co6 doc 1an 1:

+ Co6 vura doc bai tho gi?( 4t, kt)

+ Cua tac gid nao? (5 t)

- C6 doc lan 2: Két hop hinh anh

+ Bai tho ndi vé diéu gi ? (4,5t)

+ Diju dang va nhe nhang 13 ning cia mua nao?
(51)

+ Ning ctia mua he thi nhu thé nao? (5t)

+ Nang cta mua thu thi nhu thé nao? (4t)

+ Mua dong thi nang nhu thé nao? (4,5t)

+ Mot ndm c6 bao nhiéu mua? (4,5t, kt)

=> Gi4o duc: Qua bai tho chung ta thdy mot
nam c6 4 mua xuan, he, thu, dong. Khi thoi tiét
chuyén mua cac con nhé mic quan 4o phi hop
vO1 tung mua nhé.

- Pé gioi hon nita hom nay ching minh s& hoc
thudc bai tho nay cung co6 nhé.

* Day tré doc thudc tho:

- C6 cho tré doc cung ¢d 2- 3 lan.

- Nhém doc.

- Ca nhan doc

- Cd quan sat stra sai cho tré

- Hom nay cac ban nhé thé hién bai tho gi?
cua tac gid nao ?

2. Hoat dong 2: Tro choi: Kéo co

- Co6 gioi thiéu tén tro choi va néu cach choi,
luat choi

- Cach choi : C6 chia 16p thanh 2 do1

+ C6 ké vach dé phan chia 2 doi mdi ddi 1 bén
cAm soi day dé kéo co, ddi nao kéo qua vach
ké s¢€ 1a do1 thua cudc

- Luat choi : B6i nao thua cudc s€ phai lam
theo yéu cau ctia nhém thing cudc

- C6 6 chirc cho tré choi(Co bao quat nhan xét
sau moi luot choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 hudng tré choi theo y thich véi d6 choi
ngoai troi

- C6 nhic nhd tré choi doan két.

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: Co cho tré vé sinh c4 nhan.

Tré lang nghe
Tré tra loi
2-3 tré tra 101
Tré cha y
Tré ¥ kién
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré doc tho

Tré tra loi

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi

Tré cht y ling nghe

Tré choi theo y thich

Tré di rira tay.




HOAT DONG CHIEU
* Thuc hién vé: Tao hinh
+ 5 tudi: Thuc hién vo
- Co6 cho tré quan sat tranh
- Hudng dan tré thuc hién
+ 4 tudi: Thyc hién vé
- C6 cho tré quan sat tranh
- Huoéng dan tré thuc hién
- T6 mau buc tranh cho dep
- Cb cho tré thyc hién theo do tudi
- Cb quan sat va hudng dan tré thuc hién
- Nhan xét san phém: CO6 nhan xét dong vién tré
- Két thuc: Cho tré cat d6 dung hoc tap

* Tro choi: Mwa to, mwa nho

- Céch choi: Cho tré hat bai “ Cho t6i di lam mua vé6i” khi ¢6 lic sic x6 to don
dap va kém theo 161 néi “ Mua to” thi tré vo tay to va néi 1op bop, 16p bop. Khi co
lic xac x0 tir tir nhe nhang kém theo 15i n6i “ Mua nho” thi tré vo tay nho va noi
ti tach, ti tach

- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai nhay 10 c6 mot vong.

- T6 chitc cho tré choi va gy hung thi cho tré.

- CO bao quat dong vién tré.

- Két thuc: Giao duyc tré khong ra ngoai khi troi mua

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- Néu guong cudi ngdy, cam co: Cho tré nhan xét nhirg ban ngoan, hoc gioi, ... dé
tuyén duong, cam co.

* 5 Tudi: MT 108: Tiét kiém trong sinh hoat: Tat dién, tét quat khi ra khéi phong,
khoa voi nudc sau khi dung, khong dé thira thae an. ’

* 4 Tudi: MT 96: Khong dé tran nudc khi rira tay, tat quat, tat di€n khi ra khoi
phong , ’ ’

- Gido duc tré biét gitt gin stc khoe an udng, trang phuc phu hop véi thoi tiét va
mua

- Khong ra ngoai khi trdi mua, nang va phai di cing ngudi 1on

- Tra tré.

Thir 4 ngay 8 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG



* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé dat, da, soi, cat
5t: MT 64: Piac diém tinh chit cua dat da soi cat
AT: MT 59: Diac diém tinh chat cua dit da soi cat
- C6 cho tré quan sat video vé dit da soi cat
- Chiing minh dang quan sat video néi vé diéu gi?(4, 5 tudi, KT)
- Ban nao c¢6 nhan xét gi vé dic diém cua dat, da, soi, cat ?2(4, 5tu6i)
- Dt d4 soi cat dung dé 1am gi?(4,5 tudi, kt)
- Ching minh phai phai 1am gi dé bao vé cac ngudn tai nguyén?(4,5tudi)
- C6 khai quat: Dat giltr nudc tan trong nudc, cat hat nho khong tan trong nudc, da
va so1 cung, khong tham nudc va khong tan trong nudec.
- Két thuc

* Phat trién ngon ngir: Lam quen chir c4i.
Dé tai: Tap to chir cai g,y

I.Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré 5 tudi - KT:Tré biét t6 mau hinh anh, biét ndi hinh v& c6 tir chtra chir cai g,y
hodc vo1 chir cai g,y biét t6 mau cac hinh v&, d6 cac chit theo nét chAm mo dé hoan
thanh cac tir, biét do theo nét chir cai, biét cach cam bt va ngdi dung tu thé khi to
chit cai. Biét to dd cac nét chir

- Tré 4 tudi: Biét t6 mau tranh, to cac chit cai in rong, to theo cac nét chir cai

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, ghi nhd c6 chu dinh, k¥ nang cam but, k§ ning to va
ngdi dung tu thé.

3. Thai do:

- Gido duyc tré gittr gin dd dung dd choi, béo vé san phrflm ciia minh, gido duc tré co
hanh vi gitr gin, bao v¢ sach.

I1.Chuin bi

- Phong hoc thoang mat sach s¢€

- Mau cua cb

- V& tap to, but chi, but mau du cho tré

- Ban ghé dting quy cach du cho tré

III. Cach tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai B
- Xin gi6i thiéu cac cd gido trong truong | Tré vo tay
- Xtim xit x(im xit Tre ngoi quanh c6

- Co gui tang 16p minh mdt mon qua
- C6 coO moén qua gi g,y

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Tap to chir cai g,y

- 5 tudi Tré chu y

Tré quan sat




Troi t6i rdi! Troi sang roi!
Trén dong cb gang mot buc tranh c6 rat
nhiéu hinh anh.
+ Chir g
- PBay la chir gi ? (5t) (g in hoa)
- Cho tré g phat am lai.
- C6 con chir cai nao day? (5t) Chir g)
- A dtng rdi day 1a chir g viét thuong.
- C6 moi cac ban doc cung c6 nao
=> Chir g in hoa, chit g in thuong, chit g
viét thuong ¢6 cach viét khac nhau nhung
cung c6 cach phat am giéng nhau 1a g.
- Co cho tré phat am g
- Bén dudi cac chir cai g, yéu cau cia bai
t0 mau nhitng vong tron c6 chira chir cai g.
- Bén dudi c6 hinh anh gi day ? (4,5t)
- N6i hinh v& ¢6 tir chita chir cai g voi chir
caig.
- Hay t6 mau céac hinh v&, d6 cac chir theo
nét chAm mé dé hoan thién cac tu.
Sau d6 cac ban s& dd theo nét chit céi g.
Dé dd dugc chit g chung minh quan st co
thuc hién nhé.
- Trude khi t6 c6 cam but bang may dau
ngon tay? Khi to co6 gido sé dat but vao nét
chdm dam dau tién sau do co s& t6 lan luot
cho dén hét duong chdm mo tir dudi 1én
trén, tir trén xudng dudi.
- C6 vira huéng dan chung minh 6 chit cai
p 16i, cd con co chit cai nita ching minh c6
mudn biét d6 13 chit cai gi khong ? (5t)
+ CO hudng dan tré thuc hién to chit cai y
- C6 cho tré thuc hién
- C6 huéng dan tré 4 tudi
- Chitr g: T6 mau vang but chi co6 chir cai g,
but chi c6 chir cai khac t6 mau theo y
thich.
- T6 theo nét chim md hoan thién nhiing
chiéc but chi.
-Tomauchircai g
+ Tuong tu c6 hudng dan tré thyc hién vé
véi chir y.
- C6 Cho Tré thuc hién:
- Céc ban d3 san sang thuc hién chua?

Tré tra 1o1
Tré phat am
Tré ¥ kién
Tré ling nghe
Tré doc

Tré nghe

Tré phat am
Tré doc

Tré tra 101
Tré lang nghe

Tré chu y

Tré nghe

Tré tra 161

Tré thuc hién

Tré quan sat

Tré quan sat

Tré thuc hién

Tré goi té€n chir cai

Tré chu y

2-3 ¥ kién




- Trudc khi tap to chung minh ngdi nhu thé
nao? cach cam but nhu thé nao?

- Bay gio cac ban s& gid vo dén trang co
chtra chir cai g,y dé thyc hién.

* Tré thuc hién: Tref glovo .
n \ A s vy x| Tré thuc hién

- Co cho tré thuc hi¢n : c6 chu y dén tré, ; ’
Tré trung bay

huong dan, go1 y tré thyc hién.

- C6 quan sat va giup do tré thuc hién.
- C6 cho tré trung bay san pham Tré nhan xét
- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban '
- C6 nhan xét bai, tuyén duong, khuyén
khich va dong vién tré. Bai nao chua hoan | Tré lang nghe
thién thi budi chiéu s€ hoan thién tiép.
3.Hoat dong 3: Két thiic. Tré hat va ra choi
- Co6 gido cho tré hat : Cho t61 di lam mua
v6i va cho tré ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Dung sé6i xép chir cai g, y trén sin
Tro choi: Méo dudi chudt
Choi theo y thich

I. Muc dich- yéu cau:
1. Kién thic
- 5 tudi: Tré biét dung soi dé xép chir cai g,y trén san, biét choi trd choi va choi
dung luat, biét choi theo y thich.
- 4 tudi- Kt: Tré biét dung soi xép chir cai g,y theo kha ning, biét choi trd choi
cung cd. biét choi theo y thich
2. Ky nang
- Rén k¥ ning xép ,cht ¥, ghi nhd ¢6 chi dinh , phat trién tu duy ngdn ngit van
dong.
3. Thai do:
- Gi4o duc tré khong vit d6 dung, choi doan két gitip d& 14n nhau.
I1.Chuan bi
- San truong bang phang sach s&
- C6 chuan bi o dung soi cho tré, phén vE, 14 cay
IIL. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Dung séi xép chir cai g,y trén
san

Tré doc




- C6 cung tré cung doc bai tho: nang bon mua va
ra san

- Hudng tré vao bai

- Chiing minh da hoc nhiing chir céi gi ? (5t)

+ Trong 16 ¢6 dung vat liéu gi? (4, 5t)

+ Chung minh c6 biét st dung so6i dé 1am gi
khong?(4, 5t)

+ HOom nay c6 s€ cung chiing minh dung nhirng
vién soi dé xép chit cai g,y trén san nhé.

- Chir g,y c6 nhitng nét gi?(5t)

+ Pé xép dugc ching minh cing cha y ¢6 xép

- C6 huéng dan tré xép

+ Str dung s6i chung minh xép bang tay nao?
(4,5t.kt)

+ C6 cho tré xép

- C6 quan sat giup 4o tré

- CO6 cho tré phat am chir cai

- Giao duc tré: Cac con phai choi doan két khong
dugc ném do choi vao cac ban va khong lam mdt
sd viéc gay nguy hiém cho ban than (Cho do choi
vao miéng, tai...) Cac con nhé

- C6 quan sat va giap tré tra 101

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Méo dudi chudt

- C6 goi y tré nodi cach choi, luat choi

- Cach choi: Mot tré lam meéo va mot tré lam
chudt dung quay lung vao nhau cac ban khac
cam tay nhau tao thanh vong tron. Khi nghe hiéu
Iénh cta cd giao, tré lam chudt sé chay trudc va
tré lam méo dudi theo sau. Chudt chay vao hang
nao thi meéo phai chay vao hang dé. Trong khi do,
cac tré 1am hang thi dong thanh doc:méo duodi
chudt

- Khi méo bat duoc chudt & hang nao thi 2 tré
lam hang do ddi vai thanh méo va chudt, con hai
tré da lam meo va chudt ban dau s& nam tay nhau
lam hang.

- Luat choi: chudt chay hang nao meo phai chay
hang do

- C6 t0 chirc cho tré choi 3 - 4 lan

Tré tra 1on
Tré tra 1on

Tré tra loi
Tré tra loi

Tré cha ¥

Tré lang nghe

Tré chu y lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi




- C bao quat 16p va khuyén khich tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- CO6 goi y cho tré cac tro choi nhu ve hinh trén
san, Xép hot hat chit cai, lam dd choi tir 14 Tré choi
cdy...choi véi d6 choi ngoai troi
- C6 6 chirc cho tré choi Tré lang nghe
- Gi4o duyc tré doan két trong khi choi.
+ Két thac: Cho tré vé sinh vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* On chir cai da hoc
- C6 cho tré 6n cac chir cai da hoc
- Co6 cho tré phat am cac chit cai da hoc theo céac hinh thic: td, nhoém, ca nhan
- Héi tré dic diém cua céc chir cai
- Két thic: Gido duc tré cham chi hoc tap
* Tro choi: Ngay va Pém ( EM 44)
- Hom nay chung ta s& noi vé ngdy va dém céc con hiy noi cho cd nghe thoi diém
ban ngay 1a gi va thoi diém ban dém 1a gi? Chung khac nhau nhu thé nao?
- Ngay trong nhu thé nao?
- Pém nhu thé nao?
- Ban ngay cac ban cam thdy nhu thé nao? Ban ngay cac ban lam gi?
- Ban dém cac ban cam thiy thé nao? Ban dém cac ban lam gi?
- C6 gi4o ghi cau tra 10i ciia tré vao to gidy
- Cho tré v& cac hinh anh vé ngay va dém( Mit tring, mat troi, ddm may....)
- Két thiic: Nhan xét
* V¢ sinh, néu guwong, tra tré
- Néu guong cudi ngdy, cim co: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cam cd.
- Tra tré.

Thir 5 ngay 9 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé hién twong mua

- Co6 cho tré quan sat video troi mua

- Chiing minh dang quan sat video néi vé gi?(4, 5 tudi, KT)
- Khi bau troi sap mua thi nhu thé nao? ( May den )

- Mua cung cép cho chung ta gi?( 4,5t)( Nuéc)



- Néu mua nhiéu hién tuong gi xay ra?( Ngap lut)
=> 6 khai quat lai: Mua c6 ich cung cip nudc dé cho ciy cbi xanh tét, nhung néu
mua nhiéu sé bi ngap lut gay hai, khi tro1 mua ching ta khong dugc ra ngoai

* Phat trién nhan thirc: Toan
* P@é tai: Nhan biét hdm qua , hdém nay, ngay mai

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thurc:

- Tré 5 tudi: Tre nhén biét va goi tén cac ngay trong tuan theo thir ty; biét mot tuan
c6 7 ngay. Tré biet choi cac tro choi va choi ding luét.

- MT 54: Goi dung tén cac thir trong tuan cac mua trong nam

a, Nhan biét hom qua , hom nay, ngay mai ‘

- Tré 4 tu6i - KT: Tré nhan bi€t va goi tén cac ngay trong tuan theo thur tu theo co
va céc ban; biét mot tuan co 7 ngay. Tré biét choi cac tro choi va choi dang luat.

- MT 51: M6 ta céc su kién xay ra theo trinh tu tho1 gian trong ngay

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang cht y, kha nang chu y, tu duy.

3. Thai do¢:

- Gigo duc tré hing thii, cht y vao bai, biét quy trong thoi gian.

IL. Chuén bi:

- Hinh anh vé céc thir trong tuan

- Hinh anh vé cac gid hoc cua tré

- To lich, to bia

II1. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- C6 cung tré trd chuyén vé mot sd hién tugng | Tré cha y
thoi tiét va mua.

- Cho tré ké (4,5 1) 1-2 tré tra 1oi.

- V6i thoi tiét nong thi chung minh phai mic

trang phuc nhu thé nao? (4,5 t) 2-3 ¥ kién cua tré.
- Co6 khai quat va gido dyc tré. Tré lang nghe

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* On luyén.

L Trén nay c6 c6 rat nhiéu cac hinh anh noi vé
thoi gian trong ngady va nhi€ém vu cua chung | Tré chuy
minh phai sip xép thoi gian trong ngay theo
dtng trinh tu sang, trua, chiéu, toi.




L C6 cho tré ndi vé trinh tu birc tranh ctia minh
sau d6 ¢o va cac ban kiém tra tranh.

* Goi tén cac ngay trong tuin theo thir tu

- CO mo1 cac ban hay lai day cung hat vadi co bai
hat « Ca tuan déu ngoan” nhé

- Céc con vira hat bai hat noi vé thir may?(4t)

- Thtr hai 14 ngay gi trong tuan?(5t)

- Va trén bang c6 co to lich thu hai. Cac ban co
nhan xét gi vé to lich th hai?( Cac con cung
lay to lich thi hai dat ra trude mat)

( Cac sd bén trén chi ngay duong, cic s6 bén
dué6i chi ngay am ) ¢ gitta to gidy co tir “Thur
hai”.

- Sau ngay thir hai 13 ngay thit may? To lich
thir ba cta c¢6 c6 dic diém gi? Thir ba ching
minh hoc gi? (4,5t)

- Cac ban hdy lay to lich thir tu xép ra trudc
mat: to lich tht tu ¢ ddc diém gi?(4,5t)

- Sau thir tu 1a thir may? Céc doi c6 nhan xét gi
vé to lich tht tu?(4,5¢)

- Hay lay to lich “thtr nim” xép ra trudc mit.
Céac ban c6 nhan xét gi vé to lich thir nam? thir
ndm chung minh hoc gi?(5t)

- Sau thtr nam 14 thir may? Cac ban c6 nhan xét
gi vé td lich “ thir sau” ? Thir sdu cac ban tham
gia vao hoat dong gi?(4,5t)

- Con day la to lich cia ngay thir bay, chu nhat.
Cac d6i thay to lich ctia ngay thu bay, chi nhat
c6 gi dac biét?(5t)

- Céc con c6 biét tai sao to lich ndy lai c6 mau
khéc so v&i nhiing to lich khac khong?(5t)

- B&1 vi ngay thr bay va chu nhat 1a ngay nghi
clia moi nguoi va cling 1a ngay cudi tudn day
cac con a.

- Sau khi tim hiéu vé cac thir trong tuan thi cac
ban c6 nhan xét gi vé cac thir trong tuan?(5t)

- Plng réi mot tudn thi c¢6 7 ngay, cac ngay
trong tuan to lich ¢6 mau sic khac nhau, thi tu

Tré thuc hién

Tré hat

1-2 tré tra 101.

2-3 ¥ kién cua tré.
1-2 tré tra 1o1.

Tré cha y

1-2 tré tra 101.

1-2 tré tra 101.

2-3 y kién cua tré.

1-2 tré tra lon.

Tré tra loi

1-2 tré tra 101.

1-2 tré tra lon.

2-3 ¥ kién cua tré.

1-2 tré tra lon.

Tré cha y




cac ngay trong tuan ting dan va ngay thir bay,
chu nhat thi c6 mau doé.

- Vay thi mot tudn c6 may ngay?(4t)

- Cac con di hoc vao ngay th miy?(4,5t)

- Vay 1a mot tuan chung minh hoc méy ngay?
(41)

- C6 cung tré dém ngay di hoc va kiém tra

- Mot tuan chung minh dugc nghi hoc may
ngay?( nhimg ngdy nay 1a thir may?(co cung
tré kiém tra)

- Mot tudn ching minh di hoc 5 ngay, th bay,
chu nhat lich dé nghi va sau 2 ngay nghi lai di
hoc bét dau la tht hai

- Vay c6 do cac con biét hom nay 1a thir
may?(4,5t)

- Hom qua 1a thtr may? Hom qua cic con lam
nhitng cong viéc gi?(4,5t)

- Thé ngay mai 1a thir may? ngdy mai con lam
gi? Nhiing cong viéc nay con da lam vao ngay
hom nay chua?(5t)

- Céc con a cac con ké duge nhiing cong viéc
ma cac con lam dugc trong ngay hdm qua la do
cac con da nhd va néi lai con nhiing cong vige
ma cac con nodi vao ngdy mai thi d6 chi la
nhitng du dinh ctia chiing minh nhiing dy dinh
nay s& duoc cac ban thuc hién khi qua hét ngay
hém nay va t6i dén cac ban di ngu, sang mai
thirc day la cac ban s€ thuc hién dugc du dinh
ctia minh rdi day

- Vay chung minh thdy thoi gian c6 dang quy
khong?(kt)

- Vi thoi gian dang quy nhu vay lén khi chiing
minh dd du dinh lam cong viéc gi thi chung
minh hiy 1am ngay va dung dé lau néu dé lau
la ching minh da lang phi thoi gian mét cach
v ich r0i ddy. Thé ching minh c¢6 dong ¥ hira
v6i ¢ 1a s& tiét kiém thoi gian va khong dé
thoi gian troi di mot cach lang phi khong?

Tré tra loi

1-2 tré tra 101.
1-2 tré tra loi.
Tré thuc hién
1-2 tré tra loi.

Tré chuy

1-2 tré tra 101.
Tré tra loi

Tré tra loi

Tré cha y

Tré tra loi

Tré cha y

Tré cht ¥




- Vay 1a ¢o cung cac ban di tim hiéu xong vé
cac thi trong tuan roi.Cac doi thdy cac thu
trong tudn ¢ hap dan khong?

- Céc con a : trong 1 thang c6 30 ngay, thir tu
cac ngay tang dan va hét ngay 30 lai quay lai
ngay mong 1 cua thang sau, 1 tudn co 7 ngay,
thr ty cac ngay trong tuan tang dan va hét chi
nhat lich do lai bat dau 1a tha hai

* Cling cd:

+ Tro choi 1: “Minh cung trd tai”:

- C6 gi6i thiéu tén tro choi : Minh cing trd tai

- C6 néu CC-LC: Tré xép to lich dé lam quyén
lich cho gia dinh minh

- Cho tré choi: Co bao quat, dong vién tré choi
+ Tro choi 2: Pudi hinh bt chit

- CO gidi thi€u tén tro choi va néu CC, LC: Co
s€ dua ra nhiing hinh anh céc hoat dong trong
tung ngay cua tré va nhi€ém vu cua tré la doan
xem d6 13 hoat dong cta ngay thtr may.

- Cho tré choi: Co6 bao quat, dong vién tré choi
3. Hoat ddng 3: Két thic

- Nhan x¢ét, dong vién tré va cho tré ra san

Tré ling nghe

Tré choi

Tré lang nghe

Tré choi

Tré chu y va ra choi.

* Hoat dOng ngoai troi
Quan sat thi nghiém vt noi, vat chim
TC: Mua to mwa nho
Choi theo y thich

I. Ml.l'C dich - Yéu cau
1. Kién thuace

- 5 tudi: Lam thtr nghiém va st dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan. Tré biét dugc nhitng vét nao tha trong nudc s& chim, nhimg vét nao s& noi.
Qua do tré phat hién ra mot s6 chét liéu ludn ndi hodc chim .MT 83: Tra 101 duoc
cic cau hoi vé nguyén nhan, so sanh. Biét choi trod choi, doan két, tuan tha luét

choi, cach choi.

- 4 tudi, kt: Tré biét quan sat nhan xét vat noi, vt chim. MT 78 Tra 161 duogc cac

cau hoi cua co, biét choi tro choi va choi theo y thich

2. Ky nang:

- Gitip tré phat trién kha nang quan sat, so sanh, ghi nhé ¢ chu dich




- Phat trién ky nang nhanh, manh, khéo 1¢o, bén bi, déo dai qua tro choi

- Tré choi dang luat
3. Giao duc

- Tré hig tht trong khi hoc va khi tham gia tro choi

- Khéng choti gé‘m a0, ho, song, subi.
II. Chuén bi
- Chau dung nudc.

- M6t s vat lam thi nghiém: Pia, bat, thia , diia, ca coc bang cac chat li¢u inox,
nhua , sanh, soi, 14 cdy, qua bong, vién gach, chia khoa, miéng x6p

-Trang phuc gon gang phu hop véi thoi tiét

- D6 choi: Bong, phan, séi, do chot trén san truong

II1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: QS thi nghiém vt noi, vat
chim

- Co6 cho tré ra san

- Céc con dang dung ¢ dau day?

- Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
(4,5t)

- Céc con oi! Thé gidi xung quanh chung ta c6
rat nhiéu nhitng diéu ky la , Hom nay c6 chau
minh cung nhau kham pha mdt diéu that ki la
cua ty nhién nhé!

- C6 @6 cac con trude mat cac con 1a cai gi?
(4,5t)

- Nudc co dic diém gi? (4,5t)

- Thé ¢6 con co nhiing gi nita day? (4,5t)

- Bat, dia, thia, diia, cdc 1a dd dung dé lam gi?
- C6 dua cho tré cAm, so nhitng d6 vat do.

+ Con dang cam cai gi? (4,5t)

+ Cai cbc duoc 1am bang chat liéu gi?

+ Cdc dung dé lam gi? (4,5t)

- C6 khong biét dugc rang khi ¢ tha nhiing
vat nay vao trong nudc thi nhirng vat nay sé
chim hay noi.

- Céc con s€ cung co6 thir doan xem nhé!

- C6 d6 cac ban khi co tha cai thia ndy vao
chau thi diéu gi s& xay ra? (5t)

- Chim hay ndi? (4,5t)

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- 3,4 y kién tra 1oi.

- 3,4 y kién tra 1oi.

- 3,4 y kién tra 1oi.

- 3,4 y kién tra 10i.




- Vi sao con biét thia s& chim? (5t)

- Thé cai thia nay duoc 1am bang chat liéu gi?
- C6 lai tha cai thia nay xem chim hay n6i nhé
- Vi sao con biét? viy n6 dugc lam bang gi?

- C6 14n lugt cho tré doan va tha cac vat vao
nuoc

- Cho tré 1am thi nghiém theo yéu cau cua ¢

- Vay con c6 nhan xét gi vé nhiing vat ma con
vura thi nghiém

=> C6 két luan: Nhitng vat bﬁng sét, inox, thuy
tinh, s thuong chim vi n6 ndng, vat béng
nhua, Xép, 14 n6 nhe nén nd noi

- GD: Khong choi gan ao, hd, song, sudi.

2. Hoat dong 2: TC: Muwa to mua nho

- Cach choi: Cho tré di tu do hat bai “ Cho t61
di 1am mua v6i” khi ¢6 lic sic x6 to don dap
va kém theo 161 n6i “ Mua to” thi tré 1y tay
che dau va chay that nhanh khi c6 l4c séc x0
nhé thong tha kém theo 101 né1 “ Mua nho” thi
tré chay chdm va bo tay xudng.

- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai nhay 10
cO mQt vong.

- C6 t6 chire cho tré choi bao quat dong vién tré
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 goi ¥ tré choi voi phan dé v& may, mua,
cau vong

- Choi véi cat séi, 14 cay

- Choi voi do choi ngoai troi

- Khi tré choi, ¢6 quan sat, giap do tré choi

+ Két thic: Nhan xét tré choi va cho tré vé sinh
vao 1op

- 3,4 y kién tra 10i.

- 3,4 y kién tra 1oi.

- 3,4 y kién tra 10i.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe c6 phd bién
luat choi, cach choi.

- Tré lya chon d6 choi

- Tré vao 16p rua tay.

HOAT PONG CHIEU

* Thywe hién vé toan
+ 5 tudi: Thuc hién vo trang
- Tach gop nhém

- Huéng dan tré tach cac doi tugng bang cach dung but khoanh thanh hai nhom

- bém s6 lugng moi nhom va noi s6 phu hop

- Pém s6 luong ca 2 nhom va khoanh vao sé thich hop




+ 4 tudi: Thuc hién vé

- Hudng dan tré dém sb toa tau trong burc tranh

- Huéng dan tré dém s6 thé dang choi ¢ bai co

- Huéng dan tré t6 mau

+ Tré thuc hién: C6 cho tré thuc hién theo nhom theo do tudi
- C6 huéng dan va giup tré thuc hién

- Két thic: Nhan xét san pham va cho tré cat do dung

* Tro choi: Que nao dai hon.(EM 22)

- Cach choi: chia cho mdi tré 2 que khong bang nhau, cho tré gio 2 que 1én hoi que
nao dai hon, 1an choi tiép theo co cho 2 tré ngdi gan nhau gio chan ra héi chan ai
dai hon.

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai ra ngoai cudc choi 1- 2 lan choi

- C6 bao quat dong vién, khuyén khich tré

* V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré

- C6 t6 chire cho tré v¢ sinh cé nhan.

- Gi4o duc v6i tré vé né nép hoc tap

- Néu guong cudi ngdy, cim co: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,... dé
tuyén duong, cam co.

- Tra tré.

Thir 6 ngay 10 thang 4 nam 2026
HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cic mua
- C6 cho tré ké tén cac mua trong nim
- C6 khai quat mot ndm c6 4 mua
- Cho tré quan sat hinh anh ting mua va tro6 chuyén
- Muia Xuan nhu thé nao?( 4m ap, cdy cdi dam chéi, nay 1dc)
- Mua he thoi tiét nhu thé nao?
- Mua thu thi sao?
- Mila d6ng chiing minh an mac nhu thé nao?
- Hoi tré lai cac mua trong ndm
- Gido dyc tré an mac phu hop véi ting mua

*Phat trién thé chat: TDKN.
bi trén van keé doc (0,3-0,4m)
TC: Ném boéng vao ro

I. Muc dich yéu ciu



1. Kién thire:

- Tré 5 tudi: Tré biét cach di trén van ké dbc, giit thing bang co thé. Biét cach choi
trd choi “Ném bong vao r6”. MT 2: Giit dugc thang bang co thé khi thyc hién van
dong: Di 1én, xudng trén van doc( dai 2m, rong 0,30m) mot dau ké cao 0,30m

- Tré 4 tudi: Tré biét cach di trén van ké ddc, gitr thiang bang co thé. Biét cach choi
tro choi “Ném bong vao r6”. MT2 a: Giit duoc thang béng co thé khi thuc hién van
dong: Budc di lién tuc trén ghé thé duc

2. Ky nang:

- Rén k§y nang giir thing bang khi di trén van dbc. Phat trién van dong phdi hop
tay — mit khi ném bong. Ren su khéo 1éo, nhanh nhen.

3.Thai do:

- Gi4o duc tré doan két trong hoc tap, cham tap thé duc.

II. Chuan bi

- Van ké déc cao 0,3-0,4m (c6 do chic chén, an toan).

- R6 nhua (2-3 cai) Bong nho (mdi tré 1-2 qua).

- San tap sach s&, bang phang. Nhac khoi dong.

II1. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron va két hop céac kiéu di: bi | Tré thuc hi¢n
thudng di bang miii ban chan - di thuong - di
bang got chan- di thudng - mé ngoai ban chan -
di thuong - chay cham - chay nhanh - chay
cham- di thuong — vé hang. Tré thuc hién
- Cho tré xép thanh d6i hinh 3 hang ngang ' '
2. Hoat dong 2: Trong dong

*Bai tap PTC:

- Tay 1: Dua ra phia trude, sau , Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
+ Pung thang, 2 chan ngang vai, hai tay thang lén ' ' '
cao qua dau

+ Pua thing 2 tay dua ra phia trude, cao ngang
vai

+ Pua hai tay ra phia sau

+ Pung thang hai tay tha xu6i theo ngudi Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
- Bung 2: Bung quay ngudi sang bén i ' '
Pung thang hai tay chong hong

+ Quay ngudi sang phai ding thang

+ Quay ngudi sang trai ding thang

- Chan 4: Nang cao chan gap gbi

Pung thang hai tay chéng hong

+ Chan trai 1am tru chan phai co 1én gap gdi
+ Ha chén phai xudng

+ Chan phai lam try chén trai co 1én gap gdi
+ Ha chén trai xubng

- Co tAp mAu lan 1, phan tich dong tac

Tré thyc hién 3L X 8 nhip.




- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip . (c6 chu y stra
sai cho tré)

* Van dong co ban: Di trén van ké dbe
(0,3-0,4m)

- C6 gidi thiéu tén bai tap: Di trén van ké dbc
(0,3-0,4m)

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap.

+ Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:
bung trudce van, Budce tirng chan 1€n véan , i
cham, mat nhin thang, Giit thing bang, khong cui
dau, Pi hét van roi budc xudng nhe nhang

- Cho tré kha 1én thuc hién

- C6 cho 1an luot tré thuc hién

- Cho tré thi dua nhau

- C6 quan sat va sua sai cho tré

* Tro choi:Ném bong vao ro

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ném bong vao rd
Cich choi: Tré dung cach r6 khoang 1-1,5m
Khi c6 hiéu 1énh, tré ném bong vao rd

Luét choi: Ném bong vao 16 s& dugc tinh diém.
Khéng chen 14n, x6 day

- C6 cho tré choi 2- 3 lan

- C6 cho tré choi: Co nhan xét khich 1€ tré

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san va choi tu do.

Tré lang nghe

Tré quan sat
Tré lang nghe

Tré lang nghe
Tré thuc hién

Tré thuc hién

Tré thuc hién
Tré lang nghe
Tré lang nghe

Tré choi

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi.
Quan sat: thoi tiét
TC: Troi ning, troi muwa
Choi theo y thich

I. Muc dich- yéu cau
1. Kién thirc:

- 5 tudi, KT: Tré biét nhan xét dac diém ndi bat cia thoi tiét trong ngay, biét mac
trang phuc phu hop véi thoi tiét, biét choi tro choi va choi theo ¥ thich.

-4 tuéi: Tre biét ddc diém noi bat cia thoi tiét. Biét mac trang phuc phu hop véi
thot ti€t, bi€t choi tro choi va choi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, phan doan phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai do¢:

- Gigo duc tré an mac phu hop véi thoi tiét, khong ra ngoai khi troi mua, nang



II1. C4ch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat thoi tiét

- Tré xép hang va quan sat theo goi ¥ ctia co
gido

- Céc con hiy quan sat k§ va cho co biét thoi
tiét hom nay thé nao ? (4,5t kt)

- Bau troi co gi?( 45, kt)

- May nhiing mau gi?( 4t)

- Con thir &m xem c6 nhiéu may khong?

- Con d3 dém dugc may dam may?

- Du doan thoi tiét trong ngay

- Thoi tiét hom nay nhu thé nao? ( 4, 5t)

- Néu troi néng con s& mic quan 4o gi?
(4,5t,kt)

- Tro1 lanh con mac gi?

- C6 khai quat cac ¥ kién cua tré

- Gido duc tré an mic phu hop thoi tiét

2. Hoat dong 2: Tro choi: Troi ning, troi
mua

- C6 néu tén trd choi: Troi nang, trdi mua

- C6 khai quat lai vé CC- LC:

+ LC: Khi c6 hiéu 1énh “trdi mua”, mdi bé phai
tron vao mot noi trd mua. Ai khong tim duoc
noi tra phai ra ngoai mot lan choi.

+ Cach choi: C6 v€ nhitng vong tron trén san.
Sao cho vong nay cach vong tir 30- 40cm dé
1am noi trd mua. S6 vong it hon sb tré choi
khoang 3- 4 vong. Tré dong vai hoc tro di hoc,
vura di vira hat theo nhip phach ctia nguoi
huéng dan. Khi nghe hiéu 1énh cta c¢6 néi:
“Troi mua” thi moi tré tim mot noi tri mua nap
cho khoi bi uét (chay vong tron). Ai chay cham
khong tim dugc noi dé nap thi s& bi udt va phai
chay ra ngoai 1 1an choi. Tro choi tiép tuc, gido
vién ra lénh “troi nang” dé tré di ra xa vong
tron. Hiéu lénh “troi mua” lai duoc ho 1én dé tré
tim duong trd mua

- C06 cho tré choi: ¢6 bao quat tré.

Tré thuc hién
Tré quan sat

Tré tra 101
Tré quan sat

Tré néu y kién
Tré tra 101

Tré néu y kién

Tré néu y kién

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré choi theo y thich




- C6 nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C0 cho tré choi theo y thich

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
* Két thiic: C6 cho tré vé sinh ca nhén.

HOAT PONG CHIEU

* Tré choi: Tron 1in- Tron 1in( EM 52)

- C4ch choi: C6 noi tron 1an- tron 1an thi chung minh di vong tron va hat 1 bai hat,
khi ¢6 néi 3 thi chling minh tim 3 ban v&i nhau ding thanh 1 nhom.

- Luat choi: Nhém nao tao nhém chua ding thi phai tim lai

- Cb t6 chtrc cho tré choi

- C6 nhan xét tré choi

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu chuong trinh vin nghé cudi tudn cing co
- Tré 1én biéu dién, hat maa mot s6 bai hat, bai tho trong chu dé:

+ Bai hat “ Muia hé dén”

- Nhom céc ban trai 1én biéu dién 1- 2 1an

- C4c ban nir biéu dién 1 lan

- C4 nhan tré bicu dién 2- 3 lan

+ Bai hat “ Chg to1 di lam mua voi”

- Ca lop hat. T6 hat

+ Doc tho: Nang bon mua

-Calopdoc 1 lﬁn. 3 t6 doc

- Nhom doc 1 lén‘

- Ca nhan doc 3 lan , ,

- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc tot

* V¢ sinh, néu gwong, phat bé ngoan, tra tré.

- Co cho tré vé sinh ca nhan

- Cho tré nhan xét minh va ban.

- Néu guong ban ngoan trong tuan phat phiéu bé ngoan

- C6 tuyén duong tré.

- Tré tré c6 trao d6i voi phu huynh vé né nép hoc tap cia tré va tuyén truyén cho
tré an mac phu hop thoi tiét

Nguwoi phé duyét Nguwoi soan

Hoang Thi Hué Hoang Thi Nu






