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TUAN 28: CHU PE LON: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH 1: NUGC
Thoi gian tir ngay 30/3/2026 den ngay 03/4/2026

A. THE DUC SANG.
* Pe tai: Ho6 hap: Thoi bong ; Tay 4: Panh chéo hai tay ra hai phia truée,
sau; Bung 5: Quay ngudi sang bén; Chan 4: Nang cao chan gap goi.

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire

- Tré tap dung, du, chinh xac cac dong tac theo hi¢u I¢nh ctia co.
2. Ky nang

- Phat trién ki nang van dong tay va chan mét cach nhip nhang, déo dai, rén su cho
tré.

3. Giao duc

- Gi4o duc tré cham thé duc sadng cho co thé khée manh.

II. Chuan bi

- Tam thé vui vé, san tap sach s&, trang phuc gon gang.

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré ra san xép hang

- Cho tré di theo vong tron két hop di thuong, | - Tré thuc hién theo hi€u 1énh
di bang mili chan, di thuong, di bang got chan, | cta co

di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham,
di thuong roi xép hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong

* H6 hdp

Thoi bong - Tré thyc hién 4 1an

* Bai tdp phdt trién chung:

- Tay 4: Banh chéo hai tay ra hai phia truéc, - Tré thyuc hién 21 x 8 nhip
sau

Pung thang, hai tay tha xudi

+ Pua tay phai vé phia trude, tay trai phia sau.
+ Pua tay trai vé phia trudc, tay phai vé phia
sau.

+ Pua 2 tay 1én cao ngang vai.

+ Ha 2 tay xudng.

- Bung 5: Quay nguoi sang bén - Tré thuc hién 21 x 8 nhip
Pung thang, budc chan sang ngang két hop
dua 2 tay 1én ngang bang vai.

+ Quay nguoi sang phai

+ Quay nguoi sang trai.

+ Pung thang.

- Chén 4: Nang cao chan gip g0i. - Tré thuc hién 21 x 8 nhip




Dung 2 chan ngang vai

+ Chén phai lam try, chan trai nng cao dui,
gap dau goi.

+ Ha chan trai xubng, dung thang.

+ Chan trai lam try, chan phai nang cao dui,
gap dau goi.

+ Ha chan phai xudng, dimg thing.

- Tap theo 101 ca: Cho to1 di lam mua voi. - Tré chu y nghe
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh san tp 1-2 vong | - Tré di nhe nhang 2 vong san

B. HOAT PONG VUI CHOI
Pé tai: Goc PV: Cira hang ban nudc giai khat
Goc XD: Xay cong vién nudc
Go6c TH: V¢, x¢é dan, td6 mau mua
Goc TV: Xem tranh truyén va 1am album anh vé ngudn nudc.
Goc HT: T6 chir cai, chit s6 in rdng, xép chit cai bang soi, boi tranh.
Goc AN: Biéu dién cac bai hat vé chii dé hién tuong tu nhién.
Go6c TN: Choi véi nude, cat
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc
- Tré choi duoc theo kha ning ctia minh, theo huéng dan cuia co, biét nhap minh
vao vai choi, biét thé hién ding vai choi cia minh. Biét lién két choi trong nhoém,
biét tao ra san phém, boc 10 cam xuc béng 161 néi cur chi, nét mat.
2. Ki nang
- Rén ki nang choi, tré thé hién duoc vai choi ciia minh. Rén k¥ nang sap xép, to
mau, phat trién ngdn ngit chu dong, tu duy tudng tuong.
3. Giao duc.
- Gido duyc tré biét bao vé ngudn nude sach, khong virt réc bira bai, biét giit gin, d6
dung dd choi, doan két trong khi choi.
II. Chuén bi
- Chd choi cho tré.
- Nut ghép, gach, cay xanh, hoa, ngoéi nha, dai phun nudc, ghé, 40 phao...
- Céc loai rau, cu, qua, bo dd nau an.
- Chir cai, dat nan, sap mau, glay A4
I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PQNG CUA €O HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong: Théa thuan truwdc khi choi
- C0 cho tré hat “Cho t61 di lam mua vo1” Tré hat to, 0 rang.
- Hoi tré ¢6 va cac con vura hat bai hat gi? Ca 16p tra loi.
- Trong bai hat n6i vé diéu gi? 1-2 tré tra 10i.

- Vay hom nay chiung minh c6 muén lam cac | 2 - 3 tré c6 y kién.
cO6 chu cong nhan dé xay dung cong vién
nuoc khong? Tré tra 101.




- Trudc khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot
ban truéng tro dé thay co gido hudng dan goi
y cac ban choi.

(co cho ca 16p bau mot ban 1am trudng tro)

- C6 cung ca 16p thong nhit bau truong tro.

- Trudng tro thay cd gido cung cac ban thoa
thuan ban bac va chon goc choi.

- Hom nay chung minh s€ choi nhitng gi?

- Muén xay dung dugc cong vién nudc thi
chung ta can d6 dung, d6 choi gi? Va can co
nhitng ai? Cong viéc cua cac cd chl cong
nhan nhu thé nao?

- Céac ban mudn choi gi ¢ goc phan vai? Choi
nhu thé nao?

- Ai thich 1am C6 ban hang dé ban nudc giai
khat? Mudn mé cira hang ban nudc giai khat
thi can nhitng gi? Thai d6 cta c¢6 ban hang
nhu thé nao?

- Ban nao mudn trd thanh ca si nhi biéu dién
cac bai hat vé chu dé nudc va mot sd hién
tuong ty nhién? La ca si can c6 nhitng dung
cu gb dém gi dé hat?

- Mudn v&, xé dan, t6 mau mua thi choi & g6c
nao?

- GA&c thién nhién hom nay chiing minh choi
gi?

+ Mudn choi véi nudc, cat ching minh can
nhiing gi?

- Trudce khi choi chung minh s€ lam gi?

- Trong khi choi ching minh s& choi nhu thé
nao?

- Sau khi choi chung minh s€ lam gi?

* Giao duc: Tré biét doan két trong khi choi,
biét giir gin d6 dung dd choi, khong tranh
gianh do choi cta nhau, sau khi choi phai cat
d6 dung db choi dang noi quy dinh.

- C6 cho tré 1ay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Co cung trudng tro bao quat 16p, dén cac
goc choi dong vién khuyén khich tré choi,
goi v huéng dan tré sang tao dé tré hoan
thién vai choi cua minh.

- CO cung trudng tro dong vién tré giao luu
giita cac nhom choi, d6i vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

2 -3 tré ¢ y kién.

Tré théng nhét dong ¥.

Tré tra 1o

Tré tra 161

Tré tra 101 (c6 chl cong nhan
xay dung)

2 -3 tré co y kién.

Tré tra 101 (c6 nudc,...)

Tré tra 101 (can ¢6 mic, trong...)
Tré tra 101 (goc thu vién, can co
tranh, but mau.

Tré tra 101 (cham séc con vat)

Tré tra 1oi

Tré tra 10 (choi doan két...)
Cét don d6 choi diing quy dinh

Tré cht y ling nghe
Tré lay biéu tugng vé goc choi.

Tré choi ¢ cac goc, giao luu
gitta cac goc choi véi nhau.

Tré do1 vai choi.

Tré cha ¥ ling nghe.




- C6 cung trudng tro nhan xét cac goc choi, | Tré di quan sat va dua ra nhan
gop ¥ nhic nhd cac nhon choi chua tot 1an | xét.
sau choi tot hon. 2-3 tré nhan xé&t.
- Cho tré quan sat goc ¢ san pham dep va | Tré dai dién cta timg nhém 1én
nhan xét vai choi cua tré. nhan xét trudng tro.
- C06 cho céac goc choi nhan xét trudng tro Tré chu ¥ lang nghe.
- C6 ngan xét chung. Tré doc tho va cat do choi vao
* Két thac: Cho tré doc tho “cat dd choi” va | noi quy dinh
thu don do dung.

C. HOAT DONG HQC

Thir 2 ngay 30 thang 3 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé nuéec gleng
- O nha chung ta s dung ngudn nudc gi?
- Rat nhiéu y kién vay nuéc giéng & dau ‘ma c0?
- Chung ta dung cai gi dé 14y nude tir giéng ra?
- Nudc giéng 1a loai nude gi? Chung ta dung dé 1am gi?
- C6 nhan xét chdt lai va gido duc tré.

* TOAN
Pé tai: Po dung tich ciia cac vat, so sanh va dién dat két qua do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: Tré biét do dung tich ciia cic vat bang mot don vi do va dién dat két
qua do. Tré biét do dung tich cta cac vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thudc khac nhau va dién dat duoc két qua do duoc. MT 22
- Tré 4 tudi: Tré biét do dung tich cua cac vat bé‘mg mdt don vi do va dién dat két
qua do. Tré biét do dung tich cua cac vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thudc khac nhau va dién dat duoc két qua do theo hudng dan. MT 21
- Tré 2+3 tudi: Tré biét do dung tich cta cac vat béng mét don vi do va dién dat két
qua do. Tré biét do dung tich cua cac vat bang cach dong nudc do vao cac chai co
kich thudc khac nhau va dién dat duoc két qua do theo kha ning. MT 21
2. Ky nang.
Rén luyén k¥ nang so sanh, dong, dém, tinh can than va su khéo 1éo cua tré.
3. Giao duc.
- Gido duc tré biét sir dung nudc tiét kiém, khong Iam nudc roi dd xuéng san nha,
khong dugc vut rac bua bai.
IL. Chuin bi:
- Nudc, 3 cai chau, 3 ca nudc nho, 3 cai khay, 14 cai khan kho, 3 cai phéu, 3 chai
nudc (500 ml), 3 chai nude (1 lit ), 3 chai nudce (1,5 lit) , thé s6, 3 ca nudc to, 3
can nudc (5 lit), 12 cai vong.
- Nhac bai hat “ Cho t61 di lam mua v61” - Nhac va 161 Hoang Ha
IT1. Hwéng din thue hién:



HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- C0o cho tré doc bai hat : *“ Cho t61 di lam mua véi

+ Chuang ta vira hat xong bai hat gi?

+ Uéc mo cua ban nho trong bai hat 13 gi nao?
- Ban nho trong bai hat da wéc mo tro thanh nhimg
hat mua dé gitip cay cdi duoc tuoi tét, dé giap ich
cho con nguoi nita diy. Mua ciing 1a ngudn nuée
trong tu nhién ma thién nhién da ban tang. Vi nudc
rat can thiét cho doi séng cuia chung ta, va cac sinh
vat trén Trai Dat. Vi vay, ma cic con phai biét tiét
kiém, khong dugc lang phi nudc. Cac con da nho
chua nao?
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* On luyén so sanh kich thuée ciia 3 doi twong.
- C6 moi ca 10p tré vé chd ngdi
- Tré vé v6i hoat dong ngay hom nay, cac con thiy
kich thudc 3 cai chai nay nhu thé nao day?
- Vay ban nao gioi, hay cho c6 biét chai nao dung
duoc it nude nhat , chai nao dung dugc nhiéu nude
nhat?
- Vi sao con biét?
* Po dung tich cdc vit, so sanh va dién dat két quda
do.
- Pé biét chinh xac dung tich ctia mdi chai. C6 moi
c4 16p minh ciing dén véi hoat dong “ Po dung tich
céc vat so sanh va dién dat két qua do”.
- Pé do duoc dung tich ctia mdi chai, ¢6 dung 1 cai
ca lam don vi do va nuéc dung trong chai goi la
dung tich cua chai nudc.

+ Pau tién, c¢6 sé do dung tich ctia cai chai ¢ nap
mau xanh. Dé do dung tich cua cai chai thi trudce
hét c6 s& mo ndp chai, 1y ph&u dé trén miéng cia
chai.Tay trai ctia c6 cAm & miéng chai va giir pheu
luu ¥ khong ap sat phéu vao miéng cua chai, dé
nude chay dugce dé dang hon. Tay phai cia co s&
cam ca muc nudc & chau nude, luu y phai 1a 1 ca
nude day. Sau khi dd méc nudc thi cb s& dit ca
nudc phia trén chinh gitta ciia phédu va d6 nudc nhe
nhang vao chai qua phéu dé tranh nudc tran ra
ngoai.

Ca 16p hay cung chu ¥, quan sat va dém xem co bao
nhiéu lan ca nudc nhé!

- Vay, cai chai c6 nép mau xanh do dugc bao nhiéu
lan ca nudce ca 16p?

29

Tré ding day hat
Tré tra 1o
Lam nhiing hat mua

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 1o

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré chl ¥y quan sat

Tré chl ¥ quan sat va lang
nghe

Tré dém

Tré dém




+Va véi 3 1an ca nuée, ¢d chon thé sb méy dé
biéu thi cho dung tich ciia ci chai c6 nip mau
xanh?

+ Nhu vay, dung tich cta cai chai ¢ nap mau
xanh bang 3 1an ca nudc day!
=> C6 két luan: Dung tich cta chai c6 nip mau
xanh bang 3 1an ca do
- C6 cho tré thuc hién do va huéng dan thém

+ Céc con hiy do dung tich céi chai c6 nip mau
xanh cua minh di nao?

+ Vay dung tich cua cai chai ¢ nip xanh bang bao
nhiéu 1an ca nuéc?

- C4i chai c6 nap mau xanh bang 3 1an ca nudc day!
Va ciing voi cach do tuong tu, ¢6 ciing s€ do cai
chai c6 nap mau vang ca 16p minh cing dém xem
¢6 bao nhiéu lan ca nudc nhé!

+ Vi 6 1an ca nude thi c6 chon thé sé miy dé biéu
thi cho dung tich ctia cai chai c6 ndp mau vang nay
nao?

+ Nhu vay, dung tich cua cai chai c6 nip mau
vang bang 6 1an ca nudc day!

+ Cho tré goi tén s6 lan do.

+ Dung tich cua chai c¢6 nip mau xanh bang 6 lan
cado

+ Cho tré thuc hién do

- Céi chai c6 nap mau do6 13 cai chai cudi cung diy,
ban nao xung phong 1én do dung tich nao, ca l6p
cung dém xem c6 bao nhiéu lan ca nuéc dugc rot
vao chai nhé!

+ Ban di do duoc bao nhiéu 1an ca nude ca 16p?

+ Vay ban chon thé s6 ding chua nao?

+ 9 1an ca nudc 1a dung tich ctia cai chai c6 nap
mau d6 day!

+ Cho tré goi tén sd lan do.

+ Dung tich cua chai ¢6 nip mau xanh bang 9 lan
cado

+ C6 cho tré thuc hién do
- Chiing ta di vira hoan thanh xong phan do dung
tich cua 3 cai chai roi. Vay ban nao c6 nhan xét gi
vé dung tich ctia 3 céi chai chung ta vira do duoc
nao?

- Vi sao dung tich cua 3 céi chai nay khac nhau ?

- S6 1an do dung tich ctia mdi chai khac nhau boi vi
kich thudc cua 3 cai chai nay khong bang nhau day.
* So sanh:

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré tra 161

Tré cha y quan sat

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nghe
Tré thuc hién

Tré thuc hién dong va do
nudc

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré nghe

Tré tra 101

Tré nghe
Tré thuc hién
Tré noi

Tré tra 161
Tré tra 161

Tré lang nghe




-Vay, ban ndo giéi hdy so sanh cho c6 chai c¢6 nap
mau xanh va chai ¢6 nap mau vang?

+ So sanh chai c6 niap mau vang va chai c6 nap
mau do?

- Cung véi 1 céi ca, ¢6 st dung lam don vi do thi co
da do duoc dung tich cia chai c6 niap mau xanh
duoc 3 1an ca nude. Chai co nap mau vang dugc 6
lan ca nudc. Va chai c6 nap mau do dwoc 9 1an ca
nuéc day!

- Nhu vay:

+ Chai c6 nap mau xanh ¢ dung tich it nhat.

+ Chai c6 nap mau vang c6 dung tich nhiéu hon.

+ Chai c6 nap mau d6 c6 dung tich nhiéu nhat.

+ Chai ndo c6 kich thudc nhd, thap thi dung tich
cua chai d@o it. Chai nao co kich thudc to, cao thi
dung tich cta chai d6 nhidu. Cac con di nhé chua
nao?

* Tro choi “ Ai khéo 1é0”:

- Vira rdi, ¢o théy 16p minh hoat dong rat s6i ndi,
rat hay ri, nén ¢ s& thuong cho 16p minh 1 tro
choi rat 1a tha vi tro choi mang tén : “ Ai khéo 160”

+ Ludt choi: Co6 s€ chia 16p minh thanh 3 doi. Doi
May Hé)ng, doi May Xanh. D61 Hat Mua. Nhiém
vu ctia mdi do6i s& déng day ca nude to & ban phia
trén. Po1 nao dong duoc s6 nude trong ca nhiéu
nhat s& 1a doi chién thing.

+ Cdch choi: Khi nghe hi€u 1énh cua co6 thi ban
dau tién ciia mdi ddi s& bat chum chan qua cac
vong, va nhanh chdng muc nudc d6 nude vao ca
nude to. Sau khi di d6 nudc vao ca thi nhanh chéng
chay vé dap tay vao ban thir 2 va dimg vé cudi
hang, ban thur 2 lai tiép tuc nhu vay cho dén hét.
Trd choi két thic khi hét ban nhac.

- Co6 cho tré choi

- C6 nhan xét va dong vién tré

3. Hoat dong 3: Két thic

- Gi0 hoat dong ngay hom nay chung ta thuc hién
hoat dong gi?

- bon vi do dung tich 1a gi?

- Nudc rat can thiét trong doi song ciia chung ta nén
cac con phai biét tiét kiém, bao vé nguén nudc,
khong duoc vt rac bira bai nhé.

Tré noi

Tré thuc hién

Tré lang nghe

Tré ling nghe
Tré nghe
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré nghe

Tré nghe

Tré choi
Tré lang nghe

Tré tra loi

Tré tra 161

Tré nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI

De tai: Quan sat tranh cac nguon nwéc




Tro choi: Nhay qua sudi nhé
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré biét ké vé tén goi, dac diém noi bat, lgi ich cia céc nguén nuée dbi véi cude
sdng con ngudi
2. Ki nang
- Rén ki ning quan sat, phat trién tu duy, tudng turong
3. Giao duc
- Béo vé cac ngudn nudc khong virt rac bira bai lam 6 nhiém ngudn nudec.
IL. Chuén bi
- Tranh: C4c nguén nuéc
I11. Huéng din thwe hién

HOAT PQNG CUA €O HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh cac ngudn
nuwoc
- C6 cung tré doc bai tho “Nudc” Tré doc tho.
- Bai tho noi vé cai gi? Tré tro chuyén cung co.

- C6 hudng tré vao bai
- C6 dung thu thuat troi toi, troi sang cho tré
quan sat.
- Btic tranh gi day? Pay duoc goi la nude gi? |3 -4 tré 3, 4, 5 tudi tra 1oi.
- Tai sao lai goi 1a nudc giéng? Nudc ¢6 dic |2 - 3 tré 4, 5 tudi tra 1oi.
diém gi?
- Nudc ¢6 gi ndi bat? 1-21tré 3,4, 5 tudi tra 10i.
- Nudc dung dé 1am gi? (dung dé uong, giat...)
- Nudc c6 thé thiéu ddi véi cude song hang | Tré tra 10
ngay cua chung ta khong?
- C6 chét lai. Tré lang nghe.
* QS ngudn nudc may, nudc lan (Thuc hién
tuong tu)
- Pé bao vé ngudn nudc sach chung ta phai
lam gi?
- C6 gido duc tré: Bao vé cac ngudn nude Tré lang nghe.
khong virt rac bira bai lam 6 nhiém ngudn
nudc.
2. Hoat ddng 2: Tro choi: Nhiy qua sudi nhé
- C6 noi tén tro choi.
- CO6 cho noi luét choi va céach choi. Tré chu y lang nghe
+ Cach choi: C6 v& mot con subi co chiéu rong
30- 35cm. Mot bén sudi dé cac con vat. Nhiém
vu ctia cac con la s& nhay qua sudi 1én 13y céac
con vat mang vé. Khi nghe hiéu 1énh “Nudc i
tran vé&”, cac con phai nhanh chéng nhay qua | Tré chu y ling nghe




sudi vé chd. T nao léy dugc nhiéu con vat 1a
t6 d6 thang cudc

+ Luat choi: Bdi nao thua cudc s€ phai hat
hodc nhay 10 co

- Cho tré choi tro choi 2-3 lan Tré choi TC.
- C6 quan sat khuyén khich dong vién gitp tré
choi t6t hon

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 hdéi tré y dinh choi cua minh.

- C6 cho tré choi theo y thich cua minh. Tré no1 y dinh choi.
- Co bao quat va khuyén khich tré choi sang | Tré choi.

tao.
- C6 nhan xét. - Tré lang nghe.

- C6 cho tré rura tay di vao 10p. - Tré rra tay, vao lop.

* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Cudp co
* Muc dich: Luyén kha nang nhéan biét nhanh cac chit cai di hoc- rén luyén kha
nang nhanh nhen, tinh ky luét.
Chuan bi
-5-614cd, cac 1a cd, cac 14 co c6 gan chir cai ( cac chit cai khong tring nhau).
- Mot dng cam co.
Céch choi:
- Cho ca 16p choi ngoai san.
- Chia tré 1am 2 ddi (s6 tré trong mot doi bang nhau). Co cam 14 cd vao dng co dé &
gitra san. Cach vi tri dét 6 6ng cam cd khoang 3 - 4 m vé phia hai dau san c6 ké mot
vach méc. C6 cho tré cia hai do1 dimg thanh hai hang ngang hai bén. C6 got hai tré
ctia hai d6i 1én dimg ¢ vach mdc quay mat vao dng co. khi nghe hi¢u 1énh cua c6:
“Chuén bi cudp cd chir y” hai ban phai chay that nhanh 1én liy co chir y. Tré lay
dung co va chay nhanh vé phia doi cuia minh.
- Hai tré khac tiép tuc 1én choi. Tro choi két thuc khi hét co trong dng. Poi nao 1ay
duge nhiéu ¢ va ding thi do1 do thang cudc.
- C6 huéng dan tré choi va td chirc cho tré choi.
- C6 nhan xét dong vién cho tré.
2. Thuc hi€n vé toan
Chuan bi
- Vé cho tré 2, 3,4, 5 tudi.
- Ban ghé ké san, bt mau, ...
T6 chtrc hoat dong
- C6 phat vo cho tung ban.
- C6 hudng dan tré thuc hién
- Co cho tré thuc hién.
- C6 khuyén khich hudng dan, giup d& tre hoan thién vo.
- C6 nhén xét san pham cua tung do tuoi.
- C6 tuyén duong nhitng lam tbt, nhic nhé tré chua hoan thién.



- C6 nhan xét chung va két thuc hoat
* V¢ sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb
- TOng s6 tré ... S6 tré di hoC....vveeeeen. S6 tré nghi hoC......cvveeeeeeeeeeen.
- Nhitng tré nghi hoc, 1y do:.....ovi e
2. Tinh hinh chung
- Tinh hinh STC KROE:.......coiiiiiiie e
- Tinh trang, cdm XUC, hANh VI: ...ooooiiiiiiiicce e e
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RN | (S TS) 4 ol o] <) SRR

Thir 3 ngay 31 thang 3 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé nwéc lan
- O nha chung ta str dung ngudn nuéc gi?
- Rat nhiéu ¥ kién vay nudc lan c6 & nhiing dau?
- Lam thé ndo dé bac nudc vé dén nha ching ta?
- Nudc 1an 1a loai nudce gi? Ching ta dung dé lam gi?
- Co nhan xét chdt lai va gido duc tré.

* KPKH VA MTXQ
Pé tai: Tim hiéu vé mot s tinh chit ciia nwéc
I. Muc dich, yéu cau
1. Kién thire
- Tré 4+ 5 tudi: Tré biét dugc mot sd tinh chat cua nude nhu: Nudce 1a chét 1ong,
khong mau, khong mui, khong vi va co kha nang hoa tan mot sd chat, & nhiét do
khac nhau nudc o tinh chat khac nhau nhu: ¢ nhiét d6 thudng nudc 1a chit long, &
nhiét do cao nuée 1a thé hoi, & nhiét d6 thép nudce thanh thé ran. Mot s6 vat chim
trong nudc, mot s6 VAt ndi. Str dung dugc mdt ) dung cu dé do, dong va so sanh,
no6i két qua: MT 6
- Tré 2+ 3 tudi: Tré biét mot s6 tinh chit cua nude: Nude 1a chét long, khong mau,
khong mui, khong vi va co kha niang hila tan mot sd chat theo kha ning cia tré.
MT 6
2. Ky nang
- Tré 4+ 5 tu6i: Rén ki ning quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh, kha ning nhan xét, phat trién
ngon ngir cho tré.
- Tré 2+ 3 tudi: Rén ki nang quan sat c6 cha dinh
3. Giao duc
- Gop phan gido duc tre biét sir dung nudc tiét kiém nudc, khong lang phi khi sir
dung, biét bao vé ngudn nudc sach, bao vé mdi truong nude.
IL. Chuin bi:
- Ca, cdc, x0, nudc nong, nudc da.



I11. Hwéng din thuc hién

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Trong bai tho ndi vé cai gi?

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

a. Quan sat dam thoai

Chon ¢6! Chén co!

- C6 cho tré nghe tiéng nudc chay trong xo.
Co dau! co dau!

- Chting minh vira nghe thay tiéng gi? (co
cho tré quan sat va kiém tra lai)

- O gia dinh chiing minh thuong dung ngudn
nudc gi dé sinh hoat?

- Nuée l1an 1a mot loai nudc sach dé phuc vu
sinh hoat cho mdi gia dinh. Vay ngoai nudc
lan cac con ciling biét dén ngudn nudc nao
khéc?

=> Ngoai nudc 1an ra cling c6 nhiéu ngudn
nuée sach phuc vu doi séng cua ching ta dé
xem nuéc ¢o nhitng tinh chit gi c6 moi 2
ban 1én dy cliing nim nudc cung ¢d nao?

- Con c6 nam duoc nudc khong? Chung
minh quan sat xem c6 c6 nam dugc khong
nhé (c6 nam cho tré quan sat)

+ C6 ¢6 nam dugc nudc khong?

- Tai sao chung ta khong thé nim duoc
nudce?

- Lam thé nao dé co thé 1iy duoc nudce? (Co
1y cdc himg nude cho tré quan sat)

- C6 khi quét lai: Vi nudc 1a chét long nén
khong thé cam duoc chi ¢6 thé dung duoc
dong dugc qua binh, x6, 4m, ca, coc.

- Ching minh quan sat xem cbc nudc cod
chuan bi sdn thi nuée nhu thé nao? Nude co
mau gi?

- A mudn biét nuéc c6 mui vi nhu nao co
moi 2 ban 1én ngti va ném thr xem nudc
nao.

- C6 cho 2-3 tré 1én ném thu xem nudc o vi
gi? Vay nudc ¢ nhiing tinh chat gi?

=> Nudc 1a chat long khong c6 mui, vi
khong thé nim duoc & nhiét do khac nhau
thi nudc c6 tinh chét khac nhau.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
- Cho tré doc bai tho : “Nudc” Tré doc to, ro rang.

2 -3 tré ¢o ¥ kién (mua)
Tré tra 101 (bai tho no1 vé mua)

Tré choi tro choi

Tré tra 101 (nghe tiéng nuéc)
2-3 y kién (nuéc lan)

Tré cht y ling nghe

2 tré 1én nam nudc

Tré tra 101 (khong)
Tré tra 101 (khong nim duogc)
Tré quan sat

Tré cht y ling nghe

2-3 ¥ kién (khoéng c6 mau)

2 Tré 1én ném

Tré cht y ling nghe




+ Khi dun s6i ¢ nhiét d§ cao nudc bay hoi
thanh thé 1ong.

+ Khi & nhiét 6 thdp nudc dong bang thanh
da rat cimg con goi 1a nude da.

- Vay nudc c6 nhing loi ich gi di voi con
nguoi va van vat?

Nuéc c6 rat nhiéu lgi ich 1a giup cho con
nguol va van vat tdn tai duoc, gitip cho moi
thir thém sach dep hon

b. Pam thoai sau quan sat

- Ching minh vira duoc tim hiéu vé cai gi?
Vay ban nao gioi cho ¢6 biét nude co nhiing
tinh chat gi?

Nudc ¢ rat nhiéu loi ich khong chi dung
trong sinh hoat hang ngay ma nudc con xay
dung lam thuy dién dé thap sang nira day.
Vay cac con phai lam gi dé c6 ngudn nudc
sach khong bi 6 nhiém?

- Gi4o duc: Tré biét st dung nudc tiét kiém ,
biét bao vé nguén nudc sach, bao vé moi
truong.

* Tro chot: Bong nudc

- C6 pho bién luét choi, cach choi:

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 kiém tra, nhan xét két qua choi cua ca
3 do1 choi.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré hat bai cho toi di lam mua véi roi
ra choi.

Tré cht y ling nghe

Tré tra 101 (tim hiéu vé nudc)

Tré tra loi (nudc 1a chat long
khong c6 mui, vi, ¢ nhi¢t do
khac nhau nudc ¢6 tinh chét khéac
nhau)

Tré lang nghe.

Tré cht y ling nghe.
Tré choi vui vé, hing thu.
Tré kiém tra cung co

Tré hat va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Xép chir cai
Tro choi: Nhay vao 0 chir
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire

- Tré nhén biét duoc chit cai d3 hoc biét dung hdt hat, séi, que..

nhitng chir cai do.
2. Ky nang

. dé xép duoc

- Rén su chil ¥ quan sat, rén sy khéo 160 cua doi tay, phat trién tri tudng tuong, ghi

nhd ¢6 chu dinh cho tré.
3. Giao duc

- Gido dyc tré biét gilt v€ sinh, gilr sdn pham cua minh, ban

II. Chuén bi
- San bang phang, sach s&, an toan cho tré.




I11. Hwéng din thuc hién

- C6 gio thé chir cai nao thi cac ban s€ phai phat
am chir cai do.

- CO cho tré phat am chir cai theo cac hinh thuec:
Lop, t6, nhom, c4 nhan (c6 chu y sura sai cho
tre)

- Cac con c6 mudn xép chir cai khong?

* Giao duc tré biét gilt vé sinh, giit san pham
cua minh, ban.

- Co to chirc cho tré xép chit cai (c6 bao quat,
huéng dan cho tré xép)

- C6 nhan xét san pham cua tré

2. Hoat dong 2: Tro choi: Nhay vao 0 chir

- Co néu cach choi, luat choi huéng dan tré
choi.

- C6 6 chirc cho tré choi.

- C6 bao quat, dong vién tré choi.

- C6 nhan xét dong vién tré

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.

- CO cho tré choi theo y thich.

- C6 bao quat tré choi.

* Két thuc: Co cho tré ra choi, cat dd dung, v¢
sinh ca nhan.

HOAT DONG CUA €O HOAT DONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Xeép chir cai
- CO cho tré ra san tap trung va tap trung tré bén | - Tré tap trung.
co
- C6 t6 chuc cho tre choi tr6 choi ‘Oan tu ti’ ’
- C6 hudng dan va to chtrc cho tré choi - Tré lang nghe

- Tré phat am chir cai

- Tré phat &m chir cai theo cac
hinh thure

- Tré tra 101.

- Tré xép chir cai
- Tré lang nghe

- Tré nghe.
- Tré choi.

- Tré nghe.

- Tré choi theo y thich.

- Tré cat @6 dung, ra choi.

* HOAT PONG CHIEU
1. Lam quen kién thirc méi: Van hoc. Gigt nudc ti xiu

- CO gidi thi€u tén cau chuy¢n, tén tac gia
- C6 ké cho tré nghe 2 lan

- Giang nd1 dung cau chuyén

- Co6 hot lai tré tén cau chuyén

2. Tro choi: Viét tén (EL 55)

- Muyc dich: Rén luyén kha nang suy nghi va 6¢ phan doan cua tré.

- Chuan bi: bang, phan , thé tén
- Cach chort:

+ C6 chia 16p minh thanh 3 nhém mdi nhém 5 ban va c6 phat cho mdi ban 1 thé
tén lan luot tirng nhém 1én nhi€ém vu ctia ching minh 1a Ién viét thé tén clia minh
1én bang dang véi thé tén dang cam trén tay. Sau khi viét xong ching minh hay doc

chir cali ma minh vtra viét duoc.

- Luét choi: Tré nao chua viét duoc phai viét lai cho ding va phat am lai.




- C6 t6 chuc cho tré choi 2 - 3 1an

- C6 dong vién va khuyén khich tré choi
- C6 nhan xét sau khi choi.

* V¢ sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisb

- TOng $6 tré ... S6 tré di hoC....vveeeeenn. S6 tré nghi hoC......vveeeeeeeeeeeen.
- Nhitng tré nghi hoc, 1Y do:.. ..o
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh STUC KRO@:........ooieiiiieee et
- Tinh trang, cdm XUC, hANh VI: ...oooiiiiiiiiccce e e
= KN tTC KT DAINE: et
3. SU KIEN GAC DICL:.ccoiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee ettt ettt s

Thir 4 ngay 01 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé nwéc mua
- Khi troi mua chiing minh thay c6 gi?
- Vay nudc mua ¢ dau ra ma cd?
- Nudc mua co thé dung 1am gi?
- C6 nhan xét chdt lai va giao duc tré.

* VAN HQC
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Giot nuwéc ti xiu”
1. Kién thirc
- Tré 5 tudi: Tré nhé tén cau chuyén, tén tac gia, cac nhan vat trong truyén, ndi
dung chinh cua cau chuyén, trinh ty cau chuyén.
- Tré 4 tudi: Tré nhé tén cau chuyén, tén tac gid, cac nhan vat trong truyén, ndi
dung chinh cua cau chuyén.
- Tré 2+3 tudi: Tré biét tén chuyén, tén tac gid, cac nhan vat trong truyén, ndi dung
chinh cta cau chuyén theo kha nang
2. Ki nang
- Phat trién ngdn ngit cho tré, rén tai nghe, ghi nhé ¢6 chi dinh cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duyc tré yéu quy, bao vé ngudn nudc.
IL. Chuin bi:
- Tranh v& minh hoa cau chuyén.
I11. Huéng din thwe hién:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gioi thi¢u bai. ,
- C6 ké chuyén vé ngudn nudc, lgi ich cia | - Tré cha y lang nghe.

nudc.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai




- C6 ké 1an 1: Nhéc lai tén chuyén giot nudc
ti xiu cua tac gia Nguyén Linh.

- C6 ké 1an 2: Két hop chi tranh.

- Co giang ndi dung cau chuyén: Cau
chuyén néi vé cudc hanh trinh ctia mot giot
nudc tu blen bay hoi tro thanh giot nudce
mua Xuong mat dét ra sudi, ra song roi troy
vé bién. P6 ciing chinh 1 vong tudn hoan
cua nudc trong tu nhién.

- Giai nghia tir: Nhip nho: khong bang
phang ltc cao, lac thap.

- Cho ca 16p phat am 2 - 3 1an, t6, nhom, ca
nhéan phat am.

- C6 ké 1an 3: Khuyén khich tré ké cung co.
Dam thoai

- Céac con vura nghe cau chuyén gi? Cua tac
gid nao?

- Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vt nao?
- Ti Xiu dang di ddu vao budi sang?

- Giot nudc ti xiu da gap ai? Ong mat troi ri
giot nudc ti xiu di dau?

- Lam thé nao giot nudce ti xiu da di dugc?

- Giot nudc ti xiu da lam gi?

Giao duc tré biét loi ich cua nudc va biét
cach bao vé ngudn nude.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- Cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat lang nghe.

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré doc to, 10 rang.

- Tré ké cung co.

- Ca 16p tra 1oi.

- 1- 2 y kién tra 10i

- 1 -2y kién tra 10

- 1 -2 ykién tra 101

- 1 -2 kién tra 101

-1 -2 ykién tra 101

- Tré chu y lang nghe

- Tré ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Deé tai: Quan sat sy phat trién cua cay khi co nwéc.

Tro choi: Troi mua
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré quan sat va dua ra nhan xét vé€ su can thiét cia nudc vaoi su phat trién cua cay

xanh

2. Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat ghi nhé cho tré.
3. Giao duc

- Tré biét bao vé ngudn nudc.

II. Chuan bi

- Cay duoc tuoi nudce va cay khong dugce tudi nude cho tré quan sat.

- Tao tAm thé vui vé thoai mai cho tré.
III. Hwréng dan thue hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE




1. Hoat dong 1: Quan sat sy phat trién cia
cay khi cé nuée.

- Cb cho tré ra san trd chuyén véi tré vé chi dé | - Tré ra san va tro chuyén cing
nudc. co

- C6 cho tré quan sat 2 cy co da chuan bi va | - Tré ciing 6 ra san quan sat.
cho tré nhan xét vé 2 cay do.
- CO6 co6 cai gi day? - Tré tra 101

- Ai ¢6 nhan xét vé hai cay nay nao? - 3-4 tré néu ¥ kién.
- Cay duoc tudi nude cham soc thuong xuyén
nhu thé nao?

- Con cdy van dugc cho phan, nhung khong | - 3 - 4 tré dua ra y kién.
tudi nude thi nhu thé nao?
- Néu khéng c6 nudc thi cdy cbi s& nhu thé | - Tré néu y kién

nao? - Tré cht y lang nghe.
+ Gido duc tré biét duoc loi ich cta nudc véi
ciy xanh va cach bao vé ngudn nudc khong bi

6 nhiém.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Troi mua. - Tré biét choi trd choi va choi
- C6 hudng dan luat choi, cach choi. hiig thu

- T6 chirc cho tré choi va gay himg thi cho tré.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich. - Tré choi theo y thich

- Cho tré choi theo y thich c6 bao quat tré

* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Vé chir cai trén cat/ dat (EL49)
- Muyc dich: gitp tré ghi nhé duoc cac chir cai da hoc thong qua tri tudng tuong ve
- Gio ¢6 s& cho 16p minh choi mdt trd choi d6 1a tro choi “Viét chit trén cat/dat”
+ Céch choi: Co s€ chia 16p minh thanh cdc nhoém nho sau dé chung minh s€ di ra
ngoai san truong. Sau d6 ¢ s& yéu cu cac ban vé& chir cai ma chiing minh da duoc
hoc trén cat hodc trén dat, sau khi cic ban vé xong chir cai co s€ hoi cac ban la con
da v& chir cai gi? va con c6 thé vé& lai chit cai d6 trén sdn bang phan khong?
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 bao quat huéng dan tré choi
2. Lam quen kién thitc méi: Am nhac. Cho t6i di 1am muwa véi
- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat cho tré nghe 2 lan
- Giang nd1 dung bai hat
- C6 cho tré hat ca 10p 3- 4 lan
* V¢ sinh, néu guong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY
1.Sis6 ’ ,
- Tong so tré ................ SO tré di hoc......cuuueen.. SO tré nghi hoc......ooovvvvvveeiieene,

2. Tinh hinh chung



Thir 5 ngay 02 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Pé tai: Tro chuyén vé nuée ao
- O nha chung ta thudng nudi ca ¢ dau?
- Nudc ¢ ao c6 dung dé udng hodc nau an duoc khong?
- Nudc ao thude dang nhiéu nude hay it nuée?
- Khi khong c6 ngudi 16n chung minh ¢6 duoc dén gan ao khong?
- C6 nhan xét chdt lai va gido duc tré.

* AM NHAC

Pé tai: Day hat “Cho tdi di 1am mwa véi”

Nghe hat: Mua roi

Tro choi: Ai doan gioi
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire
- Tré 5 tudi: Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, biét noi dung chinh. Thudc bai hat va
hat dung giai di€u bai hat “Cho t61 di [am mua véi” nhac va 161 Hoang Ha, dugc
nghe hat bai “Mua roi”. MT 4
- Tré 4 tudi: Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, biét ndi dung chinh, hat duoc ciing cd
bai “Cho t61 di lam mua v61” nhac va 101 Hoang Ha, dugc nghe hat bai “Mua roi”.
MT 4
- Tré 2+ 3 tudi: Tré nhé tén bai hat, tén tac gid, hat theo c6 bai hat “Cho t61 di lam
mua véi” nhac va 161 Hoang Ha theo kha nang. MT 5
2. Ki nang
- Tré 5 tudi: Rén ki nang hat ding giai diéu, phat trién thinh giac, ngdn ngit mach lac cho
- Tré 4 tudi: Rén ki ning ca hat, phat trién thinh giac, ngon ngit mach lac cho treé.
- Tré 2+3 tudi: Rén kha nang nghe, phat trién thinh giac, ngdn ngit cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duyc tré biét an mac phu hop vai thoi tiét khi ra ngoai biét che 6, doi non,
mil khi tro1 mua.
IL. Chuin bi:
- Pai, dia c¢6 bai: Cho t61 di lam mua vo1, mua roi.
I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
Co cho tré doc tho “Mua” Tré doc tho
- Chung minh vira doc bai tho gi? 2 -3 tré co y kién
- Trong bai tho noi vé diéu gi? Tré tra 101 (N6i vé mua)




- C6 mot bai hat rat hay cua nhac si Hoang Ha
sang tac nodi vé mua d6 1a bai hat “Cho toi di
lam mua voi”.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

Day hat: Cho t6i di lam muwa véi

- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

+ Lan 1: Co hat dang giai diéu cta bai hat.

+ Lan 2: C6 hat két hop dong tac minh hoa.
Giang noi dung: Bai hat néi vé ban nhé mubn
1am nhimg hat mua dé nho chi gié mang di
khap noi tudi cho cdy xanh, khoai laa giup ich
cho doi khong rong choi phi hoai.

Gi4o duc: Gido duc tré biét an mic phu hop véi
thoi tiét khi ra ngoai biét che 6, doi nén, mi khi
tro1 mua.

- Chiing minh vira lang nghe c6 Bui hat bai hat
gi? Cua tac gia nao?

- Trong bai hat n6i vé diéu gi?

- Ban nho trong bai hat muén lam gi?

- Lam nhiing hat mua dé lam gi?

Gi4o duc tré biét an mic phu hop véi thoi tiét
khi ra ngoai biét che 6, ddi non, mii khi troi
mua.

Bay gid ching minh s& cung c¢6 Bui hat bai hat
nay nhé.

- Day tré hat: ca 16p 3- 4 lan

+T6 5 tudi hét.

+ T4 4 tudi hat cing ¢o

+ T6 3 tudi hat theo co

+ Nhom nam, nir hat

+Céanhan tré 5, 4, 3 tudi 1én biéu dién

Co chu y stra sai cho tré

Nghe hat: “Muwa roi”

- CO gidi thi€u tén bai hat “ Mua ro1” dan ca xa.
+Co6 hat 1an 1 kém dong tic minh hoa: Giang
ndi dung: Bai hat néi vé nhitng hat mua roi cho
ciy tuoi tét tram hoa dua nd theo gié buém
tung tang bay, cd nhiing doi lra bén nhau vui
dua...

- C6 cho tré nghe hat qua dai va cho tré dung
1én nhin nhdy hudng tng cung co

Tro choi: Ai doan gioi

- C6 pho bién luat choi, cach choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi 3 - 4 lan.

3. Hoat dong 3: Két thic

Tré cha ¥ lang nghe.

Tré lang nghe
Tré lang nghe va quan sat.

Tré cht y ling nghe

Tré lang nghe.

Tré tra 101 (bh cho t61 di lam
mua voi cua tg Hoang Ha)

Tré tra 1o

Tré tra 101 (mudn 1am mua)

Tré tra 101 (cho cy tot tuoi)

Tré lang nghe

Ca 16p hat cung co

T6 5 tudi hét to, rd rang

T 4 tudi thé hién

T6 3 tudi hat

Nhom biéu dién

C4 nhan cac do tudi 1én thuc
hién

Tré lang nghe va quan sat.
Tré hudng trng cung co.

Tré cha ¥ lang nghe.

Tré lang nghe
Tré chot vui vé, hing thu.




Cho tré hat lai bai hat ““ Cho t61 di lam mua
vo1” 1 1an va nhe nhang ra choi

Tré hat va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI

Paé tai: Xép chir sb
Tro choi: Nhay vao 6 so
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire

- Tré biét dung cac loai hat dé xép chit s6 da hoc trén san truong

2. Ky nang

- Rén sy cht ¥ quan sat, rén sy kheo 1éo ctia doi tay, phat trién tri tuong twong, ghi

nhd ¢6 chu dinh cho tré.
3. Giao duc

- Giao duc tré biét gitt v€ sinh, gilr gin san pham ctia minh, cua ban.

II. Chuén bi
- San bang phang, sach s&, an toan cho tre.
III. Hréng dan thuc hién

- C6 gio thé sb nao thi cac ban s& phai phat
am s6 do

- C6 cho tré phat am sd theo cac hinh thic:
Lop, td, nhoém, c4 nhan (cd chu y stra sai cho
tré)

- Céc con c6 mudn xép sd khong?

- C6 t6 chuc cho tré xép

(c6 bao quat, hudng dan cho tré xép)

- C6 nhan xét san pham cia tré

- Gido dyc tré biét giit vé sinh, gitt gin san
phém cua minh, cua ban.

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Nhay vao 6 s6

- C6 néu cach choi, lut choi, huéng dan tré
choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi.

- C6 bao quat, dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Co cho tré choi theo ¥ thich.

- C6 bao quat tré choi.

* Két thiic: Co cho tré ra choi, cit do dung,
v€ sinh ca nhan.

HOAT DONG CUA €O HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Xép chir s6
- C6 cho tré ra san tap trung va tap trung tré | - Tré tap trung.
bén co
- C6 t6 chuc cho tré choi trd choi ‘Oan tu ti’
- C6 hudng dan va to chirc cho tré choi - Tré lang nghe

- Tré phat am chir cai

- Tré phat am chit cai theo cac
hinh thurc

- Tré tra lon.

- Tré xép chir cai

- Tré lang nghe

- Tré nghe.

- Tré choi.

- Tré choi theo y thich.

- Tré cat d6 dung, ra choi.




* HOAT PONG CHIEU
1. Day tré doc tho: Muwa
Muc dich
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung chinh cua bai tho “Mua’
- Rén ki nang doc tho, phat trién von tir cho tré.
Chuén bi
- Tranh minh hoa theo ndi dung bai tho
- C6 doc cau d6 vé con dc¢ sau d6 cho tré giai cau db
- Cho tré quan sat va nhan xét vé dic diém cta con dc
- Gi6i thiéu cho tré bai tho " Mua" cia tac gia Tran Pang Khoa
* C6 doc mau:
- Lan 1: C6 doc dién cam bai tho.
- Lan 2: C6 doc két hop minh hoa bang tranh.
- Lan 3: C6 doc trich dan, giai nghia tur kho.
+ Lop bop: Hat mua to roi xudng co tiéng kéu.
* Pam thoai ndi dung bai tho..
- C6 vura doc xong bai tho gi? Cua tac gid nao?
- Noi dung bai tho noéi 1én diéu gi ?
- Tém tat ndi dung bai tho cho tré nghe.
- Con mudi bay ra khi troi nhu thé nao?
- Tro1 mua ga con lam gi?
- Con kién di dau?
- Gi6 cudn 14 bay nhu thé nao?
- Bui tre, hang budi lam gi?
- Sam, chép nhu thé nao ?
- Cay dura, ngon mung toi dang lam gi?
- Tac gia miéu ta tiéng mua nhu thé nao?
- Céc, cho co hanh dong gi khi tro1 mua?
- Bb em d6i sdm, chép di dau vé?
- Qua bai tho mua chung minh vira hoc thi khi trd1 mua ching minh c6 dugc ra
ngoai khong?
Gi4o duc tré: Khi troi mua khéng duoc di ra ngoai néu cé viée ra ngoai phai che 6,
mic quan 40 mua.
* Day tré doc bai tho.
- Bay gi¢ chung minh s€ cung c¢6 doc bai tho nay nao !
- Bong vién khuyén khich tré doc.
- Cho tré doc tho dudi cac hinh thirc khac nhau.
- Bong vién khich 1€ ca nhan tré doc
- C06 hoi lai tré tén bai tho? tén tac gia?
2. Thuyc hién vé tao hinh.
Chuén bi
- V& cho tré 2,3, 4,5 do tudi.
- Ban ghé ké san, but mau, ...
T6 chuc hoat dong

b



- Co phat v cho tung ban.

- C6 huéng dan tré thuc hién.

- C6 cho tré thuc hién.

- C6 khuyén khich huéng dén, gitip d& tré hoan thién vo.

- C6 nhén xét san pham cua ting do tudi.

- C6 tuyén duong nhitng lam tbt, nhic nhé tré chua hoan thién.
- C6 nhan xét chung va két thiic hoat dong

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY

1. Sisé

- TOng 80 tré ... S6 tré di hoc.....veveeeee.... S6 tré nghi NOC......cvveveeeeeeeeeernns
- Nhitng tré nghi hoc, 1Y do:.....ooi e
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh STC KNO@:....cc..oiiiiiiiieie e e
- Tinh trang, cdm XUC, hAnh Vi ......ccociiiiiiiiiiiiicce e
= KAEN thUe KT DANG oo
3. ST KIEN AEC DICT:.cciiiiieeeee e e

Thir 6 ngay 03 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Paé tai: Tro chuyén vé nwéc bién
- chung ta da dugc di bién chua?
- Chiing minh thay nudc ¢ bién nhu thé nao?
- Nudc bién c6 dung dé udéng hoic ndu n duge khong? Vi sao?
- Nudc bién ménh mong bat ngat nhu thé khi khong c6 ngudi 16n ching minh ¢6
duoc di tim bién khong?
- C6 nhan xét chét lai va giao duc tré.

* CHU CAI
Pé tai: Lam quen chir g, y
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré 5 tudi: Tré nhan biét va phat 4m dung chir cai g, y, phan biét duoc chir cai g,
¥, nhén ra dugc chir cai g, y trong tur, biét dugc dic diém ciu tao cua chitcai g, vy,
biét so sanh vé cau tao cua chir cai, himg tham gia tro choi. Nhan dang chir cai g, y
trong bang chir cai tleng viét. MT 17
- Tré 4 tudi: Tre biét phat am va phat am ding chir cai g, y
- Tré 3+2 tudi: Tré biét phat 4m theo co chir cai g, y
2. Ky nang
- Tré 5 tudi: Rén ki ning phat 4m ding 16 rang cac chif cai cho tré
- Tré 4 tudi: Rén ki nang phat am dng cho tré.
- Tré 3+2 tudi: Rén ki nang phat am cho tré.



3. Giao duc:

- Gido duc tré biét st dung va tiét kiém ngudn nudc.

II. Chuan bi

- Thé chir cai g, y cho c0 va tré
- Tranh cai giéng, nudc chay.
I11. Hwéng dén thuc hién

- Tro chuyén voi tré vé ndi dung bai hat, dan
dat vao bai.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Lam quen chir cai g

- Chung minh cung nhin xem c6 c6 buc tranh
gi day?

- Dudi birc tranh ¢6 ¢6 tir “Cai giéng” ca 16p
minh phat am cung c6 nao?

- C6 cho tré phat am tir “Cai giéng” theo: Lop,
t6, nhom, ca nhan (co chu ¥ stra sai cho tré)

- Ban nao gioi 1én ghép tir “Cai giéng” bang
thé chit cai doi gibng voi tir dudi tranh nao?

- Céc ban thay ban ghép tir “Cai giéng” bang
thé chit doi c6 giéng tir dudi tranh khong?

- C6 cho tré doc tir “ Céi giéng” vira ghép
xong

- Trong tir “Cai giéng” c6 nhiing thanh gi?

- Tur “ Cai giéng” c6 may tiéng? va bao nhiéu
chir cai?

- Ban nao gio1 1én rut va phat am chir cai da
hoc trong tir  Cai giéng” nao

- Co gi61 thiéu chit cai méi g: Pay 1a chir g in
thuong

- C6 gidi thiéu g in thudng, g viét thuong tuy
c6 hai cach viét khac nhau nhung déu phat am
lag

- Co6 cho tré tri giac chir g

- Ban nao gioi cho cd biét chit g c6 cau tao
nhu thé nao?

- C6 chét lai: Chir g gdm 2 nét,1 nét cong tron
bén trai va mot nét mdéc & phia dudi bén phai.
- C6 phat &m chir cai g 2- 3 lan cho tré nghe

- C6 cho tré phat am chir u theo 16p, td, nhom,
ca nhan ( co6 chu y stra sai cho tré )

* Lam quen chiry

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1. Gidi thi¢u bai
_ C6 cho tré hat bai “Cho t6i di 1am mua voi» |- Tre hat

- Tré trd chuyén cung co

- Tré qua sat tra 101

- Tré phat am

- Tré phat am theo céac hinh thirc
- 1 tré thuc hién

- Tré tra lo1

- Tré doc theo co
- Tré tra 101

- Tré dém cung cd

- 1 tré 1én thuc hién

- Tré quan sat

- Tré quan sat lang nghe

- Tré tri gidc
- 2-3 tré y kién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré phat am




- C6 cho tré choi trd choi “Tdi, sang” dua
tranh ra cho tré quan sat.

- Duéi tranh ¢6 c6 tir “Nudc chdy” ¢6 cho tré
doc tr “Nudce chay” theo cac hinh thue Lop,
t6, nhom, c4 nhan

- Ban nao gioi 1én dung thé chit cai doi ghép
tir “Nude chay” giéng tir bén dudi tranh nao?
- Cac con thiy ban ghép tir “Nudc chay”
gidng véi tir dudi tranh chwa?

- C6 cho tré doc tr “Nudc chay” vira ghép
xong

- Trong tir “Nudc chdy” ¢ bao nhiéu tiéng?
va bao nhiéu chir cai?

- Ban nao gio6i 1én rat cho co chit cai cudi cing
nao?

- DBéy chinh la chir cai thr 2 ma hom nay ¢6
mudn gidi thidu cho 16p minh day (co gidi
thiéu y in thuong cho tré quan sat)

- C6 gidi thiéu chit y in thudng, y viét thudng
tuy c6 hai cach viét khac nhau nhung déu phat
amlay

- Co cho tré tri gidc chit y

- Ban nao gioi cho c6 biét chit y ¢ cu tao
nhu thé nao?

- C6 chét lai: Chir y gdm 1 nét xién ngan ¢
bén trai va 1 nét xién dai & bén phai.

- C6 phat &m chir y 2- 3 lan cho tré nghe

- C0 cho tré phat am theo 16p, td, nhom, céa
nhan ( c6 bao quat stra sai cho tré)

*So sanh g, y

- Co treo chir g, chit y Ién cho tré quan sat

- Céc con hiy quan sat chit g va chir y c6 diém
gi gibng nhau?

+ Piém gi khac nhau?

- C6 chét lai: Gidng nhau 1a déu co 2 nét

- Khac nhau 13 chit g gdm 1 nét cong tron bén
trai va mot nét méc ¢ phia dudi bén phai con
chit y gdm 1 nét xién ngin & bén trai va 1 nét
xién dai & bén phai.

- Hom nay c6 cho 16p minh 1am quen voi may
chir cai?

- b6 1a chir cai gi?

- Cho ca 16p phat am 2- 3 1an

- Gido duc tré biét sir dung va tiét kiém ngudn
nuoc

- Tré choi

- Tré doc

- Tré thuc hién
- Tré tra 101

- Tré doc

- Tré tra 101

- 1 tré 1én rat

- Tré lang nghe

- Tré quan sat, lang nghe

- Tré tri gidc chir cai

- 2-3 tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré phat am theo cac hinh thirc

- Tré quan sat

- 2- 3 tré tra loi
- 1- 2 tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré trd 101

- Tré trd 101

- Tré phat am

- Tré lang nghe




* Trd choi cung cd

- C6 thay hom nay 16p minh rét 1a giéi nén co
s€ thudng cho chung minh mot trd choi

+ Tro choi : Gio chir cai theo hi¢u 1énh

+ Tro choi : Nhay vao 6 chir (EL 28)

- Cach choi: Co s€ chia 16p minh ra thanh hai
d61, mbi doi xép thanh mot hang doc. Co da
chuan bj sin cac 6 chit cai ma chung minh vira
hoc nhiém vu cia chiing minh 1a ban dau hang
s& 1an luot nhay vao cac 6 chit, khi nhay vao
0 chit nao thi s€ phai phat am that to chir cai
d6 roi 1an luot dén ban tiép theo thuc hién
tuong tu

- Luat choi : Ban nao khi nhady vao 6 chit nao
ma phéat &m chua dung thi s€ dung lai, phat &m
lai

- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 lan

- C6 cung tré kiém tra két qua choi, dong vién
khuyén khich tré

3. Hoat ddng 3 : Két thic

- C6 cho tré ra choi nhe nhang

- Tré lang nghe
- Tré chot

- Tré ldng nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Thi nghiém vt chim, noi
Tro choi: Nhay qua sudi nhé
Choi theo y thich

I . Muc dich yéu ciu

1. Kién thic

- Tré biét quan sat, nhan xét thoi tiét bau troi ngay hom nay

2. Ky nang

- Rén ki ning quan sat, phat trién tu duy, tudng turong

3. Giao duc

Tré biét bao vé, giir gin d6 dung dd choi, biét yéu thién nhién xung quanh.

II. Chuan bi

San truong sach s€, thoang mat du chd cho tré choi

I11. Hwéng din thuc hié¢n

CO hot tré:

dung, d6 choi gi nao?
- C6 con co cai gi nira day?

- Hom nay c6 chuén bi cho chung minh rat nhiéu
d6 dung, do choi, ching minh xem c6 ¢6 nhitng do

HOAT PQNG CUA €O HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Thi nghiém véat chim, noi
CO cho tré dirng xim xit quanh c6 Tré ra san

2 tré tra 1oi.
2 tré tra lon.




L V6i nhitng do dung nay chiing minh sé& lam gi, cac
con doan thur xem?
L V6i nhitng dd dung dd choi ndy hom nay c¢6 va
chung minh s€ cung nhau lam thi nghiém vat chim
vat noi nhé
- CO ¢o cai gi day?
L Cai thia duoc 1am bang chat liéu gi?
- Cac con thtr dodn xem khi cho tha cai thia nay
xudng chau nudc thi didu gi s& xay ra, nd s& chim
hay n6i?
L Co moi 1 tré tha cai thia xuéng nudc.
L Chiing minh thay diéu gi xay ra?
- Tai sao chung minh biét 1a vat chim?
Ptng roi nhitng vat khi tha xuéng nudc ma vat dé
nam ¢ dudi day nudc goi la vat chim day, con vat
noi s& nam & dau nhi?
L Cac con thir doan xem trong cac d6 dung d6 choi
cia cO o day thi d6 vat nao s& noi?
L Vi sao vat do lai n6i?
L Co moi 1 tré chon d6 dung dd choi tré thich.
- Day la cai gi?
L Qua béng nay 1am bang gi nhi?
- Cac con nghi dd choi cua ban khi tha xudng nuée
5¢ chim hay noi.
- Tai sao con lai nghi nhu vay?
C6 cho tré tha vao nudc, tré khac nhan xét.
L Ai thong minh cho c6 biét tai sao khi tha xubng
nudc cai thia lai chim ma qua bong lai n6i?
Co khai quat lai: Céc con a, khi ching ta tha cac vat
vao trong nudc, nhitng vat nang s chim trong nudce
con nhitng vat nhe s néi trén mat nude day.
* Tuong tu co cho tré 1am thi nghiém va&i nhitng vat
con lai.
Tré biét bao vé, gilt gin dd dung d6 choi, biét yéu
thién nhién xung quanh.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Nhay qua sudi nhé
- C6 noi tén tro choi, luat choi va cach choi.
+ Céch choi: Co6 cho tré di nhe nhang trong nhom,
nhay qua subi hai hoa trong rumg. Khi nghe co
hiéu 1énh “Nuéc 1d tran v&”, tré phai nhanh chong
nhay qua sudi vé nha. Ai hai dugc nhiéu hoa la
nguoi thang cudc.
+ Luat choi: Ai thua cudc phai hat hoac doc tho
theo yéu cau ciia cac ban trong nhom.
- C6 10 chirc cho tré choi.

2 tré tra loi.
Tré tra 101
2-3 y kién tra 101

Tré quan sat
Tré thuc hién
Tré tra 101

2-3 y kién
2-3 y kién

Tré tra 101
Tré tra 161

2-3 y kién
2-3 y kién

2-3 y kién

Tré cht y ling nghe

Tré lang nghe.

Tré choi tro choi.




- C6 nhan xét tré sau mdi lan choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi tu do véi do choi ngoai troi Tré choi tu do.
- Co6 bao quat tré choi.
- Gan hét gio choi c6 nhan xét chung, dong vién | Tré ling nghe c6 nhan xét,
va khuyén khich tré. Cho tré vé sinh vao 16p. vé sinh vao 16p.

* HOAT PONG CHIEU

1. KNXH

Pé tai: Day tré tiét kiém nuwéc khi sir dung

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré 4+ 5 tudi: Tré biét nudc rat quan trong ddi voi con nguoi, dong vat va thuc
vat. Biét cac hanh vi tiét kiém nudc (tat voi khi khong dung, lay du nudc) va lang
phi nudce (de nudc chay tu do, nghich nudc).

- Tré 2+ 3 tudi: Tré blet nude rat quan trong d6i voi con nguoi, dong vat va thuc
vat. Biét cac hanh vi tiét kiém nudc (tat voi khi khong dung, ldy du nuéc) va lang
phi nuée (dé nudce chay tu do, nghich nudc) theo hudng din va theo kha ning.

2. Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat, nhan xét va thuc hanh ky nang khoa voi nudce ding cach.
3. Gido duc:

- Gido dyc tré co y thirc tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay (danh rang, rira
tay).

II. Chuan bi

- Video ngan vé st dung nudc lang phi va tiét kiém nudc.

- Tranh anh vé cac hanh vi dung/sai khi ding nuéc.

- Voi nude thyc té tai trudng (néu cd) hodc mé hinh.

I11. Hwéng din thue hién

HOAT DONG CUA CO HOAT DONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- C6 va tré hat bai "Cho to61 di lam mua véi". Tré hat
- Tro chuyén vé tac dung ctia nudc: "Nude dung Tré tro chuyén cung co
dé lam gi?" (Udng, rira tay, tim, tudi cay...).
- Néu khéng c6 nudc, chuyén gi s& xay ra? 2 tré tra 1o1.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
- C6 cho tré xem video vé ban nho dang van voi Tré chuy

nudc chay tran ma di choi, sau d6 xem canh ban
nho khoa voi nude khi danh rang.
* Pam thoai:

- Cac con thay gi trong video? Ban nho d6 lam 2-3 ¥ kién tra 10i
ding hay sai?

- Tai sao chung ta phai tiét kiém nu6c? (Nudc sach

khong phai la vo tan). Tré tra 161

* Day ky nang thuc hanh:




- C6 hudng dan lai k¥ ning: "Vin nho voi nudc Tré chil y
khi rua tay, khoa voi nude sau khi dung xong".
- Cho tré thyc hanh "dong - mé" voi nude trén mé | Tré thuc hién
hinh.

* Tro choi "Ding hay sai':

- Co dua tranh hanh vi (tré¢ d1 nude vao nguoi

ban, tré khoa vo1 nudc, tré rira tay...). Tré chl y quan sat

- Tré gio thé xanh (dung - tiét kiém) hodc thé do

(sa1 - lang phi).

- C6 cho tré choi 3-4 1an Tré choi

Gido duc tré luén khoa voi nude sau khi st dung &

truong va ¢ nha Tré cha ¥ lang nghe

3. Hoat ddng 3: Két thiic
- Hom nay cac con hoc ki ning gi? (K§ nang tiét | Tré tra 10
kiém nudc).
- Cho tré doc tho “Mua” ra choi Tré doc tho, ra choi

2. Biéu dién viin nghé cudi tuin

- Co t6 chure cho tré biéu dién cac bai hat, bai tho

- C6 goti hoi cho tré ké vé cac bai hat, tho trong tudn

- Cho tré thuc hién theo nhiéu hinh thtrc: t6, nhém, c4 nhan
- C6 nhan xét chung va két thuc hoat dong

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré.

, NHAN XET CUOI NGAY
1. 816

T6 chuyén mén duyét Ngudi lap ké hoach

- L

Lé Thi Hong Ngoc Céng Thi Bui



