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Tuén 26 CHU PE LON: GIAO THONG

CHU PE NHANH 1: MQT SO PTGT PUONG BO ( tuén 2)
Thoi gian: T ngay 16/3/2026 dén ngay 20/3/2026

A. THE DUC SANG

H6 hip: Théi bong

Tay 5: Turng tay dwa lén cao, hai tay giang ngang

Bung 1: Ping ciii vé trude
Chan 2: Bat tach - chum chéan tai cho

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thurc:

- 3 tudi: Tré thuc hién du céac dong tac trong bai thé duc theo hudng dan cua cé.

- 2 tudi:Tré thyc hién dugc cac dong tac trong bai tip thé duc: hit tho, tay, lung/

bung va chan theo huéng dan cia co.
2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, kha nang tap trung ghi nhd, phat trién ki ning van dong tay

va chan mdt cach nhip nhang cho tré.
3. Gido duc:

- Gido duc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khoe manh.

I1. Chuan bi:
- San tap sach s€ an toan cho tré.
III. Tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- C6 cho tré ra san di thanh d6i hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di mii -
di thuong - di goét - di thuong - chay cham -
chay nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh doi hinh hai hang ngang, dan
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:

- Ho hap: Thoi bong

- Tay 5: Tung tay dua 1én cao, hai tay giang
ngang

CB: Pimg thang, hai chan bang vai, tay tha xuodi
+ Pung thang

+ Tay phai dua Ién cao ha xudng, dua tay trai
Ién cao

+ Pua thang ra phia trudc, ngang vai.

+ Dua 2 tay sang ngang

+ Ha xudng xudi theo nguoi

Tré cung c6 di ra san

Tré thuc hién cac kiéu di,
ki€u chay.

Tré thuc hién.
Tré thuc hién 2L X 4 nhip




- Bung 1: bBung cti vé trude. Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
CB: Pimg thang, hai chan ngang vai.

+ Hai tay dua thing 1én cao.

+ Cii xubng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xubng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai. Tré thyc hién 2L X 4 nhip.
- Chan 2: Bat tach - chum chén tai chd

+ Pung thang

+ Nhdy tach hai chan sang ngang, két hop dua 2
tay sang ngang

+ Nhay dua chan vé, hai tay xudi theo ngudi Tre chuy ling nghe
- Co tdp mau 2 1an, phan tich dong tac Tré tap deu theo nhip ho.

Co cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co chu y stra
sai cho tré)

3. Hoat dong 3: Hoi tinh Tré di nhe nhang
- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
San

B. HOAT PONG VUI CHOI

- GOc phén vai: Gia dinh; Cira hang ban PTGT

- Géc xay dung: Bii d6 xe

- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sich truyén vé chi dé

- G6c Am nhac: Hat, van dong bai hat trong chii dé, choi véi dung cu 4am nhac.
- Go6c tao hinh: T, vé, dan tranh vé chi dé

- Géc khoa hoc toan va thién nhién: Choi dém PTGT. Chim séc vwon hoa

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thirc:

- Tré 3 tudi: MT 86: Thyc hién mdt sé quy dinh & 16p, sau khi choi xép cat dd
choi, khong tranh gianh do choi. Tré biét choi gia dinh, ngudi ban hang PTGT
theo hudng dan. Biét sir dung ong nit xép hang rao, biét mot sd ky ning don gian
khi xay bai d6 xe, biét choi véi mot s6 d6 dung dd choi & cac goc KHT - TN, sach
truyén, am nhac, tao hinh theo huong dan cua co.

- Tré 2 tudi: MT 49: Thuc hién mdt sd yéu cau cia ngudi 16n Tré choi theo su
huéng dan cta cd, choi theo ¥ thich va theo kha ning.

2. Ki nang:

- Ren ky nang thé hién vai choi cta minh. Luyén ki nang giao tlep, sap xép do
dung d6 choi, k¥ ning ca hat, t6 mau, xép dém PTGT... phat trién ngén ngir, 6c
sang tao cho tré.

3. Giao duc :



- Gido duc tré choi doan két, khong tranh gianh dd choi, cat do choi vao dang noi
quy dinh, C6 thai d§ nghiém tac khi di trén cac PTGT.

II. Chuén bj

- G6c phan vai: B dd choi nau dn, PTGT...

- Goc xay dung: Gach, ghép nut; cay xanh, ngdi nha, céng, mot sé PTGT.

- Goc KHT va TN: Mot sé PTGT, dung cu chdm séc cay canh

- G6c sach truyén: Tranh anh, 16 t6 vé cac PTGT.

- G6c am nhac: Phach tre, xic x0, song loan, mii chop kin, mic...

- Goc tao hinh: Tranh A4 in rong cac PTGT,, cac hinh cit san,cho tré dan va sap
mau, ho dan khan lau, rd con dung.

I11. T6 chitc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Théa thuan trudc khi choi.
Cho tré choi tro choi “O td va chim sé” Tré choi cung ¢o 1 lan
- Héi tré cac con vira choi tro choi gi? (2,3t) 1 -2 y kién. tré tra 1oi
- Trd choi néi vé PTGT gi? (2,3t) 2 -3 ykién
=> Gido duyc tré giit an toan, can than khi tham | Tré cha y lang nghe va tra 10i
gia cac PTGT. Ca lop tra loi

- Hom nay dén 16p chiing minh c¢6 rat nhiéu goc
chot, co6 rat nhiéu cac PTGT dé chung minh
kham pha, c6 nhiéu do6 choi dep céc con co thich

choi & cac goc khong? (2,3t) Tré chon gbéc choi va vai choi
- Vay hom nay cac con muon choi nhitng géc | cia minh.
choi nao?(2,3t) Ca 16p tra 101

- Ca 16p minh ¢6 dong ¥ sé& cung ¢ choi nhiing
gbc choi do khong? (2,3t)

*GAGc phan vai : 2 - 3 y kién tré tra 10
- Cac con oi ¢d nhin thdy ¢ goc phan vai c6 rat
nhiéu PTGT. Vay cac con s& choi gi & goc phan

vai nhi? (3t) 1 -2 y kién tré tra 1oi
- Ban nao dong vai lam c6 ban hang? (2,3t) 2-3 y kién tré tra 10i.
- C0 ban hang ban nhirng hang gi? (3t) 2 - 3 y kién tré tra 101i.
- Co ban hang phai lam nhitng cong viéc gi? | 1 - 2 y kién tré tra 1oi
(39)

- C6 ban hang phai co thai do nhu thé nao khi 1-2 y kién tré tra 10i.
khach dén mua hang?(3t)
- Vay 13 ¢6 ban hang mudn ban dugc nhiéu | 2 - 3 ¥ kién tré tra 10i
hang thi phai nhu thé nao? (3t) 2 - 3 y kién tré tra 10i
- Ban nao choi gia dinh?

- Gia dinh gdom c6 ai? B6 lam gi? Me lam gi?
Céc con lam gi? (2,3t) 1 - 2 y kién tré tra 1oi
*Goc xdy dung




C6 thiy & goc xay dung ciing c6 rat nhiéu do
choi dep, cac con s€ choi gi & goc xay dung ?
(2,3t)

- Hom nay ban nao s& choi ¢ gbc xay dung?(3t)
- Cac con s€ xay nhiing gi & goc xay dung? (3t)
- Pé x4y duoc nhimg cong trinh d6 thi can c6
ai?(3t)

- A dung rdi ! Vay cac con sé& bau ai lam bac k¥
su truong day? (3t)

- Céc con c6 dong ¥ 13 ban ..... khong?(2-3t)

- Vay nhiém vu cua bac k¥ su trudng la lam
gi? (3t)

- Vay ai s€ l1a cht cong nhan day? (3t)

- Nhiém vu cia cac chi cong nhan la lam
nhiing gi? (3t)

+ Goc sach truyén

- Nhitng ban ndo mubn kham ph4 tranh anh ¢
gbc sach truyén? (2,3t)

- Cac con s€ xem nhirng tranh anh gi? (3t)

+ Goc am nhac

- Céc bé yéu am nhac dau? (2,3t)

- Céc con s¢ hat bai gi? (2t)

- Céc ban s€ choi nhiing gi? (3t)

+ Goc KHT va TN:

- Goc KH Toan va thién nhién chiung minh s¢€
lam gi? (3t)

+ Goc tao hinh:

- Hom nay goc tao hinh choi gi?(2,3t)

Ai mudn choi & goc tao hinh? (3t)

- A dting rdi & goc tao hinh cac con sé& t6 mau
tranh, dan 0 t0.

- Vay dé t6 mau duoc nhirng buc tranh dep thi
cac con phai ngdi nhu thé nao?( 2-3t)

- Khi t6 mau chiing minh phai té nhu thé nao?
(39)

- Cac con o1 céc con phai chu y khi cac ban &
g6c tao hinh t6 mau va dén tranh xong nhiing
btic tranh thi chuyén sang cho nguoi ban hang
ban nhimg birc tranh d6 dé lay tién nhé. Cac
bac cong nhan & goc xay dung cha y sau khi
cac cd chi cong nhan xay dung bai d xe, bén 6
to xong hay di mua nhitng PTGT dat vao cac

1 -2 y kién tré tra 16
2 - 3 y kién tré tra 161
1 - 2 y kién tré tra 101
2 - 3 y kién tré tra 10i

1 -2 y kién tré tra 15
2 - 3 y kién tré tra 101

2 - 3 y kién tré tra 10i
1 -2 ykién tré tra 101
2 - 3 y kién tré tra 10
3 - 4 y kién tré tra 10
2 - 3 y kién tré tra 10
1-2 ykién tré tra loi
2 -3 y kién tré tra loi
2 - 3 y kién tré tra 10i
3-4 tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Ca 1op tra 101
Tré cha y lang nghe

Tré tra 101




bén bai nhé.

- Vay bay gid cac con d3 san sang choi
chua?(2,3t)

- Céc con o1 khi choi chung minh phéai choi nhu
thé nao?(2-3t)

- Khi choi xong ching minh phai lam gi?(2-3t)
=> C6 gido duc tré: Choi vui vé, doan két
khong

tranh gianh d6 dung do choi, choi xong phai cat
vao noi quy dinh...

- Vira 16i ching minh d4 thoa thudn véi nhau vé
cac goc choi i, cic con di sin sang vé goc
choi ma minh da chon chua?(2,3t)

- Bay gio chiing minh cung 1ay biéu tuong va
cam vao goc choi ma cac con da chon nao!

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi ¥ hudéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi cua minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitra cac nhom choi,
doi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét cac goc choi, gop ¥ nhic nhd cac
nhém choi chua tot 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan, nhan xét goc c6 san pham
dep.

- CO nhan x¢ét chung, khich 1¢ tré.
* Két thuc: Cho tré doc tho “Cat d6 choi” va thu
don do6 dung

4 - 5 y kién tré tra 10i

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré lay biéu tuong vé goc
choi

Tré choi & cac goc.

Tré do1 vai choi

Tré cha ¥ ling nghe

Tré di quan sat va dua ra nhan
xét vé ndi bat

Tré lang nghe

Tré doc tho va cat dd.

C. HOAT PONG HQC

Thir 2 ngay 16 thang 3 nam 2026

HOAT PONG SANG

* Tro chuyén siang: Tro chuyén vé Xe xich 16
- C6 cho tré quan sat xe xich 16
- C6 hoi tré con dang quan sat gi? (2,3t)

- CO cho tré doc tur “xe xich 16” duoi céac hinh thic 16p, t6, nhdm, ca nhan




- Xe xich 16 dung dé lam gi? (3Y)

- Xe xich 16 gdbm nhirng phan nao?(3t)

- Xe xich 16 1a phuong tién giao thong gi?

- Khi ngdi trén xe phai ngdi nhu thé nao?

- C6 khai quat cau tra 10i cua tré, dong vién, khuyén khich tré.

* PTTC va KNXH: GDKNS .
Dé tai: Day tré ki nang dgi mii bao hiem

I.Muc dich yéu ciu:

1.Kién thirc:

- Tré 3 tudi: Tré biét duge dic diém, tac dung ctia mii bao hiém. Biét duoc khi di xe
may phai doi mii bao hiém va biét ty doi mil, thdo mil bao hiém dung cach.

MT 91: Nhan biét hanh vi “dung”- “sai”, “t6t”- “x4u”

- Tré 2 tudi: Biét duoc mét sd dic diém co ban ciia mil bao hiém. C6 mot sb ki
ning ban dau khi d6i mil bao hiém véi sy gitp d& ctia nguoi 16n.

2.K¥y nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhé c6 chu dinh. Rén ki nang tu phuc vu: tu doi
mil, thdo mii dung cach.

3.Thai dé:

Gi4o duc tré tinh ty 1ap, tu phuc vu ¢ tré, c6 thai do dung khi tham gia giao thong
II. Chuan bi :

- Mil bao hiém cua co

- Mil bao hiém cho tré

- Tranh: di xe may doi mii bao hiém

- Vi deo “bé dang tap doi mil bao hiém”

I11. T6 chitc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C0 cho tré nghe hat bai “Di trén via he bén Tré nghe hat cung co
phai”
- Khi di b thi di bén nao? (3t) 1-2 y kién tré tra 1oi
- Con khi ngdi trén xe may thi doi gi? (3t) 2 - 3 y kién tré tra 10i
- Khi ngdi tré cac PTGT chiing minh phai thé 2 - 3 y kién tré tra 10i
nao? (3t)

=> Gi4o duc tré: Khi ngdi trén cac PTGT ching | Tré ling nghe
minh khong dugc nd dua, phai ngdi can than
dung chd cua minh, khong chay nhay lung
tung...

Hom nay ¢6 va cac con s€ cung kham pha xem
khi ngdi, di trén xe may chiung minh phai doi
mil gi dé giir an toan cho ban than nh¢.




2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day tré ki ning “ déi mii bio hiém”

C6 huéng dan tré quan sat tranh

+ Di xe mdy doi mii bdo hiém

- Nhin nhin thy gi trong tranh? (2,3t)

- Nguoi trong tranh dang di phuong tién gi? (2t)
- Khi di xe may ho doi gi? (2,3t)

- Doi mil bao hiém dé 1am gi? (3t)

- Néu khong d6i mil bao hiém sé& bi sao? (3t)

- Con d3 d6i mii bao hiém ki di xe may chua?
(31)

- Chiéc mil bao hiém nay c6 nhiing gi? (3t)

=> (C0 khai quat: khi tham gia giao thong ching
minh phai d6i mii bao hiém dé bao vé dau, phai
ngodi ngay ngan, khong nd dua chay nhay, néu
khong ddi mil bao hiém s& vi pham luat giao
thong...

+ Cho tré xem vi deo “bé dang tdp doi mii bao
hiém”

- Céc ban dang lam gi? (2,3t)

- Con d3 biét ty ddi mii bao hiém ding cach
chua? (3t)

- Con hay ti d6i mii bao hiém nhu thé nao? (3t)
C6 1am mau va phén tich: TTCB cim ngira mil
1én phia trudce, phia trude cia mil quay vao phia
trong 10ng minh, cam day cai vat sang 2 bén,
ngon tro va ngon cai git lay hai quai mii. khi
doi mi 1én dau hai tay vubt day quai cho thang
tay cam chdt khéa an vao nhau dén khi phat ra
tiéng kéu tach...

*Luyén tdp thuc hanh ki nang doi mii bao hiém
- C0 cho tré thuc hién doi mu dudi cac hinh
thuc 16p, td, nhom, ca nhan

- C6 quan sat, nhan xét gitp d& khuyén khich tré
doi mu

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Gido duc tré co thai d§ ding khi tham gia giao
thong

- Cho tré nhe nhang ra choi

Tré cha y quan sat

2 - 3 y kién cua tré
Tré tra 101
1-—2tré tra 101
Tré tra 101

1 -2y kién

Tré tra 101

2 -3y kién

Nghe ¢6 khai quat

Tré quan sat

2 - 3 y kién cua tré
Tré tra 101

1- 2 tré tra 101
Tre quan sat

Tré thuc hanh do1 mii bao
hiém

Tré chii y ling nghe

Tré cht y ling nghe

Tré thuc hién

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Xe dap
Tro choi: O to va chim sé




Choi tyr do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét tén €01, nhan biét dugc chiée xe dap, biét duoc dic diém ndi bat
cua chiéc xe dap, tré biét choi tro choi dung cach, dung luat, biét choi biét choi véi

do dung, d6 choi ngoai troi.

- 2 tudi: Tré biét tén goi, nhan biét dugc chiéc xe dap, biét dugc dac diém ndi bat
cua chiéc xe dap theo kha nang cua ban than .Tré biét choi tro choi cung cac ban
biét choi biét choi véi d6 dung, do choi ngoai troi

2. Ki nang:
- Phat trién ngén ngit cho tré, phat huy tinh tich cuc cho tré
3.Thai dg.
- Gi&o duc tré yéu quy, bao vé xe dap va cac PTGT khac.
II. Chuan bi:
- Xe dap
- San choi sach s&, cac d6 choi ngoai trdi dam bao an toan
I11. Cién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat: Xe dap

- C6 cung tré trd chuyén vé mot s6 PTGT
duong bo gan giii, quen thudc.

- Cac con hay ké tén mot sé6 PTGT duong bo
ma cac con biét?(2,3t)

- Hom nay, c6 va céc ban cung quan sat mot
PTGT duong bd rat gan giii voi minh nhé, d6
1a quan sat xe dap day.

- CO cho tré quan sat xe dap .

- Chting minh dang quan sat gi?(2,3t)

- bay la xe dap, ching minh cung doc tur “xe
dap,, nhé.

- Cho tré doc tir: “xe dap,, dudi nhiéu hinh thic
- Ai ¢6 nhan xét gi vé xe dap?(3t)

- Chiéc xe dap c6 nhitng bo phan gi?(3t)

- Cho tré 1én chi va goi tén mot s6 bd phan
chinh cua chiéc xe dap.

- Xe dap gitup con ngudi nhitng gi?(3t)

=> (0 khai quat, gido duc tré yéu quy, bao vé
xe dap va cac PTGT khac.

2. Hoat dong 2: Tro choi: “O t6 va chim sé”
+ CC: C6 hoac 1 - 2 ban s¢ lam nguoi lai xe 6
t6, cac con s& 1 nhitng cht chim sé di kiém an
& long duong, khi nghe c6 tiéng coi 6 t6 kéu

Tré tro chuyén cung co
Tré 2, 3 tudi ké
Tré lang nghe
Tré quan sat

2-3 tré tra 101
Tré doc

Tré doc

Tré 3 tudi tra 101
Tré 3 tudi tra 101
Tré thuc hién
Tré 3 tudi tra 1o

Tré chuy

Tré lang nghe




“Bim, bim” cac chu chim sé phai bay nhanh
sang hai bén via hé hodc vé t6 cia minh. Céc
cha chim sé chu y khi bay khong va vao nhau
nhé.

+ Luat choi: Néu cht chim sé nao bay khong Tré lang nghe
nhanh Ién via he bi 6 t6 va phai thi ch chim sé
do6 s€ phai nhay 10 co.

- C0 cho tré choi: C6 nhan xét khich 1¢ tré. Tré tham gia choi
3. Hoat dong 3: Choi tu do

- Cho tré choi voi dod choi ngoai troi
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré | Tré choi hing thu
choi.
* Két thiic: Co cho tré cat d6 dung,dd choi cho | Tré cat d6 choi vé sinh vao 16p
tré v¢ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Bit lay va néi (EL 33)

- C0 gidi thi€u tén trd choi, néu luat choi, cach choi:

- Cho tré dimg thanh vong tron. C6 s& ¢6 1 qua bong va ném cho 1 ban rat nhe thoi.
Ban nao dugc ¢ ném bong s& nodi 1 tir thudc chit dé giao théng (ké tén mot sd
PTGT dudng bd). Sau khi néi 1 tir, tré lai ném béng nhe nhang cho ban khac. Ban
nao nhan duoc bong thi s& néi 1 tir khac ciing thudc chu dé giao thong.

- C6 6 chtre cho tré choi: ¢6 bao quat, dong vién tre.

- CO nhan xét tré sau khi choi

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay

- C9 t6 chirc cho tré di vé sinh

- C6 v¢€ sinh lau mat cho tré

- Chai toc gon gang cho tré

- Huéng dan tré rira tay.

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

Thir 3 ngay 17 thang 3 nam 2026
HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé xe dap

- CO cho tré quan sat xe dap
- C0 héi tré con dang quan sat gi? (2,3t)



- Co6 cho tré doc tir “xe dap” dudi cac hinh thuce 16p, t6, nhom, ca nhan
- Xe dap dung dé lam gi? (31)

- Xe dap gdm nhitng phan nao?(3t)

- Xe dap la phuong tién giao thong gi?

- Khi ngdi trén xe dap phai ngdi nhu thé nao?

- C6 khai quat ciu tra 101 cta tré, dong vién, khuyén khich tré.

* PTTM: AM NHAC:
Pé tai: NDTT: DH: Puong em di
NDKH: NH: Em di qua ngi tu dwong phd.
TC: Tai ai tinh

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3 tudi: MT 96: Tré chu y nghe, thich duoc hét theo, v tay, nhiin nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac. Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét ndi dung bai hat, hat dung
giai diéu bai hat. Tré lang nghe c6 hat va biét choi trd choi.

- 2 tu6i: MT 50: Thich nghe hat va van dong don gian (vd tay, ddm chan, lac lu)
theo mot vai bai hat/ ban nhac quen thude. Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hat thude
bai hat theo kha ning cua ban than . Biét nghe hat va choi tro choi cing anh chi.

2. Ki nang:

- Rén ki ning ca hat, phét trién thinh gidc va kha ning cam thy 4m nhac cho tré,
biét phdi hop tay chan nhip nhang theo bai hat.

3. Giao duc:

- Gido duc tré yéu quy, bao vé cac PTGT dudng bd va chap hanh dung luét giao
thong.

I1. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Duodng em di”; “Em di qua ngd tu duong phd”
- Mii chop
I1I. Cach tién hanh
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé, hoi tré:
- Hang ngay chung minh di dén truong bang Tré 2, 3 tudi tra 10i
PTGT gi?(2,3t)
- Khi ngdi trén xe chiing minh phai ngdi nhu thé | Tré 3 tudi tra 10
nao?(3t)
- C6 1 bai hat rat hay noi vé ban nhé chap hanh | Tré lang nghe
dung luat giao thong, do 1a bai hat“DPuong em
di”, chiing minh cung lang nghe nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day hat: DH: BPuong em di




- C0 gidi thi€u tén bai hat “Puong em di”, nhac
Ngb Qudc Tinh, 161 Tuong Véan

- C6 hat mau lan 1: Thé hién tinh cam cua bai
hét.

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi? (2,3t)
- Bai hat cta tac gia nao?(2,3t)

- C6 hat 1an 2: Kém dong tac minh hoa.

- Bai hat néi vé diéu gi?(3t)

- Giang ndi dung: Bai hat nhic nhd cac ban khi
di trén duong phai di bén phai duong, khong di
& bén trai vi vi pham luat giao thong va c6 thé
gay tai nan giao thong .

*GD: Gido duc yéu quy, bao vé cac PTGT
duong bo va chap hanh dung luat giao thong.

- C6 day tré hat ca 16p 2 lan.

-316

- Nhom 3 - 4 nhom.

- Cad nhan 3 ca nhan.

Co chu y stra sai, dong vién tré.

* Nghe hat: “Em di qua ng tu dudng phd”

- CO gidi thi€u tén bai hat “Em di qua nga tu
duong phd”, sang tac cia nhac si Hoang Vin
Yén

- C6 hat 1an 1: kém dong tac minh hoa.

- CO6 vura hat bai hat gi ? (2,3t)

- Bai hat cua tac gid nao?(2,3t)

- Bai hat néi vé diéu gi?(3t)

- Giang ndi dung: Bai hat néi vé cac ban nho
choi giao thong trén san truong, cac ban chap
hanh dang dén tin hiéu dén giao thong.

+ Cb hat 1an 2: ¢6 cho tré nghe qua dai khuyén
khich tré hudéng tng cuing co.

* Tro choi: Tai ai tinh

- C6 gi6i thiéu tén tro choi, phd bién luat choi,
cach choi.

+ Cach choi: Co moi 1 tré 1én doi mii chop kin,
co6 dung mot $6 dung cu am nhac dé g0, nhi€ém
vu ctia ban do1 mii chop s€ doan xem doé la tiéng
cua dung cu am nhac nao.

+ Ludt choi: Ban doén sai s€ phai nhay 10 co.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 3 - 4 lan.

- C6 nhén xét tré sau mdi 1an choi

Tré nghe
Tré chuy

Tré 2, 3 tudi tra 16i
Tré 2, 3 tudi tra 16i
Tré lang nghe

Tré 3 tudi tra 16i
Tré nghe

Tré lang nghe

Tré hat

3 t6 hat
Nhém hat
Ca nhan hat

Tré lang nghe

Tré nghe
Tré tra 1oi
Tré tra 101
2-3 y kién
Tré nghe

Tré huong ung cung co6

Tré chu ¥ ling nghe

Tré tham gia choi

Tré chuy




- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré choi
3. Hoat dong 3: Két thiic:

* C0 cho tré doc bai tho “xe chita chay” va cho | Tré doc tho va ra choi
tré ra san choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Xép hinh dén giao thong
Tro choi: DPén tin hi¢u
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- 3 tudi: Tré biét dung hét, hat, soi dé xép hinh dén tin hiéu giao thong theo hudng

dan cia cd, biét choi trd choi ding cach. Biét choi véi d choi ngoai troi

- 2 tudi: Tré biét dung hot, hat, soi dé xép hinh dén tin hiéu giao thong theo kha

nang dudi sy hudéng dan cia co biét choi tro choi ciing cc ban . Biét choi vdi do

choi ngoai troi.

2 . Ki nang:

- Rén k¥ ning cht y, ki nang xép khéo 1éo cho tré.

3. Giao duc:

- Gigo duyc tré yéu quy cac PTGT dudng bo, biét chap hanh ding luat ATGT.

I1. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Hot, hat, soi.

I11. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Xép hinh deén giao thong
- Cb tro chuyén cung voi tré vé mot s6 PTGT | Tré trd chuyén cung co
duong bo.
- Hang ngay chung minh di t6i trudng bang Tré ké
phuong tién gi?(2,3t)
- Khi ngdi trén xe chiing minh phai ngdi nhu Tré 3 tudi tra 10
thé nao?(3t)
- Hom nay chiing minh hay cing c6 xép dén Tré lang nghe
tin hiéu giao thong nhé. Chuing minh cung
quan sat c6 hudng dan cach xép nhé.
- C6 vira xép vira hudng dan tré cach xép: tay | Tré chuy
phai co cam soi (hodc hét, hat), c6 xép 1 hinh
chit nhat 1am cot dén roi xép 3 hinh tron, xép
cac vién soi(hoac hot, hat) sat canh nhau.
- C6 cho tré ngdi theo nhom dé xép Tré xép theo nhom




- C6 quan sat, hudng dan, dong vién tré xép.
- Co khai quat nd1 dung va giao duc tré yéu Tré chuy
quy cac PTGT duong bo, biét chap hanh ding
luat ATGT.

2. Hoat dong 2: Tro choi: Dén tin hi¢u

C6 phd bién luat choi, cach choi.

+ Céch choi: Co dong vai lam cha canh sat| Tré lang nghe
huéng dan tré chap hanh dén tin hiéu, cho tré dé
hai tay gap vuong goc trudc nguc va tré phai
thuc hién theo hi¢u 1€nh, dén vang: di cham (tay|
quay cham), dén do: dimg lai (2 tay dé im), dén
xanh: duoc di (2 tay quay nhanh).

+ Luat choi: Ban ndo lam sai s& phai nhay 10 co | Tré ling nghe
1 vong.
- CO cho tré choi 3 - 4 lan Tré choi
- C0 quan sat giap tré choi va choi cung tré.
3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C06 cho tré choi theo ¥ thich: c6 bao quat tré, | Tré choi theo ¥ thich.
dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thiic: C6 cho tré vé sinh ca nhén. Tré di rua tay.

HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: Am nhac: Day hat “dwong em di”

Co cho tré nghe nhac mét 1an

Hoi tré tén bai hat, tac gia?

Cho tré doc 6n luyén dudi cac hinh thirc khac nhau

- CO cho cé 16p hat cung co

- C6 cho tré hat theo t0.

- Cho tré hat ludn phién timg to

- Cho tré hat theo nhom

- C4 nhan tré hat

- CO bao quat, nhan xét stra sai cho tré, khich 1€ tré hat.

- CO hdi lai tré tén bai hat, tac gia?

*V¢ sinh, néu gwong cudi ngay

- 3 tudi: MT 30: Biét tranh noi nguy hiém (Long duong, hé phd, noi nhiéu xe co di
qua,...) khi dugc nhéc nho.

- 2 tubi: MT 18: Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (Long dudng, hé phd,
noi nhiéu xe ¢o di qua,...) khi duoc nhic nhd.

- C0 t0 chirc cho tré di vé sinh

- Co v€ sinh lau mat cho tré



- Chai toc gon gang cho tré

- Day tré cach rira tay khi tay ban
- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

Thir 4 ngay 18 thang 3 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Xe ciru thwong

- CO cho tré quan sat xe ctru thuong

- C6 hoi tré con dang quan sat gi? (2,3t)

- CO cho tré doc tir “xe ctru thuong” duoi cac hinh thuc 16p, td, nhoém, ca nhan
- Xe clru thuong dung dé lam gi? (3t)

- Xe clru thuong gom nhing phan nao?(3t)

- Xe cuu thuong 1a phuong tién giao thong gi?

- Khi ngdi trén xe phai ngdi nhu thé nao?

- C6 khai quat cau tra 10i cia tré, dong vién, khuyén khich treé.

* PTNN: VAN HQC ,
Dé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Xe dap trén dudng pho”

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré 3 tudi: MT 67: K¢ lai truyén don gian d3 dugc nghe véi su giup d& ctua ngudi
16n. Tré nhé tén chuyén, tén tac gia, hiéu ndi dung cau chuyén, biét lang nghe ¢ ké
chuyén.

- Tré 2 tudi: MT 32: Hiéu ndi dung truyén ngan don gian: Tra 10i duoc cac cau hoi
vé tén truyén, tén va hanh dong cta cac nhan vat.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang nghe, kha ning chu y, ghi nhé c6 cha dinh, phat trién ngon ngit cho
tre.

3. Thai do:

- Gido duc tré tuan thu luat 1€ giao thong, khong chay nhdy trén long duong, he
phd.

IL. Chuén bi:

- Hinh 4nh minh hoa chuyén “Xe dap trén duong phd”

- Nhac bai hat “bac dua thu vui tinh”

II1. T6 chitc cac hoat dong:



HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai.
- Cho tré nghe bai hat “Bac dua thu vui tinh”

- Trong bai hat néi dén PTGT gi? (2,3t)

- Khi ngdi trén cac PTGT, tham gia giao thong
ching minh phai thé nao? (3t)

=> Gido dyc tré: Khi ngdi trén cac PTGT
chung minh khong dugc né dua, khi tham gia
giao thong phai tuan thu luat I¢ giao thong,
khong chay nhay lung tung...

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

*Ké chuyén cho tré nghe “Xe dap trén dwong
pho”

- C6 mdt cau chuyén nodi vé ban xe dap di trén
duong phd ddy, d6 13 cau chuyén “Xe dap trén
duong phd” cua tac gia Thu Hanh, moi chung
minh cuing lang nghe nao!

- Lan 1: Cb ké cho tré nghe: két hop cir chi,
diéu bg. Hoti lai tré tén chuyén, tac gia?(2,3t)

- Ldn 2: Ké két hop hinh anh minh hoa.

Hoi lai tré té€n bai chuyén, tén tac gia? (2-3t)
Giang ngi dung: Cau chuyén “Xe dap trén
duong phd” néi vé xe dap con di dao trén
duong phd, xe dap con gip rat nhidu xe ¢ va
chu da noi chuyén véi xe Tai, xe Buyt. Xe dap
khong di ding lan duong cia minh, khong
nghe 101 khuyén cua chi xe Hoi va da bi nga,
cubi cung xe dap con di di sang dung phan
dudng ctia minh.

- Lan 3: Ké trich dan gidng gidi tir kho.

Cau chuyén dugc chia thanh 2 doan:

Pé biét dugce xe dap con lam gi, chiing minh
cung ling nghe ¢6 ké doan 1 ctia cau chuyén
nhé!

+ Pogn I: tir ddu dén “ phia sau cha xe Buyt”
Poan 1 noi vé xe dap con di dao trén duong
phé, xe dap con gap rat nhiéu xe co va cha da
n6i chuyén voi xe Tai, xe Buyt. Xe dap khong
di dang lan duong cia minh, khong nghe 101
khuyén cua chi xe Hoi ma ctr di phang phang

Tré nghe hat van dong nhe

nhang cung co
1—2 ykién tré tra 101
2 -3 y kién tré tra 101

Tré lang nghe

Tré ling nghe va tra 1oi

Tré cht ¥ lang nghe
Ca lop tra 1o

Tré nghe va quan sat
2 - 3 y kién tré tra 10i
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe




sau xe Buyt.

- Giang tu: “Chay phang phang”: c6 nghia la
xe dap di chuyén mot cach nhanh, manh va
lién mot mach.

Cho tre doc tur: “Chay phang phang”.

Chéc cac ban rit mudn biét xe dap s& nhu thé
nao, vay hiy cung cht ¥ ling nghe c6 ké doan
cubi ctia cau chuyén nay nhé!

+ Poan 2: doan con lai: Poan 2 ndi vé xe dap
con giat minh khi nghe thay tiéng coi xe ciu
thuong nén bi ngd, cudi cung xe dap con da di
sang dung phan dudng cua minh

* Pam thoai:

+ C6 vira ké cho cic con nghe cau chuyén
gi?(2t)

+ Cau chuyén cua tac gid nao? (2t)

+ Trong cau chuyén c6 nhiing xe nao? (3t)

+ Xe dap con di dau? (3t)

+ Xe dap con hoi bac xe tai diéu gi? (3t)

+ Chu xe buyt da n6i gi voi xe dap? (3t)

+ Xe dap con gap chi xe Hoi va chi khuyén xe
dap diéu gi? (3t)

+ Xe dap co nghe 101 chi xe Hoi khong? (3t)

+ Piéu gi da xay ra véi xe dap con? (2t)

+ Qua cau chuyén nhan nhu ching ta diéu gi?
(39)

- Gido duc tré: yéu quy cac TTGT va chap hanh
dang luat 1¢ giao thong.

- Ké lan 4: Cau chuyén “Xe dap trén duong
phd” con duoc ké rat hay qua video nira day,
bay gid chung minh cung chi y quan sat va
lang nghe cau chuyén nay nhé: C6 cho tré nghe
ké qua video.

3. Hoat dong 3: Két thiic.

- C6 nhan xét tuyén duong tré va cho tré ra san
choi

Tré chu y ling nghe

Tré doc to, 10 rang

Tré lang nghe

2-3 y kién tré tra 10i

1-2 ykién tré tra 10
2 - 3y kién tré tra 10
2 - 3 y kién cuia tré

2 - 3 y kién Tré tra 10
1 -2y kién

2 -3 y kién tré tra 101
2 - 3 y kién tré tra 10i
2 - 3 y kién tré tra 10i
1 -2 y kién tré tra 10i
Tré chu y lang nghe

Tré chuy

Tré chu y, ra chot

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: Xe may.

Tro choi: O td va chim sé
Choi tu do




L. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- 3 tudi: Tré biét tén goi, nhan biét dugc xe may qua mot s6 dac diém noi bat. Biét

choi tro choi va choi dang luat. Biét choi véi do choi ngoai troi

- 2 tudi: Tré biét tén go1, nhan biét duoc xe may qua mot s6 dic diém ndi bat va
biét choi tro choi theo kha ndng cua ban than. Biét choi vai1 d6 choi ngoai troi theo

¥ thich cung cac ban

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, cha ¥, phét trién ngdén ngit cho tré.

3. Gido duc:

- Gigo dyc tré yéu quy xe may va cac loai PTGT, biét chap hanh dung lut GT.
I1. Chuan bi:

- Xe may

- San sach s§.
III. Cach tién hanh:

+ Xe may c6 nhiing dic diém gi?(3t)

+ Xe may c6 nhitng bd phan nao?(3t)

+ C06 cho tré doc tén nhitng bd phan cua xe
may

+ Xe may chay ¢ dau?(2,3t)

+ Xe may dung dé 1am gi?(3t)

Co khai quat lai cac cau tra 101 cua tré

* Gido dyc: Tré biét yéu quy, bao vé xe may va
cac loai PTGT, biét chap hanh dang luat GT.
2. Hoat ddng 2: Tro choi “O to va chim sé”

- Cach choi: C6 hodc 1 - 2 ban s€ lam nguoi lai
xe 0 t0, cac con s€ 1a nhiing chil chim sé di
kiém an & 1ong duong, khi nghe c6 tiéng coi 6
t6 kéu “bim, bim” cac cht chim sé phai bay
nhanh sang hai bén via hé hodc vé to cia minh.
Céc chu chim sé chu y khi bay khong va vao
nhau nhé.

- Luat choi: Néu chu chim sé nao bay khong
nhanh 1én via he bi 6 t6 va phai thi cht chim sé
do6 s€ phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi: C6 nhan xét khich 1€ tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat: Xe may.
- C6 dan tré ra sin va quan sat xe may, hi tré: | Tré ra san
+ Chung minh dang quan sat gi?(2,3t) Tré 2, 3 tudi tra 10i
+ Cho tré phat am: “ Xe may” Tré phat am

Tré 3 tudi tra loi
Tré 3 tudi tra 16
Tré doc

Tré 2, 3 tudi tra 16i
Tré 3 tudi tra 16i
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi vui vé

Tré choi tu do




- CO cho tré choi theo y thich
- Co bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré | Tré di ria tay.
* Két thuc: Co cho tré v€ sinh ca nhan.

HOAT PONG CHIEU
* Thue hién vé: Giap bé lam quen v6i toan
- Tré 3 tudi: C6 cho tré do vo trang sb 5: S6 luong trong pham vi 4
+ C0 cho tré quan sat tranh va nhan xét
+ Cho tré d¢ém s6 14 sen trén hd nudc va to mau 14 sen.
+ Khoanh vao nhom hoa, qua, cu, la c6 s6 luong 1a 4
- Tré 2 tudi: C6 cho tré do vo trang sb 6: Hinh tron — Hinh vuéng:
+ C0 cho tré quan sat tranh va nhan xét
+ Chi va néi xem chiéc banh mau vang hinh gi, chiéc banh mau xanh hinh gi?
+ K& vé buc tranh. T6 mau vang cho hinh tron, t6 mau xanh cho cac hinh vuong.
- C6 cho tré thuc hién, chi ¥ quan sat huéng dan, sira sai cho tré
- C6 nhan xét bai lam cua tré
* V¢ sinh, néu guwong cudi ngay
- C6 t6 chure cho tré vé sinh c4 nhan: rira mit, rira tay.
- Vé sinh déu toc cho tré
- Néu guong cudi ngdy, cim cd
* Tra tré

Thir 5 ngay 19 thang 3 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Trd chuyén sang: Tro chuyén vé Xe 6 té ché khach

- CO cho tré quan sat xe 6 t6 cho khach

- C6 hoi tré con dang quan sat gi? (2,3t)

- C0 cho tré doc tir “xe 6 t6 chd khach” dudi cac hinh thic 16p, t6, nhoém, ca nhan
- Xe 6 t6 chd khach dung dé 1am gi? (3t)

- Xe 6 t6 ché khach gdbm nhitng phan nao?(3t)

- Xe 0 t6 cho khach 1a phuong tién giao thong gi?

- Khi ngdi trén xe phai ngdi nhu thé nao?

- C6 khai quat ciu tra 101 cua tré, dong vién, khuyén khich tré.

* PTTM: TAO HINH
Pé tai: Dan cft dén tin hiéu (Miu)

L. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc



- 3 tu6i: MT 101: X¢é theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian. Tré biét
cach boi keo va dan cot dén tin hiéu theo huéng dan mau cia co.

- 2 tudi: Thich xé, Xép hinh, biét cach boi keo va dan cot dén tin hiéu theo kha nang
cua ban than

2. Ky nang

- Rén k¥ ning cam bt va su khéo 1éo ciia d6i ban tay cho tré.

- Rén ki ndng quan sat ghi nhé ¢ chu dinh

3. Gido duc:

- Gido duc tré yéu quy san phadm ctia minh, ctia ban; tré biét chap hanh dung luat
ATGT.

II. Chuén bi

- Tranh mau

- Gidy mau dén tin hiéu, keo dan gidy, khin lau, gié treo tranh.

I11. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Ca 16p hat bai "Puong em di". Hoi tré: Tré hat
+ Trong bai hat noi vé diéu gi?(2,3t) Tré 2, 3 tudi tra 10

- Khi ngdi trén cac PTGT chtng minh phai Tré 3 tudi tra 10i
ngdi nhu thé nao?(3t)
- C6 khai quat, giao duc tré biét chap hanh Tré chay
ding luat ATGT.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Quan sat va tro chuyén vé mau:
C6 cho tré quan sat tranh dan cot dén tin hiéu | Tré quan sat
va cho tré nhan xét tranh:

+ Céc con c6 nhan xét gi vé buc tranh Tré 3 tudi tra 1oi
nay?(3t) Tré 3 tudi tra 1oi
+ Birc tranh dan gi? (3t) Tré 2, 3 tudi tra 10i
+ Mau sic nhu thé nao?(2,3t) Tré 2, 3 tudi tra 10i
+ Cot dén tin hiéu c6 dang hinh gi? (2,3t) Tré 3 tudi tra 10
+ Cot mau gi?(2,3t) Tré 3 tudi tra 10i
+ Pén ¢ nhitng mau gi? (3t) Tré 3 tudi tra 10i

+ Cot dén tin hiéu duoc dan nhu thé nao?(3t) | Tré 2, 3 tudi tra 10i
+ Céc con c6 mudn dan bire tranh cot dén tin
hiéu khong?(2,3t)

* Lam mau: Tré lang nghe
Pé lam duoc birc tranh that dep giéng nhu burc
tranh ctia cd da chuan bi, cac ban hay cing
chti y xem c6 hudng dan cach 1am birc tranh
nhé!

- Pau tién, c6 cam gidy mau cot dén, cac dén




tin hiéu dat vao chinh gitra to glay Sau do6 co
1at mat trai to glay mau lén, phet keo déu va
dan vao to gidy. Dan sao cho déu, min, khong
bi nhan.

- Céc ban vira dugc quan sat ¢6 dan burc tranh
gi?(2,3t)

- Bay gio ching minh cung nhau dan btrc
tranh dén tin hi¢u gidng bic tranh c6 vira lam
nhé.

* Tré thuc hién

- Pé dan dugc buc tranh, cac con phai ngdi
nhu thé nao?(2,3t)

- C6 nhic lai vé tu thé ngoi, thai do khi thuc
hién.

Thoi gian 1am bai 1a ban nhac khong 161 bai
hat “Ban oi c6 biét”.

- Cho tré thuc hi¢n: C6 dong vién khuyén
khich tré lam.

* Trung bay, nhan xét san pham:

C6 moi cac ban hdly mang san pham ctia minh
1€n trung bay.

- C6 va tré cung trung bay san pham.

- Cho tré gidi thi€u bai cua minh, nhan xét bai
cua ban: Thich bai nao? tai sao thich?..

- C6 nhan xét chung khen ngo1, dong vién tré.
3. Hoat ddng 3: Két thuc

- C6 nhan xét chung va chuyén hoat dong.

Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré 2, 3 tudi tra 16i

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré trung bay cung co

2-3 tré 1én nhan xét
Tré chua ¥ lang nghe

Tré chu y va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Doc tho: Xe chira chay
Tro choi: Pén tin hi¢u
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, ndi dung cta bai tho, doc thudc bai tho
“Xe chira chay”. Biét choi tro choi dung luat choti, biét choi voi1 d6 choi ngoai troi

chon choi theo y thich.

- 2 tudi: Biét tén bai tho, biét doc tho theo cb va theo kha ning, biét choi tro choi

theo kha ning va lya chon d6 choi trén san trudng choi theo ¥ thich.

2. Ki nang:

- Rén ki ning doc tho déu, rd rang, phat trién ngdn ngit cho tre.




- K¥ nang quan sat ghi nhé c6 chu dinh.
3. Giao duc :

- Gido duc tré biét bao vé cac phuong tién giao thong.

II. Chuén bi:
- Tranh tho: Xe chira chay

- San choi sach s€, cac d6 choi ngoai tro1 dam bao an toan

I11. Céc tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Poc tho : Xe chira chay

- C6 cho tré hat “Em tap 141 6 t6”

- Ching minh vura hat bai hat gi?(23.t)

- Bai hat noi vé xe gi?(2,3t)

- C6 dan dat vao bai

- C6 doc 1an 1 hoi tén bai tho tén tac gia

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

+ Co6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

Cua tac gia nao?(2,3t)

+ Xe chita chay c6 mau gi?(2,3t)

+ Bung xe c6 gi?(3t)

+ Xe chita chay chay nhu thé nao?(3t)

+ Khi c6 dam chay thi xe chira chay lam

gi?(3t)

+Vay xe chira chdy 1a PTGT duong gi?(3t)

+ Qua bai tho cac hoc dugc diéu gi?(3t)

- C6 doc tho cung tré 2 1an

- Cho tré doc bai tho theo cac hinh thic 16p,

nhom, cé nhan.

- C6 nhan xét tré doc tho

- Gi4o duyc tré biét yéu quy cac phuong tién

giao thong, biét on cac chii ctru hoa

2. Hoat dong 2: Tro choei : Dén tin hi¢u

C6 phd bién luat choi, cach choi.

+ Cach choi: Co6 dong vai lam chu canh sat,

huéng dan tré chip hanh dén tin hiéu, cho tré

dé hai tay gap vudng goc trude nguc va tré

phai thuc hién theo hi€u 1énh, dén vang: di

cham (tay quay cham), den dé: dung lai (2 tay

dé im), dén xanh: duoc di (2 tay quay nhanh).

+ Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai nhay 10
co 1 vong.

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan

- Co quan sat giup tré choi va choi cung

Tré hat 1 1an.
Tré 2, 3 tuoi tra 101
Tré 2, 3 tuoi tra 101

2 - 3 tré trd 101
Tré lang nghe
Tré 2, 3 tuoi tra 101

Tré 2, 3 tudi tra 16i

Tré 3 tudi tra 16i

Tré 3 tudi tra 16i

Tré 3 tudi tra 16i

Tré 3 tudi tra 16i

Tré 3 tudi tra 16i

Tré doc tho

Lop, td, nhom, ca nhan doc tho
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi




3. Hoat dong 3: Choi tu do Tré lwa chon choi theo ¥ thich
- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré Tré choi hung tha

- Cho tré choi voi dd choi ngoai troi
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré | Tré cit dd choi vé sinh vao 16p
choi.

* Két thiic: Co6 cho tré cit d6 dung, dd choi
va cho tré di vao 16p

HOAT PONG CHIEU
* Thuce hién vé: Bé lam quen véi tao hinh
- Tré 3 tudi: C6 cho tré do vo trang s 22: V&, td mau xe may
+ C0 cho tré quan sat tranh va nhan xét
+ V& theo nét cham md dé hoan thién chiéc xe may va té mau xe may theo y thich.
+ Noi xem xe may thugc nhom phuong tién giao thong gi?
- Tré 2 tudi: C6 cho tré do vo trang s0 21: T6 mau mi bao hiém
+ Cd cho tré t6 mau mii bao hiém theo ¥ thich
- C6 hoi tré tu thé ngdi v&, to mau
- Cb cho tré thuc hién va gitp d& tré yéu.
- CO nhan xét bai lam cua tré, khuyén khich, dong vién tré.
* V@ sinh, néu gwong cudi ngay
- C6 t6 chtre cho tré di vé sinh
- C6 hudng dan tré cac budc ria tay
- C6 thyc hién mau: Co vira rira vira phan tich cac budc rira tay
Cho tré thuc hanh rira cung c6
- Néu guong cubi ngdy
- Cho tré ngoan cam cd
* Tra tré

Thir 6 ngay 20 thang 3 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Xe 6 to tai

- CO cho tré quan sat xe 0 to0 tai

- C0 héi tré con dang quan sat gi? (2,3t)

- CO cho tré doc tur “xe 6 t6 tai” dudi cac hinh thirc 16p, td, nhom, c4 nhan
- Xe 6 t6 tai khach dung dé lam gi? (3t)

- Xe 6 to tai khach gdm nhiing phﬁn nao?(3t)

- Xe 0 t0 ch¢ tai 1a phuong tién giao thong gi?

- Khi ngdi trén xe phai ngdi nhu thé nao?

- C6 khai quat ciu tra 101 cta tré, dong vién, khuyén khich tre.



*PTTC: TDKN
Deé tai: Chuyén bat bong 2 bén theo hang doc
TCVD: O td va chim sé

I. Muc dich yéu céu:
1. Kién thire:
- 3 tudi: MT 16: Tré biét dung 2 tay dé chuyén bt bong 2 bén theo hang doc, biét
choi tro choi.
- 2 tudi: Tré biét dung 2 tay dé chuyén bat bong 2 bén theo hang doc va biét choi
tro choi theo kha nang.
2. Ki nang:
- Reén luyén sy phat trién khéo 1éo cac van dong cia co thé va kha ning van dong
déo dai, khong lam roi bong .
3. Giao duc:
- Gido dyc tré cham chi tap thé duc dé cho co thé khoe manh.
I1. Chuan bi:
- Béng
- Vach ké
I11. Céch tién hanh:
HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré ra san Xép hang roi di thanh doi Tré thuc hién
hinh vong tron thue hién céac kiéu di thuong -
di miii - di thuong - di got - di thuong - chay
cham - chay nhanh - chay cham - di thuong.
- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, Tré chuyén hang ngang
dan cach hang.
2. Hoat dong 2: Trong djng:
* Bai tap phat trién chung:
- Tay 5: Tung tay dua 1én cao, hai tay giang Tré thuc hién 3L X 4 nhip
ngang
CB: Bing thang, hai chan bang vai, tay tha
Xuoi
+ Pung thang
+ Tay phai dua 1én cao ha xubng, dua tay trai
Ién cao
+ Pua thang ra phia trudc, ngang vai.
+ Dua 2 tay sang ngang
+ Ha xudng xudi theo ngudi
- Bung 1: Bung cti vé trude. Tré thuc hién 2L X 4 nhip
CB: Pung thang, hai chin ngang vai.




+ Hai tay dua thang 1én cao.

+ Cui xudng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo nguoi, hai chan
khép lai.

- Chan 2: Bat tach - chum chan tai chd

+ Pung thang

+ Nhay tach hai chan sang ngang, két hop dua
2 tay sang ngang

+ Nhay dua chan vé, hai tay xu6i theo nguoi

- C6 tap mAu 2 1an, phan tich dong tac

Co cho tré tap cung c6 theo nhip ho.(co6 chu y
sua sai cho tré)

* Van dong co ban: Chuyén bat bong 2 bén
theo hang doc

- C6 gi6i thiéu tén bai tap “Chuyén bat bong 2
bén theo hang doc ”

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap khong
giai thich gi

Hoi tré c6 vira thuc hién bai tap gi?(2,3t)

+ Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong
tac: Tu thé chuan bi: CO dimg dau hang quay
mit vé phia trude, cam bong bang 2 tay. Khi
c¢6 hiéu 1énh “ Chuyén ” ¢6 chuyén bong cho
ban dung ngay sau co theo hudng bén phai,
ban dung sau 2 tay don bong roi lai chuyen
tiép cho ban ngay sau c nhu vay cho dén hét
va ban cudi hang don bong lai chuyén 1én trén
cho ban ding trudc mat minh theo huéng bén
trai, cor nhu vay cho dén ban dau hang, ban
dau hang d6n bong va dem 1én dua co gido.

- C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién: c6 quan sat,
nhan xét, dong vién tré.

- CO cho tré thuc hién theo hang.(c6 chl y stra
sai cho tré, khich 1€ tré tap)

*Tro choi van dong: “O t6 va chim s¢”

- Cach choi: C6 hoac 1 - 2 ban s€ lam nguoi
lai xe 0 t0, cac con s€ 1a nhitng chu chim sé di
kiém an & 1ong duong, khi nghe c6 tiéng coi 6
to kéu “bim, bim” cac cht chim sé phai bay

Tré thuc hién 2L X 4 nhip

Tré tap theo nhip ho.

Tré chuy
Tré chil y quan sat.

I -2 tré tra 101
Tré quan sat lang nghe.

Tré 1én thuc hién
Tré tap

Tré lang nghe.




nhanh sang hai bén via hé hodc vé to cua
minh. Cac chtl chim sé cha ¥ khi bay khong va
vao nhau nhé.

- Luét choi: Néu chu chim sé nao bay khong
nhanh Ién via he bi 6 t6 va phai thi cha chim
s¢ do s€ phai nhay 10 co.

- C0 cho tré choi: Co nhan xét khich 1€ tré.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

- Cho tr¢é di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san va di vao lop.

Tré lang nghe.

Tré choi tro choi

Tré di hoi tinh 1 - 2 vong nhe
nhang va vao 16p.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Hat: DPuwong em di
Tro choi: O t6 va chim sé
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung cua bai hat, thuoc bai hat. Tré biét

choi tro diing cach, dang luat, biét choi biét choi véi do dung, d6 choi ngoai troi.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chli y, 1ang nghe va ca hat cho tré.

3. Thai d¢:

- Gigo duyc tré yéu quy cac PTGT dudng bo, biét chap hanh ding luat ATGT.

I1. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Nhac bai hat “duong em di”

II1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Hat: “Puwong em di”

- C6 cling tré trd chuyén vé chu dé, hoi tré:

- Hang ngay chung minh di dén truong bang
phuong tién giao thong gi?(2,3t)

- Khi ngdi trén xe chiing minh phai ngdi nhu
thé nao?(2,3t)

- C6 mot bai hat rat hay noi vé ban nhé chap
hanh ding luat giao thong do 1a bai hat:Puong
em di.

- C6 hat cho tré nghe 2 lan

- Giang noi dung bai hat: Bai hat nhac nhd cac
ban khi di trén duong phai di bén phai duong.

Tré tro chuyén cung co

Tré 2, 3 tudi tra 16i
Tré 2,3 tudi tra 16

Tré chuy

Tré chuy
Tré chuy




Khong di ¢ bén tréai vi vi pham luét giao thong
va co thé gay tai nan giao thong.

+ Co vura hat bai hat c6 tén 1a gi?(2,3t)

+ Bai hat cua tac gid nao?(3t)

- CO cho tré hat theo 16p, td, nhom, cac nhan

- Giao duc: Gido duc tré yéu quy cac PTGT
duong bo, biét chap hanh ding luat ATGT.

2. Hoat dong 2: Tro choi “O t6 va chim sé”.
- Cach choi: C6 hoac 1 - 2 ban s€ lam nguoi
lai xe 0 t0, cac con sé la nhitng chu chim sé di
kiém an ¢ long duong, khi nghe c6 tiéng coi 6
t6 kéu “bim, bim” cac cht chim sé phai bay
nhanh sang hai bén via hé hodc vé to cia minh.
Céc chu chim s¢ cht y khi bay khong va vao
nhau nhé.

- Luat choi: Néu cht chim sé nao bay khong
nhanh I€n via he bi 6 t6 va phai thi cht chim sé
do6 s€ phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi: C6 nhan xét khich 1€ tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C0 cho tré choi theo y thich: ¢6 bao quat tré,
dong vién, khuyén khich tré choi.

* Két thic: C6 cho tré vé sinh ca nhan.

2-3 tré tra 101
2-3 tré tra 1o1
Tré hat theo cac hinh thirc
Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi
Tré choi theo y thich.

Tré di rua tay.

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat van ngh¢ cuoi tuan

- C6 gi61 thi€u chuong trinh biéu dién van nghé cudi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mdt so6 bai hat vé chu de:

+ C0 cho tré doc tho “Xe chita chay”
-Calép doc1-2lan

- Céc t6 doc tho 3 t6

- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhém
- Ca nhan lén doc tho 3 - 4 tré

+ C0 cho tré hat bai hat “Duong em di”
-Calép hat2 - 3 lan

- Nhém céc ban trai hat 1 1an

- C4c ban nit biéu dién 1 lan

- C4 nhan tré biéu dién 3 - 4 tré

+ Nghe hat “Em di qua nga tu duong phd”
- Ca 16p nghe co hat 2 - 3 1an




- Tré dang 1€én hudng ung cung co

- C6 lang nghe, khich 1¢ dong vién tré

*V¢ sinh, néu gwong cudi tuiin, phat bé ngoan
- C6 td chtre cho tré di vé sinh

- C6 huéng dan tré cac budce rira tay

- C6 thyuc hién mau: C6 vira rira vira phan tich cac budc rira tay
- Cho tré thuc hanh rira cung c6

- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam c&

- Phét bé ngoan

* Tra tré

T6 CM phé duyét Ngudi soan

- Yz

Ta Thi Nga Hoang Thi Suc



