KE HOACH GIAO DUC TUAN

CHU PE LON: THE GIOI THUC VAT
Chii @& nhanh 4: Mot so cay lwong thue
Tuan 23: Thoi gian (T ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026)

Hoat Noi dung hoat dong ( Dé tai hoat dong )
dong Thi 2 Thi 3 (Phé HT day) | Thir 4 Thi 5 Thi 6
PT- | Tro chuyén vé | Tro chuyén vé Tro chuyén vé Tro chuyén vé | Tro chuyén vé
TCS | cay khoai lang | cay lta mi cdy lac cach cham soc | lgi ich cua ciy
7h30- cay luong thyc | luong thuc
8h15
H6 hap: Hit vao thd ra
TDS Tay 3: Panh xoay tron hai canh tay
(8h15 Bung 2: Bung quay nguoi sang bén
-8h35) Chan 1: Khuy gbi
KPKH *TDKN * VAN HQC *LQCC * TOAN
Hoat | Quatrinh phat | Bo chui qua éng | Day tré ké Tap to chit cai | SO 9 (Tiét 1)
dﬁﬂg trién cla cay dai.(MT 8b) chuyén sy tich | h, k
hoe | Picukiénsong | TCVD: Thi xem | cay khoai lang
8h35- | cua cay ai nhanh (MT 68b)
oh20 | (MT 32, 33b)
- QS tranh cdy |- Poc dong dao: t QS tranh cdy san | - Nghe giai cau q - Nhit 14 lam
lta Loangdlacd |-TC:Ainhanh |véchudé sach san trudong
HDPNT | - TC: Kéo co dau nanh hon -TC: bitimva |- TC: Kéo co
9h20 - | - Choi theo y - TC: Lan boéng | - Choi theo y cham vao (EM 4| - Choi theo y
10h00 | thich - Choi theo y thich - Choi theoy | Thich
thich thich
GPV: Ban hang, gia dinh ( MT 103)
GXD: Xay dung canh dong laa qué em
Hf)at Goc sach truyén: xem tranh anh vé cha dé, 1am album vé chu dé
‘z;’l‘;f Goc Toan/ KHTN: hoc chit s6 5, 6,7,8,9 chit cai da hoc: I, m, n, b, d, d, h)k, t6 chir cai
10h00 chitr s6 da hoc. Cham séc cay, vuon rau, vuron hoa. ‘
-10h40 Goc am nhac: Hat maa,van dong cac bai hat trong chu dé€, choi vo1 dung cu am nhac, tro
choi am nhac
Géc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan tranh chi ,dé, nin mot s6 loai rau cu qua
* TC: Batlay | *Thuc hién vé | * On céc chir cai | * Thuc hién v | * Sinh hoat vin
Hoat |Vvanodi (EL 33) | toan da hoc TCKNXH nghé cubi tuan
dong | * TC: Tha bong | *TC:Trongnu | * TC: Kéo co * TC: Gieo hat | * VS, NG, phat
chiéu | zich zac trong hoa * VS néu guong | *VS néu guong | bé ngoan, tra
14h00 | * VS, néu *VS, néu guong, cam c0, tra tré cam c0, tra tré | tré.
16h15 | gwong, cam co, | cam co, tra tré ( MT 18) (MT 23f)
tra tré
Nguwoi phé duyét Nguwoi lap
Vi, Ve
Piing Thi Binh Hoang Thi Hué




TUAN 23: CHU PE LON: THE GIOI THUC VAT
CHU DE NHANH 4: MOT SO CAY LUONG THUC
( Thoi gian: Tw ngay 23 /02 dén ngay 27/ 02/ 2026)

A. THE DUC SANG

H6 hép: Hit vao tho ra
Tay 3: Danh xoay tron hai canh tay
Bung 2: Bung quay nguodi sang bén
Chan 1: Khuy gbi

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Tré chu ¥ quan sat, tip ding, chinh xic cic dong tac trong bai thé
duc theo nhip ho dém, bat dau va két thuc dong tac diing nhip

- Tré 4 tudi: Tré thyc hién dung, ddy du cac dong tac trong bai thé duc theo nhip
ho dém

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang ghi nhd, phat trién k¥ ning van dong tay va chan mot cach nhip
nhang déo dai.

3. Gido duc:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.

I1. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

IT1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- CO cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron | Tré thuc hién céac kiéu di, kiéu
thuc hién cac kiéu di, kiéu chay theo hiéu 1énh | chay.

cua co Tré thuc hién.

- Cho tré xép thanh do6i hinh 2 hang ngang
2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. Bai tdp phat trién chung: Tré thuc hién

- Ho6 hap: Hit vao tho ra Tré thyc hién 2L X 8 nhip.
+ Tay 3: Panh xoay tron hai canh tay

- Plig thang, hai tay dé truéc nguc

- N1: Dting thang, hai tay dé truéc nguc
- N2: 2 c&nh tay xoay tron vao nhau

- N3: Gio hai tay 1én cao

- N4: Ha 2 tay xudng

+ Bung 2: Ding quay nguoi sang bén Tré thuc hién 2L X 8 nhip.
- Pting thang, tay chong hong
- N1: Quay nguoi sang phai

- N2: Pung thang

- N3: Quay nguoi sang tai




- N4: DPtng thang
+ Chan 1: Khuy gdi Tré thyc hién 2L X 8 nhip.
- Dlmg thang, 2 got chan chum vao nhau, 2
tay chong hong.

- Nhtn xubng, dau gbi hoi khu

- Dlimg thang 1én

- Co6 cho tré tap Tré tap
- Tré tap theo nhip hd dém ctia c6 ( C6 chu ¥
quan sat sura sai cho tré )

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- CO cho tr¢ di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh| Tré di nhe nhang va ra choi

B. HOAT PONG CHOI

Go6c phan vai: Ban hang, gia dinh

Goc xay dung: xay dung canh dong lua qué em,

Goc sach truyén: xem tranh anh vé cha dé, 1am album vé chu dé

GAN: Hat , mfa, van dong cac bai hat trong chu dé, choi v&i nhac cu 4m nhac,
choi tro choi am nhac

GTH: V&, t6 mau, xé dan, tranh chi dé

Géc Toan/ KHTN: hoc chit sd 5, 6,7,8,9 chir cai dd hoc: 1, m, n, b, d, d, h,k . to
chit c4i chit s6 di hoc. Cham soc cay, vuon rau, vuon hoa.

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thurc: ’

- Tré 5 tuoi: Tré biét thoa thuan trude khi choi, dugc chon cac goéc choi minh
yéu thich, biét giao tiép dong vai bd, me, cic con, biét dong vai ngudi ban hang,
nguoi mua hang, biét dung vat liéu nhu: Hang rao, gach, laa dé xay dung md
hinh canh déng laa. Biét xem tranh, anh,...vé mét s6 loai cay luong thuc, V¢, t6
mau, xé dan tranh. hoc chit s6 5, 6,7,8,9 chit cai dd hoc: I, m, n, b, d, d, hk . to
chit cai chir s& d3 hoc. Cham soc cay, vuon rau, vuon hoa. MT 103: Biét léng
nghe y kién, trao doi, thoa thuén, chia sé kinh nghiém vo1 ban

- Tré 4 tudi: Tré duoc chon cac gbc choi minh yéu thich, biét giao tiép, biét
dung vat liéu nhu: Hang rao, lta,gach...dé xdy dung, biét dong vai gia dinh,
nguoi ban hang. MT 92: Biét trao d6i, thoa thuan voi ban be cung thuc hién hoat
dong chung( Chot, truc nhat)

2. Ki nang: S

- Tré thé hién dugc vai choi cua minh. Luyén ki nang giao tiép, sap xép d6 dung
do choi... phat trién ngdn ngir, 6¢ sang tao cho tré.

3. Thai do: , ‘ ‘

- Giao c}uc tré yéu quy va bao v¢ cay lua, biét gitr gin d6 dung, d6 choi.

II. Chuan bi

- Goc PV: B6 dung, rau, cu, qua, gao, ngd, cam.....




- G6c XD: Gach, sdi, hang rao, gach, lua, tham co...

- Goc AN: Phach tre, xéc x0, song loan, mii chop kin, mic,..

- Goc ST: Sach, tranh anh vé mét sb loai cay luong thuc

- Goc TH: Tranh rong v&, bit mau, giéy mau, ho dan,..

- Goc KH toan - TN: chit cai, chit s6 di hoc, 6 chit cai chir sé da hoc, cay rau.

III. Cach tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dgng 1: Théa thuin trudéc khi choi.
- C6 va tré tro chuyén vé 1 s6 loai cay luong
thue.

- O nha cac con trong nhimg cay luong thuc
gi?

- Trong laa o vai tro gi d6i véi cude sdng?(5t)
- Ngoai la con trong gi nita ?

- Co khai quat, khen tré

- Hom nay c6 cho 16p minh choi & cac goc
nhé!

- Trudce khi choi ¢6 mudn 16p minh bau ra mot
ban trudng tro dé cing co gido hudng din goi
¥ cac ban choi.(co cho ca 16p bau mot ban lam
trudng tro)

Co cung ca 16p théng nhét bau trudng tro.

- Trudng tro cung cd gido cung cac ban thoa
thuan ban bac va chon goc choi:

+ Goc KHT- TN:

- Ching minh s€ choi gi & goc KHT- TN?

- Ban nao choi ¢ goc KHT- TN?(5t)

- Pé choi dugc cac ban can ¢ gi?

+ Goc sach chuyén céc ban choi gi?(4t)

- Ai choi ¢ goc sach chuyén

- Khi choi céac ban choi nhu thé nao?

+ O goc xdy dung ching minh s& xay gi?(5t)
- Ban nao choi ¢ goc xay dung?(4,5t)

- Bé xay duoc can c6 ai?(5t)

- A1 s€ lam bac ki su?(5t)

- K7 su phai lam nhitng cong viéc gi?

- Ai s€ lam chl cong nhan?(4t)

- Chu cong nhan lam nhiing cong viéc gi?

+ O goc phan vai ching minh choi nhiing tro
choi gi?( 4,5t)

- Ban nao choi gia dinh?(5t, 4t)

- Choi gia dinh chung minh dong nhitng vai
gi?

- B6 1am nhiing cong viéc gi?

- Me lam nhirng cong viéc gi?(5t)

Tré tro chuyén cung co.
2 - 3 tré tra 101

2 -3 tré tra 1o1
2 -3 tré tra 1o1

Ca 16p tra 1oi

Tré bau trudng trd

Tré chon gbéc choi va vai choi

3-4 tré tra loi

3-4 tré tra 101

Tré tra 101

2-3 y kién cua tré
Tré tra 101

Tré tra 101

3-4 tré tra 101

Tré nhan vai choi
2-3 y kién cua tré
Tré nhan vai choi
Tré tra 1oi

Tré thuc hién

3-4 tré tra 101
Tré nhan vai choi




- B6 me d6i v&i con cai phai nhu thé nao?

- Céc con lam nhiing viéc gi?....(4t)

- Ban nao choi ban hang

- COng Viéc ctia ngudi ban hang nhu thé nao?
+ G6c Am nhac: Ban nao mudn choi & gbc am
nhac

- Cac ban choi gi ¢ goc am nhac?(5t)

+ Goc tao hinh:

- Ban nao muén choi goc tao hinh?

- Ban lam gi & goc tao hinh

- D€ budi choi duge t6t cac ban choi nhu thé
nao?(4,5t)

- Khi choi song céac ban phai lam gi? (5t)

- C6 khai quat lai vé cac goc choi

- C6 cho tré lay biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Cb cung trudng tro bao quat 16p, dén cac goc
choi dong vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan tré sang tao dé tré hoan thién vai
choi ciia minh.

- CO cung trudéng tro dong vién tré giao luu
giita cac nhom choi, d6i vai choi:

+ Con dang choi & goc gi?

+ Céc ban trong nhom choi cua minh dang lam
gi?

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- CO tap trung tré & goc xay dung( hodc goc
khac)

- Goi ¥ cho tré & goc xdy dung gidi thiéu vé
cong trinh xay dyng cia minh

- Truong tro nhan xét cac ban trong qua trinh
choi

- Ca 16p nhan xét vai choi cua trudng tro

- Co6 nhan xét chung.

* Két thiic: Cho tré doc tho “cat dd choi” va
thu don d6 ding

2-3 y kién cua tré
Tré nhan vai choi

Tré tra 101
Tré thuc hién

3-4 tré tra 1oi

Tré tra 101

Tré néu ¥ kién

Tré tra 101

Tré lay biéu twong vé goc choi

Tré choi & cac goc.

Tré doi1 vai choi

Tré choi

Tré ling nghe

Tré néu y kién
Tré nhan xét

Tré doc tho va cat dd choi vao
noi quy dinh.

C. HOAT PONG HQC
HOAT PONG SANG
Thur 2 ngay 23 thang 02 nam 2026
* Tro chuyén siang: Tro chuyén vé ciy khoai lang
- C6 cho tré 1an luot quan sat va nhan xét vé hinh anh cay khoai lang

+ Quan sat hinh anh cay khoai lang
- Pay 1a cay hinh anh gi?(4, 5 tudi)




- Cay khoai lang c6 ddc diém gi?(5tudi)

- Cay khoai lang c6 14 nhu thé nao?( 4,5tudi)

- Trong khoai lang dé 1am gi?(4,5 tudi)

- Chang minh c6 yéu quy cay khoai lang khéng?(5t)

=>C0 khai quat va gido duc tré yéu quy, cham soc bao v¢ cay khoai lang

* Phat trién nhin thire: KPKH
* Pe tai: Qua trinh phat trién ciaa cay, diéu ki€én song cua cay

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thic:

- 5 tudi: MT 32: Phéi hop céc giac quan dé xem xét va thao luan vé sy vat nhu
str dung cac giac quan khac nhau dé xem xét va thao luan vé dic diém cua d6i
tuong. MT 33b: Lam thir nghiém va st dung céng cu don gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét va thdo luan. Qué trinh phat trién cua cay, diéu kién
song cta mot sb loai cay VD: thir nghiém gieo hat, trong cy dugc tudi nudc va
khong duoc tuoi, theo doi va so sanh sy phat trién

- 4 tubi: MT 31: Phdi hop cac gidc quan dé xem xét sy vat, hién tuong dé tim
hiéu dic diém cua d6i tuong. MT 32b: Lam thtr nghiém va st dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh, du doan.Tré biét qua trinh phat trién cua cay tir hat, tir
14, tir canh... Tré biét diéu kién sbéng cua cay: Dat, nude, khong khi, anh sang va
ban tay chdm soéc cta con nguoi. Tré biét cach cham soc va bao vé ciy: Tudi
nudc, bon phan, bat sau, nhd co theo huéng dan cua co

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢6 chu dinh, phét trién tu duy tudng
tuong cho tré.

- Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.

3. Thai do:

- Gido duc tré biét yéu quy, chdm soc, bao vé thién nhién.

I1. Chuén bi:

- Tranh minh hoa qua trinh phat trién cta cdy tir hat, tir 14, tir canh. ..

- Hinh minh hoa cac diéu kién can thiét dé cay xanh ¢ thé séng va phat trién.

- Bai hat: Em yéu cay xanh

- Hat dd, cdc nhya dit cho tré thyc hanh

ITI. Cach tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi€u bai
- Cho ca 16p hat bai hat: “Em yéu cay xanh”

. . . s XN A e, A , .y Tré hét
- Bam thoai v6i tré vé tén bai hat, tén tac gia




va ndi dung bai hat

=> C6 khang dinh: Dé biét dugc cay phat
trién nhu thé nao? Cay can c6 nhimg diéu
kién gi dé phat trién. C6 va cac con clng tim
hiéu trong bai hoc ngay hém nay!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

a. Tim hiéu vé qua trinh phat trién ciia
cay:

- Cho tré quan sat lan luot cac tranh minh hoa
qua trinh phat trién cua cdy tir hat va dam
thoai cung tré:

+Pé ¢o cay dau tién can c6 gi? (5t)

+ Hat giong s€ dugc lam gi?(4t)

+ Sau khi gieo xudng dat duogc cham soc chu
d4o hat giéng s& phat trién nhu thé nao? (4,5t)
+ Theo thoi gian, gdp cac diéu kién thuan loi
cdy con s& phat trién thanh gi? (4,5t)

+ Cay truong thanh s€ cho con nguoi ching
ta loi ich gi? (4,5t)

=>P¢ co cay xanh, dau tién chung minh can
c6 hat gidng dé gieo xubng dat. Khi hat giong
gap dugc cac diéu kién thuén loi thi hat s&
nay mam thanh va chui 1én khoi mat dat tro
thanh cdy con. Cay con sé& phat trién dan
thanh cdy 16n, dén giai doan truéng thanh cay
s€ cho hoa, cho qua,...

+ Cho tré thuc hién thir nghiém gieo hat,
cham séc tudi nude cho hat va du doan diéu
gi xay ra khi hat gieo xudng dat va duoc
cham soc

+ Cho tré thuc hién thir nghiém gieo hat va
khong cham séc va dy doan diéu gi xdy ra khi
khong dugc chdam soc

b. Piéu kién sdng ciia mot so loai cay:

- biéu kién dﬁu tién can thiét dé cac loai cay
c6 thé ndy mam 1a gi? (4, St)

- Khi d3 c6 dat va nudc 101 cay con can co
nhimg diéu kién gi dé sdng va phat trién nira?
(4,51)

- Ngoai cac diéu kién do ra cay con can co
diéu kién gl dé sdng va phat trién? (5t)

- Néu thiéu mot trong cac diéu kién do ra thi
cay s¢ nhu thé nao? (Cay khong thé song va
phat trién dugc)

=> P¢é cdy c6 thé séng va phat trién dugc no

Tré dam thoai

Tré lang nghe

Tré quan sat

Tré tra 1o1

Tré tra loi

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré thuc hién

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 101




can phai co: Pat, nudc, khong khi, anh sang
va ban tay cham soc ctia con ngudi. Néu thiéu
mot trong cac diéu kién d6 thi cay khong thé
song va phat trién duoc.

* Cach cham soc va bio vé cay:

- Bé chiam soc va bao vé cdy cc con can lam
gi? (5t)

- Néu cdy khong dugce chim soc va bao vé
cdy s& nhu thé nao? (4,5t)

=> Cho tré quan sat hinh anh tré cham soc va
bao v¢ cay.

- Giao duc tré: Cay cho qua, cho rau an, cho
g0 1am nha, cho bong mat, cho moi trudng
xanh, sach, dep... Vay céc con can cham soc
va bao vé cdy bang cach: Tudi nude, bon
phan, bat sau, nho co...

- Ngoai nhitng cay phat trién tir hat ra con c6
nhiing loai cay phat trién tir ddu nita? (Than,
13, 1é...)

Co cho tré quan sat hinh anh cac loai cay phat
trién tir: Than, 14,...

- Ngoai nhitng cay song va phat trién trén can
con ¢ nhitng cdy & dau nira? (Nudc, bun lay,
ky sinh trén cay khac... )

=> C6 mot s0 loai cay song & ao, ho bién:
Hoa sen, hoa sung, rong, tao bién, tam gii,.

- Cho tré quan sat mdt s6 hinh anh cay khong
duoc cham soc

* Co gido duyc tré: Dé cdy c6 thé song va phat
trién tot cac con can dam bao cac diéu kién
séng cho cay: Pat co du chét dinh dudng, du
nudc, du anh sdng, du khong khi trong lanh
va thuong xuyén c6 ban tay cham séc cia con
nguoi.

* Tro choi 1: Co6 cho tré choi tro choi: "Thi ai
nhanh"

- Cach choi: C6 noi dic diém cac giai doan
phat trién cua cay tir hat, hodc co yéu cau tré
no6i vé cac diéu kién séng va phat trién ctia
cay, tré noi tén goi cua giai doan d6 hodc cac
dieu kién do.

- Cho tré choi 3 - 4 phut

* Trd choi 2: C6 cho tré choi tro choi "Xép
ding tht tu"

- Cach choi: C6 s€ chia 16p minh ra lam 2

Tré lang nghe

Tré tra 1061
Tré tra 1o1

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi tro choi




doi, cac doi s€ Xép thanh hang doc. Khi c6
hiéu 1énh cta co, cac doi s& lan luot 1én g.'fm
nhitng birc tranh theo céc giai doan phat trién
ctia cay. Doi ndo gin dung va du sé trd thanh
doi théng cuoc.

- Luat choi: Mdi ban 1én gén chi duoc g?fm
mot tranh, khi quay trd vé can vo tay vao ban
tiép theo thi ban tiép theo méi duoc 1én thuc

Tré nghe luat choi va cach
chot

hién. . , Tré choi trd choi
- Cho tré choi 4 - 5 phit o
3. Két thuc: Tré hat

- Cho tré ra tham vuon hoa va ra choi

* Hoat dong ngoai troi.
Quan sat tranh cay lua
TC: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- 5 tudi : Tré biét tén va dic diém noi bat cua ciy lta 1a cdy luong thuc nudi
song con nguoi, biét duoc bd phén va ich lgi mdi truong song.Biét choi trd choi
- 4 tudi: Tré biét tén va dic diém noi bat cla cay lda, cay lvong thuc nuoi song
con nguoi, biét duge bo phan va ich loi moi trudng séng theo kha ning, biét
choi tro chot

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, chu y, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién tu duy ngén ngir .
3. Thai do:

- Gi4o dyc tré biét cham soc bao vé cdy ltia va biét on nhitng ngudi di lam ra
san pham cay luong thuc.

II. Chuan bi

- San choi bang phang sach s&

- Hinh anh vé hat thoc, cay lua, hat gao.

IT1. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dgng 1: Quan sat tranh cay lua
Co cung tré choi tro choi “ tap tam vong” co

cam hat trén tay va choi cuing tré. Tré choi

- Pay 1a hat gi? (4,5t)

+ Nhitng hat nay 13 san pham cta cay gi.(5t) | 2-3 tré tra 10i
- bay la cay gi ? (4,5t) Tré tra 1oi

- Co6 cho tré doc ¢ Cay lua’ Tré doc

- Cac con biét cay lua duoc cay & dau khong | Treé tra 1oi
- C6 moi 2-3 tré nhan xét ve cay lua ? Tré néu s kién




- Cay lta c6 nhitng bo phan nao ? (4,5t) Tré tra 1oi

- Thén cay lua c6 dic diém gi ?(4,5t) 2-3 tré tra 10i
+ L4 nhu thé nao ?(5t)
+ Khi hoa ltia két thanh hat va gan chin thi 2-3 tré ta 10i

bong lta nhu thé nao ? (4,5t) 2-3 tré tra 10i
+ C06 cho tré quan sat? 2-3 tré tra lo1
+ Céc con biét cai gi bén trong hat thoc Tré tra 101
khéng ? (Co bdc vo cho tré xem) Tré tra 101

+ Cay lta cung cap cho con ngudi nhitng san

pham gi ? (4,5t) Tré tra 101

+ Ngoai vi¢c dung lam luvong thuc, lua gao

con dung lam gi ? Tré tra 101

=> C6 gido duc: Hat gao dung dé 1am luong
thuc, ngoai ra con dung lam céac loai banh,
bun, phd. Vi vy cac con can phai biét on cac | Tré cha y lang nghe
bac nong dan va khi an com khong dé com
roi vai.

2. Hoat dong 2 : Tro choi: Kéo co.
- C0 gidi thi€u tén tro choi: kéo co
- Cach choi: Chia tré thanh hai nhoém bang nhay
tuong duong stc nhau, xép thanh hai hang doc
d6i dién nhau. Mdi nhém chon mot chau khoé
nhat ding dau hang & vach chuan, cAm vao Tré lang nghe
soi ddy thimg va cac ban khac ciling cdm vao
day. Khi c6 hiéu 1énh cua co thi tit ca kéo man|
day vé phia minh.
- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trud
la thua cudc
- Co6 cho tré choi Tré choi
- Co quan sat giup tré choi
- Mbi lan choi, ¢6 khuyén khich tré
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
- C6 hudng tre choi cac d6 choi ngoai troi Tré cht ¥ lang nghe
- C6 nhic nho tré khong dugc ra ngoai cong
truong, choi doan két.
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré Tré choi hing tha
choi.
* Két thiic: Cb cho tré v¢ sinh ca nhan. Tré di v¢ sinh cé nhan

HOAT PONG CHIEU

* Tro choi : Bit 1ay va néi ( EL 33)
- C6 goi y cho tré nhac lai tén tro choi:
- Cach choi: Ching minh s& dimg thanh vong tron va mot ban cam bong s& tung



cho ban bat ky va ban d6 sé& phai bt 1y va n6i mot tir vé cha dé ma ching minh
dang hoc ( Chua y 1a chiing minh khong dugc néi trung nhau)

- Luét choi: Ban bét duoc bong ma khong noéi dugce thi s€ mang bong 1én cho co,
co tung cho ban khéc.

- C6 cho tré choi 2-3 1an

- Co quan sat giup tré choi

* Tro choi : Tha bong dich dic

- C0 pho bien cach choi va luat choi

+ Céach choi: C6 ¢6 bang dich dac va bén dudi ,06 cO cac 0 chir cai r}hiém vu cua

chung minh s€ tha bong lan theo duong dich dac khi qua bong di hét duong zich

dac va ro1 xudng 6 chir nao thi ching minh s€ phat am chir cai do.

- Luafltvchoi: Ban nao phat am sai s€ phat am lai.

- C6 16 chuc cho treé choi.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi.

* V¢ sinh, néu guong, tra tré

- CO to chure chq tré vé siqh ca nhan: rora mat, rua tay.

- Néu guong cudi ngay, cam co: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi,...
dé tuyén duong, cam co.

- Tra tré.

Thwr 3 ngay 24 thang 2 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ciy lia mi

- CO cho tré lan lugt quan sat va nhan xét vé hinh anh cay lua mi
+ Quan sat tranh cay lua mi

- Pay 1a cay gi?(4, 5 tudi)

- Cay lua mi c¢6 dic diém gi?(5tudi)

- Cay laa mi c6 14 nhu thé nao?( 4,5tudi)

- Trong lta mi dé lam gi?(4,5 tudi)

=>C06 khai quat va gido duc tré yéu quy, chim soc mot sb loai ciy lwong thuc

* Phat trién thé chat: TDKN
* Bo chui qua ong dai 1,5 x 0,6m
TC: Thi xem ai nhanh

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré 5 tudi: MT 8b: Tré c6 k¥ ning van dong va phat trién t6 chat trong van



dong bo( Bo chui qua dng dai 1,5 x 0,6m): bo va khong cham vao dng va biét

choi tro choi.

- Tré 4 tudi: MT 8b: Tré c6 k¥ ning van dong va phat trién to chit trong van
dong bo( Bo chui qua dng dai 1,2 x 0,6m) bo va khong cham vao dng va biét

choi tro choi.
2. Ki nang:

- Phét trién thé lyc cho tré, k¥ nang bo cho tré, rén td chat nhanh nhen,manh mé,

khéo léo.
3. Giao duc:

- Gido dyc tré thuong xuyén tap thé duc dé co thé khoe manh.

II. Chuén bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

- Ong dai 1,5m x 0,6m va dng dai 1,2m x 0,6m
III. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:

- C06 cho tré ra san di thanh do61 hinh vong tron
thuc hién cac kiéu di, kiéu chay theo hiéu 1énh
cua co

- Cho tré xép thanh d6i hinh 2 hang ngang

2. Hoat dong 2: Trong dong:

a. Bai tdp phdt trién chung:

+ Tay 3: Danh xoay tron hai canh tay

- Dlmg thang, hai tay dé trudc nguc

- N1: Dtng thang, hai tay dé trudc nguc

- N2: 2 canh tay xoay tron vao nhau

- N3: Gio hai tay 1én cao

- N4: Ha 2 tay xuéng

+ Bung 2: Ding quay nguoi sang bén

- Plng thang, tay chéng hong

- N1: Quay nguoi sang phai

- N2: Pling thang

- N3: Quay nguoi sang trai

- N4: Dling thang

+ Chan 1: Khuy gbi

- Pling thang, 2 got chan chum vao nhau, 2 tay
chéng hong.

- Nhtin xuéng, dau gbi hoi khuyu

- Pling thang 1én

- Co cho tré tap

- Tré tap theo nhip ho dém cua c6 ( Co cha ¥
quan

Tré thuc hién cac kiéu di, kiéu
chay.

Tré thuc hién 3L X 8 nhip.

Tré thuc hién 2L X 8 nhip.

Tré thuc hién 3L X 8 nhip.

Tré tap cung cd theo nhip hod
dém




sat stra sai cho tré )

b, vdn dong co ban: Bo chui qua ong dai 1,5 X
0,6m

- Co gi61 thi¢u tén bai tap

- Tap cho tré quan sat

- C6 thyc hién mau va phan tich: khi c¢6 hiu 7 )
lénh chuéan bi dimg trude vach quy g01 xudng | Tre quan sat
hai ban tay cang chan &p sat san, mit nhin
thang khi c6 hiéu 1énh bo thi bo bang tay no
chan kia cang chan sat san bo thang hudng déu
va nguoi khong cham vao 6ng khi bo hét ong
ding day vé cuoi hang

- Cho tré tap theo do tudi: 5 tudi 6ng dai 1,5m
x 0,6m, 4 tudi: 6ng dai 1,2m x 0,6m

- C6 cho tré kha Ién tap Tre thyc hién
- C6 cho lan luot ting tré tap

- CO chu y va stra sai cho tré

- Nhan xét tré

¢, Tro choi: Thi xem a1 nhanh

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Cach choi: c6 dit cac vong & trén san s vong
it hon s tré, vira di vira hat khi c6 hiéu 1énh tim
vong tré nhay vao vong, moi vong chi 1 ban,
néu ai khong tim dugc vong s€ thua cude

Luat choi: Mdi vong chi dugc 1 ban nhay vao

- C6 t6 chuc cho tre choi Tré choi
3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh
san

- Chuyén hoat dong

Tré ling nghe

Tré quan sat

Tré lang nghe

Tré thuc hién

* Hoat dong ngoai troi.
Poc dong dao: Liia ngd 1a ¢6 dau nanh
TC: Lan bong
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- 5 tudi : Tré biét tén bai dong dao va doc thudc bai dong dao: Lua ngd 1a c6 dau
nanh. biét choi trd choi va choi ding luat .

- 4 tudi: Tré biét tén bai dong dao, doc dong dao ciung co ,biét tén tro choi va
biét choi.

2. Ky nang:




- Rén k¥ ning quan sét, cha ¥, ghi nhé c¢6 chii dinh, phat trién tu duy ngon ngir

va van dong.
3. Thai do:

- Gido dyc tré biét cham soc giir gin va bao vé cac loai thuc pham.

II. Chuan bi

- San choi bang phang sach s&

- Bai ddng dao: Lia ngd 1a ¢6 ddu nanh
- Béng cho tré choi tro chot

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Poc dong dao: Liia ngd la cd
dau nanh

Co cung tré hat bai: Hat gao lang ta

- Bam thoai nd1 dung bai hat

+ Bai hat c6 tén la gi? Cuaa tac gid nao?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 gidi thiéu tén bai dong dao

- C6 doc dién cam tho 1an 1

- CO doc dién cam tho 1an 2 két hop v6i phan
tich giang giai no1 dung va tur kho trong bai tho
- Pam thoai

+ Bai dong dao co tén 1a gi?

+ Trong bai nhic dén nhimg ciy luong thuc
nao? (4,5t)

+Cb cho tré ké ?

+ Céc loai rau qua c6 quan trong dbi voi chung
ta khong?

+ D¢ cay rau phat trién tot thi chiing minh phai
lam gi? (4,5t)

- C6 tom tat ndi dung bai

- Co cung tré doc

- Lop, t6, nhom, ca nhan doc béng nhiéu hinh
thirc khac nhau

- C6 dong vién khuyén khich tré doc

2. Hoat dong 2 : Tro chei: Lan bong.

- C6 néu tén tro choi: Lan bong

- Cach choi: C6 cho tré ngdi doi dién nhau cach
nhau 2m va tré cam bong lan cho ban ddi dién

ban d6n bat 1y bong bang 2 tay, khi bat lay bong

Tré hat cung co
2-3 tré tra 101
Tré cha y lang nghe

Tré chua ¥ lang nghe

2-3 tré tra loi

2-3 tré ta 1oi
2-3 tré tra loi
2-3 tré tra loi

Tré tra 101
Tré cha y lang nghe
Ca 16p doc cung co

Tré doc theo 16p, t6, nhom, ca
nhan

Tré chi y ling nghe




roi lai ldn cho ban khéc.

- Luét choi: Néu ban khong bat duoc bong s€
phai ra ngoai mot luot choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (C6 bao quét| Tré choi hing thu
nhan xét sau moi lugt choi)

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich.
- C6 hudng tré choi cac dd choi ngoai troi Tré chi y ling nghe
- C6 nhic nhd tré khong duoc ra ngoai cong
truomg, choi doan két.

- Cd bao quét tré, dong vién, khuyén khich trd Tré choi himg thi
choi.

*Ket thuc: Co cho tré v€ sinh ¢4 nhan. Tré di v€ sinh ca nhan

HOAT PONG CHIEU

* Thuce hanh vo: Toan

-Co h}réng dan tré thuc hién vé trang:

- 5 tubi: SO luong 8 ’

+ Pém s6 ban thé Vé‘l,t(A) méu,l sO 8 ’ ,

+T6 mau nhiing chiéc 6, dém s6 chiéc 6 va khoanh tron vao chir s6 thich hop

+ TO chirso 8

-4 tgéi: f)ém trén ddi tugng trong pham vi tir 6-10 va dém theo kha ning

+Deém s0 toa tau trong buc tranh ,

+ Khoang vao nhém qua, ly kem c6c nudc cam c6 s luong la 6 ,

+ Noi nhom qua ¢6 so lugng 1a 6 voi nhom ly kem, coc nude cam co6 s6 lugng la
6

- Huéng dan tré cach cam but,tu thé ngdi.

- Cho tré thyuc hién.

- C6 quan sat giup do tré.

* Tro choi: Trong nu trong hoa

- C0 gidi tén tro choi, luat choi,cach choi va cho tré choi

- Cach choi: 4 tré choi mot nhom: 2 tré Iam nhiém vu nhay, 2 tré ngéi ddi dién
nhau, 2 chan dudi théng cham vao ban chan cua nhau, ban chan cua chau B
trong 1én ban cic ngdn chan cua chau A (ban chin dyng dung). 2 tré nhay qua
r0i lai nhay vé. Sau d6 chau A lai chong 1 ndm tay 1én ngdn chan cua chau B
1am nu. 2 tré lai nhay qua, nhay vé. Roi chau B lai dung dung tiép 1 ban tay 1én
trén ban tay nu dé lam hoa. 2 tré nhay qua, néu cham vao nu hodc hoa thi mat
luot phai ngdi thay cho tré ngdi. Néu nhay khong cham véao nu, hoa thi duoc tré
ngoi. Sau do tiép tuc doi vai choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- CO6 quan sat giup tré choi



* V¢ sinh, néu guong, tra tré

- C6 6 chtrc cho tré vé sinh c4 nhan: ria tay.

- Néu guong cubi ngdy, cim cd: Cho tré nhan xét nhimg ban ngoan, hoc gioi dé
tuyén duong, cim co.

- Tra tré.

Thir 4 ngay 25 thang 2 nam 2026
HOAT DONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ciy lac
- C6 cho tré quan sat tranh cay lac
+ Quan sat tranh cay lac

- Pay 1a cay gi?(4, 5 tudi)

- Cay lac c6 dic diém gi?(5tudi)

- Cay lac c6 14 nhu thé nao?( 4,5tudi)

- Trong lac dé 1am gi?(4,5 tudi)

- Pé cay lac ludn xanh tot chiing minh phai 1am gi?(4,5tudi)

=>(C0 khai quat va gido duc tré yéu quy, cham séc bao vé cac loai cay luwong thuc

* Phat trién ngén ngir: Vin hoc
* Pé tai: Day tré ké chuyén: Su tich ciy khoai lang

I Muc dich yéu cu

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: MT 68b: Miéu ta sy viéc voi mot sb thong tin vé hanh dong, tinh
cach trang thai nhan vat.

- Nghe hiéu ndi dung cau chuyén, biét tén cic nhan vat trong chuyén, biét ké
chuyén

- Tré 4 tudi: Nghe hiéu ndi dung chuyén Ké, chuyén doc. Tré biét tén cau
chuyén, tén tac gia, hiéu ndéi dung cdu chuyén, va biét duoc cac nhan vat trong
cau chuyén. MT 63 b: Ké lai su vat theo trinh tyr

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning cht y, ghi nhd va phat trién tu duy ngdn ngit cho tré

3. Thai do:

- Gigo duyc tré yéu quy, doan két véi cac ban

II. Chuén bi

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Tranh truyén: Su tich cay khoai lang

III: Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai.
- C0 va tré cung choi tro choi “ Gieo hat” Tré hat cung cd




- Trd chuyén vé ndi dung tro choi

- Hom nay c6 mang dén cho cac con mot
mon qua, cac con nhin xem ¢6 dem qua gi?
- Dén dit tré vao cau chuyén: Su tich cay
khoai lang

2. Hoat dong 2: Phat trién bai.

* Co ké cho tré nghe

Co gidi thi€u tén cau chuyén: Cau chuyén
su tich cdy khoai lang,cua chuyén co tich
tong hop

- Lan 1: C6 ké chuyén cho tré nghe: co ké
dién cdm thé hién digu bo

- Lan 2: Ké chuyén két hop tranh minh hoa.
Héi lai tré tén cau chuyén, tén tac gia.
Giang n6i dung: Cau chuyén ké vé hai ba
chau hang ngay phai di dao ct mai dé an,
lam nuwong lta khong may bi chay hét,cau bé
khéc,but hién 1én cho cau bé diéu uée ,cau
bé d4 nhan giéng khoai lang ca lang vui
mung

- Lan 3: C6 ké tom tat cau chuyén

- C6 cho tré doc tu kho (4,5t)

* Pam thoai:

+ C6 vira ké cau chuyén co tén 1a gi? (4t)

+ Cau chuyén cua tac gia nao?(4,5t)

+ Cau chuyén noi vé diéu gi?(4-5t)

+ Chuyén ké vé ai? (4t)

+ Hai ba chau séng & dau?(4t,KT)

+ Hai ba chau hang ngay dao gi dé an?(4t)
+ Cau bé trong la nuong thi bi sao(4,5t)

+ Ong byt d3 gitp cau bé didu gi?(4t,5t)

+ Cu la cau bé tim dugc c6 dic diém gi

+ Cau bé dat tén cho cu la nay 1a gi(4,5t)

+ Két thac cau chuyén ra sao?

- GD tré c6 long hiéu thao biét chia sé véi
moi nguoi xung quanh

* Day tré ké chuyén:

- C6 cho ca 16p ké theo cb 2 lan.

- C6 cho tré ké theo t0, nhom,ca nhan

- C0 bao quat, stra sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Két thiic.

- C6 nhan xét tré va cho tré ra san choi

3 - 4 y kién cua tré

Tré tra 101

Tré lang nghe
Tré lang nghe

Tré ling nghe

Tré chuy
Tré doc to, 10 rang

1-2trétraloi
4 -5 tré tra 1o1

1-2 y kién

2 - 3 y kién cua tré

Tré lang nghe

Tré ké, r0 rang theo yéu cau

cua co

Tré lang nghe

* Hoat dong ngoai troi.
Quan sat tranh ciy san




TC: Ai nhanh hon
Choi theo y thich

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thic:

- 5 tudi: Tré biét tén goi, dac diém cua cay sin, biét cay sdn co ich loi dbi véi
cudc sdng con ngudi.biét choi trd choi va choi theo ¥ thich

- 4 tudi: Tré biét tén goi va dac diém cua cay san, ich loi cta cay san. biét choi
tro choi va choi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chu y, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién tu duy tri tuéng
tugng va phat trién van dong

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao vé céc loai cay luong thuc

II. Chuan bi :

- Phong hoc thoang mat sach s€

- Tranh cay san

- San sach sé.

III. CAch tién hanh :

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh cdy sin
- CO cung tré doc bai tho: Lua ngd la ¢6 dau

nanh Tré doc
- Pam thoai nd1 dung bai tho
+ Chung minh vira doc bai tho c6 tén 1a gi? Tré tra 1o1

+ Trong bai tho nhic dén cdy gi?
Co goi y bang cau hoi goi md giap tré hiéu ndi
dung cuia bai

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh? ( 4,5t) Tré tra 1oi
+ Tranh v€& vé loai cay luong thuc nao? (5t)
+ Cay san c6 nhiing dac diém gi? ( 4t) Tré tra o1

- Cay sén dem lai san phém gi cho ching ta? (5t)
- Cay san 1a loai cay lay cu hay lay cay? (4,5t) | Tré traloi
-bé cho cay san ludn phat trién tot thi ching

minh can phai 1am gi?( 4,5 tudi) Tré tra o1
Co gido duc tré cham soc va bao vé cac loai cay
luong thuc Tré lang nghe

- Co quan sat giup tré

2. Hoat dong 2: TC: Ai nhanh hon

- Co gioi tén tro choi, luat choi, cach choi va
cho tré choi

- Céach choi: Co6 chia 16p thanh 3 nhom choi,
mdi nhom s& 1an luot tung ban bat qua subi nho
dé lon léy rau, cu hodc qua dé vao r6 ctia nhom | Tré léng nghe
minh, mdi ban 1én chi dugc nhit mot thir roi veé




cudi hang dung.
- Luat choi: Nhom nao dugc nhiéu s€ chién

thing. Tré choi
- C06 cho tré choi 2-3 1an
- Co quan sat giup tré choi Tré choi

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
Co goi ¥ giup tré choi nhu vé hinh trén san , xép | Tré lang nghe
hot hat ... choi d6 choi ngoai troi.

- C6 nhan xét va gido duc tré

+ Két thic: Nhan xét va chuyén hoat dong

HOAT PONG CHIEU

* On cac chir cai da hoc

- Co cho tré on cac chtr cai da hoc

- CO cho tré phat am cac chir cai da hoc dudi cac hinh thirc khac nhau
- C6 héi tré dic diém ciu tao cac chir cai di hoc

- Cho tré choi tro choi chir cai

- G14ao duc tré cham chi hoc tap

*TC : Kéo co

- Céch choi: C6 chia tré thanh 2 doi, c6 1 day thimg c6 ddy budc danh dau va 1
vach ké ngang. Khi c6 hiéu 1énh: Bat dau: cac thanh vién cta 2 d6i cam chic
day va kéo vé bén doi minh, d6i ndo kéo duoc day vé phia doi ciia minh s& gianh
chién thang.

- Luat choi: Sogi day budoc danh d4u néu kéo qua vach cua doi nao thi doi1 do sé
gianh chién thang

- C6 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan

(C6 bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)

* V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- Co6 t0 chuc chq tré vé siqh cd nhan: rora mat, rua tay.

- Néu guong cu6i ngay, cam co: Cho tré nhan xét nhimg ban ngoan, hoc gioi,...
de tuyén duong, cam co.

- Tra tré.

Thir 5 ngay 26 thang 2 nam 2026
HOAT DONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé cach chim séc ciy lwong thue:
- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh cay luong thyc xanh tot:

- Chung minh cho ¢ biét trong cay luong thuc dé lam gi?(4,5 tudi)

- Pé cay luong thyc ludn xanh tét chung minh phai 1am gi?(4,5tudi)



- Pé cay luong thyc ludn tuoi tot chiing minh phai thuong xuyén cham soéc nhu
tudi nudc, bat sdu, nhod cd, vun x6i dat, bon phan,...

- Chung minh con nho thi giup bé me 1am nhitng cong viéc gi dé cham soc cay
luong thuc?

=>(C0 khai quat va gido duc tré yéu quy, cham soc bao v¢ céc loai cay luong thuc

* Phat trién ngon ngir: Lam quen chir cai
* Tap to chir cai h, k

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thire:

- Tré 5 tudi: Tré biét to chir cai h, k trung khit theo dudng chdm mo va to dung
quy trinh khi to, biét t6 hinh v&, dd cac nét chit theo nét chAm mo, biét cach cam
but va ngdi ding tu thé khi to chir cai.

- Tré 4 tudi: Tré biét to chit cai h, k in rng theo kha ning, va to theo nét cham
mo, to theo ¥ thich biét cach cam but va ngdi ding tu thé khi t6 chir cai

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, chii y, ghi nhé ¢ chi dinh, k§ nang cam but, k§ ning
t6 va ngdi dung tu thé.

3. Thai do:

- Gi4o duyc tré htng tha hoc tap, gitt gin san pham ctia minh cta ban.

II. Chuan bi :

- V& tap to, but chi, but sap mau, gia treo tranh.

- Ban ghé cho tré

II1. CAch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dgng 1: Gidi thi¢u bai.
- CO cung tré doc bai hat “ Em yéu cay xanh”. | Tré doc
- HOom trude ¢6 giao day ching minh chit cai | Tré tra 101

gi? 2-3 y kién cua tré
Va hom nay, c6 s€ day chung minh tap t6 chir
cai h, k nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai:
* Hudng dan tré Tré ling nghe
- C6 hudng dan tré tu thé ngdi, cach gid vo.
+ Hudng dan tré to chir cai h: Tré tra 101

- Co cho tré doc chir cai h in hoa, h in thuong | Vang a
va h viét thuong.

Co gidi thi€u ca 3 chit h in hoa, k in thuong
va h viét thuong co6 cach viét khac nhau
nhung c6 cung cach phat am 1a h. Co6 cho ca | Tré cha y va thuc hién




16p doc.

- Pam thoai vé birc tranh trong vo tap to:

+ Tiép theo 14 hinh anh gi?

+ T mau nhiing hinh tron c6 chit h?

+ Noi hinh v& tir ¢6 chita chit cai h véi chit
cai h

- T6 mau cac hinh v& , d6 céac nét chit theo nét
chdm m¢ dé hoan thién cac tir

- D6 theo nét chit cai h

- C6 huéng dan tré do chir in mo theo diu
chdm mo, t6 theo dudng mii tén, to tring
khit nét chAm mo.

+ Hudng dan tré td chir céi k:

- C6 cho tré doc chir cai k in hoa, k in thuong
va k viét thuong.

Co gidi thi€u ca 3 chit k in hoa, k in thuong
va k viét thudng c6 cach viét khac nhau
nhung c6 cung cach phat am 1a k. Co cho ca
16p doc.

- Pam thoai vé birc tranh trong vo tap t6:

+ T6 mau nhitng vong tron c6 chit cai k?

+ N6i hinh v& ¢6 chita chir cai k véi chit cai k
+ T6 mau cac hinh vé& , dd cac chir theo nét
chdm m¢ dé hoan thién cac tir .

+ D6 theo nét chir cai k

- C6 huéng dan tré to chit in md theo déu
cham mo, to theo duong mili tén, to tring
khit nét chAm mo.

* 4 tudi:

+ T6 mau vang cho hang rao cé chir céi h.
Hang rao c6 chir khac t6 mau theo y thich?

+ T6 theo nét cham mo hoan thién ngdi nha

+ T6 mau chir cai k

+ T6 mau doé cai keo mut c6 chir cai k. Nhitng
chiéc keo co chit khac t6 mau theo ¥ thich?

+ T6 theo nét chAm mo hoan thién chiée kéo
+ T6 mau chit céi k

* Tré thuc hién:

- C6 nhic tré cach cam but, héi lai tré cach t0.

Tré cha y va phat am

Tré thuc hién

Tré tra 101
1-2 tré tra 1o1
Tré thuc hién

Tré cha ¥ va thyc hién

Tré chuy

Tré thuc hién

Tré tra 101
1-2 tré tra 1o1
Tré thuc hién

Tré cha ¥ va thyc hién

Tré chuy

Tré chuy

Tré chuy

Tré nhac lai
Tré thuc hién




- Cho tré thuc hién: C6 bao quat, huéng dan,
dong vién tré.

* Trung bay, nhan xét: Tré trung bay cung co
- C6 cung tré trung bay san pham Tré nhan xét

- Cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban.

- C6 nhan xét khai quat, dong vién tré. Tré chuy

- Gido duc tré biét giit gin san pham cua

minh, cta ban. Tré ling nghe

3. Hoat dong 3: Két thiic:

- Cho tré ra choi nhe nhang. Tré ra san choi

* Hoat dOng ngoai troi.
Nghe giai cAu d6 vé chi dé
TC: Pi tim va cham vao ( EM 41)
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré 4- 5 tudi: Tré biét ling nghe cd doc cau d6 va giai duge mot sb cau db vé cay
luong thyc, biét choi tro choi va choi theo ¥ thich.
2. Ki nang:
- Phat trién ngon ngi cho tré, phat huy kha ning tu duy cho tré cho tré
3.Thai do:
- Giao duc tré yéu quy cay xanh.
I1. Chuan bi:
- Cau d6 vé: Cay ngd, cay lua, ciy dau, cay lac
- San choi sach s&, cac dd choi ngoai troi dam bao an toan
IT1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Nghe giai cAu d6 vé cha dé
Cho tré doc cung c6 “laa ngd 1a ¢6 ddu nanh” | Tré doc 1 lan.
- Chuing minh vira doc bai gi? Tré tra 101 2 - 3 y kién
- Bai dong dao noi vé gi? 2 - 3 tré tra 101

Hom nay c6 va cac con s€ cung kham pha mot
s6 cau d6 thi vi vé mot sb cay lwong thuc nhé. | Tré chu ¥ lang nghe va giai
C6 doc cau dd ve: cau dd
+ Cay ngo Tré lang nghe
“ Cay gi co phét trén cay
Bip day hat ¢ lung ching than ciy?

La cay gi? Tré doan 2 - 3 y kién
+ Cay lda:
“ Cay gi c6 hat nhé
Trong tréng, ngoai vang Tré lang nghe

Xay, gia, dan, sang




Nau thanh com déo? La cay gi?

+ Cay dau
“Cay gi khi qua tach doi
Hat xép hang dai nim ngu rit ngon
La cay gi?

+ Cay lac:
“ Cay gi c0 hat

Ao lua c6 mau

Chang dam di dau

Thé ma ctr lac? La cay gi?
C6 doc cau d6 cho tré, goi ¥ tré giai cau dd, co
khuyén khich tré tham gia giai cau db
=> Giao duc tré mudn ciy luong thyc 16n nhanh
va khoe manh chiing minh phai yéu quy chdm
soc cho cay nhé.

2. Hoat dong 2: TC: Di tim va cham vao
(EM 41)

- Co gidi1 tén tro choi, luat choi,cach choi va
cho tré choi
- C0 hoi tré cach choi
- Cach choi: Co6 c6 cac loai cay, qua ching
minh s€ di vong tron khi c6 no6i cham vao
cham vao gi thi ching minh chay nhanh cham
vao cdy hodc qué cd yéu cau.
+ Luat choi: Néu ban nao chua tim va cham
dugc thi s€ nhay 10 co
- C6 cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sét giup tré choi
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi voi do choi ngoai troi
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.
* Két thiic: Co cho tré cat 6 dung,dd choi cho

tré v¢ sinh ca nhan.

Tré doan 3 - 4 y kién

Tré ling nghe

Tré doan 2 - 3 y kién

Tré lang nghe

Tré doan 3 - 4 y kién

Tré lang nghe

Tré lang nghe cach choi luat
chot

Tré tham gia chot himg tha
3-41lan

Tré lua chon choi theo y
thich
Tré choi hung tha

Tré cat do choi vé€ sinh vao
16p

HOAT PONG CHIEU

* Thuwe hién vé: TCKNXH

- 5 tudi:

+ Co6 huodng dan tré thyc hién vo trang
- Viée bé c6 thé lam dugce

- Dang vé bén ngoai cua bé

- 4 tudi:




- Bé thich va khéng thich

- Nang luc ctia bé

- Hudng dan tré cach cim bt va tu thé ngdi.
- C6 cho tré thuc hién

- Co quan sat va gitap do tré.

- C6 kiém tra két qua cua tré.

* Tro choi: Gieo hat

- CC: C6 hudng dan cho tré nam tay nhau thanh 1 vong tron, vira thuc hién cac
dong tac vira doc tirng cau cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xudng, 2 tay vay sat mat dat lam dong tac gieo hat.
Nay mam: Cho tré tir tir ding thing 1én

Mot cay: Yéu ciu tré gio cao tay trai 1én

Hai cdy: Yéu cau gio cao tay phai 1én

Mot nu: Cho tré ha tay trai va Gp ban tay trai xuéng

Hai nu: Ha tiép tay phai va ap ban tay phai xudng

Mot hoa: Cho tré ngira ban tay trai ra va xoe rong cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngtra ban tay phai ra va xoe rng cac ngon tay

Mui huong thom ngat: Cho tré dua 2 tay Up nhe vao miii va hit that sau lam
dong tac ngui hoa

Mot qua: Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira ban tay trai ra

Hai qua : Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira ban tay phai ra

Gi6 thoi: Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh chit V, nghiéng ngudi sang
trai

Cay nghiéng: Nghiéng nguo1 sang phai

L& rung : Cho tré ngdi thup xudng

Nhiéu 14 : Cho tré lic co tay rdi cting noi to: z& z&

- C6 to chirc cho tré choi 3 - 4 lan

- C6 bao quat 16p va giap do cho tré choi

* V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 6 chtrc cho tré vé sinh ¢4 nhan: ria tay.

- Néu guong cudi ngay, cdm cd: Cho tré nhan xét nhitng ban ngoan, hoc gioi, dé
tuyén duong, cam co.

- Tra tré.

Thir 6 ngay 27 thang 2 nam 2026
HOAT DONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé ich loi ciia cAy lwong thuc
- Trong bira dn hang ngay chiing minh thuong dugc dn nhiing loai gi?(4, 5t)



- Ban nao gidi cho ¢6 va cac ban biét cac loai rau co ich loi gi ddi véi con
nguoi?(4,5 tudi)

- Céc con a. Cac loai cay luong thuc 1a loai thuc vat cé nguén dinh dudng ddi
dao, cung cép cac chat nhu: tinh bot ,vitamin, canxi, chit xo,... giup co thé duoc
bd sung ning luong dé phat trién mot cach hiéu qua. ngoai ra con ding 1am cac
loai banh, bln, phd.

=>C0 giao duc tré yéu quy, cham soc bao v€ cac loai cay luong thyc. Vi Vay cac
con can phai biét on cac bac nong dan va khi an com khong dé com roi vii.

* Phat trién nhan thirc: Toan
* PE tai: SO 9 tiét 1

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 5 tu6i: Pém va noi ding s6 luong trong pham vi 9. Tré biét tao nhom c6 9
d6i tuong, biét dém dén 9, nhan biét sb 9, biét lién hé trong thuc tién nhém co sb
luong 9.

- Tré 4 tudi: Nhan biét con s phu hop vé6i sb luong trong pham vi 9 theo kha
nang. Tré biét tao nhom co 9 dbi tuong cung cd, biét dém dén 9 theo co.

2. Ky nang:

- Ren ky nang quan sat, chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh, phat trién tu duy tudng
tugng. Rén k¥ niang dém, xép cho tré

3. Thai do6:

- Gi4o dyc tré ngoan ngodn, biét vang 10i ¢6 gido, bd me, cham chi hoc bai.

II. Chuan bi

- Phong hoc thoang mat sach s¢€
- M0 hinh trang trai cia bac nong dan
- 16 t6 tho, ca rot co du s lwong 14 9 du cho co va tré
- ga, vit co $6 lugng 9, thé sb6 1->9
IT1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- Xin chao mumng cac bé dén véi chuong trinh | Tré v tay
bé vui hoc toan ngay hom nay

- Chuong trinh bé vui hoc toan ngay hom nay
gdém 3 phan choi:

Phan 1: Nhitng con s vui nhon

Phan 2: Ai thong minh hon

Phén 3: Chung stic Tré ling nghe
- Céc bé san sang budc vao cac phan choi
chua?

- Vay khong dé cac bé cho 1au ngay bay gid
xin moi cac bé bude vao phan 1: Nhimg con




s6 vui nhon

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Tao nhom c6 sd luong 9, nhan biét s6 9

+ On kién thuc cit

- C6 thay 16p minh hoc rat ngoan va gidi co
s& thudng 16p minh mot chuyén tham quan
md hinh vuon rau cua cac bac nong dan 16p
minh thich khéng?

- C6 xin moi cac bé cing ¢6 dén thim mo
hinh cua bac ndéng dan nao.

- Chung minh dén trang trai ctia bac ndng dan
roi ching minh ciing quan sat xem c6 nhiing
con gi nao?

- Pay la con gi?( 4,5t)

- Chung minh cing dém xem

- Pat thé s6 may? (5t)

- Bay 1a con gi? (4t)

- Ban nao gioi gitp co kiém tra xem nio?

- Pat thé s6 may?(5t)

- Pay la con gi? (4,5t)

- Twong tmg thé s may?

- C4c bé trai qua phan choi dau tién rat xuat
sdc cac bé c6 mudn bude vao phan 2 cia
chuong trinh khong?

- Vay xin moi cac bé nhe nhang vé chd ngdi
ciia minh nao

+ Kién thirc moi

Ngay sau ddy xin moi cac bé bude vao phan
2: Ai thong minh hon

Cac bac nong dan c6 rat nhiéu con tho va cu
ca rot ccac bac mudn nho 16p minh gitp cac
béac xép s6 tho va ca rot ra dong y khong?
Dau tay- ddu tay

Tay dep dau?

- Trén tay cac bé co gi? (4,5t)

- Trong 16 c¢6 gi?

- C6 va tré cung xép tat ca sb tho co trong 1o
ra thanh mot hang ngang xép tir trai qua phai
va xép bang tay phai

- Bay gio cac bé xép 8 con thd ra xép tuong
g véi ca rot

- C6 cho tré dém sd tho va ca rét

- So sanh: S6 thé va s6 ca rot

+ 86 tho va s ca rét gio nhu thé nao vai
nhau?(5t)

Tré ling nghe

Tré di tham quan mo hinh

Tré tra loi

Tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra lo1

Tré lang nghe

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré thuc hién

Tré tra 101




+ S6 ca rot nhu thé ndo so vai s6 tho? (5t)

+ S6 tho nhu thé nao so véi sb ca rot?

+ Mudn cho sb tho bang sb ca rdt thi chung
minh phai 1am nhu thé nao?

- Co cung tré¢ thém mot con thd

- S6 tho va sb ca rét nhu thé nao véi nhau ?

- Bang may? (5t)

- Vay dung thé s6 may? (5t)

- C6 gidi thiéu s6 9 va phat am cho tré nghe
- Cho tré dat thé sd 9 vao phia phai cta 2
nhom tho va ca rdt

- C6 cho tré doc chit sb6 9

- Lop, td, nhom, ca nhan doc chit s6 9

- Cac bé rat gioi da giup cac bac nong dan
xép duoc cac chi tho vao ca rot, gio bac nong
dan lai muén chiing minh gitp bac thu sb ca
rot va gitp cac chi thd vé chudng nao.

- Bay gio cac bé cung gitp bac nao

- C6 cuing tré cat dan so ca rot tir phai qua trai
- Con s6 tho cac bac cling mudn chiung minh
cét

* Lién hé

- Bay gio cac bé cung quan sat that tinh xem
xung quanh nha bac nong dan c6 nhom d6 gi
c6 sb luong 12 9

- Cho tré tim dém va gan thé s6 9 tuong tng
Vira roi cac bé trai qua phan choi tha 2 cia
chuong trinh ¢ thdy céc bé ai ai ciing rat
thong minh va xuat sic thudng cac bé mot tro
choi d6 chinh 1 phan tht 3 ciia chuong trinh
mang tén chung strc

* Tro chot: Thi xem d61 nao nhanh

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Cach choi: C6 chuan bj vién gach co ghi cac
s6 va ¢ sd cham tron twong tng nhiém vu
chiing minh bat nhay qua cac vong va lén
chon vién gach ¢6 s6 9 va 9 chim tron dé
gitip bac nong dan xay trang trai moi ban 1én
chi dugc chon 1 vién gach

- Luat choi: Sau 1 ban nhac d6i nao chon
dugc nhiéu vién gach diing s& 1a doi thang
cudc

- C6 cho tré choi 2->3 lan

- C06 quan sat gitip do tré choi

3. Hoat dong 3: Két thiic

Tré dém

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré doc

Tré ling nghe

Tré doc

Tré thuc hién

Tré thuc hién

Tré ling nghe

Tré choi

Tré hat va ra choi




- Céc bé o1 cac bé trai qua 3 phan choi rat
xuat sac
bay gid moi cac bé hat bai: Ca vang boi

* Hoat dong ngoai troi.
Nhat 14 cay lam sach san truong
TC: Kéo co
Choi theo y thich

I. Muc dich- yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré 5 tudi: Biét nhat 14 trén san trudng cing cd, biét choi cac tro choi va choi
dung luat, biét choi theo ¥ thich ctia minh.

- Tré 4 tudi: Biét nhat 14 1am sach ciing co va anh chi, biét choi trd choi biét choi
theo y thich cua minh.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat ,cha y, rén thoéi quen v¢ sinh méi truong cho tré.

3. Thai do:

- Gido duc tré biét giit gin vé sinh c4 nhan, vé sinh truong 16p, biét doan két
I1. Chuan bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Thung rac, hot rac.

- Phan, soi, 14 cay...

II1. CAch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Nhit 14 lam sach san truwong
- CO cho tré nghe bai hat: Em y€u cay xanh Tré tro chuyén
- Pam thoai bai hat Tré dam thoai
- C6 huodng tré vao bai Tré chuy

- Hom nay cac con s€ cung c6 nhat 14 lam sach
san truong minh.

+ Trén san truong ching minh c¢6 nhiing gi? | Tré tra o1
(4,5t)
+ Nhit 14 trén san dé 1am gi? (5t) Tré tra 10i
+ Chiing minh nhit 14 trén sdn ching minh dé
& dau? (4,5t)

+ Khi nhét 14 ching minh c6 dugc ném vao cac | Tré tra 101
ban khac khong? Vi sao(5t)

+Vay ching minh c6 thich dén truong khong?




(4,5t) Tré tra 1oi
- CO cung tré thuc hién

- Co quan sat va giap do tré
* Gido duc: Tré biét giit gin vé sinh truong 16p, | Tré ling nghe
choi doan két, khong néi tuc chui bay.
2. Hoat dong 2: TC: Kéo co

- Cach choi: Co chia tré thanh 2 d6i, c6 1 day | Tré lang nghe
thimg c6 day budc danh ddu va 1 vach ké
ngang. Khi c6 hiéu l1énh: Bit dau: cic thanh
vién cua 2 ddi cAm chic day va kéo vé bén doi
minh, d01 nao kéo dugc day vé phia doi cua
minh s& gianh chién thang.

- Luat choi: Sgi day budc danh diu néu kéo | Tré nghe
qua vach cta d6i nao thi d6i d6 s& gianh chién
thang Tré choi
- C6 t6 chure cho tré choi 3 - 4 lan

(CO bao quat nhan xét sau mdi lugt choi)
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C06 goi y cho tré cac tro choi nhu v€ hinh trén | Tré nghe
san, xép hot hat chit cai, 1am dd choi tir 14
cay...

- C6 to chirc cho tré choi Tré choi
- Gi4o dyc tré doan két trong khi choi

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat viin nghé cudi tuin

- C6 gidi thiéu chwong trinh vin nghé cudi tuin ciing cd
- Tré 1én biéu dién, hat mia mot sb bai hat trong chu dé:
+ Bai “Em yéu cay xanh”

- Nhém céc ban trai lén biéu dién 1- 2 lan

- Céc ban nit biéu dién 1 1an

- C4 nhan tré biéu dién 2- 3 1an

+ Poc tho: Cay gao

- Caldp doc 1 lan

- 3 t6 doc. Nhém doc 1 1an. C4 nhan doc 3 1an

- C6 dong vién khuyén khich tré thi dua doc t6t

* V¢ sinh, néu gwong, binh xét bé ngoan, tra tré
- CO tro chuyén va gido duc tré
- 5 tudi: MT 23: C6 mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong vé€ sinh, phong bénh:




f. bo rac ding noi quy dinh, khong nh bay ra 16p

- 4 tudi: MT 23: C6 mot s6 hanh vi tot trong v¢€ sinh, phong bénh khi dugc nhéc
nhd: f. bo rac dung noi quy dinh

- C6 td chtrc cho tré vé sinh ca nhan: rira mat, rira tay.

- Gido duc tré vé né nép hoc tap

- Nhén xét, néu guong cudi tuan, phat phiéu bé ngoan.

- Tré tré. Trao d6i v6i phy huynh

Nguwoi phé duyét Nguwoi soan

‘LJ;’,;,“-'L’____ W

Ping Thi Binh Hoang Thi Hué



