KE HOACH GIAO DUC TUAN
CPL: THE GIOI THUC VAT
CPN 3: TET VA MUA XUAN

Tuén 22 ( Tir ngay 02 thang 02 dén ngay 06 thiang 02 nim 2026)

Hoat Noi dung hoat ddng ( dé tai hoat dong)
dong Thir 2 | Thir 3 Thit 4 | Thit 5 Thit 6
Dén tré- Hb hap: Ngfri hoa A
TDS Tay 2: Hai :[ay dl,’f%.l sang ngang, dua lén cao
(7h30- Bur}g l: D}rng cui vé trudce o
8h40) Chan 2: Bat tach - chum chan tai cho
TCS * Trd chuyén veé * Tro chuyén vé * Trd chuyén veé *Trd chuyén vé * Trd chuyén vé
(8h40- | mot s6 hoat dong | banh chung tét mt tét nuée udng ngdy | Mam ngii qua
8h50) | ngay tét tét ngay tét
*PTNT *PTTM: *PTNN *PTTM: *PTNT: KPKH
Hoat | LQV TOAN AM NHAC VAN HQC TAO HINH Trd chuyén vé
dong So sanh kich | DVD: Sap dén tét Day tré doc tho: | Nan motsd loai | ngay tét nguyén
hoc thudc to hon, nho | rdi Cay dao qua trong ngay tét | dan
(8h50- |hon cua 2 d6i | NH: Ngay tét qué (MT 66) (PT) (MT 57)
9h25) | tugng. em (MT 102)
TC: Hay lam theo
toi (EL34)
(MT 98)
Hoat | - Hat: Sap dén tét | - Giai cau d6 trong | - Xép hinh trén - Boc tho: - Quan sat tranh:
dong | rdi cha dé san. Cay dao Béanh chung
ngoai | - TC: Gieo hat - TC: Cay cao co - TC: Gieo hat - TC: caycaocd |- TC: Gieo hat
troi | - Choi ty do thap - Choi ty do thap - Choi tu do
(9h25 - - Choi ty do - Choi tu do
10h00)
- PV: Gia dinh; Béc si; Ban hang (ban rau, hoa qud, banh keo ngay tét)
Hoat | - XD: Xay vuon hoa
dong | - ST: Xem tranh anh vé ngay tét.
choi - AN: Hat, van dong bai hat trong chu dé, choi véi dung cuy am nhac.
(10h00 - | - TH: T6 mau chiéc banh, dan tranh vé chu dé
10h40) | - KH TOAN va TN: Xép dém cay, xép xen kg, tach - gop hoa, qua. Cham séc vuon hoa
(10h40- - Hoat dong an ngu, vé sinh ¢4 nhan
14h30)
* Tro choi: Bit *Thuc hién vo: * ON KTC: Van | * Thuc hién vo: * Sinh hoat van
Hoat | ldy vanoi (EL 33) | Lam quen véi chit | hoc: Day tré doc | Lam quen véi toan | nghé cudi tuan
dong | *Vé sinh, néu viét tho: Cay dao 3T.Tr9 *V¢ sinh, néu
chidu | guong cudingay |3T.Tr. 11 *V¢ sinh, néu 2T.Tr. 5 guong cudi tudn
(14h30 | * Tra tré *V¢ sinh, néu guong cudi ngdy | *Vé sinh, néu * Tra tré.
16h00) guong cudi ngay * Tra tré. guong cudi ngdy
* Tra tré. * Tra tré.
Xac nhan cia TCM Nguwoi lap

o

Ta Thi Nga

Hoang Thi Sure




Tuin 22 CHU PE LON: THE GIOI THU'C VAT
CHU PE NHANH 3: TET VA MUA XUAN
Thoi gian: Tir ngay 02/02 den ngay 06/02/2026

A. THE DUC SANG
H6 hip: Théi no
Tay 2: Hai tay dwa sang ngang, dua lén cao
Bung 1: Pirng cii vé trude.
Chan 2: Bit tach - chum chén tai chd

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 3 tudi:Tré thuc hién du cac dong tac trong bai thé duc theo hudng dan cia co
- Tré 2 tudi:Tré thuc hién duoc céc dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan theo huéng dan cua co

2. Ki nang:

- Tré 3 tudi: Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nhé, phat trién ki ning
van phdi hop van dong tay va chan mot cach nhip nhang cho tré.

- Tré 2 tudi: Rén k¥ ning xép hang, chuyén doi hinh don gian theo su hudng dan
cua co.

3. Thai do: 7 7
- Gi&o duc tré cham chi tap thé duc dé rén luyén strc khoe.
I1. Chuan bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.
- Trang phuc d€ van dong
I11. To chirc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Khéi dong:
- C6 cho tré ra san di thanh do61 hinh vong tron | Tré cuing c6 di ra san va thuc
thuc hién cac kiéu di, chay: di thuong - di mili - | hién céac kiéu di, chay.

di thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh do6i hinh ba hang ngang, dan | Tré thyc hién.
cach hang.

2. Hoat dong 2: Trong dong:
* Bai tdp phdt trién chung:

- H6 hdp: Théi no (tap hit vao tho ra). Tré thuc hién.

- Tay 2: Hai tay dwa sang ngang, dua lén cao. Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
CB: Bing thang, hai chan bang vai, tay tha xudi
+ Hai tay dua sang ngang cao bang vai

+ Gio thang cao qua dau.

+ Pua sang ngang cao bang vai

+ Ha hai tay xudng xudi theo nguoi.

- Bung 1: Pung cui vé trude. Tré thuc hién 2L X 4 nhip.
CB: Pung thang, hai chin ngang vai.
+ Hai tay dua thing 1én cao.




+ Cii xubng hai tay cham dat.

+ Pung 1én, hai tay gio thang 1én cao.

+ Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi, hai chan
khép lai.

- Chdn 2: Bdt tach - chum chén tai ché Tré thuc hién 2 x 4 nhip.
+ Pung thang

+ Nhdy tach hai chan sang ngang, két hop dua 2
tay sang ngang

+ Nhay dua chan vé, hai tay xudi theo nguoi

Co tap mau 2 1an, phan tich dong tac

Co cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(cd chu y Tré chii y quan sat, ling nghe
sua sai cho tré) Tré tap déu theo nhip hé.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- C06 cho tré di vong quanh san nhe nhang va vao | Tré di 1 - 2 vong nhe nhang va
16p. vao 16p

B. HOAT PONG VUI CHOI

- Goc phén vai: Gia dinh; Bac si; Ban hang (ban rau, hoa qua, banh keo ngay
tét)

- Goc xay dung: Xay vuon hoa

- Goc sach truyén: Xem tranh anh vé ngay tét.

- G6c Am nhac: Hat, van dong bai hat trong chii dé, choi véi dung cu 4m nhac.
- Go6c tao hinh: T6 mau chiéc banh, dan tranh vé chi dé

- Géc khoa hoc toan va thién nhién: Xép dém cay, xép xen ké, tach - gop hoa,
qua. Cham soc vuon hoa

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thirc:

-Tre 3 tudi: Thyuc hién dugec mot sé quy dinh & 16p va gia dinh, sau khi choi xép
cat do choi, khong tranh gianh do choi, vang 16i bd me. Tré duoc chon céc goc
choi minh thich, biét tén mot sb vai choi va c¢6 kha niang thé hién vai choi, biét
mot s6 k¥ nang don gian khi xay vuon hoa, ban hang...

- Tré 2 tudi: Thuc hién mot sd yéu cau ctia ngudi 16n. Tré choi theo sy hudng dan
cua cd, choi theo y thich va theo kha nang

2. Ki nang:

-Tre 3 tudi: Rén k¥ ning thé hién vai choi ctia minh. Luyén ki ning giao tiép, sap
xép d6 dung do choi, k¥ ning ca hat, to mau, dém so sanh ... phat trién ngon ng,
oc sang tao cho tré.

- Tré 2 tudi: Rén k¥ nang giao tiép trong nhém choi nho, k¥ nang st dung do choi,
phat trién ngdn ngit cho tré ...

3. Thai d¢ tinh cam:

- Gido duc tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi, cit d6 choi vao dang noi
quy dinh, biét cham soc¢ bao vé hoa.

II. Chuan bi

- Goc phan vai: D6 dung au dn; Bo d6 choi bac si...; mot sd cay hoa, qua, banh
keo ngay tét



- G6c xay dung: Hang rao, cay xanh, hoa, ng6i nha....

- Goc KHT va TN: Mot s6 loai cay, hoa....

- Goc sach truyén: Tranh anh, sach truyén vé ngay tét
- G6c am nhac: phach tre, xac x6, song loan, mii chop kin, mic...

- Goc tao hinh: Tranh cho tré t6 mau, dan tranh
I11. To chirc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dgng 1: Théa thuin trudéc khi choi.
Cho tré hat cing co “Sap dén tét”

- Chung minh vura hat bai hat gi? (2,3t)

- Bai hat noi vé ngay gi? (3t)

- Ngay tét co nhitng gi? (3t)

- Muon c¢6 khong khi cho mot ngay tét chung
minh can c¢6 nhiing gi? (2,3t)

=> Giao dyc tré phai ngoan ngodn nghe 10i bd
me

- Hom nay dén 16p ching minh co6 rat nhiéu goc
choi, ¢ rat nhiéu cac loai thuc vat dé chung
minh kham pha, c¢6 nhiéu do choi dep cac con co
thich choi ¢ cac goc khong? (2,3t)

- Bay gio o gi4o s& huéng dan goi y chon céc
g6c choi.

- Hom nay 16p minh c6 nhitng goc choti
nao?(2,3t)

- Tham do y tudng tré:

+ Goc xdy dung:

- Céc con oi! Muén trd thanh ki su xay dung
chung ta choi & goc nao? (2,3t)

- Ban nao thich choi ¢ goc xay dung? (3t)

- Con choi cung vai ai? (3t)

- Ban Diing s€ lam trudng nhoém ¢ goc xay dung
nhe.

- Hom nay goc xay dung s€ lam gi? (3t)

- Xay vudn hoa can co gi? (3t)

- Bac ki su sé& lam gi? (3t)

- Xay nhu thé nao?... (3t)

+ Goc phan vai

- Muén lam nguoi 16n phai choi ¢ goc nao nita?
(39)

- Ban nao déng vai bé me? (3t)

- Cong viée ctia bd me 1a gi? (2,3t)

- Ai muén choi 1am ¢6 ban hang? (3t)

- C6 ban hang hom nay ban db gi? (3t)

- C6 béan hang phai thé nao voi khach hang?
(2,3t)

- Ban nao dong vai bac si?

Tré hat cung ¢6 1 lan
Tré tra 101 1 - 2 y kién.
Tré tra 10i 1 - 2 y kién
2 - 3 tré tra 101

Tré tra 1i 1 - 2 y kién

Tré chu y lang nghe

Tré tra 101 ca 16p

Tré chon gbc choi va vai choti
cua minh.
Ca 1op tra 101

Ca nhan tré tra 1oi

2 -3y kién
1 -2ykién
Ca nhan tré tra 101.

2 -3 y kién
1 -2y kién
2 - 3 y kién
2 - 3 y kién tra 10i
1 -2y kién
1 -2y kién
2 -3 y kién
1 -2y kién
2 -3 y kién
2 -3 ykién

2-3 tré tra 1o1




+ GOoc sdch truyén

- Nhitng ban ndo mudn kham phé tranh anh &
g6c sach truyén? (2,3t)

- Cac con s€ xem nhirng tranh anh gi? (3t)

+ Goc am nhac

- Cac bé yéu am nhac dau? (3t)

- Cac con s¢ hat bai gi? (3t)

- Cac ban s€ choi nhiing gi? (3t)

+ Goc KHT va TN

- Goc KH Toan va thién nhién ching minh sé
lam gi? (3t)

+ Goc tao hinh

- Hom nay goc tao hinh choi gi? Ai mudn choi
& goc tao hinh? (2,3t)

- Chuc cac con s€ choi that vui nhé.

- PBé buoi choi vui vé cac con phai 1am gi? Choi
v6i ban nhu thé nao? Cat liy d6 choi ra sao?
(2,3t)

=> (6 gido duc tré: Choi vui vé, doan két khong
tranh gianh d6 dung dd choi, choi xong phai cat
vao noi quy dinh...

- C6 cho tré 1dy biéu tuong va vé goc choi.

2. Hoat dgng 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat 16p, dén cac goc choi dong vién
khuyén khich tré choi, goi ¥ huéng dan tré sang
tao dé tré hoan thién vai choi cua minh.

- C6 dong vién tré giao luu gitra cdc nhom choi,
doi vai choi.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi.

- C6 nhan xét cac goc choi, gop ¥ nhic nhd cac
nhém choi chua tot 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan, nhan xét goc xay dung.

- CO nhan x¢ét chung, khich 1¢ tré.

* Két thuc: Cho tré doc tho “CAt dd choi” va thu
don d6 dung

1-2ykién

2 -3 ykién

Ca 16p tra 161 ,
Tré tra 161 3 - 4 y kién
Tré tra 101 1- 2 tré

2 -3 y kién

1-2ykién

Ca lop tra loi

Tré tra o1

Tré lang nghe

Tré lay biéu tuong vé goc
choi

Tré choi & cac goc.

Tré do1 vai choi

Tré chu ¥ lang nghe

Tré di quan sat

Tré lang nghe

Tré doc tho va cat dd choi
vao noi quy dinh.

C. HOAT PONG HOC

Thir 2 ngay 02 thang 02 nam 2026

HOAT PONG SANG
* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé mot so hoat dong ngay tet

- C6 cho tré quan sat hinh anh vé mot s6 hoat dong ngay tét (Pi chiic tét ong ba, van

ngh¢ mung xuan....)

- C6 cho tré phat am “ Di chiic tét 6ng ba” “vin nghé muing xuan” theo cc hinh thirc

khac nhau.




- C6 nhan xét, giao duc tré.

* Phat trién nhan thirc: LAm quen véi toan

Pé tai: So sanh kich thwée to hon, nhé hon ciia 2 d6i twong

I. Muc dich yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Tré 3 tudi: Tré biét so sanh kich thudc to hon, nho hon cua hai ddi twong va noi

duoc cac tu: to hon, nho hon

- Tré 2 tudi: MT 26: Chi hoic 1ay hodc cat dang dd choi co kich thudc to/nho theo

yéu cau
2. Ki nang:

- Rén cho tré k¥ niang nhanh nhen va khéo 160, phat trién cho tré tu duy, ngon ngi

3. Giao duc:

- Gigo duyc tré ¢o y thirc hoc tap, biét cha y 1én co.
I1. Chuan bi:

-2 Qua, 1 mau dé to hon, Au mau xanh bé hon

- Mo1 tré 2 cai ro 1 r6 to mau xanh, 1 r6 nho mau do

I11. T6 chitc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1. Gidi thi¢u bai

- Cho tré doc bai tho “ Chum qua ngot”

- Ching minh dang doc bai tho gi? trong bai tho
n6i dén qua gi?(3t)

* On s6 luong trong pham vi 2

- C6 c6 mdt hop qua ching minh c6 mudn biét
trong hop c6 gi khong?(2-3t)

- Trong hdp c6 gi nhi?

- Bay gio chung minh dém xem bao nhiéu bong
qua? (1, 2)

- C6 bao nhiéu cai r6? ( 1,2)

- C6 con c6 rat nhiéu cac mén qua nira chiing minh
c6 mudn kham pha cung c6 khong?

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

* So sanh kich thwéc to hon, nhé hon ciaa 2 doi
twong

- Chang minh cung nhin 1én day xem c6 c¢6 gi day?
2-3t)

- C6 c6 may cai ro?2(3t)

- C6 ¢6 r6 mau gi?(2-3t)

- R6 mau xanh va ré mau do rd nao to hon?(3t)

- C4i 16 ndo to hon? céi r6 nao nho hon?(3t)

- C6 dit r6 nho vao miéng r6 to va cho tré quan sat
va nhan xét, co giai thich cho tré hiéu.

- C6 gio r6 mau xanh cho tré néi “to hon”

- C6 gio gid nhé mau do cho tré doc “ nho hon”

Tré doc bai tho cung co

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré thuc hién

Tré tré 101
Tré choi

Tré tra 1o1

Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré cha y quan sat

Tré thuc hién
Tré thuc hién




- b3 dén gio cac chi nong dan di hai qua roi, cd
dua 2 qua ra cho tré quan sat va nhan xét

- Qua mau ndo to hon, qua mau nao nhd hon?(3t)

- C6 dat 2 qua mau do dung trudc va qua mau
xanh ding sau va cho tré nhan xét.

- Con thiy qua nao to hon, qua nao nho hon?(2,3t)
- Lam thé ndo con biét dudc qua mau do to hon
qua mau xanh?

- C6 chi vao qua mau do tré doc “to hon”

- C6 chi vao qua mau xanh tré doc “nho hon”

- C6 no61 qua mau do tré nodi to hon

- Qua mau xanh tré n6i nhé hon

* Lién hé thuc té:

- C6 cho tré tim xung quanh 16p xem d6 dung do
choi nao co6 kich thudce to hon, nhé hon

- Co gido duc tré

* Tro choi Thi xem ai nhanh

- Co néu tén tro choi, cach choi, luat choi va cho
tré choi

- Cdch choi: c6 phat cho moi tré 2 16 t6 qua mau
d6 to hon qua mau xanh, tré cha ¥ ling nghe cd
no6i qua mau xanh thi tré tim 16 t6 qua mau
xanh...hodc cd noi to hon tré tim 16 t6 qua to hon.

- Ludt choi: néu tré tim sai s& phai tim lai cho
ding.

- Tré thuc hién c6 quan sat stra sai cho tré.

3. Hoat dong 3 : Két thiic

- C6 nhan x¢ét gio hoc va cho tré ra san choi

Tré tra 101
2-3 tré nhan xét

Tré tra 101
Tré tra 101

Tré doc
Tré doc

Tré thuc hién
Tré cha y lang nghe

Tré cha y lang nghe cach
choi, luat choi

Tré tham gia choi hing thu

Tré thuc hién

* HOAT PONG NGOAI TROI

Hat: Sap dén tét roi.
Tro choi: Gieo hat
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thiwrc:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung cua bai hat, thudc bai hat “Sap dén
teét ro1”. Tré biét choi tro dang cach, dung luat, biét choi ty do theo ¥ thich biét

choi voi do dung, d6 choi ngoai troi.

2. Ki nang:

- Ren k¥ ndng hat diing giai di¢u cho tré cho tré.
3. Gido duc:

- Gi4o duyc tré yéu, hao htng don tét.

IL. Chuén bi:

- Nhac bai hat: Sap dén tét rdi




- Phén, soi...
II1. Cach tieén hanh:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Hat “Sap dén tét roi”

- Xum xit, xum xit.

- C6 trd chuyén véi tré vé ngay tét

- Cho tré nghe giai di€u bai hat: Hoi tré tén
bai hat? Tac gia? (2,3t)

- C6 gidi thiéu bai hat: Sap dén tét rdi sang
tdc Hoang Van

- C6 cho tré hat cing c6 1 1an

- C0 giang n61 dung bai hat: Bai hat noi vé
Em bé rat vui vi tet sap dén roi dén trudng rat

vui, tét sip dén vé nha thi co6 me may cho 40 mdi.

Tét dén bé dugc di tham 6ng ba.

- C06 cho tré hat ca 16p.

- C6 cho tré hat to, nhom, c4 nhan.

Co bao quat, stra sai, dong vién tré.

- Gi4o duyc tré yéu ngay tét, hao hing don chd tét.
2. Hoat dong 2: Tro choi “Gieo hat”.

Céach choi :

C6 huéng dan cho tré ndm tay nhau thanh 1 vong
tron, vura thyc hién cac dong tac vira doc tirng cau
cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xubng, 2 tay vay sat mat
dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam :Cho tré tir tir déng thang 1én

Mot cay: Yéu cau tré gio cao tay trai 1én

Hai cdy : Yéu cau gio cao tay phai 1én

Mot nu : Cho tré ha tay trai va ap ban tay trai xuong
Hai nu :Ha tiép tay phai va up ban tay phai xubng
Mot hoa :Cho tré ngira ban tay trai ra va xoe rong
cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngura ban tay phai ra va xoe rong
cac ngon tay

Mui huong thom ngat: Cho tré dua 2 tay up nhe vao
miii va hit that sau lam dong tac ngtri hoa

Mot qua :Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira
ban tay trai ra

Hai qua : Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngia
ban tay phai ra

Gi6 thoi : Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh
chir V, nghiéng nguoi sang trai

Cay rung: Nghiéng nguoi sang phai

L4 rung : Cho tré ngdi thup xubng

Nhiéu 14 : Cho tré gio 2 tay 1én cao lic co tay

Tré chuy
Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré hat
Tré cha y lang nghe

Tré hiig tht hat
Tré hat
Tré chu y ling nghe

Tré lang nghe

Tré chi y lang nghe




Cho tré choi, khich 1€ tré. Tré choi vui vé
3. Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 phét phan, soi, ...va huéng dan cho tré Tré chon d6 choi va choi
choi theo y thich.
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich
tré choi.
*Két thiic: Co cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé| Tré cit dd choi va di rira
sinh cé nhan. tay.
HOAT PONG CHIEU

* Tro choi: Bit liy va néi (EL 33)

- C0 gidi thi€u tén trd choi, néu luat choi, cach choi:

- Cho tré dimg thanh vong tron. Co s& ¢6 1 qua bong va ném cho 1 ban rat nhe
thoi. Ban nao dugc ¢6 ném bong s& noi 1 tur thudc chu dé thuc vat (mot s6 hoat
dong trong ngay tét). Sau khi noi 1 tir, tré lai ném bong nhe nhang cho ban khac.
Ban nao nhan dugc bong thi s& néi 1 tir khac ciing thude cha dé thyc vat

- C6 6 chtre cho tré choi: ¢6 bao quat, dong vién tre.

- CO nhan xét tré sau khi choi

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay.

- T6 chuc cho tré di vé sinh: Rira mat, rira tay

- Néu guong cudi ngdy, cim cd: Cho tré nhan xét nhimg ban ngoan, hoc gioi, ... dé
tuyén duong,

- Cho tré ngoan cam c&

* Tra tré

* Nhén xét cudi ngay

Thwr 3 ngay 03 thang 02 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé banh chung tét

- Cho ca 16p nghe bai hat: Sap dén tét roi!

- Ngay gi sip dén cac con? Ngay tét co banh gi? (3t)

- Cho tré quan sat hinh anh banh chung tét:

- Pay 1a banh gi hay c6 trong ngay tét?(2,3t)

- C6 cho tré n6i “banh chung” nhiéu lan

- C6 hoi 1an lugt cac tré trong 16p, yéu cau tré néi “banh chung” theo co:

- Banh chung duoc goi bang 14 gi day?(3t)

- Cho tré néi theo c6 “la dong”

- Con gi day? (gao nép, thit, dd)

- Con da duoc an banh chung chua?(2,3t)

=> Gido duyc tré: Ngay tét sap_ dén, trong ngay tét me va ba s& lam banh chung cho
chung minh #n. Banh chung tét duoc gbi bang 1a dong, co gao nép, thit va d6 1am
nhan ddy. Goi xong ludc chin 13 chiing minh an dugc roi!

* PTTM: AM NHAC



Dé tai: NDTT: DVD “Sip dén tét roi”
NDKH: Nghe hat “Ngay tét qué em”
TCAN: Hay lam theo t6i (EL34)

I. Muc dich yéu ciu:

- 3 tubi: MT 98: Tré biét van dong theo nhip di€u bai hat (van dong minh hoa), tré
thudc bai hat, nhé tén bai hat “Sap dén tét r6i”, nhac va 16i “Hoang Van”. Cha ¥
lang nghe c6 hat va biét choi trd choi.

-2 tudi: MT 51: Tré biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ ban nhac
quen thudc, biét ling nghe c6 hat va biét choi trd choi theo kha ning.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning hat rd 10 va phét trién tai nghe 4m nhac cho tré, Rén k¥ ning van
dong theo nhip bai hat cho tré.choi tro choi.

3. Thai do:

- Gi4o dyc tré cham ngoan, hao himg dén chao tét dén. Vang 10i ong ba bd me

I1. Chuén bi:

- Nhac khong 101 bai hat “Sap dén tét roi”. Nhac bai: Ngay tét qué em, nhac mot
s6 bai hat vé  ngay tét.

I11. Cach tién hanh:

Hoat dong cia c6 Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- Céc con oi mia xuén dd dén rdi bao hiéu cho
chung ta ngay tét sip dén cac con c6 vui khong? | Tré tra 16i.
(2,30 |
- Vay trong gia dinh céc con di lam gi dé chuén bj | Tre tra loi.
don tét? (2,3t)

- C6 khai quét lai va gido duc tré biét nghe 10i
ngudi 16n, khong an qua nhiéu banh keo...

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day VD: Sip dén tét roi.

- Cac con hiy ling nghe xem day 13 nhac bai hat
gi? (2,3t)

- Co cho tré nghe giai diéu bai hat “Sap dén tét
roi”.

- Cac con vura dugc nghe bai hat gi? (3t)

- Do ai sang tac? (3t)

- Bai hét ndi vé diéu gi? (3t)

- Co gioi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat co giai
diéu vui tuoi, noi vé niém vui cua moi nguoi nhat
1a cac em nho khi ngay tét dén vi duoc mic quan
ao dep, dugc bd me dan di choi, chuc tét ong ba,
dugc mung tudi,...

- Cho tré hat lai 2-3 1an.

- Dé bai hat dugc hay hon nita thi hém nay c6 s&
day cac con van dong bai hat “Sép dén tét roi
nhé!”

Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 1o1.
Tré tra 1o1.
Tré tra 101
Chu y lang nghe.

Tré lang nghe.

Tré lang nghe.




* C6 1am miu:

- Lan 1: Hat va thé hién dong tac minh hoa khong
phan tich.

- Lan 2: C6 hat va ‘phan tich dong tac:

+ Cau “Siap dén tét roi.......... vé nha rit
vui”: Lam dong tac moi. Ching ta dé tay phai
thang long ban tay hudéng 1én trén, tay trai dé
vudng goc dau ngédn tay cham vao khiy tay phai
két hop tréng got chan ra phia trudc, doi bén.

+ Cau “Me dang map............ mirng ghé”: dé mot
chan 1am tru, chan kia ky vao canh chan tru dong
thdi vo hai tay bén tri, phai.

+ Cau “Mua xuan................. ong ba”: 2 tay gio cao
lac, nhay vong tron xung quanh tai chd ctia minh.

* Tré thuc hién:

- C6 day tré van dong timg cau 1 (1-2 lan).

- Cho ca 16p hat va VD cung ¢6 2-3 lan.

- Cho céc t6 thi dua nhau hat va V.

- Cho 2, 3 nhém ban trai, nhém ban gai 1én hat va
Vb.

- Cho 2, 3 ca nhan tré 1én hat va VD.

- Trong khi tré hat va VD ¢6 chu y QS, cod bao
quat, stra sai cho tré, dong vién khen tré.

- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia va két hop gido
duc tré.

* Nghe hat: Ngay Tét qué em.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1: C6 hat thé hién cur chi,
diéu bo.

+ Gidi thiéu tén bai hat, tic gia: bai hat “Ngay tét
qué em” tac gia “Tu Huy”.

- Hat 1an 2: C6 hét + nhac.

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia? (2,3t)

+ Bai hat noi vé diéu gi? (3t)

+ Giai di¢u bai hat ntn? (3t)

+ Vao ngay tét cac con thuong 1am gi? (2,3t)

+ CO0 gio1 thi¢u ndi dung bai hat: Bai hat véi giai
di€éu vui tuoi, rn rang, noi vé khong khi chung
cua tit ca moi nguoi trén moi mién dat nudc dang
vui vé don tét. Trong ngdy tét c6 nhiéu hoat dong,
cac ban nho khoe a0 moi. Tét 1a dip moi ngudi
sum hop, quay quan bén nhau, chuc cho nhau
nhimng 16i chuc tt dep nhét.

- Hat 1an 3: Tré hudng tmg cung co.

*Tro choi am nhac: “Hay lam theo t6i (EL34)”
Co gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi

- Céch choi: cho tré dung thanh vong tron va co

Tré QS, lang nghe c6 hat.

Tré quan sat

Tré quan sat

Tré lang nghe

C4 16p hat va VD cung co.
Tré hat thi dua giira cac t0,
nhém, c& nhan hat.

Tré thuc hién

Tré thuc hién
Tré lang nghe

Tré thuc hién

Nghe c0 hét.

Chu y lang nghe, nhé tén
bai hat, tén tac gia.

Tré lang nghe.

Tré trd 101 cau héi.

Tré trd 101 cau héi.

Tré trd 101 cau héi.

Tré tra 101

Tré lang nghe.

Hudng tng hat cung co.




noi: “ Chung ta s€ choi mdt tro choi ¢o6 tén ““ hdy Chu ¥ ling nghe.
lam theo t61”, chung minh s€ choi v41 am nhac va
cac di€u nhay, cac con hay nhin va lam theo cac
dong tdc ma c6 dang lam.

- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai lam lai cho

ding Chu ¥ lang nghe.

- Cb cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan x¢ét, gido duc tré Tré choi tro choi.
3. Hoat dong 3. Két thiic: Tré ling nghe

- Tré hat va VD “Sip dén tét rdi” va chuyén hoat

dong. Ca l6p hat va VD.

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Giai ciu do trong chu dé
Tro choi: Ciy cao cé thap
Choi tu do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré biét léng nghe c6 doc cau dd va gial dugce mot s6 cau d6 vé mot sb loai hoa va
qua: qua chudi, qua du du, hoa dao, hoa mai, biét choi tro choi cung co, biét lya
chon chot theo y thich.
2. Ki nang:
- Phat trién ngon ngit cho tré, phat huy kha niang tu duy cho tré cho tré
3.Thai do :
- Gido duc tré hao himg don cho tét dén.
IL. Chuén bi:
- Cau db vé: qua chubi, qua du du, hoa dao, hoa mai.
- San choi sach s&, cac d6 choi ngoai trdi dam bao an toan
I11. T6 chitc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Giai cAu dd trong chi dé
- C6 cho tré hat “Sap dén tét roi” Tré hat 1 1an.
- Ching minh vira hat bai hat gi? (2,3t) Tré tra 101 2 - 3 ¥ kién
- Bai hat néi vé ngay gi? (3t) 2 - 3 tré tra 101
- Ngay tét c6 hoa gi? (2,3t) Tré tra 101 1 - 2 y kién

=> (G140 duc tré biet yéu quy céc loai hoa va cham| Tré lang nghe
va bao vé hoa

C6 doc cau do vé: Tré chi y ling nghe va giai
+ Quia chudi cau d6
C6 doc cau d6 vé qua chudi Tré lang nghe

Nhiéu qua dai cong

Xép thanh mot nai

Nai xép thanh budng

Khi chin vang thom
An ngon ngot lam ,
La qua gi? Tré doan 2 - 3 y kién




+ Hoa dao
“Hoa gi canh d6 mau hong Tré ling nghe

Tét vé hay c6 & trong moi nha” ?

La hoa gi? | Tré doan 3 - 4 ¥ kién

+ Hoa mai
Hoa dao ngoai Bic
Hoa gi trong Nam Tré lang nghe
Cénh nhdé mau vang
Cung vui don tét?” Tré doan 2 - 3 y kién
La hoa gi?
Co doc cau dd cho tré, goi y tré giai cau do, co Tré ling nghe
khuyén khich tré tham gia giai cau d6
=> Gi4o duyc tré bao vé hoa, an nhiéu quéa cung Tré lang nghe

cap vi ta min cho co thé.
2. Hoat ddng 2: Tro choi “Cay cao, c6 thap”.
C6 khai quat lai luat choi, cach choi.
- Cach choi: Tré thuc hién theo hiéu 1énh cua c6, | Tré léng nghe cach choi luat
khi ¢6 n6i “ciy cao” tat ca dimg thang, c¢6 néi “cé | choi
thap” ngdi xom hét xudng.
- Luat choi: Tré nao thuc hién sai phai nhay 10 co.
Co t6 chirc cho tré choi
C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, Tré tham gia choi himg thu
khich 16 tré choi. 3-41lan
3. Hoat dong 3: Choi tu do
- C6 phat phan, soi, 14 cdy ...cho tré

- Cho tré choi véi do choi ngoai troi Tré lua chon choi theo ¥
- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré thich
choi. Tré choi hing thu
* Két thuc: C6 cho tré cat d6 dung,do choi cho tré | Tré cat d6 choi vé sinh vao
v¢€ sinh ca nhan. 16p
HOAT PONG CHIEU

* Thue hién vé: Lam quen véi chir viét

- Tré 3 tudi: C6 cho tré do vo trang sb 11 va hudng dan tré thue hién

+ C06 cho tré quan sat tranh

+ Tranh vé gi?

+ Cung ¢d goi tén chit cai “U”

+ Cb cho tré t6 theo nét chAm md hoan thién birc tranh va t6 mau b tranh theo y
thich

- Tré 2 tudi: C6 cho tré td mau theo ¥ thich

- C06 cho tré thuc hién bai tap

- Chu y quan sat stra sai cho tré

- C6 kiém tra bai lam cua tré, nhan xét, tuyén duong bai lam tdt va dong vién tré.
* V@ sinh, néu gwong cudi ngay.

- CO vé sinh lau mat cho tré



- Chai dau téc gon gang cho tré
- Néu guong cudi ngay

- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

* Nhén xét cudi ngay:

Thir 4 ngay 04 thang 02 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé murt tét

- Cho ca 16p nghe bai hat: Sap dén tét roi!

- Ngay gi sip dén cac con? (2,3t)

- Cho tré quan sat hinh anh mut tét:

- Pay 1a mon an gi trong ngay tét?(3t)

- C6 cho tré ndi “mit tét” nhiéu lan

- C6 hoi lan luot cac tré trong 16p, yéu cau tré noi “mut tét” theo co:

- Mut tét duoc 1am tir gi? (3t)

- Cho tré né6i theo ¢6 “cui dira, ca rot, bi”

- Con da duoc an mut chua? (2,3t)

=> Gido dyc tre: Ngay tét sap den trong ngdy tét me s& lam nhiéu mén an cho chiung
Minh an. Trong day c6 mon mut tét nhur (mut dira, mut ca rot, mut bi,...). Mut an rat
Ngon nhung chung minh nhé an it thoi dé con dn com va dn cac thic dn khac cho co thé
khoée manh nhé!

* Phat trién ngén ngir: Vin hoc
De tai: Day tré doc tho: Cay dao

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

-Tré 3 tudi: MT 66: Tré doc thude bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia. hiéu noi
dung bai tho.

-Tré 2 tudi: MT 34: Tré doc duge bai tho voi su gitip d& cta co gido.Tré nhé tén
bai tho, tén tac gia.

2. Ky nang

- Tré 3 tudi: Rén ky nghe, kha nang ghi nhé, chti y, k¥ nang doc tho déu, rd rang
cho tré. Phat trién ngdn ngir cho tré.

- Tré 2 tudi: Rén k¥ ning nghe, kha nang ghi nhd, chii y. Phat trién ngon ngi

cho tré.

3. Thai do6:

- Tré cham chi hoc tap, hao hing chd don tét dén, biét yéu quy va cham soc cay
dao.

II. Chuan bi

- M6 hinh minh hoa tho bai tho: Cay dao

- Tranh tho: Cay dao

II1. Té chitc cac hoat dong:



HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Cac con oi chiing minh c6 biét ngay gi sap dén | 2 - 3 y kién tré tra 10i
khong?
- Vo ngay tét chung minh thiy trong nha thuong | 2 - 3 ¥ kién tré tra 10i
c6 cay hoa gi dé trang tri?(3 tudi)
- C6 ciing c6 modt bai tho rat hay noi vé cay dao | Tré chu y lang nghe
nd hoa bao hiéu tét dén day. Do 1a bai tho “Cay
dao” do Nhugc Thuy sang tdc. Hom nay co s€
day cac con doc bai tho nay nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* C6 doc mau. Tré chu ¥ ling nghe
- PBé doc thudc bai tho cac con hiy ling nghe co
doc trudc nhé!

+ Lanl: Két hop diéu bg cir chi 2 - 3 y kién tré tra 10
- Co vira doc bai tho gi?( 2- 3t) 3-4 v kién tré tra 1oi
- Do ai sang tac?(3t) Tré cha y lang nghe
+ Lan 2: C6 doc két hop mé hinh minh hoa tho. | 2 - 3 ¥ kién tré tra 10
- C6 vira doc bai tho gi? (2-3t) 3-4 ¥ kién tré tra 10i.
- Clia tac gia nao? (2,3 1) 2-3 ¥ kién tré tra 10
- Bai tho noi vé diéu gi? (3 t) Tré lang nghe co

C0 gidng ndi dung: Bai tho néi vé cdy dao né hoa
bao hi¢u la sép dén tét, cac ban nho vui mung
cho don tét vé.

+ Lan 3: Cé doc trich dan gidng gidi tir kho Tré chu ¥ lang nghe
- Bai tho chia 1am 3 kho

+ 2 cu tho ddu: Mudn biét cay dao ¢ dau va nhu
thé nao ching minh hdy ling nghe c6 doc 2 cau

tho dau.
“Cay dao dau xém 2 - 3y kién tré tra 10
Lém dém nu héng...” Tré chu ¥ lang nghe co
- Gidng tir khé “ Lédm dém”: Cac con co biét
“16m dom” 1a thé nao khong? (2, 3t) Tré phat am tir “ Lom dém”
- “Lém ddm”: 1a cdy dao di ra ny nhung nu con
it va thua thot .
- C6 cho tré phat am tir “ Ldm dém”
+ Hai cdu tho tiép: Tré cha y lang nghe

“Ching em chi mong
Mua dao mau ng...”
- Hai cau tho trén néi vé su hao hirc chao don tét
clia cac ban nho day.
+ 4 cau tho cudi:
- Mudn biét hoa dao no bao hiéu diéu gi s& dén
chung minh cung ling nghe c6 doc 4 cau tho cudi
nhé. 2-3 tré tra loi
“Bong dao nho nhé




Canh dao hong tuoi

Ha thiy hoa cuoi Tré doc tir “Hong tuoi”
Pung 13 tét dén”
- Tr khé “Hong twoi”: Chiing minh c6 biét hong | 2 - 3 y kién tré tra 10i
tuoi c6 nghia 1a gi khong?(3t) 2 - 3 y kién tré tra 10i
- “Hong tuoi” 1a hoa c6 mot mau hong sang dep. | 2 - 3 ¥ kién tré tra 10i
- C6 cho tré doc tir “ Hong tuoi” 2 - 3 y kién tré tra 10i
* Dam thoai: 2 - 3 y kién tré tra 10i
- C6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? (2,3t) |2 - 3 ¥ kién tré tra 10i
- Cua tac gia nao? (2 - 3t) 2 - 3 y kién tré tra 10
- Cay dao moc & dau? (3 tudi)
- Cay dao dau xom nhu thé nao? (2t) 2 - 3y kién tré tra 10
- Céc ban nho mong cho diéu gi? (3t)
- Cau tho nao thé hién diéu ay? (3t) Tré cha y lang nghe

- Khi n¢ canh dao mau gi? ( 2- 3)

- Hoa dao no thi bao hiéu diéu gi sip dén? (3
tuoi)

- Bé cay dao luon dep thi chliing ta phai lam
gi?(3t) Ca 16p doc tho
=> Gi4o duc tré biét chim séc va béo vé hoa yéu Tb doc

hoa khong hai hoa, tét ciing sap dén roi chung Nhom

minh cing hoc thudc bai tho cay dao dé chao don | Ca nhan

tét nhé Tré lang nghe co
* Day tré doc tho
Cho tré doc bai tho theo cac hinh thirc: Tré hat dira choi
- Cho tré doc cung co

- T6 doc tho

- Nhom

- Ca nhan.

- CO quan sat stra sai, nhan xét, khich 1€ tré doc
tho

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 cho tré hat vang bai hat “Sap dén tét r6i” va
di ra san tham gia cac hoat dong khac nao!

Cho tré hat va ra san choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Xép hinh trén san
Tro choi: Gieo hat
Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré biét dung que, soi, hot hat xép hinh trén san theo hudng dan va theo kha ning.
Tré biét choi tro choi, lya chon choi theo y thich.



2. Ki nang:

-Rén k¥ niang xép hinh, phat trién ¢ sang taophat huy tinh tich cuc cho tré.

3. Thai do :

- Gido duc tré yéu quy, tu hdo, hao hing dén tét.
II. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Que, hot hat, soi

- P6 choi ngoai trdi

I11. T6 chitc cac hoat dng:

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Xép hinh trén san

Cho tré doc tho “Cay dao”

- Céac con vtra doc bai tho gi? (2,3t)

- Cay dao no hoa vao ngay gi? (3t)

- Chung minh thich tét dén khong?(2,3t)

=> (G140 duc tré cac con phai ngoan, hoc gidi, vang
101 thay co, 6ng ba bd me nhé. Ty hao, vui vé hao
htng don tét sap dén.

- Hom nay ¢6 s& t6 chuic cho cac bé xép hinh trén
san. Chang minh s& xép nhiéu hinh that dep dé
chao dén tét sap dén nhé

Cho tré quan sat cac dd dung: Que, hdt hat...

C6 xép mau: bong hoa, cac hinh tron, vudng...
cho tré quan sat

Cho tré xép theo to, nhom.

Co quan sat giup dd tré xép hinh

Go1 y tré nhan xét san phém cac nhom, c6 nhan
x¢ét chung khich ¢ tré

2. Hoat dong 2: Tro choi “Gieo hat”.

Céach choi :

C6 huéng dan cho tré ndm tay nhau thanh 1 vong
tron, vura thyc hién cac dong tac vira doc tirng cau
cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xudng, 2 tay vay sat
mat dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam :Cho tré tir tir ding thang 1én

Mot ciy: Yéu cau tré gio cao tay trai 1én

Hai cdy : Yéu cau gio cao tay phai lén

Mot nu : Cho tré ha tay trdi va up ban tay trai
xudng

Hai nu :Ha tiép tay phai va tp ban tay phai xuéng
Mot hoa :Cho tré ngura ban tay trai ra va xoe rong
cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngtra ban tay phai ra va xoe rong
cac ngon tay

Tré doc tho 1 lan

Tré tra 10i 1- 2 y kién
1-2tré tra o1

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré chti y ling nghe

Cé 16p tra 101

Tré quan sat chu ¥ lang nghe
Tré thyc hién xép hinh

Nhén xét cung ¢6
Tré chi y lang nghe

Tré chu ¥ ling nghe




Mui huong thom ngat: Cho tré dua 2 tay up nhe
vao mii va hit that sdu lam dong tac ngtri hoa

Mot qua :Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngtra
ban tay trai ra

Hai qua : Huéng dan tré dé tay ngang nguc, ngira
ban tay phai ra

Gi6 thoi : Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh hinh
chir V, nghiéng nguoi sang trai

Cay rung: Nghiéng ngudi sang phai

La rung : Cho tré ngdi thup xudng

Nhiéu 14 : Cho tré gio 2 tay én cao lic co tay

Cho tré choi, khich 1€ tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- Cb phat phén, soi, 14 cy...cho tré

- B6 choi ngoai troi

- C bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré choi.
* Két thic:

Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan.

Tré hao himg choi 2-> 3 1an.

Tré quan sat ling nghe.

Tré chon d6 choi va choi
theo y thich.
Tré cat do choi va di rira tay.

HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: Vin hoc: Day tré doc tho: Cay dao
- C6 doc cho tré nghe bai tho 1 - 2 1an

- Gid6i thi€u tén bai tho, tac gia

- T6 chtc day tré doc dudi cac hinh thirc khac nhau.
- C6 cho tré doc 2 - 3 1an cung c6 gido.

- C0 cho tré doc theo cac hinh thirc khac nhau:

- Lop doc tho

-2 t6 doc tho

- Nhoém doc tho

- Ca nhan doc tho

- C6 nhan xét khich 1€ dong vién tré doc tho

* V@ sinh, néu gwong cudi ngay.

- C0 v€ sinh lau mat cho tré

- Chai dau téc gon gang cho tré

- 2 tudi: MT 12: C6 mot s6 nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat

- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd
* Tra tré

* Nhén xét cudi ngay:

Thur S ngay 05 thang 02 nam 2026

HOAT PONG SANG




* Tro chuyén sang: Tro chuyen Ve nudéc uong ngay tét

- Cho ca 16p nghe bai hat: Sép dén tét roi!

- Ngay gi sap dén cac con?(2, 3t)

- Vao ngay tét b me hay chuan bi nhirg nudc uong gi? (2,3t)

- Cho tré quan sat hinh anh mot sb loai nudc udng:

- Pay la nudce gi? ( 2,3t)

- C6 cho tré ndi “nudc cd ca” nhidu lan

- C6 hoi 1an luot céc tré trong 16p, yéu cau tré ndi “nudc cd ca” theo co:

- Con day la nude gi? (2,3t)

- Cho tré néi theo c6 “Nudc cam”

- Con nudc gi day? (nudc loc)

- Ching minh nén u6ng nudc gi s& t6t cho stc khoe?(2,3t)

=> Gido duyc tré: Ngay tét sap dén, trong ngay tét bo me sé& chuan bi rat nhiéu loai
nudc ngot va nudce loc. Ching minh khong nén ubng nhiéu cac loai nuéc ngot nhe!
Vi udng nhleu nudce ngot s& khong tét cho sirc khoe, chung minh phai uéng nhiéu
nudc loc, ubng sira thoi nhé!

* Phat trién thAm m§: Tao hinh
Deé tai: Nan mgt so loai qua trong ngay tét (PT)

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thic:

- Tré 3 tudi: MT 102: Lan doc, xoay tron, an det dat nan dé tao thanh cac san ph.'flm
c6 1 khdi hodc 2 khdi nin mot sd loai qua trong ngay tét.

- Tré 2 tudi: Tré thich lan doc, xoay tron, 4n det dt nan dé nin mot sb loai qua
trong ngay tét.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang xoay tron, lan doc, an det, udn cong, vudt nhon
- Rén k¥ nang nhao dat, chia dat, gan két, gin dinh

- Rén su khéo 1¢éo cua doi ban tay.

3. Thai do:

- Tré biét yéu quy ,cham séc bao vé cac loai cdy an qua

- Giéo duyc tré co y thirc né nép trong gio hoc

IL. Chuén bi:

* Po dung cua co:

- M6t s6 qua nin san (Qua cam, chum nho, qua chubi).

- G106 dung qua.

- Ban trung bay san pham.

- May vi tinh, loa, bai hat “ Qua ”

- Nhac khong 161 bai “Vuon cay cua ba”.

* Po duing cua tré:

- Pt nin, bang con, khin lau tay

- Ban ghé.

IT1. Céch tién hanh:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai




- Cho tré nghe hat bai : Qua

- Lop minh vira hat bai gi? (2,3t)

- Cho tré ké mot s6 loai qua ma tré biét.(3t)

- Gido duc tré qua c6 nhiéu gia tri dinh dudng, in
nhiéu qua gitp dep da, khoe manh...

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Quan sat miu niin dé tai

- Cho tré¢ xem mau nan cua c6 (Qua cam, qua chudi,

chum nho).

- Cho tré chuyén tay nhau xem dia qua.

* C6 cho tré quan sat mau nin qua cam:

- Qua gi day cac con?(2,3t)

- Bang cach nao ¢ nin dugc qua cam?

(Chon dat, nhélo dat, chia dat, xoay tron,lan doc Iam
cudng, lan doc an det 1am 14).

=> Mudn nin dugc qua cam trude hét cac con phai
chon dat, nhao dat, chia dat, X0ay tron dé lam qua,
1an doc dé 1am cuéng, an det dé lam 14.

+ Cho tré quan sat mau nin chum nho :

- Bang cach nao ¢6 nan dugce chum nho? (3t)
(Chon dat, nhao dat, chia dat thanh nhiéu miéng
nho, xoay tron).

=> Pé nin duoc chum nho ¢ chon dat, nhao dat,
chia dét ra 1am timg miéng nho, xoay tron 1am qua.
Sau d6 gin qua vao canh dé tao thanh chum nho.

+ Cho tré quan sat mau nin qua chubi:

- Con day 1a qua gi ca lop? (2,3t)

- Bé nin dugc qua chudi ¢6 1am gi? ( 2+ 3t)

(Chon d4t, nhao dat, lan doc, ubn cong, vuot nhon).
=> Pé nin dugc qua chudi trudc tién co chon dat,
nhao dat cho mém, sau d6 chia dat, ¢o lin doc, uén
cong va vubt nhon mot dau sau do co lay mot phan
dat nho ¢6 lan doc lam cudng qua chudi.

+ Hé1 y dinh tré ndn qua gi? (2,3t)

+ Nin nhu thé nao? (3t)

- Cho tré doc tho : “ hoa két trai” vé nhém hoat
dong, cho tré lay dd dung di vé chd.

* Tré thuc hién

- Chung minh hay cung nhau nan céc loai qua that
dep nhé nhung khi nan xong chiing minh nhé lau
tay sach sé.

- C6 goi ¥, dén timg nhoém hudng dan tré nan qua.
- C6 mo nhac nhe nhang cho tré thyc hién.

* Nhén xét, trung bay sian pham

- Cho tré 1én trung bay san pham

- Hoi tré con thich san phidm nao? Vi sao con thich?

Tré hat cung co
2-3 tré trra 101
1-2 tré ké tén
Tré ling nghe

Tré chil y quan sat
Tré thuc hién
Tré chi y quan sat

1-2 tré tra 1o1
2-3 tré tra 1o1

Tré ling nghe

Tré chu ¥ quan sat
1-2 tré tra 101

Tré chu y ling nghe

Tré chl y quan sat
2-3 tré tra o1
2-3 tré tra o1

Tré chl y quan sat

2-3 tré néu y dinh cua tré

Tré doc tho va vé nhom

Tré lang nghe

Tré lang nghe
Tré thuc hién

Tre Ién trung bay san pham
2-3 y kién cua tré




(Huéng tré nhac lai k§ niang nin mot so loai qua).

- Con nan quéa nhu thé nao?( 2,3t) 2-3 tre tra 101
- C6 nhan xét san pham dep. Tre lang nghe
- Nhan x¢ét san pham c6 ¢6 gang. Tré cha y lang nghe

- Nhan xét san phém chua hoan thién.
3. Hoat dong 3: Két thic
- C6 nhan x¢ét gid hoc cho tré nhe nhang ra choi Tré ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI.
Doc tho: Cay dao
Tro choi: Ciy cao cé thap
Choi tw do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré 3 tu6i: Tré nhd tén bai tho tén tac gia, biét doc tho theo co, biét choi tro choi
va lya chon choi theo ¥ thich.

- Tré 2 tudi: Biét tén bai tho, biét doc tho theo co va theo kha ning, biét choi tro
choi va lya chon choi theo y thich.

2. Ki nang:

- Rén ki nang doc tho déu, 16 rang, phat trién ngdn ngit,phat huy tinh tich cuc

cho tré.

3.Thai do :

- Gi4o duc tré biét chim soéc va bao vé hoa, hao himg chao don tét veé.

I1. Chuén bi:

- Tranh tho cay dao

- San choi sach s&, cac d6 choi ngoai trdi dam bao an toan

I11. T6 chirc cac hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Poc tho “Cay dao”
- C6 cho tré hat “Sap dén tét roi” Tré hat 1 1an.
- Ching minh vtra hat bai hat gi?(2,3t) Tré tra 161 2 - 3 y kién
- Bai hat néi vé ngay gi sap dén?(3t) 2 - 3 tré tra 101
- C6 dan dat vao bai
- C6 doc lan 1 hoi tén bai tho tén tac gia Tré lang nghe
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa Tré lang nghe
+ Co vura doc cho céc con nghe bai tho gi?cua tac | Tré trd o1
gid nao?(2,3t)
+ Cay dao moc & dau? (3t) 2 - 3 tré tra 101
+ Cay dao dau xom nhu thé nao?(3t) Tré tra 10i 1 - 2 y kién
+ Céac ban nhé mong cho diéu gi? (3t) 2 - 3 tré tra 10i
+ Khi n¢ canh dao mau gi?(2,3t) Tré tra 1o1
+ Hoa dao né thi bao hiéu diéu gi sip dén? (3t) Tré tra 1o1
+ Chung minh c6 yéu hoa dao khong?(2,3t) Tré tra 1oi
+ Pé cay dao ludn dep thi ching ta phai lam 2-3 tré tra 101
gi?(2,3t)




- C6 doc tho cung tré 2 1an

- Cho tré doc bai tho theo cac hinh thirc 16p,

nhom, ca nhan.

- C6 nhan xét tré doc tho

- Gi4o duc tré biét cham soc va bao vé hoa yéu

hoa khong hai hoa, tét ciing sap dén rdi chiing

minh cung hoc thudc bai tho cay dao dé chao don

tét nhé

2. Hoat dong 2: Tro choi “Ciy cao, cé thap”.

Co khai quat lai luat choi, cach choi.

- Cach choi: Tré thu:c hién theo hiéu 1énh cua co,
khi c6 noi “cay cao’ tat ca dung thing, ¢b noi “co
thap” ngdi xom hét xubng.

- Ludt choi: Tré nao thuc hién sai phai nhay 10 co.

- C6 t6 chuic cho tré choi

- C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi,
khich I¢ tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- Cho tré choi voi dd choi ngoai troi

- C6 bao quat tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: C6 cho tré cat dd dung,dd choi cho tré
v€ sinh c4 nhan.

Tré doc tho

Lop, td, nhom, ca nhan doc
tho

Tré ling nghe

Tré ling nghe

Tré lang nghe cach choi luat
choi

Tre tham gia chot himg tha
3-4lan

Tré lya chon choi theo ¥
thich

Tré choi hung tha

Tré cat d6 choi vé sinh véao
16p

HOAT PONG CHIEU

* Thue hi€én vé: Lam quen véi toan

- Tré 3 tu6i:Co cho tré dé vo trang s6 9: Tach thanh hai nhom

+ C0 cho tré quan sat tranh

+ C6 may qua bi ngd6? Khoanh vao chiéc 14 c6 s6 cham tron bang véi s6 qua bi ngod
+ Khoanh cac qua bi ngd thanh hai nhém theo y thich.
+ No61 mo1 nhoém vira khoanh véi chiée 14 c6 s6 cham tron phu hop

- Tré 2 tudi: ¢o cho tré dé vo trang s6 5: To —nhod
+ C06 cho tré quan sat tranh

+ Chi va n61 xem con buém nao to, con budm nao nho.
+ Noi1 con budm to vdi bong hoa to, con buém nho véi bong hoa nho.

- C0 cho tré thuc hién bai tap
- C6 chu y quan sat, hudng dan tré thyc hién
- C6 kiém tra bai lam cua tré

- Nhan xét, dong vién, khuyen khich tré gio hoc sau lam bai t6t hon.

* V¢ sinh, néu guwong cudi tuin
- T6 chite cho tré di vé sinh

- Chai dau, budc toc cho tré

- CO vé sinh lau mat cho tré

- Néu guong cudi tudn




- Phat bé ngoan
* Tra tré
* Nhan xét cuoi ngay:

Thir 6 ngay 06 thang 02 nam 2026
HOAT PONG SANG

* Tro chuyén sang: Tro chuyén vé Mam ngii qua ngay tét

- Tét dén thi ong ba, bd me thudng sim nhitng dd dung gi?

- Con biét nhitng loai hoa nao dic trung cho ngay Tét? Ngay Tét c6 banh keo gi?

+ Ngay Tét 6ng ba, bd me thudng xép cai loai qua vao mot mam dit 1én ban tho to
tién. Va do duoc goi la mam gi? (Mam ngii qud)

- Co cho tré quan sat mam ngili qua c6 nhiig loai qua gi?(2,3t)

+ Pay 1a qua gi? Nai chubi c6 mau gi?(2,3t)

+ Con qua gi day? Qua budi c6 mau gi? (2,3t)

+ Con c6 nhiing qua gi nita? (sung, hong, quat canh, 6t, dira...)

- Chu01 trong mam ngi qua dugc bay theo nai, phai 1a chubi xanh, tuong trung cho
sy quan ty, sum vay, dam am. Buéi c6 mau vang, tuong trung cho su gidu sang,
may man.

- Qua quat canh, qua hong hay 6t do dugc to diém xung quanh mam ngil qua vi co
mau do, vang ruc rd, vo cing dep mét biéu tuong cho su may man, thanh dat. Con
qua dira c6 mui thom dac trung, thé hién mong udc vé mdt nam méi an lanh va
nhiéu phuc loc.
=> Céc con a! Mam ngii qua 14 mot mam trai cdy ma khong thé thiéu trong ngay
Tét ¢6 truyén ctia dan tdc chung ta, vi vay ¢ nha cac con co thé giup d& ong ba, bd
me¢ ctia chung minh trang tri mam ngli qua that dep nhé.

* Phat trién nhén thirc : Kham pha khoa hoc
Deé tai: Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Dan

I.Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 3 tudi: MT 57: Ké tén mot sd ngay 1 hoi: Ngay tét Nguyén Dan... qua tro
chuyén, tranh anh. Biét duoc mot sb mon an ngon, cac hoat dong cua ngay tét
Nguyén Dan, hiéu dugc ¥ nghia cta ngay tet Nguyén DPan.

- Tré 2 tudi: Tré néi duoc cac tir Ngay tet Nguyén Dan,.... Theo kha ning, biét
dugc cac hoat dong va ¥ nghia cta ngay tét Nguyén Dan theo kha nang.

2. Ky nang

- Rén k¥ ndng quan sat, cht y, tu duy cho tré, k¥ nang tra 161 cho tré. Phat

trién ngon ngit cho tre.

3. Giao duc

- Tré ngoan hoc gioi, khong an qua nhiéu keo khi tét dén

III. Chuén bi

-Tranh v& ca nha dang don nha, gbi banh trung, gia dinh di chuc tét ong ba

I11. T6 chitc cac hoat dong



HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1 : Gidi thi¢u bai

- C6 va tré cung hat bai “Sap dén tét rdi”

- Céc con vira hét bai hat gi? (2,3t)

- Bai hat noi vé ngay gi? (3t)

- Ngay tét bé hay lam nhiing gi? (3t)

- Mubn biét ngay tét chiing minh cing bd me
lam gi don tét gio co6 moi cac con cung kham
pha nhé.

2. Hoat dong 2 : Phat trién bai

Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Pan

* Quan sat — dam thoai

+ Tranh ca nha don nha don tét:

- Trén day co6 co tranh ve gi? (2,3t)

Cho tré nhéc lai: Don nha dén tét.

- Gia dinh bé dang lam gi dé don tét? (3t)

- Bé gitp b6 me lam gi? (3t)

- Thé con d3 lam gi gitp bd me don nha? (3t)
Co khai quat lai tranh

+ Tranh v€ gia dinh bé dang go61 banh trung;:

- Gia dinh bé dang lam gi cac con nhi? (2,3t)
Cho tré nhic lai: Goi banh trung

- Tét dén nha cac con c6 gbi banh trung khong?
(31)

- Con da chuan bi gi dé gitp bé me gobi banh
trung? (3t)

=> Tét dén cac gia dinh thuong quay quan g61
banh trung va ludc banh dé don giao thira ddy.

+ Tranh gia dinh bé di tham 6ng ba:

- Tét dén bé duoc b me cho di dau? (2,3t)

- Gia dinh bé di chuc tét ai? (3t)

=> Tét dén 1a ltc con chau quiy quan bén ong
ba, cha me dé giri nhimg 101 chuc t6t dep nhat
danh cho nhiing ngudi than ctia minh

* Dam thoai sau quan sat

- Hém nay cac con via dugc tro chuyén vé céac
hoat dong gi ctia ngay tét? (2,3t)

- Ngoai ra con con biét nhimg hoat dong nio
nira? (3t)

=> Giao duc tré cham ngoan hoc gioi, hao hung
don tét, khong an qua nhleu keo trong ngay tét,
giit gin strc khoe dé don tét that vui ve.

* Cling ¢b

+ Tro choi : Chung stc

- C0 gidi thiéu tro choi chung sure

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 nhom, c6

Tré hat

Tré tra 101

2 - 3 y kién
1-2ykién
Ca 10p tra 10i

Tré quan sat

Tré 1-2 y kién

Tré nhic lai 2 - 3 1an
Tré trd 101

Tré tra o1

1-2 y kién cuia tré
Tré lang nghe

Tré chu y

Tré tra 1o1

Tré nhéc lai 2 - 3 1an
Tré tra 101

Y kién cua tré

Tré lang nghe

Tré chl y quan sat
Tré trd 1oi

2-3y kién, cua tré
Tré chu y lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 101

Chu y lang nghe




chuan bi céc tranh vé& khac nhau, tré phai bat | Tré nghe co phé bién luat choi
qua sudi dé chon cac birc tranh c6 lién quan dén | va cach choi

tét. POi nao tim dugc nhanh va ding s€ 1a doi
chién thing.

- Ludt choi : Cac do1 phai bat qua con sudi nho,
mdi tré chi duge chon mot tranh

- C06 cho tré choi tro choi, c6 bao quat tré Tré choi 1 - 2 lan
3. Hoat dong 3 : Ket thic bai
- Cho tré doc tho cay dao va cho tré ra choi Tré di doc tho va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROIL.
Quan sat tranh: Banh chung
Tro choi: Gieo hat
Choi tu do
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré biét tén 201, mot ) nguyén liéu dé lam banh chung( L4, lat,gao,thit, dS).Tré
biét choi tro choi dung luat choi, cach choi
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning quan sat, chii y ghi nhd cho tré. Phat trién ngon ngir cho tré, phat
huy tinh tich cuc cho tré
3. Giao duc:
- Gigo duyc tré biét giit gin va bao quan banh chung ngay tét
I1. Chuan bi:
- Tranh (vat that): banh trung
- Sén choi sach s&, cac d6 choi ngoai trdi dam bao an toan
- Phan, soi...
I1L. To chitc cic hoat dong:

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Quan sat tranh “Banh chung”
- Cho tré hat bai “ sap dén tét rdi” Tré hat cung co.
- Chung minh vira hat bai hat c6 tén 1a gi?(2-3t) | 2 - 3 ¥ kién tré tra 1oi
- Bia hat n6i dén ngay gi?(3t) 2 - 3 tré tra 101
- Bén ngay tét bé me thuong goi banh gi?( 3t) 1 -2 y kién tré tra 1oi

Hom nay c6 va céac con cung tro chuyén va quan | Tré tra 101
sat banh trung nhé
- C6 du banh trung cho tré quan sat Tré chi y quan sat

- Chung minh cung nhin xem c6 c6 gi day?( 3t) | Ca lop tra 1o

- Mubn g6i dugc banh trung can co nhimg | 2 - 3 ¥ kién tré tra 10
nguyén licu gi?(3t)
- La dong mau gi? Bén trong la dong la gi?(3t) 2 - 3 tré tra 1oi

- Ching minh quan st xem bén trong banh c¢6 | 1 - 2 ¥ kién tré tra 1oi
gi?
(3t) 2-3 ¥ kién tré tra 10
- Chung minh duoc an banh trung chua? (2 -3t) | Tré tra 1oi




- Con thay n banh trung c6 ngon khong?( 2- -3t)
=> Banh trung duoc lam bang gao nép nhan banh
dugc 1am bang thit lon va dd, gobi bang 14 dong
day an banh c6 mui rdt thom va ngon vi vy
chung minh nhé an that nhidu banh nhé, ching
minh nhé bao quan banh dé tranh bi hong nhé

2. Hoat dong 2: Tro choi “Gieo hat”.

- Cach choi :

C6 huéng dan cho tré ndm tay nhau thanh 1 vong
tron, vira thyc hién cac dong tac vira doc tirng
cau cua bai tho.

Gieo hat: cho tré tir tir ngdi xubng, 2 tay vy sat
mit dat 1am dong tac gieo hat.

Nay mam :Cho tré tir tir déng thang 1én

Mot cay: Yéu cau tré gio cao tay trai lén

Hai cdy : Yéu cau gio cao tay phai 1én

Mot nu : Cho tré ha tay trai va Gp ban tay trai
xudng

Hai nu :Ha tiép tay phai va ap ban tay phai xudng
Mot hoa :Cho tré ngira ban tay trai ra va xoe rong
cac ngon tay

Hai hoa: Cho tré ngura ban tay phai ra va xoe
rong cac ngon tay

Mui huong thom ngat: Cho tré dua 2 tay up nhe
vao miii va hit that su lam dong tac nguri hoa
Mot qua :Hudng dan tré dé tay ngang nguc, nglia
ban tay trai ra

Hai qua : Hudng dan tré dé tay ngang nguc, ngira
ban tay phai ra

Gi6 thoi : Tré giang thang 2 tay 1én cao thanh
hinh chit V, nghiéng nguo1 sang trai

Cay rung: Nghiéng nguoi sang phai

La rung : Cho tré ngdi thup xudng

Nhiéu 14 : Cho tré gio 2 tay 1én cao lic cb tay
Cho tré choi, khich I¢ tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 phat phan, soi, 14 cay ...cho tré

- Cho tré choi voi dd choi ngoai troi

- C6 bao quét tré ,dong vién, khuyén khich tré
choi.

* Két thiic: C6 cho tré cat do dung,do choi cho tré
v€ sinh ca nhan.

Tré lang nghe

Tré lang nghe cach choi luat
choi

Tre tham gia chot himg tha
3-41lan

Tré lya chon choi theo ¥
thich

Tré choi hung tha

Tré cét d6 choi vé sinh vao
16p

HOAT PONG CHIEU

* Sinh hoat vin nghé cuoi tuan

- C0 gidi thi€éu chuong trinh bi€u dién van ngh¢ cudi tuan




- Tré biéu dién doc tho, hat, mGa mot sd bai hat vé cha dé:
+ C06 cho tré doc tho “Cay dao”

- Caldép doc 1 -2 lan

- Céc tb doc tho 3 t6

- Nhom ban trai, ban gai doc tho 2 - 3 nhdm
- Canhan Ién doc tho 3 - 4 tré

+ Cb cho tré hat bai hat “Sap dén tét roi”
- Calép hat 2 - 3 lan

- Nhém céc ban trai hat 1 1an

- C4c ban nit biéu dién 1 1an

- C4 nhan tré biéu dién 3 - 4 tré

+ Nghe hat “Ngay tét qué em”

- Ca 16p nghe co hat 2 - 3 1an

- Tré dung 1én hudng trng cung co

- Cb lang nghe, khich 16 dong vién tré

* V¢ sinh, néu gwong cudi tuin

- 2 tudi: MT11: Ngi mot gidc budi trua
- T6 chuc cho tré di vé sinh

- Chai déau, budc téc cho tré

- C0 v€ sinh lau mat cho tré

- Néu guong cudi tudn

- Phét bé ngoan

* Tra tré

* Nhan xét cudi ngay:

TTCM phé duyét Ngudi soan
- o

Ta Thi Nga Hoang Thi sirc



