CPL: THE GIOI THUC VAT

CDN : MOT SO LOAI RAU, CU

KE HOACH GIAO DUC ’
Tuin 19: Tir ngay 12/01/ 2026 dén ngay 16/01/2025

Tén hoat dong

TEN HOAT PONG ( PE TAI HOAT PONG )

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
DPON TRE - TCs | TC: Vé cti ca rét TC: Vé qua ca chua TC: vé rau bap cai TC: Vé rau ngbt TC: vé rau cai canh
7h30 — 8h15
) ) Ho6 hap: Thdi no; Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia trudce, ra sau; Bung 2: Dimg nghiéng ngudi sang hai bén; Chan 1: Pun
THE DUCSANG | s pgéi y y p Ung g nghieng ng g g
8h15 - $hd5 yu 8oL
Toan: Xép twong tmg | MTXQ: TC vé mot s6 | VH: Day doc tho. Bip AN: DH: Bau va Bi KNXH: Gitr gin v¢ sinh
HOAT PONG HOC | 1-1 loai rau cu cai xanh NH: Hoa thom buém moi trudng
8h45- 9h30 lwon
TC: Tai ai tinh
DT: QS tranh rau an 14. | DT: Quan sat thoi tiét DT: Xép hinh cu ca rot | PT: QS tranhraudnci | DT: Xép hinh qua ca chua
HOAT DONG TC: EL1 Miéu ta do TC: Tung bong TC: EL1 Miéu ta d6 vat | TC: EM7 Sao chép mau | TC: EM7 Sao chép mau
NGOAI TROI vat. Choi theo y thich. Choi theo y thich. Choi theo v thich. Choi theo y thich.
9h30 -10h10 Choi theo ¥ thich.
HOAT PONG vul | GPV: Cura hang rau cu; GXD: Xay trang trai trong rau; GTV: Xem tranh, anh vé mot sb loai rau ci; GAN: Hat méa cac bai hat trong
CHOI chu dé; GTH: V¢, t6 mau mat so loai rau, ci; GHT: Xép xen k& rau, cu; GTN: Cham soc cay.

10h10 -10h400

HOAT DONG
CHIEU
14h20 - 16h15

1.TC. Chuyén béng

2 KTM: TC vé mot s6
loai rau cu

3. Vé sinh, NG, tra tré.

1. KTM. Day tho. Bip

cai xanh

2. TC: EM7 Sao chép

mau.

3. V& sinh, NG, tra tré.

1.TC: Chuyén bong
2. KTM: DH. Bau va Bi.
3. Vé sinh, NG, tra tré.

1. TC: EL1 Miéu ta d6
vat

2. KTM: Gitr gin vé sinh
moi truong

3. V¢é sinh, NG, tra tré.

1.0n bai hat, bai tho trong
tun 2
TC. Tung bong.

3. Vé sinh, NG, tra tré.

Phé duyét ciia to6 chuyén mén Nguoi 1ap ké hoach
O Yo
Ta Thi Nga Giang Thi Xuan




TUAN 19: CHU PE LON: THE GIOI THUC VAT
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU, CU
Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026

A. THE DUC SANG

Pé tai: H6 hap: Thdi no
Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia truéc, ra sau
Bung 2: Dirng nghiéng ngwdi sang hai bén
Chan 1: Pirng khuyu goi
I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré biét di cac kiéu di khoi dong, tap ding, du cac dong tac theo hudng dan va
theo hi¢u 1énh cua co.
2. Ky nang
- Phat trién ki nang van dong tay va chan mdt cach nhip nhang, déo dai, rén sy chu
y, ghi nhd c6 chu dinh cho tré.
3. Giao duc
- Qua bai tap thé duc sang gop phan gido duc tré tic phong nhanh nhen, né nép
luyén tap va c6 thoi quen tdt trong hoat ddng sinh hoat hang ngay.
II. Chuan bi
- San thé duc bang phang sach s&
- Trang phuc cta co6 va tré gon gang.
I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cho tré di theo vong tron két hop céc kiéu | - Tré di vong tron va di cac kiéu
di, di thuong, di béng mili chan, di thuong, di | di, chay theo co.
bang g6t chan, di thuong ...
- Tré vé 3 hang doc doc -> 3 hang ngang - Tré xép 3 hang doc ->3 hang
chuan bj cho tap bai tdp phat trién chung. ngang.
2. Hoat ddng 2: Phat trién bai
* Bai tap phat trién chung;
+ Ho hap: Thoi no. - Tré thyc hién cung co.
+ Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia | - Tré tip cung c6 2 lan x 4 nhip.
trudc, ra sau.
- Pling thang, hai chan ngang vai
- Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc
- Hai tay dua phia sau
- Ha tay xudng xudi theo ngudi
+ Bung 2: Pling nghiéng ngudi sang hai bén. | - Tré tap cting ¢o 2 1an x 4 nhip
- Hai tay chong hong, nghiéng ngudi sang hai
bén.




- Hai tay ha xubng xudi theo nguoi, vé tu thé
chuan bi.

+ Chén 1: Bing khuyu goi.

- Plng thang hai chan song song, tay chong
hong, tung chan dua 1€n trudc, ra sau, sang
ngang.

- Pua chin vé vi tri ban dau. tap tiép.

- C6 cho tré thuc hién theo co6, cd quan sat,
stra sai cho tré.

- C6 hudng dan tré tap cac dong tac trong bai
tap thé duc.

* Gido duc: Qua bai tap thé duc sang gop
phan gido duc tré tac phong nhanh nhen, né
nép luyén tap va co thoi quen tét trong hoat
dong sinh hoat hang ngay.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2
vong, hit thd sau.

- Tré tap cung c6 2 lan x 4 nhip

- Tré thuc hién theo co.
- Tré tap theo hudng dan cua co

- Tré chu y lang nghe.

- Tré di nhe nhang 1-2 vong.

B. HOAT PONG VUI CHOI

Pé tai: Goc PV: Cira hang rau, cii

Géc XD: XAy trang trai trong rau

Goéc AN: Hat miia cac bai hat trong chii dé
Géc TH : V&, to mau mot s0 rau, ct

Goc TV: Xem tranh danh vé mot so loai rau, ci

Géc HT: Xép xen ké rau, cii
Goéc TN: Cham séc cay.

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thire

- Tré biét tén céac goc choi, nhap vai va choi ding thao tac vai choi nhu dong vai

gia dinh, ban hang, biét str dung hang rao, cay xanh, ghep nat, hot hat dé xay trang

trai trong rau, biét nghe nhac va hat cic bai hat vé chu d¢, v&, t6 mau mot s rau,

ct, xép xen k& rau, ct, cham soc ciy xanh....Tré biét lién két trong nhém va doan

két.
2. Ky nang

- Reén cho tré k¥ nang choi, k¥ nang dong vai, thao tac vai ..

tuong tugng cho tré.
3. Giao duc

- Gido duc: tré biét doan két va giir gin dd choi.

II. Chuén bi
- G6c PV: b6 dung ban hang, rau, cu...

.phat trién tu duy, tri

- Géc XD: Hang rao, cac hinh khéi, khéi gd, hot hat va dd choi tu tao.
- G6c TH: Tranh cho tré t6 mau, bt sap mau, gidy A4 cho tré vé




- G6c AN: dan, xac x0, phach tre, mii va quat.
- Goc TV: Tranh anh v€ mot so loai rau, cu

- G6éc HT: Tranh 4nh, do dung dé tré xép xen ké

- G6cTN: Xo Pu:('rc, khan lau.
I11. Hwong dan thuc hién

Chung minh sé& choi vé chu dé gi?

- Chiing minh thich choi & nhiing goc choi
nao?

- G&c phan vai chiing minh chot gi?

+ C6 ban hang ban gi?

+ Thai do ctia c¢6 ban hang nhu thé nao?

- G6c xay dung hom nay sé chot gi?

+X¢ép nhu thé nao?

+Can c6 nhiing ai?

=> C0 chuc goc xay dung xay cong trinh that
dep nhé

- Nhirng ban hat hay va thich cac dung cu am
nhac thi choi & goc choi nao?

- Nhiing ban v€, t6 mau gidi choi & goc nao?
+ Con s¢€ v€ gi?

+ Khi t6 mau con chu y diéu gi?

=> (6 chiic goc tao hinh s& tao ra san pham
that dep nhé

- Ban nao thich xem tranh, 4nh thi ching
minh s& vé goc choi nao?

- Goc hoc tap hom nay c6 mot diéu rat tha vi
danh cho céc ban day?

+ Ban nao s€ choi & goc hoc tap nao?

- Goc thién nhién s€ danh cho cac ban khéo
1éo cham soc lau 14 cho cac cay day?

+ Ban nao mudn thir thi vé goc thién nhién
lau 14 cay nhé?

- Co khai quat lai goc choi va no1 dung choi.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- Co6 dan do tré trude khi choi: khong dugce
tranh gianh d6 choi ctia ban, choi xong phai
cAt dd choi dang chd.

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1:Tro chuyén va théa thuan
trudc khi choi
- Cho tré hat bai “Em yéu cay xanh” - Tré hat.
- C6 va ching minh vira cung nhau hat bai
hat gi? - Tré tra 101.
- Bay gio da dén gio choi roi ddy, chung
minh c6 thich choi hoat dong goc khong? - Tré lang nghe.

- Tré néu y kién.
- 2-3 tré ¥ kién.

- 2-3 Tré trd 101.

- 2-3 Tré néu ¥ kién.

- 2-3 Tré néu ¥ kién.

- Tré tra 1o1

- 2-3 Tré tra loi.

- 2-3 Tré néu v kién.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.




- Cho tré lay biéu twong vé goc choi ma tré | - Tré 1y biéu tugng vé goc choi.
thich.

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi - Tré manh dan tham gia choi
- CO dén tung goc choi va tham gia choi cung | cung cac ban
VOl tré.

- C6 xur Iy tinh hudng c6 thé xay ra.

3. Hoat ddng 3: Nhén xét budi choi

- C6 dén ting goc choi, goi ¥ dé tré ty nhan
x€t gbc choi cia minh.

- C6 ldc xdc x6 cho tré tap trung quanh cb | - Tré tap trung.
gido va cO6 nhan xét chung, tuyén duong tré
choi tbt, nhic nhé tré chua nhiét tinh tham
gia budi choi.

- Tré vira hat, vira cit dd choi. - Tré hat va cét do choi.

C. HOAT DPONG HQC
Ngay day: Thwr 2 ngay 12/01/2026
*TC vé cii ca rot
- C6 doc cau d6: Cu gi do do
Con tho thich an
D6 bé cu gi?
- Ct ca 16t c6 mau gi?
- La cti ca rdt nhu thé nao?
- Vay cu ca rét 1a rau an gi?
=> Ca r6t 1a rau an ci c6 mau do cung cap rat nhiéu vitamin tot cho strc khoe vi
vy chiing minh khi dugc an thi nhé an hét xuit ciia minh nhé.

* TOAN

Pé tai: Xép twong ting 1-1

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 3 tudi: Tré biét cach xép xen k& 1 hoa, 1 qua theo quy tac 1-1 voi sy hudng
dan ctia co (MT14).

- Tré 4 tudi: Tré biét xép xen k& 1 hoa, 1 qua va xép thanh chudi theo quy tic 1-1
(MTT17).

2. Ky nang

- Rén quan sat, ghi nhé, phat trién k§ nang xép xen k& cho tré

- Tré khuyét tat: Rén quan sat, ghi nhd va ki nang xép xen ké cho treé.

3. Giao duc

- Cb gido duyc tré biét giit gin do dung, dd choi

II. Chuén bi

- Mbi tré 1 16 d6 dung c6 chia 1 hoa, 1 qua.

- Cac nhom rau, ct xép xen k& dat xung quanh 16p

I11. Hwéng din thue hién



HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- C0o cho tré choi tro choi: Gieo hat. - Tré choi tro choi.

- C6 trd chuyén véi tré vé chi dé. - 2-3 tré néu y kién.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai

- C6 cho tré 1ay ro d6 dung - Tré lay r6 d6 dung
- C6 hoéi tré trong rd co gi? - Tré tra 101.

+ C6 lan luot xép 1 hoa, 1 qua cho tré quan sat | - Tré cha ¥ quan sat.
+ C6 hoi tré ¢o da xép nhu thé nao? - Tré tra 10i.

(C6 xép lan lugt 1 hoa, 1 qua xen k& va cir thé | - Tré ling nghe
o xép thanh chudi theo quy tic 1-1).
- Co cho tré nhic lai cach xép theo cac hinh | - Tré nhéc theo cac hinh thuc.
thurc.
- Sau d6 cho tré 1ay ro do dung va xép lan luot. | - Tré thuc hién.
- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich treé.

- C6 cho tré kiém tra sau d6 doc to lan luot ddi
tugng vira xép xen ké.

- C6 nhén manh: C& 1 hoa rdi dén 1 qua va lap | - Tré cht y ling nghe.
lai l1hoa roi dén 1qua, cach xép lap lai thanh
chudi nhu vay goi la cach xép xen ké.

+ C6 cho tré cat hoa va qua vao ro va ldy ca rdt | - Tré thyuc hién.
ra xép theo ¥ thich ctia minh.

- C6 bao quat, dong vién tré xép
- Cho tré tim xung quanh l6p cac nhoém rau, cu | - 2 tré tim xung quanh 16p.
xép xen k&

* Tro choi: Pgi nao nhanh.
- Cach choi: C6 chia 16p lam 2 doi va khi co | - Tré lang nghe.
hiéu 1énh tré s& 1an luot 1én ldy ca cai do va ci
cai trang xép xen k&, doi nao xép xen k& ding
va nhiéu on d6i d6 danh chién thang.

- C6 t0 chirc cho tré choi

- CO6 chu y sura sai, dong vién tré - Tré choi tro choti
3. Hoat dong 3: Két thuc.
- Cho tré ra san dao choi. - Tré ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI

Pé tai: Quan sat tranh mot so loai rau iin 14

Tro choi: EL1 miéu ta do vat

Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thire

- Tré quan sat tranh biét duoc tén, dic diém mét sb loai rau an 14 nhu (Rau ngot,
rau mudng,...) tré biét choi trd choi.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé, phat trién ngdn ngir mach lac cho tré.



3. Giao duc

- Gi4o duc tré biét cham s6c vudn rau.
II. Chuan bi

- Tranh v& mot s loai rau an 14.

I11. Huwéng din thuc hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh mét so loai
rau an la.

- Co cho tré ra san tap trung, dung thanh
vong tron quanh ¢ va trd chuyén vé chu de.

- C6 cho tré quan sat tranh mét sb loai rau dn
1a.

- Con nhin thay gi trong tranh? Day 1a rau gi?
Con thay 14 rau ngét nhu thé nao? Rau ngot
1a rau an gi? Ban nio gioéi ké tén cho co va
cac ban nghe vé mot sd loai rau an 14 ma cac
con biét.

- C6 cho tré ké theo kha ning cua tré.

- C6 m¢6 rong thém cho tré quan sat tranh rau
mudng, rau cai

- Mudn c¢6 nhiéu rau xanh chiing minh phai
lam gi?

- Co tom tat y kién va gido duc tré biét cham
soc va bao vé vuon rau.

2. Hoat ddng 2 : Tro choi : EL1 Miéu ta do
vat

- C6 néu cach choi. C6 s& miéu ta vé dic
diém cac loai rau (Mau xanh, 14 tron....) va tré
s€ doan xem d¢ la rau gi? Va tuong tu tré s€
mo ta. Co chia 16p thanh ting cip, moi cip sé
miéu ta vé mot sd loai rau an 14.

- C6 t6 chire cho tré choi 1-2 1an, ¢ bao quat,
stra sai cho tré.

3. Hoat dong 3 : Choi theo y thich

- Co6 cho tré choi theo ¥ thich.

- C6 bao quat tré choi.

* Két thic: C6 cho tré ra choi, cat do dung,
v¢ sinh cé nhéan.

- Tré tro chuyén cung co.
- Tré quan sat tranh

- Tré tra lo1.
- Tré tra 101 (Tré khuy¢t tat)

- Tré tra 101 theo goi y va hiéu biét.

- Tré lang nghe.

- Tré chuy

- Tré choi 2 1an

- Tré choi theo y thich

- Tré cat d6 dung ra choi.

* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Chuyén bong
- C6 gidi thiu tén tro choi.

- C6 néi cach choi: Co cho tré dimg thanh hai hang doc, khoang cach mdi hang 1a
2m, tré dung doi dién nhau, khi ¢6 hi€u 1€nh tré s€ chuyén bong sang cho ban va




bat bong khi ban chuyén t&i cho minh.( Khi chuyén béng s& néi tén mot dic diém
vé mot s6 loai rau ma tré dugc quan sat, gitip tré ghi nhé kién thuc).
- Luat choi: Chuyén béng sang cho ban va bat bong khi ban chuyén téi cho minh
va khong lam roi bong.
- C6 cung tré choi tro choi: 3 1an.
- Sau moi 1an choi ¢6 cht ¥ dong vién khen tré dé tré thich tha choi.
- Hoi tré vura choi tro choi gi?
- Gido dyc tré: Ngoan, doan két trong khi choi.
2. LQKTM: Trd chuyén vé mét sé loai rau, ci.
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé
- C6 cho tré quan sat tranh mot s6 loai rau cu va dam thoai vé burc tranh.
- Sau d6 c6 dam thoai véi tré vé tén va dic diém cua rau, cu.
- Cb cho tré ké tén rau theo hiéu biét.
- C6 bao quat, nhan xét tuyén duong, khuyén khich tré.
3. V¢& sinh, néu gwong, tra tré.
NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb

- Tong s6 tré 22 Sé tré di hoc 21 S tré nghi hoc 01

- Nhirng tré nghi hoc, ly do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khée: Tré c6 stic khde binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tam trang tbt, hig thu va chu y vao
hoat dong hoc tap vui choi.

3. Kién thtc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

- Tré 3 tudi: Tré biét cach xép xen k& 1 hoa, 1 qua theo quy tic 1-1 véi su
huéng dan cia c6 (MT14)14/15 tré dat. Mot s6 ban thuc hién nhanh nhu Trudng,
Manh Hung, Anh

- Tré 4 tudi: Tré biét xép xen k& 1 hoa, 1 qua va xép thanh chudi theo quy tic
1-1 (MT17). 7/7 tré dat mot ban thuc hién t6t nhu Hiéu, Hung...

- Tré thuc hién cac hoat dong vui choi va hoat dong khac hirng thu.

Ngay day : Thwr 3 ngay 13/01/2026

*TC vé qua ca chua
- C6 doc cau d6: Tén e ciing goi 1a ca

Minh tron vo do

Chin vira nu canh

La qua gi?
- Qua ca chua khi chin mau gi?
- Qua ca chua la mdt loai rau vay la rau an gi?



=> (Ca chua la rau an qua, ca chua khi chin c6 mau dé dung ché bién cdc mén an rat
ngon va nhiéu vitamin A vi vy chung minh nhé an ca chua nhé

* MTXQ

Paé tai: Tro chuyén vé mt sé loai rau, ci.

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thirc

- Tré 3 tudi: Tré biét tén goi va dac diém ctia mot so loai rau, ci nhu (rau bép cai,
rau ngot, ca rot....) (MT2).

- Tré 4 tudi: Tré biét tén goi, dac diém vé mau sic cua mot s6 loai rau, ca nhu (rau
bap cai, rau ngot, ca rot...) (MT2).

2. Ky nang

- Rén kha ning cha ¥, kha ning quan sat, ghi nhé va phat trién ngon ngit mach lac
cho tré.

3. Gido duc

- Gido duc tré biét 1gi ich cua rau, biét tréng va cham s6c vuodn rau

II. Chuan bi

- Tranh mot s6 loai rau ci: rau bép cai, rau ngot, ca rot...

- L6 t6 mot so loai rau, cu

III. Cach thuc hién

Hoat dong caa co Hoat dong cuaa tré
1. Hoat dong 1: G161 thi€u bai
- C6 cho tré ké vé cac loai rau ma tré biét. - Tré y kién

- C6 dan dat tré vao bai

2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Quan sat, dam thoai mau
- Cb6 cho tré quan sat nhitng birc tranh mau - Tré quan sat va tra loi.
+ Tranh rau bip cai
- C6 ¢0 tranh gi?

- Ban nao c6 nhan xét gi vé rau bap cai? - 2- 3 tré tra 1o1.
- Rau bip cai c¢6 dang hinh gi? La rau bap cai
nhu thé ndo, mau gi?

- Nhitng chiéc 14 non bén trong moc nhu thé | - Tré tra 1oi.
nao? C6 mau gi? (C6 bo ddi cai bap cai cho tré
quan sat bén trong)

- Rau bap cai 12 loai rau an gi? Rau bap cai cung | - Tré tra 10i.
cap chét gi? Trudc khi dn chiing ta phai lam gi?
> C6 chdt lai : Rau bap cai 13 rau an 13, cung | - Tré lang nghe.
cap nhiéu vitamin, nhitng chiéc 14 to tron mau




xanh cudn lai v6i nhau dé tao thanh brflp, trudc
khi an chung ta phai thai nh, rira sach rdi ndu
chin nhé.
+ Cii ca rot
- Co doc cau db vé cu ca rot:

« Cu gidodo

Con tho thich an »

- bay 1a buc tranh cu gi?
- Ban nao Ién gitp cac ban tim hiéu vé cu ca rot
- Cu ca rdt c6 mau gi?
- Cu ca rot nhu thé nao? Vo ca rét nhin hay
san?
- C6 cho tré sd vao cu ca rot dé tré biét vo nhin
hay san
- Co6 chi vao 14 va hoi tré
- Con day 1a cai gi? Mau gi? L4 clia cu ca rét co
an dugc khong? Trudc khi an ca rét chiing minh
phai lam gi?
> C6 chdt lai : Cu ca rdt 1 rau an cl, ¢ mau
d6, ca rét c6 vo nhin cung cip nhiéu vitamin va
ché bién dugc nhiéu moén nhu ludc, xao, niu
canh....
+ Rau ngot: Co cling lam tuong tu
- Céc loai rau cung cap cho co thé chung minh
rat nhiéu vitamin, mudn c6 nhié rau xanh chung
minh phai lam gi?
- C6 gido duc tré biét trong va chim soc vuon
rau.
* Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh
- Cach choi: C6 chia 16p lam hai déi, khi co
hiéu 1énh s& 1an luot timg ngudi 1én chon rau,
ct va cho vao ro cla doi minh va di vé cubi
hang dtmg, hét thoi gian doi nao 1iy dugc nhidu
rau, ci hon d6i d6 danh chién thing.
- Lut choi: Mi 1an 1én chi duoc léy 1 loai rau
hoac cu.
- Co6 cho tré choi tro choi
- C6 bao quat, dong vién, nhan xét gio choi
3. Hoat ddng 3: Két ludn bai

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1ol

- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1.

- Tré nhan xét.

-3 -4 tré tra 161

- Tré ldng nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi




- Co6 cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré ra san choi nhe nhang

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Quan sat thoi tiét

Tro choi: Tung bong

Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré chl1 y quan sat va biét nhan xét ve thoi tiét va biét choi tro choi

2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé va phat trién ngén ngir cho tré.

3. Giao duc

- Gi4o duyc tré biét an mic trang phuc phi hop voi thoi tiét

II. Chuén bi
- San choi sach s&, bang phang, an toan.
II1. Hwéng dan thuc hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Quan sat thoi tiét

- CO cho tré xiim xit quanh c6 va cho tré nhan
xét vé thoi tiét.

- Céc con thdy thoi tiét nhu thé nao?

- May nhu thé niao?

- Chung ta mic trang phuc nhu thé nao?

- Gi4o duc tré luon gitr gin vé€ sinh sach s€, mac
trang phuc phu hop

2. Hoat dong 2: Tro choi: Tung bong

- C6 noi cach choi: Co cho tré dung thanh hai
hang doc, khoang cach mdi hang 1a 2m, tré
dung dbi dién nhau, khi c¢6 hiéu 1énh tré s&
tung bong sang cho ban va bat bong khi ban
tung cho minh, ( Khi tung bong s€ n61 dung
hinh anh vé thoi tiét nhu may, mua, mat troi,
sim chdp trong 16 t6 duoc dan trude mat mdi
tré).

- Luét choi: Tung béng sang cho ban va bit
bong khi ban tung cho minh khong lam roi
bong.

- Cb t6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan

- Co6 bao quat va dong vién khen ngoi tré choi.
3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Cho tré choi theo ¥ thich c6 bao quat tré.

- C bao quat, khuyén khich, dong vién tré

- Tré tap trung bén co.
- 2-3 ¥ kién cua tré.

- 2-3 ¥ kién cua tré.

- Tré lang nghe.

- Tré chu y nghe.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi 2-3 lan

- Tré choi theo y thich.

- Tré v¢ sinh va vao 16p.




* Két thuc: C6 cho tré di vé sinh, don d6 choi,
di vao 16p.

* HOAT PONG CHIEU
1. KTM. Poc tho. Bip cii xanh.
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé
- C6 gidi thi€u bai tho va doc cho tré nghe
- C6 dam thoai véi tré vé noi dung bai tho
- C6 cho tré doc tho theo cac hinh thirc
- C6 bao quat tré, khuyén khich, dong vién tré.
2. Tro choi: EM7 Sao chép miu.
- Co6 gi6i thiu tén tro choi.
- C6 néu cach choi: Co phat cho mdi ban mot 16 d6 choi co dung 16 t6 vé thoi tiét
nhu may, mua, sim chdp..., cac ban sip xép theo yéu cau cia co.
- C6 cung tré choi trd choi: 3 1an.
- Sau moi 1an choi ¢6 cht ¥ dong vién khen tré dé tré thich tha choi.
- Hoi tré vira chot tro choi gi?
- Gi4o duc tré: Ngoan trong khi choi.
* MT3: Ling nghe va tra 1oi dugc cau hoi ctia ngudi ddi thoai.
3.Vé sinh, néu guwong, tra tré.
NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb

- Tong s6 tré 22 S tré di hoc 22 S tré nghi hoc 0

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khée: Tré c6 strc khde binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c6 tim trang tot, himg thu va cha ¥ vao
hoat dong hoc tap vui choi.

3. Kién thtc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém

- Tré 3 tudi: Tré biét tén goi va dac diém ctia mét sb loai rau, ci nhu (rau bép
cai, rau ngét, ca rét....) (MT2). 15/15 tré dat. Mot s6 tré nhan biét nhanh nhu ban
Anh, Bao Khang, Khai PBang...

- Tré 4 tudi: Tré biét tén goi, dac diém vé mau sic ciia mot sd loai rau, cu
nhu (rau bap cai, rau ngot, ca rét...) (MT2). 7/7 tré dat. Mot sb tré nhan thic tot
nhu Gia Hung, Khoa, Hiéu. ..

- Tré thuc hién céc tro choi van dong va hing thu tham gia cac hoat dong
khéc trong ngay

Ngay day : Thir 4 ngay 14/01/2026




TC vé rau bip cai

- C6 cho tré doc bai tho “Bip cai xanh”

- Ching minh vira doc bai tho néi vé rau gi?

- Rau bép cai c6 mau gi?

- Chiing minh & 16p thuong dugc an rau bap cai o 16p dugc nau nhu nao?

=> Rau bép cai c6 nhiéu vitamin dé co thé khoe manh va cao 16n vi vay cac con
nhd an nhiéu rau nhé

* VAN HQC

Pé tai: Day doc tho. Bép cai xanh

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung va doc dugc bai tho
(MTS).

- Tré 4 tudi: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung va doc thudc bai tho
(MTS).

2. Ky nang

- Rén chu y, ghi nhé, phat trién ngén ngit mach lac cho tré.

3. Giao duc

- Gi4o duyc tré biét cach tréng va chdm séc vudn rau.

II. Chuén bi

- Tranh minh hoa bai tho. Bip cai xanh.

I1I. Huéng dan thuc hién

HOAT PONG CUA CO HOAT DONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré choi tro choi: Gieo hat - Tré choi tro choi va tro chuyén
- C6 trd chuyén véi tré vé chil dé cung co.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai.
- C6 gi6i thiéu bai tho: Bép cai xanh ctia nha | - Tré lang nghe.
tho Pham HO.

- C6 doc mau 2 lan.

- Lan 1: C6 doc dién cam
- Lan 2: Két hop tranh minh hoa -Tré chuy
- Lan 3: Poc trich dan giang nodi dung (Noi
dung bai tho miéu ta vé cay bap cai, cay bap
cai co6 mau xanh man mat, 1a cai thi sap vong
tron va blp cai nam ngu gitra).

+ 2 cau tho dau noéi vé cdy bap cai c6 mau | - Tré chi y nghe.
xanh man mat (Trich tr cay...... man mat)
> Xanh man mat 13 xanh rat nhe

- Co cho tré doc tir “xanh man mat” theo cac | - Tré doc tur theo cac hinh thirc
hinh thirc.
+ 2céu tho tiép 13 miéu ta vé 1a bap cai dugc | - Tré cha y.
sap theo vong tron (Trich tir 14.... Vong tron)




> Sap vong tron 13 14 dugc sip xép lan luot
theo vong tron

- C6 cho tré doc tir “sap vong tron”

+ 2 céu tho cudi 1a sy miéu ta vé bip cai non
nam & gitta (Trich bup.... Ngu gitta)

- C6 dam thoai véi tré vé nodi dung bai tho

+ C6 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho ndi vé cay rau gi? Rau bip cai mau
gi?

+ L4 bép cai thi thé nao nhi? Bap cai non nam
o dau?

+ Muén c6 nhiéu rau bap cai chung minh phai
lam gi?

- Cb gido dyc tré trong va cham sdc vuon rau

- Co6 day tré doc tho theo céc hinh thic 16p, to,
nhom va ca nhan.

- C6 bao quat dong vién va sura sai cho tré.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 cho tré hat bai hat « Bap cai xanh » va
cho tré ra san choi tu do

- Tré doc tir theo co

- Tré tra lo1.

- Tré tra 1o1.

- Tré doc tho theo cac hinh thirc

- Tré hat va nhe nhang ra san
choi.

*HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Xép hinh ci ca rot

Tro choi: EL1 Miéu ta do vat
Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré biét xép hinh cu ca rdt bang hot hat theo hinh vé& sin (MT6), biét choi tro

choi.
2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé ¢6 chu dich, phat trién k§ ning xép hot hat cho tré.

3. Giao duc

- Gi4o duc tré biét giir gin d6 dung dd choi.
II. Chuan bi

- Hot hat du cho tré.

I11. Hwéng din thuc hié¢n

HOAT PONG CUA CO

HOAT DPONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Xép hinh cii ca rot

- Cho tré ra san va tro chuyén vé chu dé - Tré tro chuyén vé chu dé
- Chung minh cung quan sat xem trén san | - Tré quan sat.

co gi?
- Ching minh c6 mudn x&p hinh cu ca rot
khong?

- Tré néu nhan xét.




(C6 goi ¥ dé tré néu nhan xét vé dic diém
ctia ¢l ca rét..)

- C6 hudéng dan va cho tré xép hinh cu ca
rot

- C6 cho tré xép hinh cu ca rdt theo ¢6 (Tré
khuyét tat)

=> Gigo duc tré biét giir gin d6 dung do
choi

2. Hoat dong 2 : TC.EL1 Miéu ta do vat

- C6 noi cach choi: C6 s€ miéu ta déc diém,
mau sic dé tré doan tén, sau do ngugc lai c6
nodi tén de tré doan dic diém, mau sic cua
cti ca rot, Co chia 10p thanh ting cap, mdi
cap s mo ta vé mét loai d6 vat, d6 choi hay
cai gi tré thich.

- C6 cung tré choi tro choi 3 lan.

- C6 t6 chire cho tré choi, ¢6 bao quat, dong
vién tré choi gitp tré choi t6t hon.

3. Hoat dong 3 : Choi theo y thich

- Cho tré choi theo ¥y thich ¢6 bao quat tré

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi.

* Két thac: Co cho tré di vé sinh, cat do
dung, cho tré vao 16p.

- Tré x&p hinh cu ca rét.
- Tré xép theo co.

- Tré cha y nghe.

- Tré chuy.

- Tré choi tro choi.

- Tré choi theo y thich.

- Tré thuc hién vao 16p.

* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Chuyén bong
- Co6 gioi thiu tén tro choi.

- C6 ndi cach choi: C6 cho tré dung thanh hai hang doc, tré ding dbi dién nhau,
khi c6 hi¢u 1€nh tré sé chuyén bong sang cho ban va bat bong khi ban chuyén cho
minh, ( Khi chuyén bong s€ no1 ding tén cac loai d6 dung trong 16 t6 dugc dan

trudc mat moi tre).

- Luét choi: Chuyén béng sang cho ban va bit bong khi ban chuyén cho minh

khong lam roi bong.
- C6 cung tré choi tro choi: 3 lan.

- Sau mdi lan choi ¢6 chll y dong vién khen tré dé tré thich tha choi.

- Hoi tré vira choi tro choi gi?

- Giao duc tré: Ngoan trong khi choi.

2. KTM. Day hat: Bau va bi

- C6 cho tré tro chuyén vé chu dé.

- CO6 gidi thi¢u bai hat va hat cho tré nghe
- C6 dam thoai vé ndi dung ctia bai hat

- C6 day tré hat theo cac hinh thirc

- C06 bao quat, dong vién, stra sai cho tré
3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré.

NHAN XET CUOI NGAY




1.S1s0

- Tong sb tré 22 Sé tré di hoc 21 S tré nghi hoc 01

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam x0c, hanh vi: Tré c6 tam trang tdt, hig thu va chu y vao
hoat dong hoc tap vui choi.

3. Kién thirc ki ning: Tré hoc thé duc sang da tuong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém
- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung va doc duoc bai tho
(MTS).14/15 tré dat. Mot s6 tré thudc tho nhanh nhu ban Minh Y, Trudng, Khai
Ping, Ngoc Anh
- Tré 4 tudi: Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung va doc thudc bai tho
(MTS).7/7 tré dat. Tré thudgc tho nhanh hiéu hoi dung tho nhu ban Gia Hung, Hiéu,
Hai Bang
- Tré biét xép hinh ct ca rét bang hot hat theo hinh vé& sdn (MT6)21/22 tré dat tré
biét xép hinh nhanh va dep
- Tré tham gia céc tro choi van dong va cac hoat dong trong ngay hing tha.

Ngay day : Thir 5 ngay 15/01/2026
*TC vé rau ngét
- Chung minh nhin xem ¢6 c6 gi day?
- Ban ndo nhéan xét vé rau ngot nao?
- Rau ngét 1a rau an gi?
=> Rau bép cai co nhiéu vitamin dé co thé khoe manh va cao 1on vi vay cac con
nhé an nhiéu rau nhé

* AM NHAC
D¢ tai: DH: Bau va bi
NH: Hoa thom buém luwgn
TC: Tai ai tinh
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc
- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét hat theo co bai hat “Bau va bi”,
cht ¥ nghe hat “Hoa thom buém luon”, biét choi trd choi “Tai ai tinh” (MT4).
- Tré 4 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat “Bau va bi”, chu ¥ nghe
hat “Hoa thom buém luon”, biét choi trd choi “Tai ai tinh” (MT4).
2. Ky nang
- Rén quan sat, ghi nhé va phat trién k¥ nang nghe, hat cho tré.
3. Giao duc
- Gi4o duyc tré biét yéu thuong, doan két nhu trai bau va bi.



II. Chuan bi

-Pd dung, dung cu am nhac.

- Nhac bai hat: Bau va bi, hoa thom buém luon
I11. Hwéng din thue hién

HOAT DONG CUA CO

HOAT DPONG CUA TRE

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé.

- C6 dam thoai dan dat tré vao bai.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Day hat: Bau va bi

- C6 gidi thiéu bai hat: Bau va bi ciia nhac sy
Pham Tuyén - Dang Hién.

- C6 hat cho tré nghe 2 lan

+ Lan 1: C6 hat khong nhac

+ Lan 2: Co hat két hop nhac

- C6 gidi thidu ndi dung bai hat (Bai hat noi vé
trai bau va trai bi xanh, tuy 1a hai loai qua khac
nhau nhung cung chung mdt gian, yéu thuong,
doan két)

- C6 dam thoai véi tré vé bai hat

+ Co6 vira hat bai hat gi? Do ai sang tac?

+ Bai hat néi vé qua gi?

- C6 day tré hat theo cac hinh thic 16p, to,
nhom, ca nhan

- C06 bao quat, dong vién, stra sai cho tré.

* Nghe hat: Hoa thom buwém lwon dan ca
Bic bd.

- C0 gidi thi¢u bai dan ca hoa thom budm lugn
va hat cho tré nghe

- C6 hat 2 lan két hop giéi thiéu ndi dung bai
dan ca (Bai hat 1 hinh anh nhiéu mau sic cia
budm va hoa)

+ CO6 vura hat bai hat gi? Thuoc lan di¢u dan ca
nao?

- Co6 cho ca 16p dung 1én huong ting cung co.

* Tro choi: Tai ai tinh

- C phd bién cach choi, luét choi

+ Cach choi: C6 cho 1 tré doi mii chdp kin,
sau d6 moi tré dimg tai chd hat mot bai hat, tré
d6i mii chop kin phai lang nghe va doan ding
tén ban hat

+ Luat choi: Tré nao doan sai s€ phai nhay 10
co | vong.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Tré tro chuyén cung co.

- Tré chu y.

- Tré chu y nghe

- Tré lang nghe.

- Tré tra 101.

- Tré hat theo cac hinh thuc

- Tré lang nghe.

- Tré hudng img cung co.

- Tré lang nghe

- Tré chu y nghe

- Tré choi tro choi.




- C6 bao quat chung, dong vién, khuyén khich

tre.
3. Hoat ddng 3: Két thiic
- C0 cho tré ra choi nhe nhang.

- Tré ra san choi.

*HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Quan sat tranh rau in ci
Tro choi: EM7 Sao chép miu
Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré chll y quan st nhan biét tén va dac di€ém cia mdt s6 rau an ci nhu su hao, ca

2. Ki nang

- Rén quan sat, ghi nhd, phat trién ngdn ngit mach lac cho tré.

3. Giao duc:

- Qua bai hoc gdp phan gido duyc tré biét cham soc vuon rau.

II. Chuén bi
- San tap sach s€ bang phang.

- Tranh rau cho tré quan sat: Tranh su hao, ca rot...

I11. Hwéng dan thuce hién

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CUA TRE

1.Hoat dong 1: Quan sat tranh rau an cd
- CO cho tré ra san tap trung bén co.

- Co cho tré quan sat tranh va hoi tré

- C6 ¢6 tranh gi? Cu su hao nay c6 dic diém
gi? Cu c6 dang hinh gi? L4 su hao c6 mau
gi?

- Con c6 nhan xét gi vé cu ca rot?

- C6 cho tré nhan xét theo hiéu biét

- C6 tom tét, gido duc tré biét yéu quy,
cham soc vuon rau.

2. Hoat dong 2: Tro choi: EM7 Sao chép
maiu

- C6 cho tré nhéc lai cach choi, lut choi,
huéng dan tré choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 bao quat, khuyén khich, dong vién tré
choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 hudng cho tré choi theo ¥ thich cua tré
- C6 bao quat trong qua trinh tré choi.

* Két thac: Co cho tré di vé sinh, cat d6
dung, cho tré vao 16p.

- Tré ra san tap trung.
- Tré quan sat

- Tré tra 1o1
- Tré y kién.

- Tré lang nghe.

- Tré chu y nhac lai cung co

- Tré choi 1-2 14n.

- Tré choi theo y thich.

- Tré thuc hién.




* HOAT PONG CHIEU
1. Tro choi: Miéu ta do vat EL1
- C0 gidi thi€u tén tro choi.
- C6 ndi cach choi: Co s& miéu ta vé mot dd vat va tré sé doan xem do 1a do6 vat gi,
cd miéu ta thong qua 4&m thanh, hanh dong, thai d§. C6 chia 16p thanh ting cép,
moi cap s€ mo ta vé mét loai d6 vat, do choi hay cai gi tré thich.
- C6 cung tré choi trd choi: 3 1an.
- Sau modi 1an choi c6 cht ¥ dong vién khen tré dé tré thich tha choi.
- Héi tré vira choi tro choi gi?
- Gi4o duc tré: Ngoan trong khi choi.
2. KTM. Giir gin v¢ sinh moi truwong
- C6 cho tré quan sat tranh vé bao vé moi trudng
- Cho tré nhan xét tranh
- C6 cho tré noi theo hiéu biét cuia tré vé cac hanh vi diing, sai.
- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tre.
3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré
NHAN XET CUOI NGAY
1. Sisb

- Tong s6 tré 22 Sé tré di hoc 22 S tré nghi hoc 0

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:

2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khée: Tré c6 strc khde binh thuong, di hoc déu.

- Tinh trang, cam xtc, hanh vi: Tré c¢6 tam trang tbt, hig thu va chu y vao
hoat dong hoc tap vui choi.

3. Kién thuc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap
theo nhip ho dém
- Tré 3 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, biét hat theo co bai hat “Bau va bi”,
chi ¥ nghe hat “Hoa thom buém luon”, biét choi tro choi “Tai ai tinh”
(MT4).15/15 tré dat. Tré nho tén bai hat, tdc gia ndi dung bai hat nhanh nhu ban
Anh, Manh Hung...
- Tré 4 tudi: Tré biét tén bai hat, tén tac gia, thudc bai hat “Bau va bi”, chu ¥ nghe
hat “Hoa thom budém lugn”, biét choi tro choi “Tai ai tinh” (MT4).7/7 tré dat mot
sO tré nho, tén bai hat, tac gia thugc bai hat nhanh nhu Hiéu, Gia Hu:ng
- Tré cha y quan sat va ndi dc mot s6 dac diém noi bat cta rau an cu.... Tré hing
thu tham gia c4c hoat dong va cac tro choi van dong trong ngay.

Ngay day : Thir 6 ngay 16/01/2026
* TC vé rau cai canh
- Ching minh nhin tay c6 xem c6 gi day?
- Ban ndo c6 nhan xét vé rau cai canh nao?
- Rau cdi canh la rau an gi?
- Ching minh duoc 4n rau cai canh nau véi gi?



=> Rau cai canh c6 nhiéu vitamin d€ co thé khoe manh va cao 16n vi vy cac con
nhd an nhi€u rau nhé

* KNXH

Pé tai: Giir gin vé sinh mdi truwong

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién Thitc

- Tré 3 tudi: Tré biét nguyén nhén, tic hai ciia 6 nhiém méi truong, tir d6 c6 ¥ thirc
bao v¢ moi truong nhu m(MT 13) (Bo rac dung noti quy dinh, giir gin v¢ sinh...)

- Tré 4 tudi: Tré hiéu nguyén nhan, tac hai cia 6 nhiém moi truong, tir d6 ¢ y thirc
bdo v& moi truong nhu (MT 15) (Bo rac ding noi quy dinh, vé€ sinh sach s€ noi tré
0...)

2. Ky nang

- Rén quan sat, ghi nhd, phat trién k¥ niang tu phuc vu cho tré

3. Giao duc

- G140 duc tré gilt gin v€ sinh moi trudong

II. Chuan bi

- Video vé vé sinh mdi truong, 6 nhim moi trudng, virt rac bira bai

- Khéu trang, ging tay, thung dung rac, xa phong, khan lau tay

I11. Hwéng dén thuc hién

HOAT PQNG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Gioi thi¢u bai_
- CO tro chuyén vaéi tré vé chu dé qua cau - Tré tro chuyén cung co.

chuyén vé ban Cai tring.

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Day tré bo rac dung noi quy dinh.
- C6 cho tré xem video vé hanh vi virt rac bira | - Tré quan sat.
bai

- CO tro chuyén cung tré.
+ Céc con thay gi trong video? Cai tring nhu thé | - Tré tra 10i.
nao? Cai trang c6 thoéi quen gi? Chuyén gi xay
ra khi cai trang di ngoai duong? Khi do cai trang
da lam gi? Cac con co suy nghi gi vé hanh dong | - Tré tra 101 theo goi ¥ cua cd
clia cai rang va ca rot? Po 1a hanh dong dung

hay sai? - Tré quan sat.
- Co cho tré xem ti€p video sau khi cai trang
duoc nhac nho - Tré tra 101.

+ Sau khi duoc nhic nhé cai trang da lam gi?
- Sau khi in banh keo, udng sita... chung ta phai | - 2 - 3 tré tra 1oi
lam gi? Khi cic con nhin thiy rac trén san
trudng cac con s¢ lam gi?

- Vit rac bira béi 1a thoi quen nhu thé nao? - Tré ldng nghe
> C6 nbi: Vit rac bira bai 1a thoi quen xau va
d6 cling 12 nguyén nhan giy 6 nhiém moi
truong, 6 nhiém moi truong s& gay anh huong




v6 cling nghiém trong dén cudc sdng cua ching
ta ddy cac con a.

- C6 cho tré xem hinh dnh 6 nhiém méi truong

+ Cac con thay viéc virt rac bura bai, khong dung
noi quy dinh c6 tac hai nhu thé nao?

+ Pé moi truong khong bi 6 nhiém ching min
phai lam gi?

- Co gido duc tré giit gin vé sinh bang cach
khong virt rac bira bii, trong va bao vé cay xanh.

- Tré quan sat

- Tré tra 1o1

- Tré chu ¥ lang nghe.

* Thwe hanh nhat rac san trwomg

- C06 cho tré cung nhat rac trén san truong
- Co6 cho tré deo gang tay nhat rac trén san
- C6 bao quat, dong vién tré

3. Hoat ddng 3: Két thuc.

va vao 16p.

- Tré nhét rac cung co.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Pé tai: Xép hinh qua ca chua
Tro choi: EM7 Sao chép miu
Choi theo y thich.

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire

- Tré biét dung hot hat xép qua ca chua theo hinh v& san trén san, tré biét choi tro

choi.
2. Ky nang

- Rén k¥ niang quan sat, ghi nhé, phat trién tu duy va ky nang xép hot hat cho tré.

3. Giao duc
- G14do duc tré biét cham séc vuon rau
I1. Chuan bi

- Hinh qua ca chua vé san, trang phuc gon gang, hot hat cho tré

IT11. Hwéng dan thuce hién

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1. Xép hinh qua ca chua
- Co cho tré ra san tap trung - Tré tap trung.
- Cac con c6 mudn xép hinh qua ca chua | - Tré tra 1oi.
khong?
- Céc con sé& xép nhu thé nao?
- C6 xép mau cho tré quan sat - Tré chu y.

- C6 cho tré thuc hién xép hinh qua ca chua

- C6 bao quat, dong vién tré

2. Hoat dong 2: TC: EM7”Sao chép miu”
- C6 ndi cach choi: Co6 phat cho mdi ban mot
r6 dd dung c6 cac 16 to vé cac loai cu, qua,
cac ban sip xép theo yéu ciu cua co, cit nhu

- Tré thuc hién.

- Tré nghe ¢6 phd bién cach choi.

- Tré vé sinh rura tay va vao
- C6 nhan xét tiét hoc va cho tré v¢ sinh rua tay | 16p.




vay céac con chu y nghe va thuc hién theo
hiéu Iénh cua co.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- Co6 bao quat, dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Co cho tré choi theo ¥ thich.

- C6 bao quat tré choi.

* Két thuc: Co cho tré ra choi, cat d6 dung,
v¢ sinh ca nhan.

- Tré choi tro choi.

- Tré choi theo y thich.

- Tré cat d6 dung ra choi.

* HOAT PONG CHIEU ‘
1. On bai hat, bai tho trong tuan.

- CO6 cho tré on lai van dong bai hat: Bau va bi theo cac hinh thirc.
- Co cho tré doc bai tho: Bap cai xanh v6i hinh thire khac nhau xen k&

- C0 cho tré thuc hién

- C6 bao quat tré, dong vién khuyén khich tre.
2. Tro choi: Tung bong

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- C6 ndi céach choi: Co cho tré ding thanh hai hang doc, tré dung ddi dién nhau,
khi c6 hiéu 1énh tré s& tung bong sang cho ban va bit bong khi ban tung cho minh,
( Khi tung bong s& nodi dung tén cac loai rau, cu dugce dan trudc mit moi tré).

- Luat choi: Tung bong sang cho ban va bat bong khi ban tung cho minh ma khéng

lam roi béng.
- CO cung tré choi tro choi: 3 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢6 chu y dong vién khen tré dé tré thich thi choi.

- Hoi tré vira choi tro chot gi?
- Gi4o duc tré: Ngoan trong khi choi.

- C6 chu y bao quat tré trong hoat dong hoc va hoat dong choi.

3.Vé sinh, néu gwong, tra tré.
- Co cho tré doc tho. Bé ngoan

- Cho tré nhan xét xem trong tuan c6 ban nao ngoan, ban nao duogc cam c0, vi sa0?
- C6 nhén x¢t chung, tuyén duong, khen ngoi tré
NHAN XET CUOI NGAY

1. S1s0

- Tong s6 tré 22 S tré di hoc 22 S tré nghi hoc 0

- Nhiing tré nghi hoc, 1y do:
2. Tinh hinh chung

- Tinh hinh strc khoe: Tré c6 strc khoe binh thuong, di hoc déu.
- Tinh trang, cam x0c, hanh vi: Tré co6 tam trang t6t, hirng thu va chu y vao

hoat dong hoc tap vui choi.

3. Kién thtc ki nang: Tré hoc thé duc sang da twong ddi vao né nép va tap

theo nhip ho dém




- Tré 3 tudi biét nguyén nhan, tac hai ctia 6 nhiém méi truong, tré ¢ y thirc
bdo v¢ moi truong nhu (MT 13, 15/15) tré dat(Bo rac ding noi quy dinh, v€ sinh
sach s€ noi tré §...)

Tré 4 tudi hiéu nguyén nhan, tac hai cia 6 nhiém moéi truong, tir d6 ¢ y thic
bao v¢ mdi truong nhu (Bo rac dung noi quy dinh, v¢ sinh sach s€ noi tré ¢...) MT
15, 7/7 tré dat

- Tré biét dung nguyén vat li¢u tu nhién dé xép hinh v€ san dep, dam bao
thAm my.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong trong ngay va choi cac tro choi van
dong va hoc tap so1 ndi

Phé duyét ciia to chuyén méon Nguoi lap ké hoach
O —

Ta Thi Nga Giang Thi Xuan



