TRUONG: MN SO 2 PHUC KHANH
LOP: MG GHEP 3 TUOI TT

KE HOACH CHU PE: THE GIOI THUC VAT
P tudi: MG ghép 3 — 4 tudi

Thaoi gian: 6 tuan (tir ngay 12/01/2025 dén ngay 06/03/2026)

Nhanh 1: Mét so6 loai rau, ci.Tir ngay 12/01 dén ngay 16/01/2026

Nhanh 2: Mét so6 loai cdy. Tir ngay 19/01 dén ngay 23/01/2026

Nhanh 3: Mét s6 loai hoa. Tir ngay 26/01 dén ngay - 30/01/2026

Nhanh 4: Tét va mua xuan. Tir ngay 02/02 dén ngay - 06/02/2026

Nhanh 5: Mot so loai qua. Tir ngay 23/02 dén ngay 27/02/2026

Nhanh 6: Mt s6 loai ciy lwong thwe. Tir ngay 02/03 dén ngay 06/03/2026

3 tubi

1énh.

+ HH: Thoi no

+Tay: Hai tay danh chéo nhau
vé phia trude va ra sau; Tung
tay dua lén cao, hai tay dang
ngang

+ Bung: Pung cti ngudi vé
trude, nghiéng ngudi sang hai

Linh vuc Muc tiéu Noi dung Hoat dong
1. Phat *Phat trién van dong * Phat trién van dong * Phat trién van dong
trién - MT1:Thuc hién du cac dong tac | - Tap cac PTPT cac nhém co | - TDS:

thé chat: trong bai tip thé duc theo hiéu | va ho hap:

+ HH: Thoi no

+ Tay 4: Hai tay danh chéo nhau
vé phia trudc va ra sau;

+ Tay 5: Tung tay dua 1én cao, hai
tay dang ngang

+ Bung 1: Pung cti vé trude

+ Bung 2: Bung nghiéng nguoi
sang hai bén;




- MT3: Kiém soat dugc van dong
- Chay thay d6i huéng theo duong
dich dac

+ Trudn vé phia trude

- MT4: Phéi hop tay - mit trong
hoat d(f)t}g: ’

+ Chuyén bat bong sang 2 bén
theo hang ngang

* Dinh duwdéng va sirc khoe

- MT8: Biét néi ding tén mot s6
thuc pham quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh anh nhu rau,
qua ... thuong dung, tén mot sd
mon in ¢6 ngudn goc thue vat.

bén; Pimng cui ngudi vé trude,
nga nguoi ra sau

+ Chan : Pung khuyu gbi,
budc 1én phia trudc, budc
sang ngang, ra sau; Dirng nang
cao chén, gap goi

- VPCB:
+ Chay thay d6i huéng theo
duong dich dic

+ Truon vé phia trudce

+ Cam béng chuyén sang 2
bén khong lam roi bong

* Dinh dudng va stre khoe

- Tré biét tén mot sb loai thue
pham thong thudng, mot sd
mon dn ¢6 nguodn goc tir cac
loai rau, cu, qua..

+ Chan 1: Pung khuyu gdi

+ Chan 3: Budc 1én phia trudc,
budc sang ngang, ra sau;

+ Chan 4: Bling nang cao chan,
gap gbi

- VDCB:

+ Chay thay d6i huéng theo
duong dich dic

+ Truon vé phia trudce

+ Chuyén bat bong sang 2 bén
theo hang ngang

* Dinh dwéng va sirc khoe

- Xem tranh anh, vat that vé mot
s6 mon an va mot sd loai thuc
pham(rau, cu, qua..) can an ubng
day du dé co stc khoe tot lam
viéc, thuc hién cac cong viéc tu
phuc vu trong an uéng, v¢ sinh ca
nhan nhu: Rura tay, lau mat




- MT17: Biét tranh mot s6 hanh
dong khi duoc nhic nhé (khong

cudi dua trong khi 4n, uéng hoic
khi an céc loai qua c6 hat)

- Tré nhan biét va phong tranh
nhing hanh déng nguy hiém (
khong cuo1 dua trong khi an,
ubng hodc khi an cac loai qua
co hat)

4 tubi

* Phat trién van dong

- MT1: Thyc hién dung, day du,
nhip nhang cic dong tac trong bai
tap thé duc theo hiéu 1énh.

- MT3: Kiém soat dugc van dong

* Phat trién van dong

+ Thé duc sang:

- H6 hap: Thoi no

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop véi
vay ban tay, nim, mé ban tay).
+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau).

+ Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc, ngira
nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngbi xom, dtng 18n, bat tai
chd.

+ Pung, lan luot tung chan co
cao dau goi.

+ Van dong co ban:

- C0 tro chuyén cung tré va cho
tré quan sat tranh céc tinh huéng(
khong cudi dua trong khi dn, udng
hodc khi an cac loai qua c6 hat)




+ Di thay doi toc do theo higu
Iénh, dich dac (d6i huong) theo
vat chuan , ,

- MT4: Pho1 hop tay - mat trong
hoat dépg: , ‘

+ Chuyén, bat bong qua dau, qua
chan

* Gido duc dinh dudng va sire
khoe

- MT8: Biét mot s thuc phém
cung nhém

+ Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin
- MT17: Biét mét sé hanh dong
nguy hiém va phong tranh khi
duoc nhic nho:

+ Khong cuoi dua trong khi an,

+ Pi thay doi toc do theo hiéu
lénh, dich dic (d6i hudng)
theo vat chuan

+ Chuyén, bit bong qua dau,
qua chan

* Giao duc dinh duéng va
stre khoe

- Nhan biét mot sb thuc phém
thong thuong trong cac nhom
thuc pham(trén thap dinh
dudng)

+ Khong cuoi dua trong khi
an, uéng hoac khi an cac loai

udng hoic khi an cac loai qua co qua c6 hat

hat
2. Phat * Kham pha khoa hoc * Kham pha khoa hoc * Kham pha khoa hoc
trién - MT1: Quan tdm, htng thi vé&i | - Mdi lién hé don gian gitra - Tro chuyén mét sd loai cay
nhan cac sy vat, hién tuong gﬁn giii nhu | con nguoi, cdy quen thudc voi | - Tro chuyén vé mot sb loai hoa
thire chim chi quan sat sy vat, hién | moi truong séng cia ching. - Tro chuyén vé ngay Tét co

tuong, hay; dat cau héi vé d6i
tuong

- Cach cham soc va bao vé
cay.

truyén
- Tro chuyén vé mot so loai rau,
cu, qua




3 tubi

- MT2: Str dung cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu ddi tuong:
Nhin, nghe, ngtri, so, ném....dé
nhan ra ddc diém nodi bat ctia ddi
tuong.

- MT7: Mb ta nhiing d4u hiéu noi
bat cta doi tuong dugc quan sat
voi sy goi mé cua cd gido

* Lam quen v6i mot so Kkhai
niém so ding vé toan.

- MT12: Biét gop va dém hai
nhom dbi twong cung loai c6 téng
trong pham vi 3.

- MT13: Biét tich mot nhom dbi
tugng c6 so luong trong pham vi
5 thanh 2 nhém

- MT14: Nhén ra qui tic sip xép
don gian: Xép tuong tng 1-1(theo
mau) va sao chép lai.

- Tré nhan biét duogc dac diém
noi bat va lgi ich cua cay, hoa,
qua quen thudc.

- Tré md ta nhitng d4u hiéu
ndi bat cua ddi tuong duoc
quan sat voi su goi mo cua cd
gido

* Lam quen v6éi mot s6 khai
niém so ding vé toan.

- Tré biét gdp va dém hai
nhom d6i twong cing loai co
tong trong pham vi 3.

- Tré thuc hanh tach moét
nhom 3 ddi tuong thanh céac
nhoém nhé hon.

- Xép twong tng 1-1

4 tubi

* Kham pha khoa hoc

- MT1: Quan tdm dén nhiing thay
ddi cta sy vat hién tuong xung
quanh véi sy goi y, huéng dan
clia ¢ gido nhu dit cau hoi vé

* Kham pha khoa hoc

- Mbi lién hé don gian giira
con nguoi, cay quen thudc voi
moi trudng sdng cia chung.

* Toan:

-S63(T2)

- S6 3 (T3)

- Xép tuong tmg 1-1




nhimg thay d6i cua sy vat, hién
tuong: Vi sao cay lai héo; vi sao
14 cay bi uot...

- MT2: Phéi hop céc giac quan dé
xem x¢t sy vat, hién tugng nhu
két hop nhin, so, ngui, ném.. . dé
hiéu dic diém cta ddi tuong

- MTS8: Nhan xét, trdo chuyén vé
dic diém, sy khac nhau, giéng
nhau cua cac d6i tuong duoc quan
sat.

* Lam quen v6i mot so Kkhai
niém so dang vé toan.

- MT13: Gop 2 nhém ddi tugng
c6 sb luong trong pham vi 5, dém
va noi két qua.

- MT14: Tach mot nhém dbi
tuong thanh hai nhém nhé hon

- MT17: Nhén ra quy tic sap xép
cia it nhat 3 ddi tuwong va sao
chép lai.

- Cach cham soc va bao vé
cay.

- Tré nhén biét dugc dic diem
ndi bat va loi ich cua cay, hoa,
qua quen thudc.

- Tré md ta nhitng du hiéu
ndi bat cua ddi tuong duoc
quan sat voi su goi mo cua cd
giao

* Lam quen v6éi mot s6 khai
niém so ding vé toan.

- GoOp hai nhém va dém

- Tach mot nhom ddi tuong
thanh cac nhom dbi tuong
thanh cac nhoém nho hon

- Xép tuwong tng 1-1

3.Phat
trién
ngon ngir

3 tubi

- MT3: Lang nghe va tra 10i duoc
cau hoi ctia ngudi dbi thoai.

- MT8: Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao...

- Lang nghe va tra lo1 dugce
cau héi cua nguoi doi thoai.

* Tho:

- Hoa dao

- Hoa két trai
- Bap cai xanh




- MT13: Pé nghi nguoi khac doc
sach cho nghe, tu ré sach ra xem

- Tré doc thuoc bai tho, ca
dao, dong dao trong chu dé
TGTV.

- Pé nghi nguoi khac doc sach
cho nghe, tu r& sach ra xem

4 tubi

- MT3: Lang nghe va trao d6i voi
nguoi dbi thoai.

- MT8: Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao...

- MT13: Chon sach dé xem

- Lang nghe va trao ddi dugc
v6i ngudi dbi thoai.

- Tré doc thudc bai tho, ca
dao, ddng dao trong chu dé
TGTV.

- Chon sach dé xem

- Cay day leo

Pdng dao: Laa ngd 1 ¢6 ddu nanh
* Truyén

- Hat d6 sot

- Su tich cac loai hoa

- Su tich cay vu sira

- Nh6 ct cai

- Poc ké chuyén tuong tac

4. Phat
trién
thAm my

3 tubi

- MT1: Vui suéng, vo tay, ndi 1én
cam nhan cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va ngam nhin
vé dep ndi bat cuia cac sy vat hién
tuong.

- MT4: Hat tu nhién, hat duoc
theo giai di€u bai hat quen thudc.
- MT5: Van dong theo nhip diéu
bai hat ban nhac

- MT6: St dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra san phrflm
theo su goi1 y.

- Boc 16 cam xuc khi nghe am
thanh goi cam, céac bai hat,
ban nhac gan giii va ngam
nhin vé dep ndi bat cia céac su
vat hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tic pham
ngh¢ thuat.

- Hat ding giai di¢u, 101 ca bai
hat.

- Tré van dong don gian theo
nhip di¢u bai hat ban nhac

* Am nhac:

- DH, Vb:

+ Ly cay xanh

+ Mau hoa,

+ Bau va bi

+ Sap dén tét rdi, qua....

- Nghe hat: Hoa trong vuon, Cay
trac xinh, ngay tét qué em.....

- Bi€u dién cudi chu dé

- TCAN: Tai ai tinh, Poan tén ban
hat, Nghe tiét tau tim do vat.

* Tao hinh:

- T6 mau cay xanh




- MT7: V& cac nét thang, xién,
ngang, tao thanh burc tranh don
gian

- MT10: Xép chdng, xép canh,
xép cach tao thanh cac san phdm
c6 cau trac don gian.

- MT13: Tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich

- Tré biét sir dung cac nguyén
vat liéu dé tao ra san phém khi
cO sy goi1 y.

- Str dung mdt s6 ki ning v&
cac nét dé tao thanh san pham.

- Str dung mat sb ki ning xép
dan, xép hinh dé tao ra san
pham don gian.

- Tao ra cac san pham tao hinh
theo y thich

4 tubi

- MT1: Vui suéng, vo tay, lam
dong tac mo6 phong va st dung
cac tur goi cam noi 1én cam xtic
ctia minh khi nghe cac &m thanh
goi cam va ngam nhin vé dep noi
bat cua cac su vat hi¢n tugng.

- MT4: Hat dang giai di€u, 101 ca,
hat 13 va the hién séc thai cua bai
hat qua giong hat, nét mat, di¢u
bo...

- MTS5: Van dong nhip nhang theo
nhip di¢u cac bai hat, ban nhac,

- Boc 16 cam xuc khi nghe am
thanh goi cam, céac bai hat,
ban nhac gan giii va ngam
nhin vé dep ndi bat cua cac su
vat hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tic pham
ngh¢ thuat.

- Hat dang giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sic thai, tinh cam
cua bai hat.

- Trang tri cay hoa

- Dan chum nho

- T6 mau binh hoa

- V&/ nan mot sd san phém cua
cay luong thuc




véi cac hinh thire( v tay theo
nhip, tiét tau, maa)

- MT6: Phéi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra san phém.
- MT7: Phéi hop céac nét thang,
xién, ngang, tao thanh buc tranh
c6 mau sic va bd cuc.

- MT10: Phéi hop cac k¥ ning
xép hinh dé tao thanh céc san
pham c6 kiéu dang, mau sic khac
nhau.

- MT13: Tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich

- MT14: Né6i Ién y tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo y
thich.

- Tré van dong nhip nhang
theo nhip diéu bai hat ban
nhac

- Phéi hop cac nguyén vat licu
tao hinh dé tao ra san phém

- St dung mét sb ki ning v&,
nin,cat, xé dan Xép hinh dé
tao ra san pham c6 mau sic
kich thudc, hinh dang, duong
nét.

- Phéi hop cac k¥ ning xép
hinh dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu ddng, mau sic
khéac nhau.

- Tao ra céc san pham tao hinh
theo y thich

- No6i 1én y tudng va tao ra cac
san pham tao hinh theo ¥
thich.

5. Phat
trién tinh
cam, ky

- MT3: Manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan khi tra
161 cau hoi.

- Tré tu tin, manh dan khi
duoc tham gia vao cac hoat
dong hay khi dugc tra 161 cau
hoi.

* Hoat dong choi

- GPV: Cira hang hoa ngay tét,
qua, hoa tuoi, cay, ban rau, cay
lwong thuc, gia dinh, ndu an....




3 tubi

- MT12: Cung choi véi cac ban

trong cac tro choi theo nhoém nho.

- MT13: Thich quan sat canh vat
thién nhién va cham soc cay

- Tré quan tdm tG1 moi truong.

- Tré khong an qua xanh, uéng
nuoc 12 s€ bi dau bung

- Tré thich choi céc tro choi
trong mot nhom choi.

- Tré biét giit gin ve sinh moi
truong; bao v¢, cham soc cay
coi.

- Tré biét giit gin vé sinh moi
truong

- Tré biét tac hai cta viéc an
qua xanh, ubng nuéc 13

4 tubi

- MT3: Tu chon db choi, tro choi
theo y thich

- Biét chon db choi, tro choi
theo ¥ thich
- Quan tam, gitp 4o ban

- GXD: Xay cong vién, xay vuon
hoa, xdy trang trai trong rau...

- GTH: T6 mau, x¢, dan, v¢, nan
vé cac loai cay, rau cu, qua,
hoa....

- GST: Xem tranh anh, lam sach
tranh vé chu dé thé goi thyuc vat

- GHT:Chap ghép céc hinh hoc
Xép xen k& hai d6i tuong, On $6
luong 2...

- GTN: Lau 14 cay tuéi cay, choi
vO1 cat va nudc.

- GAN: Hat mua, doc tho, vé chu
dé, choi v6i dung cu Am nhac

* K§ ning song:

- Gitr gin v¢ sinh moi trudong

- Khong an qua xanh udng nudce 1a




- MT14: Biét trao ddi thoa thuan

v&i ban dé cung thyc hién hoat - Tré biét gifr gin v¢ sinh moi1

dong chung(choi...) truong; bao vé¢, cham soc cay

- MT15: Thich chiam séc cay, con | cdi.

vat quen thude - Tré biét gilt gin vé sinh moi
truong

- Tré quan tdm t61 moi trudng. - Tré biét tac hai ctia viéc an

qua xanh, udng nudc 1a
- Tré khong an qua xanh, uéng
nudce 13 s€ bi dau bung
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