KE HOACH CHU PE: THE GIOI THUC VAT
P tudi: MN ghép 2,3 tudi

Thoi gian thyce hién 5 tuin tir ngay 19/01/2026 dén 06/3/2026

Nhanh 1: Mot sb loai cay (Tir 19/01 => 23/01/2026)

Nhanh 2: Mot s6 loai rau (Tir 26/01 => 30/01/2026)

Nhanh 3: Mt s6 loai qua (Tir 02/02 => 06/02/2026)

Nhanh 4: Tét va mia xuin (Tir 09/02 => 13/02/2026)

Nhanh 5: Hoa dep quanh bé + Ngay 8/3 (Dw 4n Steam: Lam hoa tir nhiéu nguyén vt liéu) (Tir 02/3 => 06/3/2026)

f:l:h P tudi Muc tiéu Noi dung Hoat dong
* Giao duc dinh dwomg va swre | * Giao duc dinh duéng va *Giao duc dinh duwdng va
khoe strc khoe stre khoé
- MT 22: Néi dang tén mdt s6 - Nhan biét mot sb thuc phém - Tro chuyén nhan biét mot sb
thie pham quen thudc khi nhin | va mon an quen thudc. loai rau, cu, qua va mon an tur
Phat 3 tudi vat that hodc tranh anh (Rau, cu, rau, cd, qua.
trién qua...) ) ) ) .
thé - MT 31: Biét tranh mdt s6 hanh | - Nhan bi€t va phong tranh hanh | - Tro chuyén véi tré vé cach
chit dong nguy hiém khi duoc nhic | dong nguy hiém dén tinh mang. | giit an toan khi an cac loai qua

nho:

cO hat.




+ Khéng cuoi dua trong khi an,
udng hoic khi an cac loai qua co
hat.

* Phat trién van dong

- MT 1: Thuc }}ién da cac dong
tac trong bai thé dyc theo huong
dan.

- MT 16: Chuyén bit bong 2
bén theo hang ngang

- Kiém soat duogc van dong:

+ MT 5: Chay lién tuc trong
duong dich dic ( 3 - 4 diém dich
dic) khong chéch ra ngoai.

* Phat trién van dong

- Pong tac phat trién nhom co
va ho hap: Hit vao tho ra, Tay;
Lung, bung, luon; Chan

- Chuyén bat bong hai bén theo
hang ngang.

- Chay thay doi hutng theo
duong dich dac

2 tubi

* Giao duc dinh dwéng va sire
khoe

- N6i tén mot sd thuc pham
quen thudc khi nhin vat that
hodc tranh anh theo kha nang

- Biét tr;'mh mot sb hémh dong
nguy hiém khi dugc nhac nho
theo kha nang ’ 7
- MT 11: Ngu mot giac budi
trua

- MT 12: C6 mét sé nén nép,
thoi quen tot trong sinh hoat.

* Giao duc dinh dwéng va sire
khoe

- Lam quen v&i ché d6 an com
va cac loai thire an khac nhau

- Tap di v¢ sinh dang noi quy
dinh.

- Luyén thoi quen ngu 1 gidc
buodi trua

- Luyén mot s6 théi quen tot
trong sinh hoat: an chin, udng
chin; ria tay trude khi dn; lau
mat, lau miéng, uéng nudc sau

* Phat trién van dong

+ Bai tap PTC:

- H6 hip: Ngti hoa, thoi
bong,thdi no, tay 2/tay 3/tay 5,
lung/bung, chan.

+ TDKN

- Chuyén bat bong hai bén
theo hang ngang.

- Chay thay d6i hudng theo
duong dich dic

+ TCVD: Gieo hat, cay cao co
thap. ...

+ TCHT: Hoa nao qué ay, Hai
thir cung loai

+ TCDG: oan tu ti




* Phat trién van dong

- MT 1: Thuc hién duogc cac
dong tac trong bai tap thé duc:
hit tho, tay, lung/ bung va chan.
- Chuyén bat bong 2 bén theo
hang ngang theo kha nang

- MT 2: Giit duoc thiang bang
trong van dong di/chay thay do6i
theo téc d6 nhanh - cham theo
co

khi an; (Rera tay sau khi di v¢
sinh, rira tay khi tay ban).

* Phat trién van dong

- H6 hap: Hit vao tho ra

- Pong tac: Tay; Lung, bung,
luon; chan

- Chuyén bt bong 2 bén theo
hang ngang theo kha nang

- Chay theo hudng thang

Phat
trién
nhin
thire

3 tubi

- MT 33:Su dung cac giac quan
dé xem xét, tim hiéu d6i tuong:
Nhin, nghe, ngui, s0.. .dé nhan
ra dic diém noi bat cta ddi
tuong.

- MT 39: Nhén ra mot vai méi
quan h¢ don gidn cua sy vat,
hién tugng quen thude khi dugce
hoi.

-MT 36 Cham séc va bao vé
cdy gan gui

- MT 57: Ke tén mot sd ngay 18
hoi: Ngay tét Nguyén Dan...
qua tro chuyén, tranh anh.

- Pac diém no1 bat va ich loi
cua cay, hoa, rau, qua quen
thudc.

- Mbi lién hé don gian giita cay
quen thudc voi moi trudng séng
cua chung.

- Cach cham soc va bao vé cay
gan gili

- Ngay tét nguyén dan

- So sanh 2 ddi twong vé kich
thudc

*KPKH

- Tro chuyén vé mot sb loai
qua

- Tro chuyén vé mot sb loai
rau.

- Tro chuyén vé mot sb loai
hoa

- Tro chuyén vé€ moi lién hé
don gian gitra cay quen thudc
v6o1 moi truong song

- Trd chuyén vé ngay tét
Nguyén Dan

*LQV TOAN




- MT 48: So sanh 2 ddi tuong vé
kich thudc va no1 dugce cac tur:
To hon, nho nhon; dai hon/
ngin hon; Cao hon/thdp hon;
Bang nhau

2 tubi

- MT 19: S¢ nan, nhin, nghe,
ngui, ném dé nhan biét dac diém
noi bat cua doi tuong.

- MT 23: No1 duogc tén va mot
vai dic diém ndi bat cua cac dd
vat, hoa qua quen thudc.

- Nhan ra mot vai moi quan hé
don gian cua sy vat, hién tugng
quen thudc khi dugc hoéi theo
kha nang

- Cham soc va bao vé ciy gan
gtii theo kha nang

- Tré n6i dugce cac tir Ngay tét
Nguyén Ddn,.... Theo kha nang
- MT 25: Chi/néi tén hoic lay
hoic cat dung d6 choi mau
do/vang/xanh theo yéu cau

- MT 26: Chi hoac léy hodc ct

- So nin d6 vat, do choi dé
nhan biét cimg - mém, tron
(nhan) - XU Xi.

- Ném vi mot sb thirc an, qua
(ngot - man - chua - Cay)

- SO nén, nhin, ngui. . .do vat,
hoa, qua dé nhan biét dic diém
nodi bat

- Tén va mot sb dic diém ndi
bat cua con vat, rau, hoa, qua
quen thudc.

- Mbi lién hé don gian giira cay
quen thudc v6i moi trudng song
cua ching.

- Cach cham soc va bao vé cay
gan giii

- Ngay tét nguyén dan

- Mau dé, vang, xanh, den,
trang

- Kich thudc to — nho

- So sanh cao hon, thap hon
ctia 2 d6i tuong.

- So sanh chiéu dai cua 2 d6i
tuong

- So sanh kich thuéc to hon,
nho hon cta 2 d6i tuong.




dung d6 choi c6 kich thude
to/nhé theo yéu cau

- MT 62: Noi 1d cic tiéng
- MT §6: Poc thudc bai tho, ca
dao, dong dao

- Phat &m céc tiéng cua tiéng
viét
- Poc tho, ca dao, dong dao, tuc

* Tro chuyén moi lic moi noi
* Boc tho, ca dao, tuc ngir
theo chu dé.

3 tudi - MT 73: Nhin vao tranh minh | ngit, ho ve. * VAN HQC
hoa va goi tén nhan vat trong - Xem va nghe doc cac loai + Tho: Doc tho cho tré nghe/
tranh. sach khac nhau day tr¢ doc tho:
] - Cay gao, Cay dao, Bap cai
thlt - MT 33: Phat am 13 tiéng - Str dung céc tir chi do vat, dac | xanh o
trien diém, hanh dong quen thuge | + Truyén: K& chuyén cho tré
nhgon trong giao tiép. nghe/day tré ké chuyén.
nguw - MT 34: Poc duoc bai tho, ca | - Poc cac doan tho, bai tho - Su tich cac loai hoa, cay khé
2 tudi dao, dong dao véi sy gitp d& ngan c6 cau 3 - 4 tiéng.
cua c6 giao
- MT 32: Hiéu ni dung truyén | - Xem tranh 4nh va goi tén cac
ngan don gian: Tra 101 dugc cac | nhan vat, sy vat, hanh dong gan
cau veé tén truyén, tén va hanh gﬁl trong tranh.
dong cua cac nhan vat.
Phat ’ | * Hoat dong vui choi:
trién - MT 86: Thuc hién dugc mot - M6t s6 quy dinh ¢ 16p (D€ do | - GOc phan vai : Choi dong
tinh s0 quy dinh ¢ 16p va gia dinh, dung, d6 choi dang chd) vai: gia dinh (niu an); ban
cam 4. sau khi choi xép cat do choi, hang (ban hoa,qué, banh keo
va ki 3 tudi khong tranh gianh do choi, vang ngay tet, rau...); Bac sT
ning 161 b6 me. o o . - Goc xay dung: Xay/xep
X3 - MT 89: Yéu mén bd, me, anh, | - Yéu mén bo, me, anh, chi, em | hinh khu vuon cua bac nong
héi chi, em rudt rudt dan; vuon cay; vuon rau; vuon

- MT 90: Cung choi véi cac ban

- Choti hoa thuan voi ban

hoa.




trong cac tro choi theo nhom
nho

- MT 93: Thich quan sat canh

vat thién nhién va cham soc cay.

- Bao v¢, cham séc cay coi.

- MT 49: Thuc hién mot s6 yéu
cau cua nguoi 1én

- Yéu mén bd, me, anh, chi, em

- Thyc hién mét s6 quy dinh
don gian trong sinh hoat &
nhom, 16p: Xép hang chd dén
luot, dé db choi va noi quy
dinh.

- Goc sach truyén: Xem tranh
anh vé thyc vat (Hoa, rau, qua,
cay xanh, ngay tét)

- Goc am nhac: Hat, van dong
bai hat trong chu dé, choi véi
dung cu am nhac.

- Goc KHT va TN: Xép dém
cdy, xép xen k&, tach - gop
hoa, qua, rau...so sanh cay cao,
cay thap; Cham séc vuon hoa,
cay canh.

- GOc tao hinh:

To, v& , dan tranh vé chu dé.
*Giao duc ky niang xa hgi:

- Bé tap trong cham soc cay

2 tudi ruot - Yéu mén bd, me, anh, chi, em
- MT 48: Choi than thién canh rudt
tré khac. - Choi than thién vé6i ban: choi
canh ban, khong tranh gianh dd
- C6 mdt sb ki nang ban dau vé& | choi véi ban.
chdm soc cay. - Ki nang cham soc cay, rau.
Phat : * AM NHAC
. 3 tudi | - MT 96: Chu y nghe, thich - Nghe cac bai hat, ban nhac - Day hat/ Day van déng
trien , X , - X - A
thim duoc hat theo, vo tay, nhun (nhac thi€u nhi, dan ca) Li cay xanh cay bap cai, qua,

nhay, lac lu theo bai hat, ban

- Hat dang giai di¢u, 101 ca bai

Sap dén tét roi, qua 8/3




nhac.

- MT 97: Hat tu nhién, hat duoc
theo giai di€u bai hat quen
thudc.

- MT 98: Van dong theo nhip
diéu bai hat (van dong minh
hoa)

- MT 101: X¢é theo Qéi, x¢ vun
va dan thanh san pham don gian

- MT 21: Phéi hop duge cir
dong ban tay, ngon tay trong
mot sb hoat dong:

+ V& duoc hinh tron theo mau

- MT 102: Lan doc, xoay tron,
an det dat nin dé tao thanh cac
san pham c6 1 khéi hodc 2 khdi.
- MT 99: Str dung cac nguyén
vat li€u tao hinh tao ra san phém
theo su go1 V.

- MT 104: Nhan xét cac san
pham tao hinh

hat
- Hat dang giai diéu, 101 ca bai
hat.

- Van dong don gian theo nhip
diéu bai hat, ban nhac.

- Sir dung mot so ki nang xé
dan, xép hinh dé tao ra san
pham don gian

- T6 vé nguéch ngoac

- St dung mot s6 ki nang nan
de tao thanh san pham don gian

- St dung cac nguyén vat liéu

tao hinh dé tao ra cac san pham.

- Nhan xét san pham tao hinh.

2 tubi

- MT 50: Thich nghe hat va van
dong don gian (vo tay, dam
chan, lac lu) theo mot vai bai
hat/ban nhac quen thudc.

- MT 51: Biét hat va van dong

- Nghe hat, nghe nhac véi cac
giai di€éu khéac nhau; nghe am
thanh cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong don gian

Biéu dién van nghé

- Nghe héat: Cay tric xinh, Bau
va bi, em ra vuon rau, ngay tét
qué em, bong hoa murng co.

- Tro choi: Tai a1 tinh, doan tén
ban hat, hay lam theo t61 (EL
34), ai nhanh hon, Hat theo
hinh vé.

* TAO HINH

- X¢, dan 14 cay (PT)

- V€ qua cho cay (M)

- Nin mét sb loai qua trong
ngay tét ( PT)

- Du an Steam: Lam hoa tir
nhiéu nguyén vat li¢u




don gian theo mdt vai bai hat/
ban nhac quen thudc.

- MT 52: Thich t6 mau, nan, xé,
xép hinh (cAm but di mau, vé
ngué¢ch ngoac)

- Str dung cac nguyén vét licu
tao hinh tao ra san phém theo
kha nang

- Nhén xét cac san pham tao
hinh theo khé nang

theo nhac.

- Di mau, nan, x¢é, xép hinh

- Str dung cac nguyén vat licu

tao hinh dé tao ra cac san pham.

- Nhén xét san pham tao hinh

T6 chuyén mén duyét
O

Ta Thi Nga

Neguwoi lap

o

Hoang Thi Stre



