TRUONG: MN SO 1 PHUC KHANH
LOP MN GHEP 2,3, 4, 5 TUOI LANG PAU

KE HOACH CHU PE: THE GIOI THUC VAT
PO TUOIL: MAM NON GHEP 2- 5 TUOI
Thoi gian thwe hién: 5 tudn(19/01/2025 - 06/3/2026)

Tuan 1: Mot so loai cay ( Tir ngay 19/01 dén ngay 23/01/2026)
Tuan 2: Mot so loai rau( Tir ngay 26/01 den ngay 30/01/2026)
Tuan 3: Mot so cAy lwong thye ( Tir ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026)
Tuan 4: Tét va mia xuan( Dw 4n Steam: Vuon hoa mua xuan )( Tir ngay 09/2 dén ngay 13/2/2026)
Tuin 5: Mot so loai hoa qua+ Ngay 08/ 3( Tir ngay 02/3 dén ngay 06/3/2026)

Phat
trién
thé

chit

tuoi

* Phat trién vin dong

- MT 1: Thuc hién dang, cac dong tac
ctia cac bai thé duc theo hiéu 1énh hodc
theo nhip, ban nhac/ bai hat. bat dau va
két thuc dong tac dung nhip.

- MT 5b: Ném trung dich dung ( Cao
1,5m xa 2m)

- MT 8b: Tré c6 k¥ nang van dong va
phat trién t6 chat trong van dong bo

- MT 7: Tré c6 k¥ nang van dong va
phat trién t6 chét trong van dong chay

- MT 2b: Giit dugc thing bang co thé
khi thyc hién van dong:

b. Khong 1am roi vt dang d6i trén dau
khi di trén ghé thé duc

* Phat trién vin dong

+ Thé duc sang

- Tap cac dong tac phat trién nhom co
va ho hap.

- Ho hép; tay; bung, chan/ bat

+ Van dong co ban

- Ném tring dich ding ( Cao 1,5m xa

2m) ,
- BoO chui qua 6ng dai 1,5 x 0,6m

- Chay cham khoang 100-120m

Khéng lam roi vat dang doi trén dau
khi di trén ghé thé duc

* Phat trién vin dong:

+ Thé duc sang:

- H6 hép, tay, bung, chan/ bat
- Téap theo nhip, theo hi¢u 1énh
hoac theo ban nhac, bai hat.

+Vén dong co ban:
- Ném trung dich bang 2 tay

- B chui qua 6ng dai 1,5 x 0,6m

- Chay cham khoang 100- 120m

- Di trén ghé thé duc dau doi tui
cat

* Tro choi:
- Tung bong




* Gido duc dinh dwdng va sirc khoe
- MT 18: Mdi lién quan giita an udng va
phong bénh

- MT 19b: Thuc hién dugc mot viéc don
gian: Ty thay quan, 4o khi bi uét, ban,
va dé vao diing noi quy dinh
- MT 21: Str dung d6 dung phuc vu an
ubng thanh thao.
- MT 23: C6 mot sb hanh vi va thoi
quen tot trong vé sinh, phong bénh:

f. bo rac dung noi quy dinh, khong nho
bay ra 16p
- MT 28: Nhan biét dugc nguy co khong
an toan khi an udng va phong tranh
¢, biét an thirc dn c6 mui 61, an 14, qua la
dé bi ngo doc, uéng ruou bia, ca phé,
hut thude 14 khong t6t cho sire khoe

* Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Nhan biét sy lién quan giita dn udng
vol bénh tat  (ia chdy, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

- Lot ich cua viéc gitr gin v¢€ sinh than
thé, vé sinh méi trudng d6i voi st
khée con nguoi.

- Cdch s dung dé ding phuc vu dn
uong

- B6 rac dung noi quy dinh, khong nhd
bay ra 16p

Nhan biét va phong tranh nhirg hanh
dong nguy hiém dén tinh mang

tuoi

* Phat trién van dong

- MT 1: Thuc hién dl’}ng, dﬁy du, cac
dong tac trong bai thé duc theo hi€u I1énh

- MT 5b: Ném tring dich ngang xa 2m
- MT 8b: Tré c6 k¥ nang van dong va
phat trién to chat trong van dong bo

* Phat trién van dong

+ Thé duc sang

- Tap cac dong tac phat trién nhém co
va ho hép.

- Ho hép; tay; bung; chan/ bat

+ Van dong co ban

- Ném triing dich bang 2 tay

- BO chui qua cong, 6ng dai 1,2x0,6m

- Thi xem ai nhanh

- Kéo co

- Quan sat

* GD dinh dwéng va sirc khoe
- Trd chuyén vé an toan khi an
udng va phong tranh

- Giao dyc tré hang ngay

- Gido dyc tré hang ngay




- MT 7: Tré c6 k¥ nang van dong va
phat trién t6 chét trong van dong chay

- MT 2: Gitr dugc thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

a. Budc di lién tuc trén ghé thé duc

* Giao duc dinh dudng va sirc khoe

- MT 18: Méi lién quan gitta an uong va
phong bénh

- MT 19b: Thuc hién dugc mdt sd viée
khi dugc nhic nhd: Tu thay quan 4o khi
udt ban

- MT 21: Tu cam bat, thia x{ic an gon
gang, khong roi vai, do thuc an.

- MT 23: C6 mot s6 hanh vi tot trong vé
sinh, phong bé&nh khi duoc nhic nhé:

f. bo radc ding noi quy dinh

- MT 28: Biét mot s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh khi duoc nhic nhé
b, khong an thirc an c6 mui 61, khong an
14, qué la, khong udng rugu bia ca phé,
khong tu ¥ udng thude khi khong duoc
phép cua nguoi 16n

-Chay cham 60-80m

- i trén ghé thé duc

* Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Nhén biét sy lién quan gitta an udng
voil bénh tat  (ia chdy, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

Loi ich cua vi€c giir gin v€ sinh than
thé, vé sinh moi truong ddi véi strc
khée con nguoi.

- Cdch s dung dé ding phuc vu dn
uong

- Bo rac dung noi quy dinh

- Nhan biét va phong tranh nhirg hanh
dong nguy hiém dén tinh mang

tuoi

* Phat trién van dong

- MT 1: Thuc hién dl’}ng, dﬁy du, cac
dong tac trong bai thé duc theo hi€u I1énh

- MT 5b: Ném tring dich ngang xa 2m
- MT 6b: Tré c6 ki nang van dong va
phat trién t6 chat trong van dong bo

* Phat trién van dong

+ Thé duc sang

- Tap cac dong tac phat trién nhom co
va ho hap.

- HO hép; tay; bung; chan/ bat

+ Van dong co ban

- Ném triing dich bang 1 tay

- Bo chui qua cong




- Tré c6 ki ning van dong va phat trién
t6 chét trong van dong chay

- Gitt dugc thing bang co thé khi thuc
hién van dong:

b. Budc di lién tuc trén ghé thé duc

* Giao duc dinh dudng va sirc khoe

- MT 15: Méi lién quan gitta an uong va
phong bénh

- MT 17: St dung bat, thia, cdc dung
cach

- MT 19: C6 mdt s6 hanh vi tdt trong vé
sinh, phong bénh khi duoc nhic nho:
a. Chép nhan: V¢ sinh rang miéng, do1
mu khi ra néng, mic 40 am, di tat khi
tro1 lanh, di dép, giay khi di hoc.

- MT 22: Biét tranh nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang

a. Khong cudi dua trong khi an, udng
hoac khi an céc loai qua co6 hat..

b. Khong tu 14y thudc udng

- Chay cham

- Pi thing bang

* Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Nhén biét sy lién quan gitta an udng
vol bénh tat (ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

St dung bat, thia, coc ding cach

- Tap luyén mot s6 thoi quen tt vé giir
gin strc khée. Lot ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh mai truong
d6i véi stre khoe con ngudi.

- Nhan biét mot s trudng hop khan
cap va goi nguoi gitp do.

+ Khong cudi dua trong khi an, ubng
hoac khi an cac loai qua c6 hat..

+ Khong tu lay thudc udng

* Phat trién van dong

- MT 1: Thyc hién dung, day du, céc
dong tac trong bai thé duc theo hi¢u I1énh

-MT 2: c. Ném vaodichxal — 1,2 m.
- MT 5b: Tré c6 k¥ nang van dong va
phat trién t6 chét trong van dong bo

- Tré c¢6 k¥ nang van dong va phat trién
t6 chit trong vin dong chay

* Phat trién van dong

+ Thé duc sang

- Tap cac dong tac phat trién nhom co
va ho hép.

- HO hép; tay; bung; chan/ bat

+ Van dong co ban

- + Ném bong vao dich( tir 1,5m - 2m)
- Bo chui qua cong

- Chay cham




- Gitt dugc thing bang co thé khi thuc
hién van dong:

- bi vé phia trudce

- MT 7: Phéi hop duge cu dong ban tay,
ngoén tay va phdi hop tay — mat trong
cac hoat dong: nhao dat nin; xau vong
tay, chudi deo co.

* Giao duc dinh dudng va sirc khoe

- MT 9: Ngt mét gidc budi trua

- MT 10: Lam quen v&1 mot $6 viéc tu
phuc vu

a. Mac quén a0, di dép, di v€ sinh, coi1
quan 4o khi bi ban, bi uét, d6i mii khi ra
ning/mua.

- MT 11: C6 mot s6 nén nép, thoi quen
tbt trong an uong

- MT 12: Lam dugc mdt sd viéc véi su
gitp d& ctia nguoi 16n (1ay nudce udng,
di v¢€ sinh,...)

- bi

- Nhao, khudy, ddo, vo, xé.

- Tap xau, ludn day,cai, coi clc, budc
day.

* Giao duc dinh duéng va swrc khoe

- Luyén théi quen ngu 1 gidc trua.

- Mac quén a0, di dép, di v¢ sinh, co1
quan 4o khi bi ban, bi udt, d6i mii khi
ra ning/mua.

Tap luyén né nép théi quen tot trong in
ubng

- Tap tu phuc vu:

+ Xtc com, udng nudc.

+ Chuén bi chd ngu.

* Kham pha khoa hoc.

- MT 33: Lam tht nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét va thao luan. VD: thtr
nghiém gieo hat, trong cay duoc tudi
nuoc va khong dugc tudi, theo doi va so
sanh sy phat trién

- MT 32: Phéi hop cac gidc quan dé xem
xét va thao luan vé sy vat nhu sir dung
cac gidc quan khac nhau dé xem xét 14,
hoa, qua va thao luan vé dic diém cua
dbi twong

* Kham pha khoa hoc.

- a,Quan sat phan doan mbi lién hé don
gian giita cdy v6i moi truong séng.

- b, Qua trinh phat trién cta cay, diéu
kién séng ctia mot sd loai cay

- Bac diém ich lgi va tac hai cia cay,
hoa, qua

* Kham pha khoa hoc.
- Quan sat phan doan mdi lién hé
giita cdy xanh va méi truong séng
- Qua trinh phat trién cta cy, diéu
kién sbéng cua cay

- Phan loai mot s loai cay, hoa qua
theo 2-3 dau hiéu




Phat
trién
nhan
thire

- MT 35: Phan loai céac ddi tuong theo
nhirng dau hiéu khac nhau

- MT 38: Nhéan xét, thao luan vé dic
diém sy khac nhau va gidng nhau cia
cac dbi tuong duoc quan sat

- MT 61: K& tén mét sb 1& hoi va ndi vé
hoat dong ndi bat cua nhitng dip 1€ hoi:
Tét nguyén dan

* Lam quen v@i toan

- MT 41: So sanh s luong cta ba nhdm
dbi tuwong trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va néi duoc két qua:
Bang nhau, nhiéu nht, it hon, it nhat

- MT 47: Nhan ra quy tac sap xep va 530
chep lai, sang tao ra mau sip xép va tiép
tuc sap xep

- Tré biét dém, nhan biét s6 lugng trong
pham vi 9, nhan biét s6 9

a, Phan loai mét s6 loai cay, hoa qua
theo 2-3 du hiéu

- So sanh su giéng nhau va khac nhau
clia mot s6 loai cay, hoa qua

- Bic diém ndi bat cua mot sb ngay 18
hoi( Tét nguyén dén)

* Lam quen v@i toan

- Tré biét so sanh sb luong cia ba
nhom dbi tuong trong pham vi 8 va noi
duoc két qua: Bang nhau, nhiéu nht, it
hon, it nhat.

- Tao ra quy tic sép xép

- SO 9( Tiét 1)

* Kham pha khoa hoc

- MT 32: Lam thtr nghiém va su dung
cong cu don gian dé quan sat, so sanh,
du doan

- MT 31: Phéi hop céc giac quan dé xem
x¢€t su vat, hién tuong nhu két hop nhin,
SO, ngti, ném dé tim hiéu dic diém cua
d6i twong

- MT 34: Phan loai cac d6i tuong theo
nhimg dau hiéu khac nhau

- MT 37: Nhan xé&t, tro chuyén vé dic
diém sy khac nhau va gidng nhau cia
cac ddi tugng duoc quan sat

* Kham pha khoa hoc
a, Quan sat phan doan moi lién h¢
gifta cdy xanh va moi trudong song

b, ddc diém bén ngoai cua cay, hoa
qua gan giii, ich loi va tac hai doi véi
con nguoi

- a, Phan loai cay hoa qua theo 1-2 dau
hi¢u

- Tro chuyén vé cac hoat dong
trong ngay tét

* Lam quen véi toan
- So sanh so luong cua ba nhom doéi
tuong trong pham vi 8

- Tao ra quy tic sép Xép

- S6 9( Tiét 1)




- MT 56: Ké tén va ndi dic diém cua
mot s6 ngay 18 hoi

* Lam quen v6i toan.

- MT 40: So sanh s6 lugng ctia 2 nhom
d6i tuong trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va noéi duoc cac tu:
Bang nhau, nhiéu hon, it hon.

- Tré biét sap xep theo quy tac cung co

- Tré biét dém, nhan blet s6 luong trong
pham vi 9, nhan biét sd 9 theo kha ning

- Pic diém ndi bat cia mot sd ngay 1&
hoi (ngay tét)

* Lam quen véi toan

- Tré biét so sanh sb lugng ctia 2 nhém
d6i tugng trong pham vi 8 bang céc
cach khac nhau va néi duoc cac tu:
Br:ing nhau, nhiéu hon, it hon

- Sap xép theo quy tic

- Sb 9(Tiét 1)

tuoi

* Kham pha khoa hgc

- MT 28: Nhan ra mot vai moi quan hé
don gian cua sy vat, hién tuong quen
thudc khi duoc hoi

.- MT 25: Sir dung cac giac quan dé xem
xet tim hiéu d6i twong: Nhin, nghe,
ngui, sO... dé nhin ra dic diém noi bat
ctia ddi tuong

- MT 27: Phan loai cac d6i tuong theo
mdt dau higu noi bat

- MT 50: Ké tén mot s 1& hoi: Ngay

Tét Nguyén dan..qua trd chuyén, tranh
anh.

* Lam quen véi toan.
- MT 32: So sanh sb lugng hai nhom di
tugng trong pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va néi duoc cac tir: Bang
nhau, nhiéu hon, it hon.
- Tré biét sap xép theo quy tac cung co

- Tré biét ¢ém, nhan blet s6 luong trong
pham vi 9, nhan biét s 9 theo kha ning

* Kham pha khoa hgc
- M1 lién h¢ don gian gitra cay quen
thudc véi moi truong song cua ching

b. Pac di€m noi bat va ich loi cua cay,
hoa, qua quen thudc.

a, Phan loai cdy hoa qua theo 1-2 du
hiéu

- Piac diém noi bat cua mot sé ngay 18
hoi (ngdy tét) qua tranh anh

* Lam quen véi toan

- Tré biét so sanh sb luong hai nhém
d6i tuong trong pham vi 5 bang céc
cach khac nhau va noéi duogc cac tu:
Bang nhau, nhiéu hon, it hon.

- Sap xép theo quy tic

- S6 9(Tiét 1)




* Kham pha khoa hoc ,
- MT 14: Sb nan, qhin, nghg:, ngui, ném
d€ nhan biét dac diém cua doi tugng.

- MT 15: No1 dugc tén va mot vai dac
diém nd1 bat cua cac hoa qua quen thude

* Kham pha khoa hoc

c. SO nén, nhin, ngui... dd vat, hoa, qua
dé nhan biét dic diém noi bat.

d. S& nan d6 vat, d6 choi dé nhan biét
cliing - mém, tron (nhan) - xu xi.

e. Ném vi cia mot sd thic dn, qua
(ngot - man - chua- cay)

- Tén va mot s6 dic diém ndi bat cua
rau, hoa, qua quen thudc.

2 |- Phan loai cac d6i tuong theo kha niang | Phén loai cdy hoa qua theo 1-2 diu
tudi | cla tré hiéu
- Ké tén mot s6 18 hoi: Ngay Tét - Bic diém noi bat cua mot sd ngay 18
Nguyén dan..qua trd chuyén, tranh anh | hoi (ngdy tét) qua tranh anh
theo kha nang
* Lam quen v6i toan. * Lam quen v6i toan
- MT 32: So sanh sb luong hai nhom ddi | - Tré biét so sanh sd lugng hai nhom
tugng trong pham vi 5 bang cac cach | ddi tuong trong pham vi 5 bang cac
khac nhau va néi dugc cac tir: Bang|cach khac nhau va ndi dugce cac tir:
nhau, nhiéu hon, it hon. Bang nhau, nhiéu hon, it hon.
- Tré biét sap xép theo quy tac cing cd | - Sap xép theo quy tic
- Tré biét dém, nhan blet s6 lugng trong | - S6 9(Tiét 1)
pham vi 9, nhan biét s6 9 theo khé ning
- MT 66 Hiéu nghia cic tir khai quat: | - Hiéu cac tir khai quat, tir trai nghia - Quan sat tro chuyén
Thuc vat.
- MT76: Chon sach dé doc va xem - Phan biét m& dau két thac cua sach - Quan sat moi luc moi noi
5 + Poc truyén qua tranh vé
tudi + Giir gin bdo v¢ séch' * Tho:
+ Xem va doc cac loai sach khac nhau | - Rau ngot rau day
- K& lai su viéc theo trinh tu - Tét dang vao nha (HDNT)

- B6 hoa tang c6 (HDNT)




Phat
trién
ngon
ngir

- MT68b: Miéu ta sy viéc vGi mot sd
thong tin vé hanh dong, tinh cach trang
thai nhan vat

- MT 71: Poc biéu cam bai tho, ca dao
ddng dao

- MT 77 Ké chuyén theo tranh minh hoa
va kinh nghiém ctia ban than

- Nhén dang chir cai h, k, I, m ,n

- Biét t6 d6 céc nét chit [, m, n

- Boc tho, ca dao, déng dao.

-Ké chuyén theo dd vat, theo tranh
- Nhan dang chir cai I, m, n, h, k

- Phat am dung

- Tap t6, do cac nét chir

- MT 61: Hiéu nghia tir khai quat gan
giii: thuc vat

- MT 66: Doc thudc bai tho, ca dao
ddng dao

- MT 71: Chon sach dé xem

- Hiéu cac ttir chi dac diém, tinh chat,
cong dung va cac tur biéu cam.- Poc
tho, ca dao, dong dao

- Cam sach dang chi€u, md sach, xem
tranh anh va doc truyén

4 + Giit gin sach
tudi + Xem va doc cac loai sach khac nhau
- MT 63b: Ké lai sy vat theo trinh tu - K& lai su viéc c6 nhiéu tinh tiét
- MT 72 M6 ta hanh dong cta cac nhan | -M6 t4 sy vat hién tugng trong tranh
vat trong tranh anh
- Nhan dang chir cai h, k theo kha nang | - Nhan dang mdt s6 chir cai
- Biét to dd cac nét chir 1, m, n theo kha | - Tap to chit in rdng va to tranh
nang
- MT 53: Hiéu nghia tir khai quat gan - Hiéu cac tir chi dic diém, tinh chat,
giii: hoa, qua.. cong dung, biéu cam
- MT 58: Doc thudc bai tho, ca dao - Poc tho, ca dao, déng dao
3 | ddng dao
tudi |- MT 63: Dé nghi nguoi khac doc sach | - Lam quen vdi moét s6 ki hiéu thong

cho nghe, tu do sach xem tranh

thudng trong cudc song (nha vé sinh,
161 ra, noi nguy hiém, bién bao giao
thong: duong cho nguoi di bo..)

* Truyén:

- Su tich cay khoai lang

- Ké chuyén sang tao

* LQCC

-Tapto 1, m, n

-LQCCh, k

- Tro choi chir cai I,m,n, h k




- MT 55: Noi 1d cac tiéng

- MT 64: Nhin vao tranh minh hoa va
go1 tén nhan vat trong tranh

- Nhan dang chir cai h, k theo kha nang
- Biét t6 d6 cac nét chir 1, m, n theo kha
nang

- Phat am céc tiéng cua tiéng viét

-Mo ta su vat hi¢n tugng trong tranh
anh

- Nhan dang mot sb chir cai

- Tap t6 chit in rdng va to tranh

- MT 25: Thé hién nhu cau, mong mudn
va hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
cau dai.

- MT 27: Poc duoc bai tho, ca dao,
ddng dao véi su gitp dd cua cd gido.

- MT 30: Thich ling nghe ngudi 16n doc

- Thé hién nhu cau, mong mubn va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va cau
dai.

- Poc cac doan tho, bai tho ngén co
ciu 3-4 tiéng

Ling nghe khi nguoi 10n doc sach

Phat
trién

2 |sach
tudi |- MT 31: Phat 4m rd tiéng - St dung céc tu chi dac diém, hanh
dong quen thudc trong giao tiép
- Nhin vao tranh minh hoa va goi tén | - M6 ta su vat hién tuong trong tranh
nhan vat trong tranh theo kha nang anh
- Nhén dang chir cdi h, k theo kha nang | - Nhén dang mot s6 chir cai
- Biét t6 d6 cac nét chit 1, m, n theo kha | - Tap t6 chit in rong va to tranh
nang
- MT 103: Biét lang nghe ¥ kién, trao | - Lang nghe y kién ctia ngudi khac * Hoat dong vui choi
ddi, thoa thuan, chia sé kinh nghiém véi | Sir dung 101 néi, ctr chi, 1& phép , lich | - Tré thé hién duoc tinh cam, hanh
ban sur dong, qua cac vai choi
- MT 105 : Thich chiam séc cay cdi quen | - Bao vé&, cham soc cay cdi - GPV: Bén hang, gia dinh , Béc si
thudc - GXD: Xay dung vuon hoa, vuon
5 - MT 109: Nhan )gét Vg‘l td thai do voi| - Nhan Xé'[’ va F(") thai do voi1 hanh vi | cdy, Xay dung qun rau cua bé,
tudi hanh vi ding- sai, tot- xau dang- sai, tot- xau xay dung canh dong lta qué em,

- MT 107: Biét nhac nhd nguoi khac giir
gin, bdo vé moéi truong (khong xa rac
bura bai, bé canh, hai hoa...)

- Gitr gin bao v€ mdi trudng

xay dung vuon hoa mua xuan.

- GAN: Hat, maa, van dong cac bai
hat trong chu dé, choi véi nhac cu
am nhac, choi tro choi am nhac.




tinh - MT 92: Biét trao ddi, thoa thuan véi | - Ling nghe y kién cua nguoi khac - GSC: Xem tranh anh, 16 t6 sach
cam ban bé cung thuc hién hoat dong chung | Str dung 15i noi, cir chi, 1& phép chuyén vé chu dé, 1am album vé
Xa ( Choi, truc nhat) chu dé
héi 4 |- MT 93: Thich chim soéc cdy cbi than | - Bio vé va cham soc cay cdi - GKHT- TN: hoc chir s6 5, 6,7,8,9
tudi | thudc chir cai da hoc: I, m, n, b, d, d. to6
- MT 97: Phéan biét duoc cic hanh vi | - Phan biét hanh vi ding- sai, tt- xdu | chit cai chit s6 di hoc, Chim séc
dang - sai, tdt- x4u cdy, vuon rau, vuon hoa.
- MT 95: Khong bé canh, burt hoa - Bao vé cay i hoa - Goc tao hinh: VE, t6 mau, x¢é dan,
- Biét trao doi, thoa thuan véi ban bé | - Lang nghe y kién ctia ngudi khac nin vé chii dé, 1am phéo gidy, lam
cung thyc hién hoat dong chung theo | Sir dung 161 noéi, cur chi, 18 phép thi€p tang (co, me, ba )nhan ngay
kha nang ( Chot, truc nhat) 8/3
3 - MT 83: Thich quan sat canh vat thién | - Bao v¢, cham séc cay cdi * GDKNS
tudi | nhién va chim soc cay. - Bdo v&€ modi moi truong
- MT 85: Nhan biét hanh vi “dang”- | - Nhan biét hanh vi “dang”- “sai”, - Cham soc cay
“sai”, “tot”- “xau” “tot”- “xau”
- Khong bé canh, but hoa - Bao vé cay cdi hoa
- Biét trao ddi, thoa thuan v&i ban bé | - Ling nghe ¥ kién cua nguoi khac
cung thyc hién hoat dong chung Str dung 15i néi, ctr chi, 1& phép
( Chot, truc nhat) theo su gitp do cua co
2 - Thich quan sat canh vat thién nhién va | - Bao v¢, cham séc cay cbi
tudi | cham soc cay.
- Nhan biét hanh vi “ding”- “sai”, “tt”- | - Nhan biét hanh vi “dung”- “sai”,
“xau” “t6t”- “x4u”
- Khong bé canh, bt hoa - Bao vé cay cdi hoa
- MT 113: Cham chu liang nghe va| - Nghe va nhan biét cac thé loai 4&m | *Am nhac:
huong tng cam xuc ( hat theo, nhin | nhac khac nhau ( nhac thiéu nhi, dan | + DH, DVD:
nhay, lac lu, thé hién cac dong tac minh | ca, nhac co dién) - Em yéu cay xanh
hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac - Sap dén tét roi
Phat 5 |- MT 115: Hat dung giai diéu, 10i ca, | - Hat dung giai diéu, 10i ca va thé hién | - Biéu dién van nghé cudi chu dé
trién | tudi | hat dién cam phu hop véi sic thai, tinh | sdc thai, tinh cam ctia bai hat.

+ Nghe hat:




cam cua bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...

- MT 116: Van dong nhip nhang phu
hop vé6i sac thai, nhip diéu bai hat, ban
nhac véi cac hinh thirc (v6 tay theo cac
loai tiét tu, mua).

- MT 117: Phéi hop va Iua chon cac
nguyén vat li€u tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san pham

- MT 120: Phéi hop cac k¥ ning nin dé
tao thanh san phém c6 bd cuc can ddi

- MT 122: Nhan xét cac san pham tao
hinh vé& mau séc, hinh dang, bd cuc

- MT 126: DPat tén cho san phém tao
hinh

- MT 125: Né6i duge y tuong thé hién
trong san pham tao hinh cia minh

- Van dong nhip nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hi¢n sac thai phu hop
vO1 cac bai hat, ban nhac.

- Lua chon, phoi hgp cac nguyén vat
liu tao hinh, vat li¢u trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cac san pham

- Phoéi hop cac ky nidng nan, dé tao ra
san pham c6 b cuc

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau
sdc, hinh dang/ dudng nét va bd cuc

- bat tén cho san pham ctia minh

- N6i 1én y tudng tao hinh ctia minh

- MT 100: Chu y lang nghe, thich thi
(hat, vd tay, nhun nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac.

- MT 102: Hat dung giai di€u, 101 ca, hat
rd 161 va thé hién sic thai cua 161 bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u bo...

- MT 103: Van dong nhip nhang theo
nhip di€u bai hat, ban nhac vi cac hinh
thire( vO tay theo nhip, tiét tiu, maa)

- MT 105: Phéi hop cac nguyén vt liéu
tao hinh dé tao ra san phém

- Nghe va nhan ra cac loai nhac khac
nhau( nhac thi€u nhi, nhac dan ca)

- Hat dtng giai diéu, 10 ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat
- Van dong nhip nhang theo giai diéu,

nhip di¢u cua bai hat, ban nhac

- Phoi hop cac nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu trong thién nhién dé tao
ra cac san pham.

- Cay truc xinh

- Ngay tét qué em
- Qua

+ Tro choi:

- Tai ai tinh

- Ai nhanh nhét

* Tao hinh:

- X¢ dan cAy xanh( Mau )

- Nan mot s6 loai qua ( ¥ thich)

- Lam vuon hoa mua xuan ( Steam)




- MT 108: Lam 16m, dd bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong dit nan dé nin thanh
pham c6 nhiéu chi tiét

- MT 110: Nhan xét cac san phém tao
hinh vé mau siac, duong nét, hinh dang

- MT 113: Noéi 1én y tudng va tao ra cac
san pham tao hinh theo y thich

- MT 114: Pit tén cho san pham tao
hinh

- St dung cac k¥ nang nan dé tao ra
san pham

- Nhan xét san phém tao hinh vé mau
sac, hinh dang/ duong nét
- Néi lén y tudng tao hinh ciia minh

- bat tén cho san phdm tao hinh cua
minh

tuoi

- MT 87: Chu y nghe, thich dugc hat
theo, vd tay, nhiin nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac

- MT 89: Hat tu nhién, hat duogc theo
giai di¢u bai hat quen thugc

- MT 90: Van dong theo nhip di€u bai
hét, ban nhac ( vo tay theo phach, nhip,
van dong minh hoa).

- MT 93: Str dung cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra san pham theo sy goi
y.
- MT 96: Lan doc, xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh céac san phém ¢6 1 khoi
hodc 2 khéi.

- MT 98: Nhan xét cac san phém tao
hinh

- N6i 1én ¥ tuéng va tao ra cac san pham
tao hinh theo kha ning

- MT 101: Pt tén cho san pham tao
hinh

- Nghe cac bai hat, ban nhac ( Nhac
thiéu nhi, dan ca)

- Hat dang giai di€u, 161 ca bai hat

- Van dong don gian theo nhip di¢u cua
cac bai hat, ban nhac.

- Str dung cac nguyén li¢u tao hinh dé
tao ra cac san pham

- SUr dung mot s6 k¥ nang nan dé tao
ra sdn pham don gian

- Nhan xét san phém tao hinh
- N6i 1én y tudng tao hinh ciia minh

- bat tén cho san pham tao hinh cua
minh




- MT 42: Thich nghe hat va van dong
don gian (v0 tay, ddm chan, lic lu) theo
mot vai bai hat/ban nhac quen thudc.-
MT 43: Biét hat theo mot vai bai hat/ban
nhac quen thudc

- MT 44: Biét van dong don gian theo
mot vai bai hat/ban nhac quen thudec.

- MT 47: Thich nan

- MT 98: Nhan xét cac san pham tao
hinh

- N6i 1én ¥ tudng va tao ra cac san pham
tao hinh theo kha ning

- Piat tén cho san phdm tao hinh theo
kha nang

- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai di¢u
khac nhau; nghe am thanh cta cac nhac
Cu.

- Hat don gian theo nhac

- Van dong don gian theo nhac

- Nan

- Nhén xét san pham tao hinh

- N61 1én y tudng tao hinh ciia minh

- Piat tén cho san pham tao hinh cua
minh
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